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 الإهداء

 

 إلى المجتمع الإسلامي الذي لابد له من أن يتوحد..

 قضوا في سبيل رفعة المجتمع الإسلامي...إلى الشهداء الذين 

 إلى الجيل الذي سيبدد عتمة المجتمع الإسلامي ويرتفع به إلى علياه....

 إلى المربين المخلصين....

 إلى أجزاء قلبي وروحي: أبي، وأمي، وأمي الثانية )جدتي آمنة(...

 إلى أرواح ابنتي عمي الطاهرة بيان، وروان.
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 ديرشكر وتق

الحمدددد والشدددمر والمندددة والفضدددل ه عدددز وجدددل، فلددده الحمدددد حمددددا  طيبدددا  مثيدددرا  مبارمدددا  فيددده، سدددبحانه 

 وتعالى له الحمد أولا  وآخرا ؛ على نعمه ومرمه وعطاياه.

نه ليشدرفني ويسدعدني أن أتمددج بجزيدل الشدمر والتمددير والامتندان إلدى مشدرفي الددمتور الفاضدل:  وا 

ا أفاضه علي من علج ومعرفةٍ ونصائح قيمة، وعلى ما بذله مدن جهددٍ ووقدٍ  وليد أحمد مساعدة، على م

خراجها بهذه الصورة، فلده جزيدل الشدمر والتمددير، حف ده    رشادي؛ لإتماج هذه الرسالة وا  في توجيهي وا 

 ورعاه ونفعنا بعلمه وجزاه خير الجزاء.

وتفضدلوا بمبدول مناقشدة الرسدالة،  والشمر موصولٌ أيضا  إلى أعضاء لجنة المناقشة، الدذين تررمدوا

 وا عطائي ملاح اتهج ونصائحهج الميمة عليها، فجزاهج   عني خير الجزاء.

مما وأتمدج بع يج تمديري وشمري إلى أسداتذتي الردراج ممدن تشدرف  بحضدور محاضدراتهج، والدتعلج 

الندافع، فجدزاهج   عندي  منهج فمد تعلم  منهج الأخلاق الع يمة، والشيج الرريمة مما تعلم  منهج العلدج

 خير الجزاء.

وأخيرا  أتمدج بشمري وامتناني  إلى جامعة اليرموك ممثلة  برئيسها، وملية الشريعة ممثلدة  بعميددها، 

 وقسج الدراسا  الإسلامية ممثلا  برئيسه، وممتبة جامعة اليرموك ممثلة  بمديرها.

 

 

 

 لباحثةا
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 الملخص

الأسود، نور صلاح، النمو الاجتماعي في التربية الإسلالامية دراسلاة مقارنلاة، رسلاالة ماجسلاتير، 

 ، إشراف: د. وليد مساعدة.2020جامعة اليرموك، 

هدف  هذه الدراسة إلى توضيح الأطر المفاهيمية للنمو الاجتماعي وبيان أهمية دراسته وتوضديح 

مل المؤثرة فيه وبيدان خصائصده وم داهره مدن المرحلدة الجنينيدة إلدى نهايدة حياتده الددنيا بدين التربيدة العوا

الإسلامية وعلج النفس الحديث، وبيان التطبيما  المعاصرة له في التربيدة الإسدلامية، ولتحميدق الأهدداف 

وتوصدل  هدذه الدراسدة إلدى  ،الاسدتنباطي والممدارن الاسدتمرائي و اسدة المدنهج اتبع  هدذه الدر سابمة الذمر؛ 

تميز  مصادر النمو الاجتماعي في التربية الإسلامية عن علج النفس  مجموعة من النتائج مان أبرزها:

ن الرريج والسنة النبوية الحديث بشمولية المنهج، وممال التصور عن الإنسان؛ ن را  لاستمدادها من المرآ

، مدع راسدة النمدو الاجتمداعي مدع علدج نفدس النمدو الحدديثتشترك التربية الإسلامية في أهميدة دالمطهرة، 

تتشددابه العوامددل المددؤثرة فددي النمددو الاجتمدداعي للفددرد فددي علددج التربيددة الإسددلامية تفردهددا بددبعض النمددا ، و 

 لا  وطريمدة المعالجدة بدين العلمدين،وعلج النفس الحديث، وهمدا البيئدة والوراثدة، مدع اخدتلاف فدي التفصدي

النمدددو الاجتمددداعي للفدددرد فدددي مختلدددف المراحدددل العمريدددة فدددي علدددج التربيدددة  وتتشدددابه خصدددائص وم ددداهر

الإسددددلامية وعلددددج الددددنفس الحددددديث مددددع تفددددرد التربيددددة الإسددددلامية فددددي طريمددددة المعالجددددة، وفددددي الشددددمولية، 

ومدن أهدج التوصديا  التدي أوصد  بهدا الدراسدة: التوصدية والصلاحية لرل الأفراد علدى اخدتلاف بيئداتهج، 

ا  الرعاية، والمؤسسدا  التعليميدة، والإعلاميدة، والدينيدة بالأخدذ بممترحدا  تطبيمدا  مؤسسالموجهة إلى 

 النمو الاجتماعي الواردة في الدراسة وتطبيمها على أرض الواقع.

 الكلمات المفتاحية: النمو، النمو الاجتماعي، التربية الإسلامية.
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 :المقدمة
يه الأمين، محمد صلى   عليه وسلج وعلى الحمد ه رب العالمين، والصلاة والسلاج على  نب

 آله وصحبه أجمعين، وبعد:

إن   عدز وجدل خلدق الردون بمدا فيده مدن أرضٍ وسدماء وشدمسٍ وقمدر، ومدا ين مده مدن مسداراٍ  ف

نعامددا  عليدده، وتددذميرا  لدده  للروارددب، وتعاقددب الليددل والنهددار، وسددخر فيدده أسددباب الحيدداة رحمددة  بالإنسددان، وا 

 ََالْفُلْيي ِ ََالنَّهَيوِْ  اللَّيضي ِ  ََاخضتِلرييو ِ ََالْيَرْض ِ  السَّيََوََا ِ  خَلْي ِ  فِيي  إِنَّ﴿جدل وقدرتده، قدال تعدالى: بوجدود   عدز و 

 فِيهَيو  ََبَي َّ  هَيو مَوضتِ بَعضي َ  الْيَرْض َ  بِيهِ  فرَرحضيَيو  مَيوء   مِينض  السَََّوءِ مِنَ اللَّهُ أرنْزَلر ََمَو النَّوسَ يَنضفرعُ بََِو الْبَحضرِ فِ  ترجضرِي الَّتِ 

 (.164: البمرة) ﴾(164) يَعضقِلُونَ لِقروضمٍ لرآيَو   ََالَْرْض ِ السَََّوءِ بَيضنَ الَُْسَخَّرِ ََالسَّحَوبِ الرِّيَوحِ ََترصضرِيفِ دَابَّة  كُ ِّ مِنض

وهذه الدنعج التدي أنعدج بهدا   عدز وجدل علدى الإنسدان ممومداٌ  يسدتعين بهدا الإنسدان علدى تحميدق 

 ،الغاية من وجدوده فدي الأرض، وهدي تحميدق العبوديدة ه عدز وجدل، والاسدتخلاف فدي الأرض وعمارتهدا

 ََإِلرى﴿(، وقال تعالى: 56 ،الذاريا ) ﴾(56) لِيَعضبُ َُنِ إِلَّو ََالْإِنْسَ الْجِنَّ خَلرقْتُ ََمَو﴿مما قال تعالى: 

 إِلريضهِ تُوبُوا ثُمَّ فروسضترغْفِرَُهُ فِيهَو ََاسضترعضََرَكُمض الَْرْض ِ مِنَ أرنْشََركُمض هُوَ غريضرُهُ إِلره  مِنض لركُمض مَو اللَّهَ اعضبُ َُا قروضمِ يَو قرولر صَولِحًو أرخَوهُمض ثرَُودَ

 ولِحَو ِالصَّي  ََعََِلُيوا  مِينضكُمض  آمَنُيوا  الَّذِينَ اللَّهُ ََعَ َ﴿(، وقال تعدالى: 61 ،هود) ﴾(61) مُجِيبٌ قررِيبٌ َْبِّ  إِنَّ

 (.55 ،النور) ﴾...الآية قربضلِهِمض مِنض الَّذِينَ اسضترخْلرفَ كرََو الَْرْض ِ فِ  لريَسضترخْلِفرنَّهُمض

ومن ممال نعمة   عدز وجدل علدى الإنسدان أن جعدل فيده الممومدا  التدي تممنده مدن حمدل أماندة 

رة علددى التعبيددر ممددا قددال تعددالى: تحميددق العبوديددة والاسددتخلاف، فخلددق لدده السددمع والبصددر، والعمددل، والمددد
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(، وقدال 24 -23 ،الملدك) ﴾(23) ترشضيكُرَُنَ  مَيو  قرلِيلًو ََالَْرفْئِ َةَ ََالَْربضصَوَْ السََّضعَ لركُمُ ََجَعَ ر أرنْشََركُمض الَّذِي هُوَ قُ ْ﴿

 (.4 -3 ،الرحمن) ﴾(4) الْبَيَونَ عَلَََّهُ( 3) الْإِنْسَونَ خَلر َ﴿تعالى: 

الاسددتخلاف أن جعددل   عددز وجددل فددي الإنسددان درائددز منددذ ولادتدده؛ ليبمددى الجددنس  ومددن ممومددا 

البشددري علددى قيددد الحيدداة مغريددزة البمدداء، وديرهددا مددن الغرائددز، وفطددره علددى مددا يممندده مددن أن يحمددل هددذه 

 جضهَي َ ََ فريَرقِمض ﴿الأمانة، فمد فطر   عز وجل الإنسان على الإسلاج، والتوجه إلى الخالق مما قال تعالى: 

 يَعضلرَُيونَ  لرو النَّوسِ أركْثررَ ََلركِنَّ الْقريِّمُ ال ِّينُ ذرلِ َ اللَّهِ لِخرلْ ِ تربض ِي ر لرو عَلريضهَو النَّوسَ فرطررَ الَّتِ  اللَّهِ فِطْرَ َ حَنِيفًو لِل ِّينِ

مداعي بطبعده لا (، وفطر   عز وجل الإنسان على الاجتمدا،، فالإنسدان مدائنٌ اجت30 ،الروج) ﴾(30)

يستطيع العيش بمفرده، ويميل إلى التفاعدل الاجتمداعي مدع ديدره، ويعدين الآخدرين ويطلدب العدون مدنهج، 

 وباجتماعه مع ديره يتممن من حمل أمانة تحميق العبودية، وعمارة الأرض.

وقد مان  هذه الفطرة مدار البحث على اختلاف العصور، فمد تناولها بالبحث علماء مثيرون من 

، -مؤسددس علددج الاجتمددا،-أمثددال أفلاطددون، وأرسددطو، ومددن العلمدداء فددي العصددر الإسددلامي ابددن خلدددون 

ريدك  والفدارابي، وابدن طفيدل، وابدن سدينا، والغزالدي، ومدن علمداء الغدرب إريدك فدروج، وليدف فايجوتسدمي، وا 

 إريمسون، فجميع العلماء السابمين أشاروا إلى فطرة الاجتما، وميفية بناء المجتمعا .

وهذه الفطرة مرتبطةٌ بالإنسان منذ ولادته، وفدي جميدع مراحدل نمدوه، فينمدو الإنسدان نمدوا  اجتماعيدا  

بما يجعله مرتبطا  بمجتمعه، متريفا  معه؛ ولذلك أسس العلماء لعلج النمو الاجتماعي ملٌ بما يخدج أفمار 

الرأسددمالي، وهندداك الددذي  مجتمعدده وتوجهاتدده، فهندداك علددج النمددو الاجتمدداعي الددذي يخدددج أفمددار المجتمددع

 يخدج أفمار المجتمع الشيوعي.
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لأنه يحمج معاملا  الإنسان مع له أهمية خاصة في المجتمع الإسلامي؛ الاجتماعي وعلج النمو 

ديره، وتترتب عيه الأحماج الفمهية، والآداب الخلمية، ويمدوج عليده تماسدك المجتمدع، ولمدا مدان هدذا العلدج 

وينبع مدن ثمافتهدا، ماند  الحاجدة إلدى تأصديل هدذا العلدج، وبنائده علدى قواعدد  يحاري المجتمعا  الغربية،

، بمددا يناسددب مجتمعنددا الإسددلامي، وبمددا يخدددج الغايددة مددن وجددود الإنسددان، ويرتمددي بدده وبسددلومه الإسددلاج

 الاجتماعي، ويضبط علاقته مع ديره.

ة، بدالعودة إلدى المدرآن دراسدة النمدو الاجتمداعي دراسدة تأصديلية ممارند ومن هندا بدرز  الحاجدة إلدى

للنمدددو  واضدددحةٍ  إسدددلاميةٍ  الردددريج وسدددبر أددددواره، والعدددودة إلدددى السدددنة النبويدددة المطهدددرة، للتوصدددل إلدددى رؤيدددةٍ 

يمهدا فدي التربويدة، التدي يممدن تطب استنتاج التطبيما  ثجومن الاجتماعي وممارنتها بعلج النفس الحديث، 

 الحياة الاجتماعية المعاصرة.

 :ئلتهامشكلة الدراسة وأس

تمثل  مشملة هذه الدراسة في قلة الدراسا  التي تناول  النمو الاجتماعي في التربيدة الإسدلامية، 

الشدريفين  :على الردج من أنه يتصل بمحور الحياة البشرية، وهو الإنسان، وقد أوصد  أطروحدة دمتدوراه

نسددداني، ومدددن هدددذه بدددإجراء دراسدددا ؛ لأهميتهدددا فدددي صددديادة ن ريدددة إسدددلامية فدددي النمدددو الإ (1)(2007)

 النمو الاجتماعي من منظور إسلامي دراسة في القرآن والسنة والتراث.الدراسا : 

وتتحدددد مشددملة الدراسددة بسددؤالها الددرئيس: مددا هددي رؤيددة التربيددة الإسددلامية للنمددو الاجتمدداعي فددي 

 مراحل حياة الإنسان ممارنة بعلج النفس الحديث؟ وتتفرغ عنه الأسئلة الآتية:

 التربية الإسلامية وعلج النفس الحديث؟ النمو الاجتماعي من من ور علجما مفهوج  .1

                                                           
1

،أطروحةدكتوراهمنشورة،كليةالشريعة،قسمالدراساتالإسلامية،نحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنساني.الشريفين،عمادعبدالله،

م.2007جامعةاليرموك،اربد،
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النفس  وعلجالتربية الإسلامية من ور علج  منوالعوامل المؤثرة فيه ا أهمية دراسة النمو الاجتماعي م .2

 الحديث؟

التربية الإسلامية وعلج الدنفس الحدديث مدن من من ور علج ما خصائص وم اهر النمو الاجتماعي  .3

 حلة الجنينية إلى نهاية مرحلة المراهمة؟المر 

التربية الإسلامية وعلج الدنفس الحدديث مدن  من من ور علجما خصائص وم اهر النمو الاجتماعي  .4

 بداية مرحلة البلوغ إلى نهاية مرحلة الشيخوخة؟

 التربية الإسلامية؟ فيما التطبيما  المعاصرة للنمو الاجتماعي  .5

 :أهداف الدراسة

 اسة إلى ما يأتي:هدف  هذه الدر 

 التربية الإسلامية وعلج النفس الحديث.من من ور علج توضيح الأطر المفاهيمية للنمو الاجتماعي  .1

التربية الإسدلامية من من ور علج بيان أهمية دراسة النمو الاجتماعي، وتوضيح العوامل المؤثرة فيه  .2

 وعلج النفس الحديث.

التربيدة الإسدلامية وعلدج الدنفس الحدديث  دور علدج مدن منبيان خصدائص وم داهر النمدو الاجتمداعي  .3

 من المرحلة الجنينية إلى نهاية مرحلة المراهمة.

التربيدة الإسدلامية وعلدج الدنفس الحدديث  مدن من دور علدجبيان خصدائص وم داهر النمدو الاجتمداعي  .4

 من بداية مرحلة البلوغ إلى نهاية مرحلة الشيخوخة.

 جتماعي في التربية الإسلامية.التطبيما  المعاصرة للنمو الا استنبا  .5
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 :أهمية الدراسة

 تنمسج أهمية الدراسة إلى:

 :علميةالأهمية ال

 .تناول موضو، لج ينل النصيب الرافي من البحث فيه 

 .إثراء الممتبة الإسلامية ببحوث تتناول جانبا  أساسيا  في النمو الإنساني وهو الجانب الاجتماعي 

 لعلج نفس النمو. الإسهاج في حرمة أسلمة المعرفة 

 الأهمية العملية:

  .بناء مناهج التربية والتعليج على أسس تراعي النمو الاجتماعي للطلبة 

 .إفادة أولياء الأمور في تربية أبنائهج من جانب النمو الاجتماعي لهج 

  إفدددادة واضدددعي السياسدددا  التعليميدددة فدددي وزارة التربيدددة والتعلددديج لأخدددذ هدددذا الجاندددب مدددن النمدددو بعدددين

 عتبار في وضعهج للسياسا  التعليمية.الا

 :منهجية الدراسة

 تعتمد هذه الدراسة على ما يأتي:

 أولًا: المنهج الاستقرائي من خلال:

 يا  المرآنية، والأحاديث النبوية، وتتبع الجزئيا  الخاصة بهما للتوصل إلى تأصيل النمو استمراء الآ

 الاجتماعي.

 الخطوات الآتية:: المنهج الاستنباطي من خلال ثانياً 

 .استنبا  النمو الاجتماعي من خلال المرآن الرريج والسنة النبوية، وشروحاتهج 



www.manaraa.com

[6] 
 

 .استنبا  مماصد وتطبيما  تربوية للنمو الاجتماعي في التربية الإسلامية 

 : المنهج المقارن من خلال:ثالثاً 

 ج الدنفس الحدديث فدي النمدو الممارنة بدين النمدو الاجتمداعي الدوارد فدي التربيدة الإسدلامية ون ريدا  علد

يجاد وجه الشبه والاختلاف بينهما.  الاجتماعي وا 

 :الدراسات السابقة

بعد مراجعة الأدب الن ري المتعلدق بمشدملة الدراسدة توصدل  الباحثدة إلدى مجموعدة مدن الدراسدا  

 الربيرة بموضو، الدراسة الحالية مرتبة من الأحدث إلى الأقدج: ذا  الصلة

 :(1)م(2016ادي ): دراسة مقدأولاً 

هدددف  هددذه الدراسددة إلددى الرشددف عددن العلاقددة التواصددل بددين الددزوجين بددالنمو النفسددي والاجتمدداعي 

لدى المراهمين من خلال الإجابة على السؤال الرئيس للدراسة: ما مدى تأثير التواصل بين الدزوجين فدي 

صفي الارتباطي، وتوصل  الدراسة النمو النفسي والاجتماعي لدى المراهمين، واتبع  الدراسة المنهج الو 

إلى النتيجة الرئيسية الآتية: هناك فروق ذا  دلالة إحصائية في العلاقا  الارتباطية بين التواصل بدين 

 الزوجين والنمو النفسي والاجتماعي لدى المراهمين، وقد مان  طردية.

عوامدددل النمدددو  مهمدددا  مدددنفدددي أنهدددا بحثددد  عددداملا   واتفقلالالات الدراسلالالاة الحاليلالالاة ملالالاع هلالالاذه الدراسلالالاة

واختلفت الاجتماعي وهو التواصل بين الزجين، واقتصر  على مرحلة المراهمة، وتناول  النمو النفسي، 

في أن الدراسة الحالية ماند  أرثدر شدمولا  فدي تنداول النمدو الاجتمداعي مدن جميدع جوانبده معواملده،  معها

 مرية.وأهميته، وخصائصه، وم اهره، وتطبيماته، وفي مافة المراحل الع

                                                           
1

،رسالةماجستيرغيرمنشورة،التواصل بين الزوجين وعلاقته بالنمو النفسي والاجتماعي لدى المراهقين.مقدادي،آمنةفيصلمحمود،

م.2016الأردن،-كليةالتربية،قسمعلمالنفسالإرشاديوالتربوي،جامعةاليرموك،اربد
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 :(1)م(2010: دراسة أبو زويد )ثانياً 

هدددف  هددذه الدراسددة إلددى التعدددرف إلددى دور جماعددة الرفدداق فدددي النمددو الاجتمدداعي لطلبددة المرحلدددة 

الابتدائيددة فدددي منطمدددة الناصددرة فدددي فلسدددطين مدددن خددلال الإجابدددة علدددى السددؤال الدددرئيس للدراسدددة: مدددا دور 

الابتدائيدة فدي منطمدة الناصدرة فدي فلسدطين؟ واتبعد   جماعة الرفاق في النمدو الاجتمداعي لطلبدة المرحلدة

الدراسدة المدنهج الوصدفي التحليلددي، وتوصدل  الدراسدة إلدى أن دور جماعددة الرفداق فدي النمدو الاجتمدداعي 

جاء بدرجةٍ مرتفعدة، وعددج وجدود فدروق ذا  دلالدة إحصدائية تعدزى إلدى أثدر الجدنس، ووجدود فدروق ذا  

 مستوى الاقتصادي.دلالة إحصائية تعزى إلى العمر وال

فدي تناولهدا عداملا  مهمدا  مدن عوامدل النمدو الاجتمداعي  واتفقت الدراسة الحالية مع هذه الدراسلاة 

فددي أن الدراسددة الحاليددة تناولدد  عوامددل  واختلفلالات معهلالاا، ، وفددي مونهددا دراسددة ميدانيددةوهددو جماعددة الرفدداق

فدي مونهدا دراسدة ن ريدة تأصديلية أخرى من عوامل النمو الاجتماعي وجوانب أخرى للنمو الاجتماعي، و 

 لرافلة المراحل العمرية.

 :(2)(2009ثالثاً: دراسة السعدي )

هدددف  هددذه الدراسددة إلددى: تحديددد مطالددب النمددو الاجتمدداعي للطفددل فددي ضددوء التربيددة الإسددلامية، 

من  واقتراح نموذج تطبيمي؛ لتلبية مطالب النمو الاجتماعي للطفل في الواقع الإسلامي المعاصر، وذلك

خدددلال الإجابددددة علددددى سدددؤال الدراسددددة:ما المدددديج، والأخدددلاق، والحمددددوق، والعلاقددددا ، والآداب الاجتماعيددددة، 

المتطلبة لنمو الطفل فدي ضدوء التربيدة الإسدلامية؟ واتبعد  هدذه الدراسدة المدنهج الوثدائمي، وخلصد  هدذه 

وقدددد اتفمدددوا عليهدددا  محممدددا   18الدراسدددة إلدددى تحديدددد المددديج والحمدددوق بعدددد دراسدددة اسدددتطلاعية مسدددحية علدددى 
                                                           

1
،كليةلنمو الاجتماعي لطلبة المرحلة الابتدائية في منطقة الناصرة في فلسطيندور جماعة الرفاق في ا.أبوزويد،زيناتأحمدمحمد،

م.2010الأردن،-الدراساتالتربويةوالنفسيةالعليا،جامعةعمانالعربية،عمان
2

روحةدكتوراهغير،أطنموذج تطبيقي مقترح لتلبية مطالب النمو الاجتماعي للطفل في ضوء التربية الإسلامية،السعدي،خالدبنأحمد.

م.2009منشورة،كليةالعلومالاجتماعية،جامعةالإماممحمدبنسعود،،السعودية،
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 بحسب أهميتها وارتباطها بموضو، الدراسة.

مدع هدذه الدراسدة بأنهدا بحثد  فدي التطبيمدا ، والتوجيهدا  التربويدة للنمدو  واتفقت الدراسلاة الحاليلاة

أن الدراسدددة السدددابمة لدددج تردددن ممارندددة،  واختلفلالالات معهلالالاا فلالالايالاجتمددداعي فدددي ضدددوء التربيدددة الإسدددلامية، 

 لة، أما الدراسة الحالية فمد مان  ممارنة، وتناول  مراحل الحياة المختلفة.واقتصر  على مرحلة الطفو 

 :(1)(2007: دراسة الشريفين )رابعاً 

هدف  هدذه الدراسدة إلدى مجموعدة مدن الأهدداف أهمهدا: بيدان مفهدوج التأصديل الإسدلامي للدراسدا  

الإنسداني وم داهره، ومطلوباتده النفسية، وأهمية بناء ن رية إسدلامية فدي النمدو الإنسداني، ومراحدل النمدو 

التربوية والنفسية، وتوجيهاته، ومبادئه، وخصائصه، والعوامل المؤثرة فيه من من ور إسلامي، وذلك من 

مدا مفهدوج بنداء ن ريدة إسدلامية فدي النمدو الإنسداني ومدا أهميتهدا، ومدا  خلال الإجابة على السؤال الآتي:

تربويددة والنفسدددية وتوجيهاتددده ومبادئدده وخصائصددده والعوامدددل مراحددل النمدددو الإنسدداني و ددداهره ومطلوباتددده ال

المددؤثرة فيدده مددن من ددور إسددلامي؟ واتبعدد  هددذه الدراسددة المددنهج الأصددولي، والمددنهج الوصددفي التحليلددي، 

ومن أهج النتدائج التدي توصدل  لهدا الدراسدة أن مراحدل النمدو سدبع مراحدل رئيسدية، هدي: مرحلدة الاختيدار 

ل التمييز، ومرحلة التمييز ومرحلة المراهمة والبلوغ، ومرحلدة ين، ومرحلة ما قبسرة، ومرحلة الجنوبناء الأ

نمددا ينتمددل إلددى حيدداة  الشددباب ومرحلددة الرهولددة والشدديخوخة، علمددا  بددأن حيدداة الإنسددان لا تنتهددي بددالمو ، وا 

تدي أخرى ترتمل فيها جميدع الم داهر النمائيدة، ويمدوج النمدو الإنسداني علدى مجموعدة مدن التوجيهدا ، وال

 تعد الأصول التي يستند إليها؛ لإحداث التغيرا  في الم اهر النمائية المختلفة.

النمددو الاجتمدداعي،  موضددوعاتهافددي أنهددا تناولدد  فددي  واتفقلالات الدراسلالاة الحاليلالاة ملالاع هلالاذه الدراسلالاة

                                                           
1
،أطروحةدكتوراهمنشورة،كليةالشريعة،قسمالدراساتالإسلامية،نحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنساني.الشريفين،عمادعبدالله، 

م.2007الأردن،-جامعةاليرموك،اربد
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تناولددد  هدددذا الجاندددب مدددن النمدددو  واختلفلالالات معهلالالاا فلالالاي أن الدراسلالالاة السلالالاابقةوالأخلاقددي فدددي مدددل مرحلدددة، 

بشددمل عدداج، ولددج تتوسددع فيدده، أمددا الدراسددة الحاليددة تخصصدد  فددي هددذا الموضددو،، فمددد مددان باختصددار، و 

 موضو، الدراسة ملها.

 :(1)م(1985: دراسة النجاحي )خامساً 

هدددف  هددذه الدراسددة إلددى الرشددف عددن تددأثير اتجاهددا  الوالدددين وسددلومهج، والمسددتوى الاقتصددادي 

ن خدلال الإجابدة علدى السدؤال الدرئيس للدراسدة: مدا للأسرة، وجنس الطفل وعمره في النمو الاجتماعي، م

مدددى تددأثير اتجاهددا  الوالدددين وسددلومهج والمسددتوى الاقتصددادي للأسددرة وجددنس الطفددل وعمددره فددي النمددو 

الاجتمدداعي؟ واتبعدد  الدراسددة المددنهج الوصددفي الارتبدداطي، وتوصددل  الدراسددة إلددى أن هندداك فددروق ذا  

بددين اتجاهددا  الوالدددين وسددلومهج والمسددتوى الاقتصددادي للأسددرة دلالددة إحصددائية فددي العلاقددا  الارتباطيددة 

 وجنس الطفل وعمره وبين النمو الاجتماعي له.

فدي أنهدا بحثد  عوامدل مهمدة مدن العوامدل المدؤثرة فدي  واتفقت الدراسلاة الحاليلاة ملاع هلاذه الدراسلاة

فددي تندداول العوامددل فددي أن الدراسددة الحاليددة ماندد  أرثددر شددمولا   واختلفلالات معهلالااالنمددو الاجتمدداعي للطفددل، 

ب أخدددرى متعلمدددةٍ بدددالنمو الاجتمددداعي لجميدددع المراحدددل المدددؤثرة فدددي النمدددو الاجتمددداعي، وفدددي تنددداول جوانددد

 العمرية.

 :محددات الدراسة

 تربية الإسلامية.تمتصر هذه الدراسة على علج النفس الإسلامي من علج ال -

 .مو المختلفة للإنسانمن جوانب النتمتصر هذه الدراسة على بحث جانب النمو الاجتماعي  -

                                                           
1

،إشرافزكرياالشربينيوكميليادراسة للنمو الاجتماعي لدى الأطفال وعلاقته ببعض المتغيرات.النجاحي،فوزيةمحمودعبدالمقصود،

م.1985إبراهيم،رسالةماجستيرغيرمنشورة،كليةالبنات،قسمدراساتالطفولة،جامعةعينشمس،مصر،
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 .را، ون ريا  التعلق، ون رية مولبرج، ون رية باندو إريك إريمسون  تمتصر هذه الدراسة على ن رية -

علمداء مدن  ةعلدج الدنفس الحدديث صدادر المباحدث التدي تناولد  إن ما تدج ذمدره مدن آراء ون ريدا  فدي  -

 اتده وأخدذوها بالدراسدة والتجربدةلرنهج تبنوا علج الدنفس الحدديث ون ري ؛أو من علماء مسلمين ،الغرب

سدبيل الدذمر أو التوضديح أو الذين ذمروهدا فدي متدبهج علدى ، أو من علماء التربية الإسلامية والتعليج

 ، أو النمد.شرح والاستفادة مما يممن الاستفادة منه، أو الممارنةال

 المصطلحات والتعريفات الإجرائية:

 المصطلحات: -

 (1)". نمى نميا ونميا ونماء: زاد ومثرالنماء: الزيادة نمي:" النمو:

"إعداد الإنسان المسدلج لإنتداج المعدارف المتسدمة بالأصدالة، فدي ميدادين الحيداة  التربية الإسلامية:

المختلفدددة، ثدددج إعدددداده ليحسدددن تو يدددف هدددذه المعدددارف فدددي حيددداة الأفدددراد والجماعدددا ، فدددي ضدددوء علاقتددده 

 (2)بالخالق والرون والإنسان."

"هو المدرة على ارتساب الأنما  السلومية الممبولة اجتماعيا ، وهي التي تراعي  ي:النمو الاجتماع

قددديج وعدددادا  وأن مدددة وتماليدددد المجتمدددع الدددذي يعددديش فيددده؛ أي بمعندددى قددددرة الفدددرد علدددى التريدددف والتطبيدددع 

 (3)الاجتماعي"

 التعريفات الإجرائية: -

التدي تطدرأ علدى الإنسدان بشدمل مسدتمر هو التغيرا  الرميدة والريفيدة )الو يفيدة(  النمو الإنساني:

                                                           
1
 .364،ص14،ج2003،بيروت،دارصادر،د.ط،سان من العربل.ابنمنظور،محمدبنمكرم،
2

.71هـ،ص1،1416،بيروت،عالمالكتب،طمناهج التربية الإسلامية والمربون العاملون فيها.الكيلاني،ماجدعرسان،
ج، 2008، 1امددد للنشددر والتوزيددع،  عمددان، دار ح -، الأردنالنملالاو الخلقلالاي والاجتملالااعي. الشددوارب، أسدديل أرددرج، والخوالددده، محمددود عبددد  ، 3
 .102ص
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 ومتداخل، في جميع مراحل حياته، من المرحلة الجنينية إلى المو .

العلج الدذي يتنداول التغيدرا  المسدتمرة والمتداخلدة التدي تطدرأ علدى علاقدا   :علم النمو الاجتماعي

رحلة الجنينية إلدى نهايدة الفرد مع محيطه، وم اهر تلك التغيرا ، والعوامل التي تؤثر بها، من بداية الم

 حياته، والتي تهدف إلى الوصول بالفرد للتوافق والتريف الاجتماعي.

هدددو: التغيدددرا  المسدددتمرة والمتداخلدددة التدددي تطدددرأ علدددى  النملالالاو الاجتملالالااعي فلالالاي التربيلالالاة الإسلالالالامية

ه، علاقددا  الفددرد مددع محيطدده ضددمن الضددوابط الإسددلامية، والثمافددة المجتمعيددة، والهدددف السددامي مددن خلمدد

والعوامل المؤثرة على هذه التغيرا ، وم اهر سلومه الاجتماعي، من بداية اختيار الأج إلى نهاية حياته 

 الدنيا المتمثلة بالمو  الذي هو بداية مرحلة جديدة.

 :خطة الدراسة

وأهميدة النمدو ، ترون  هذه الدراسة من ممدمة، وخمسة فصول مالآتي: الإطار المفاهيمي للدراسدة

ي فدددددي التربيدددددة الإسدددددلامية والعوامدددددل المدددددؤثرة فيددددده، والحاجدددددا  الاجتماعيدددددة للإنسدددددان، النمدددددو الاجتمددددداع

الاجتماعي من المرحلة الجنينية إلى نهايدة مرحلدة المراهمدة بدين التربيدة الإسدلامية وعلدج الدنفس الحدديث، 

مية وعلدج الدنفس النمو لاجتماعي من بداية مرحلة البلوغ  إلى نهاية مرحلة الشيخوخة بين التربيدة الإسدلا

الحديث، التطبيما  التربوية المعاصرة للنمو الاجتماعي في التربية الإسلامية، وخاتمة ممونة مدن نتدائج 

 وتوصيا ، والمصادر والمراجع.
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 الفصل الأول

 الأطر المفاهيمية للدراسة. 

لمفهدوج النمدو يترون هذا الفصل من ثلاثة مباحث تتناول الأطر المفاهيمية للدراسة، من التوصل 

الاجتمدداعي فددي التربيددة الإسددلامية، وعلددج الددنفس الحددديث، واعتمدداد تمسدديجٍ معددين لمراحددل النمددو الإنسدداني 

 لبحث النمو الاجتماعي ضمن هذه المراحل، ومعرفة المصادر التي يستمد منها علج النمو الاجتماعي.

 سلامية وعلج النفس الحديث.التربية الإ من من ور علجالمبحث الأول: مفهوج النمو الاجتماعي 

 الإسلامية وعلج النفس الحديث. التربيةمن من ور علج المبحث الثاني: مراحل النمو الإنساني 

 التربية الإسلامية وعلج النفس الحديث.من من ور علج المبحث الثالث: مصادر النمو الاجتماعي 

الإسلالامية وعللام اللانفس التربيلاة من منظلاور عللام مفهوم النمو الاجتماعي : المبحث الأول

 الحديث.

يتناول هذا المبحث التعريفا  التي ذمرها علماء الدنفس الحدديث، وعلمداء التربيدة الإسدلامية للنمدو 

 الاجتماعي، والتوصل للمفهوج المعتمد للنمو الاجتماعي، ويترون هذا المبحث من مطلبين:

 لحديث.علج النفس ا من من ورالمطلب الأول: مفهوج النمو الاجتماعي 

 التربية الإسلامية. من من ور علجالمطلب الثاني: مفهوج النمو الاجتماعي 

 علم النفس الحديث. النمو الاجتماعي من منظورالمطلب الأول: مفهوم 

 أولًا: مفهوم النمو الإنساني.

ي دا  ونَمداءَ: زَادَ ومثدر، وربمدا نمي: النَّماءُ: الز ِّيَادَةُ. نَمَى يَنْمِّي نَمْيا  ونُمِّ بأنَّه: " في اللغة النمويُعرَّف 
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دنَ ى المدال يُ مَّدى: نَ مَدنَ "، وفي مجمل اللغلاة: (1)"نُمُوًّا. يَنْمُو نمو قالوا نمو مدو نْ مدا الخضداب يَ ونَ ، ي، إذا زادم ِّ

، إلددى حسددبه مددى فددلانٌ تَ وانْ ، مددى الشدديء، إذا ارتفددع مددن ممددان إلددى ممددانتَ وانْ ، وسددوادا   ، إذا زاد حمددرة  نمدداء  

،   فددي الحددديث: الخلددق؛ لأندده ينمددي ةُ يَددامِّ ونَ ، سددندتهتدده بددالتخفيف، إذا أَ يْ مَ ونَ ، الحددديث إذا أشددعته  ُ يْددمَّ ونَ 

وفددي  (2)"اه، إذا ددداب الرميددة عندده ثددج مددا .مَددويمددال: رمدداه فأنْ ، النددار، إذا ألميدد  عليهددا شدديوعها  ُ يْددمَّ ونَ 

دعر، إِّنَّمَدا هُد" تهذيب اللغدة: ، ويسدتفاد مدن (3)"وَ ارْتَفدع وَعدلا وَزَاد، فَهُدوَ يَنْمدي.نَمَدى الخِّضدابُ فِّدي الْيَدد والشَّ

 مجمو، المعاني السابمة أن معنى النمو في اللغة من الزيادة، والعلو، والانتشار، والإسناد.

بأنَّده: "سلسدلة متتابعدة متراملدة مدن التغيدرا  تسدعى بدالفرد نحدو  النمو الإنساني اصطلاحاً ويعرَّف 

بأنَّه: "التغيرا  المنت مة والمستمرة التي تحدث للفرد  ، ويعرَّف(4)وبدء انحداره" ارتمال النضج واستمراره،

"العمليدددة التدددي تتفدددتح مدددن خلالهدددا الإمماندددا  الرامندددة ، ويعدددرَّف بأنَّددده: (5)مدددن فتدددرة الحمدددل حتدددى المدددو "

تغيدرا  ، ويعدرَّف أيضدا  بأنَّده: "جميدع ال(6)للإنسان، وت هر فدي شدمل قددرا  ومهدارا  وصدفا  شخصدية"

النوعية والرمية التي تطرأ على الإنسان منذ لح دة تردوين الزايجدو  وحتدى المدو ، والناتجدة مدن تفاعدل 

هددو اصددطلاحٌ بيولددوجي  يخددص  الزيددادة الجسدددي ة فددي حجددج أو بأنَّدده: " ، ويعددرَّف(7)عدداملي النضددج والددتعلج"

هو ماف ة التغي را  المتداخلة والمتتابعة و ، أترميب الرائن الحي  في الفترا  الزمني ة المختلفة التي يعيشها

والمنت مة في جميع النواحي الجسدي ة والعملي ة والانفعالي ة والسلومي ة التدي تحددث للفدرد، وتهددف لارتمدال 

                                                           
 .364، ص14، باب الياء، ج2003بيرو ، دار صادر، د. ،  -، لبنانلسان من العرب. ابن من ور، محمد بن ممرج،  1
لمديج ج، متداب الندون، بداب الندون وا1986، 2بيدرو ،   -، تحميق: زهير عبد المحسن سلطان، لبنانمجمل اللغة. ابن فارس، أحمد بن فارس، 2

 .885وما يثلثهما، ص
 .371، 15ج، ج2001، 1بيرو ، دار الرتاب العربي،   -، لبنانتهذيب اللغة. أبو منصور، محمد بن أحمد،  3
 .9ج، ص2004، 1، مصر، الدار العالمية،  علم نفس النمو. حسونة، أمل محمد، 4
 .20ج، ص2005، 1لفلاح،  ، الروي ، ممتبة اعلم نفس النمو الطفولة والمراهقة. الضامن، منذر، 5
 .12ج، ص2007، 1الإسمندرية، دار العلج والإيمان،   -، مصرفي نمو الإنسان وتربيته. محمد، أحمد علي،  6
 .170ج، ص2012، 2العين، دار الرتاب الجامعي،   -، الإمارا مبادئ علم النفس التربوي . الزدول، عماد عبد الرحمن،  7
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، وهندداك فددرق بددين النمددو والتغيددر، فددالنمو يسددبق (1)نضددجه، وتوافمدده مددع نفسدده، ومددع المجتمددع المحدديط بدده

؛ أي أن النمددو عمليددة تجددري فددي الرددائن الحددي وينددتج عنهددا (2)تغيددر هددو الندداتجوالنمددو عمليددة وال التغيددر،

 تغيرا   اهرة ممية وميفية.

بأنَّه: "مافة التغيرا  التي تطرأ على الردائن البشدري...من التغيدرا  التدي تطدرأ علدى  ويعرف النمو

تى نواحيده، ومدذلك الجسج من حيث الطول والعرض والوزن والحرمة، ومذلك التغيرا  في السلوك فدي شد

التغيدددرا  فدددي المهدددارا  والخبدددرا  التدددي يمتسدددبها الإنسدددان، عندددد اسدددتعمال عضدددلاته وأعصدددابه وحواسددده، 

وباقي أجزاء جسمه، فهي عملية ارتمائية تسير بالرائن الحي فدي مراحدل مدن التطدور، وفدق ن داج خداص 

نهايتده إلدى أن النمدو عمليدة  ، يؤخدذ علدى هدذا التعريدف طولده، وفدي أن هدذا التعريدف أشدار فدي(3)ودقيق"

 ارتمائية تسير بالرائن الحي في مراحل من التطور فهو عنى بالنمو هنا التطور، أو الارتماء.

 وتخلص الباحثة من التعريفا  السابمة إلى ما يأتي:

النمدو الإنسداني تغيدرا  تحددث للفدرد، سدواء أراند  هدذه التغيدرا  بالزيدادة فدي المراحدل الأولدى مدن   -

 أو حالة التدهور في أواخر عمره.عمره، 

 تمر تغيرا  النمو الإنساني بمراحل، وهذه المراحل متتابعة، ومتراملة، ومتداخلة، ومنت مة. -

تمددر تغيددرا  النمددو الإنسدداني للأفددراد باتجدداهين، الاتجدداه الأول يتعلددق بالناحيددة الجسدددية مددن طددول  -

عضددداء الجسدددد؛ فهدددو تغيدددر فدددي الرددددج ووزن وحرمدددة، والاتجددداه الآخدددر يتعلدددق بالناحيدددة الو يفيدددة لأ

 والريف.

يأتي النمو لددى العلمداء بمعنيدين التطدور أو التغيدر، فدإذا أتدى بمعندى التطدور فدالنمو سديتوقف عندد  -
                                                           

 .48ج، ص2004، 1، الأردن، دار الفمر،  النمو علم نفس. ملحج، سامي محمد،  1
 .29، ص1الماهرة، دار قباء، د. ، د. ، ج -، مصرعلم نفس النمو. عبد المعطي، حسن مصطفى، قناوي، هدى محمد،  2
 .11-10هد، ص1403، 1، ليبيا، منشورا  جامعة نصر،  مقدمة في دراسة علم نفس النمو )الطفولة المبكرة(. اليسير، العربي صالح، 3
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 مرحلة الرهولة، أما إذا تناوله العالج بمعنى التغير، فالنمو عنده مستمر حتى وفاته.

ة والريفيدددة )الو يفيدددة( التدددي تطدددرأ علدددى : هدددو التغيدددرا  الرميدددالنملالالاو الإنسلالالاانيوتدددرى الباحثدددة أن 

 الإنسان بشمل مستمر ومتداخل، في جميع مراحل حياته، من المرحلة الجنينية إلى المو .

ويطلق على العلج الذي يبحث  في النمو الإنساني علج نفس النمو، وعلدج الدنفس الارتمدائي، وعلدج 

، وعلددج الددنفس التطددوري، وعلددج نفددس الطفولددة الددنفس الترددويني، وعلددج الددنفس النمددائي، وعلددج النمددو النفسددي

 (1)والمراهمة، وديرها من المسميا .

: "دراسة أصل السلوك، وتغيدرا  السدلوك عبدر الدزمن، ووصدف هدذه علم نفس النمو بأنَّهويُعرَّف 

، هددذا التعريددف يددرى أن علددج نفددس النمددو هددو دراسددة السددلوك، (2)التغيدرا ، ومددذلك الرشددف عددن محدددداتها"

وممددا ينبددع مندده السددلوك، والرشددف عددن معوقددا  السددلوك، ولرددن قصددر مفهددوج علددج نفددس النمددو  وتغيراتدده،

 على السلوك ليس بالصواب، فهذا التعريف لا يشتمل على جميع ما يدل عليه علج نفس النمو.

 ويعرَّف أيضا  بأنَّه: "العلج الذي يعندى بدالتروين النفسدي، أو بالعمليدة الناميدة فدي الحيداة الانفعاليدة،

، وهدددذا التعريدددف أيضدددا  اقتصدددر علدددى التردددوين النفسدددي فدددي العمليدددة النمائيدددة للأفدددراد، ولردددن (3)والإدراريدددة"

الصددواب أنَّ هددذا العلددج يعنددى بمبددادا النمددو، بالعوامددل المددؤثرة علددى النمددو، وم دداهر النمددو، إضددافة  إلددى 

 التروين النفسي للأفراد.

، ومفاهيج ون ريا ، لها علاقة مباشرة بالنمو، مذلك بأنَّه: "علج يهتج بمبادا رئيسية ويعرف أيضا  

بتفصدديل أربددر بأنَّدده: "فددر، مددن فددرو، علددج الددنفس، يخددتص بدراسددة نمددو  ، ويعددرف(4)يهددتج بمراحددل النمددو"

                                                           
 .25ج، ص1998، 1حائل، دار الأندلس،   -، السعوديةالنمو في الإسلام. محمود، حمدي شارر،  1
 .20، صعلم نفس النمو الطفولة والمراهقة. الضامن، منذر،  2
 .7، صعلم نفس النمو. حسونه، أمل محمد،  3
 .11ج، ص2005، 1وي،  عمان، دار مجدلا -الأردن مراحل النمو تطوره ورعايته،. خليفة، إيناس،  4
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الإنسان، منذ بدء تروينه باتحاد الخلية الذمرية )الحيوان المنوي( مع الخلية الأنثوية )البويضة(، بمل ما 

صائص وراثيدة تنحددر مدن الوالددين والأسدلاف، ومدا يمتندف هدذه الخصدائص مدن يحمل مل منهما من خ

، ويعرَّفده زهددران بأنَّدده: "فدر، مددن فددرو، (1)عوامدل تروينيددة داخددل الدرحج، حتددى يحدددث الحمدل ويولددد الجنددين"

علج النفس، يددرس النمدو النفسدي فدي الردائن البشدري مندذ بددء وجدوده عندد الاخصداب، إلدى نهايدة وجدوده 

العدددددددالج عندددددددد الممدددددددا ، وتتخصدددددددص فدددددددي م ددددددداهر النمدددددددو الحسدددددددي، والعملدددددددي، والانفعدددددددالي، فدددددددي هدددددددذا 

 (2)والاجتماعي".

: فددر، مددن فددرو، علددج الددنفس، يبحددث الن ريددا  عللالام نفلالاس النملالاو بأنَّلالاه وبندداء  علددى مددا سددبق يُعددرَّف

العوامددل والمفدداهيج التددي تتعلددق بددالنمو، والمبددادا التددي تحمددج عمليددة النمددو، وم دداهر النمددو، ومعوقاتدده، و 

 المؤثرة فيه، في جميع مراحل حياة الإنسان من المرحلة الجنينية، إلى نهاية حياته.

 ثانياً: مفهوم النمو الاجتماعي.

يعد النمو الاجتمداعي أحدد أهدج م داهر النمدو الإنسداني، وجدزء  لا يتجدزأ عنده، ومدع ذلدك قلَّمدا نجدد 

نمددو الإنسدداني؛ لأن تلددك الرتددب تتناولدده مأحددد تعريفددا  للنمددو الاجتمدداعي، فددي الرتددب التددي تتحدددث عددن ال

م دداهر النمددو الإنسدداني، ومددن المفدداهيج المتعلمددة بددالنمو الاجتمدداعي، مفهددوج التنشددئة الاجتماعيددة، وعلددج 

 النفس الاجتماعي.

 النمو الاجتماعي في اللغة. -1

: تدَدأْلِّيفُ المُ " :ومعندداه فددي اللغددة إن الجددذر اللغددوي لرلمددة اجتمدداعي هددو جمددع فددي ، و (3)"تَفَددر ِّقِّ مددالمَنْعِّ

عَددده جَمْعدددا   يَجْمَعُددده تَفْرِّقدددة عَدددنْ  الشددديءَ  جَمَدددعَ : لسدددان العدددرب: "جمدددع ددديَ  واجْددددَمَعَ، فددداجتَمع وأَجْمَعَددده وجَمَّ  وَهِّ
                                                           

 .17ج، ص2003، مصر، ممتبة الأنجلو المصرية، د. ، سيكولوجية النمو من الميلاد إلى المراهقة. الدسوقي، مجدي محمد، 1
 .10، ص1986 د. ، ، مصر، دار المعارف،علم نفس النمو الطفولة والمراهقة. زهران، حامد عبد السلاج،  2
 .451، ص20، مصر، دار الهداية، د. ، د. ، فصل الجيج مع العين، جعروس من جواهر القاموستاج ال. الزبيدي، محمد بن محمد، 3
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دددع وَمَدددذَلِّكَ  مُضَدددارَعَةٌ، دددنْ  جُمدددع الَّدددذِّي: وَالْمَجْمُدددو،ُ . واسْدددتجمع تجمَّ ددديْءِّ  يُجْعَدددلْ  لَدددجْ  وا ِّن وهاهندددا هاهندددا مِّ  مَالشَّ

دِّ الْوَ  عٍ  مُل ِّ  مِّنْ  اجْتَمَعَ : السيلُ  واسْتجمع. احِّ يْءَ  وجمَعْ ُ . مَوْضِّ ئْ َ  إِّذا الشَّ  وتجمَّع. وهاهنا هاهنا من بِّهِّ  جِّ

ددت تَفَدرَّقَ، وقَددْ جَمَعَدهُ يَجْمَعُده : "، وفدي تداج العدروس(1)".وهاهنا هاهنا من أَيضا   اجْتَمَعُوا: الْمَوْجُ  اجْتَمَدعَ: ضِّ

عَددهُ  ددعَ واسْددتَجْمَعَ جَمْعددا ، وجَمَّ ددي مُضَددارَعَةٌ، ومَددذلِّكَ تَجَمَّ ، وَهِّ الِّ واجْتَمَددعَ ، ، وأَجْمَعَددهُ فدداجْتَمَعَ، ماجْدددَمَعَ، بالددد 

عٌ، وَلَا يُمَالُ ذلِّكَ للن ِّسَاءِّ  هُ، أَيْ دايَةَ شَبَابِّهِّ واسْتَوَْ  لِّحْيَتُهُ، فهُو مُجْتَمِّ مدن ويستفاد ، (2)"الرَّجُلُ: إِّذا بَلَغَ أَشُدَّ

بدين أطدراف عددة لرلمة اجتمع أن الجمدع لابدد فيده مدن الضدج لا التفرقدة، ويتخللده تفاعدل  ةاللغوي لمعانيا

 ماجتما، الموج.

 النمو الاجتماعي اصطلاحاً. -2

المدددددرة علددددى ارتسدددداب الأنمددددا  السددددلومية الممبولددددة : "النملالالالاو الاجتملالالالااعي اصلالالالاطلاحاً بأنَّلالالالاهيعددددرَّف 

وأن مة وتماليد المجتمع الدذي يعديش فيده؛ أي بمعندى قددرة الفدرد اجتماعيا ، وهي التي تراعي قيج وعادا  

عمليدة التنشدئة الأسدرية والاجتماعيدة، وعلاقدة الفدرد بدأفراد هدو "، أو (3)على التريف والتطبيع الاجتمداعي"

الفدرد تسدهل التفاعدل الاجتمداعي؛ أي الأخدذ في سما  بأنه: "نمو  أيضا   ، ويعرف(4)وجماعا  المجتمع"

، (6)"ة حيداة، أو عمليدة ترييدف أو توافدقبأنده: "عمليد مذلك ، ويعرف(5)لتأثير والتأثر بالجماعة"والعطاء وا

                                                           
 .53، ص8، باب حرف العين، جلسان العرب. ابن من ور، محمد بن ممرج، 1
 .466، 20فصل الجيج مع العين، ج تاج العروس من جواهر القاموس،. الزبيدي، محمد بن محمد، 2
ج، 2008، 1عمددان، دار حامددد للنشددر والتوزيددع،   -، الأردنالنملالاو الخلقلالاي والاجتملالااعيلخوالددده، محمددود عبددد  ، . الشددوارب، أسدديل أرددرج، وا3
 .102ص

 .251ج، ص2005، 2العين، دار الرتاب الجامعي،   -، الإمارا علم نفس النمو. الهنداوي، علي فالح، 4
 .  192النهضة العربية، د. ، د. ، ص بيرو ، دار -، لبنانسيكولوجية النمو. العيسوي، عبد الرحمن، 5
 129، ص1994بيرو ، الدار العربية للعلوج، د. ،  -لبنان سيكولوجيا الطفولة والمراهقة،. الجسماني، عبد العلي، 6
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: عمليددة اجتماعيددة يددتعلج الطفددل مددن خلالهددا التريددف والحصددول علددى (1)والنمددو الاجتمدداعي فددي رأي لددوك

 (2)المبول الاجتماعي بما يرتمي به ليصبح إنسانا  نافعا  وفاضلا  في المجتمع.

يمددوج علددى وجددود علاقددا  مددع  أنعلددى أن النمددو الاجتمدداعي لا بددد  السددابمة فمدد  التعريفددا اتوقددد 

فاعددل معدده، وراعددى عاداتدده محدديط الطفددل، فددلا ينمددو الطفددل اجتماعيددا  إلا إذا تريددف مددع هددذا المحدديط، وت

لدى عوامدل، وتماليده، وامتلك المدرة على ذلك، وافتمر  إلى الإشارة إلى أن هذه العملية متغيرة، وتعتمد ع

 وتمر بمراحل.

 المفاهيم ذات الصلة بعلم النمو الاجتماعي. -3

 التنشئة الاجتماعية. - أ

: "العملية التي بواسطتها يتعلج الفرد طرق مجتمع ما، أو جماعة التنشئة الاجتماعية بأنَّهاتعرَّف 

بأنَّهددا: "هددي ، وتعددرَّف (3)اجتماعيددة، حتددى يددتممن مددن المعيشددة فددي ذلددك المجتمددع، أو بددين تلددك الجماعددة"

تفاعل اجتماعي في شمل قواعد للتربية والتعليج يتلمها الفرد في مراحل عمره المختلفة منذ )الطفولة حتى 

الشدديخوخة( مددن خددلال علاقتدده بالجماعددا  الأوليددة )الأسددرة، المدرسددة، الجيددرة، الددزملاء...إل (، وتعدداون 

وافق الاجتمداعي، مدع البنداء الثمدافي المحديط بده، تلك المواعد والخبرا  اليومية التي يتلماها في تحميق الت

، وتعددرف أيضددا  (4)مددن خددلال ارتسدداب المعددايير الاجتماعيددة، وتشددرب الاتجاهددا ، والمدديج السددائدة حولدده"

                                                           
1

لديعلج اليونانيدة،  جون لوك ولد في قرية سومرس  الصغيرة بإنجلترا، ودرس فيه والده المفاهيج الديممراطية، تعلدج لدوك فدي إرسدفورد، واسدتمر فيهدا.
والفلسددفة الأخلاقيددة، وليدددرس الطددب فددي نفددس الوقدد ، ومددن أهددج أعمالدده بعددض الأفمددار الخاصددة بالتربيددة، ومتدداب ممالددة فددي فهددج الإنسددان، ومتدداب 

مددة: محمددد ، ترجنظريلالاات النملالاو مفلالااهيم وتطبيقلالاات.مددرين، وليداج، 20رسدالتين حددول الحمومدة. مددرين، وليدداج، ن ريدا  النمددو مفدداهيج وتطبيمدا ، ص
 .24، ص1996الأنصاري، الروي ، الجمعية الرويتية لتمدج الطفولة العربية، د. ، 

.25، صالمرجع نفسه. 2
طنطدا، مؤسسدة سدعيد  -، ترجمدة: محمدد سدمير حسدانين، مصدرالطفل والمجتمع )عملية التنشئة الاجتماعية(. الرين، فريدرك، وجيرالد هاندل، 3

 ج.1976، 1للطباعة،  
 .141الاسمندرية، ممتبة الجامعي الحديث، د. ، د. ، ص -، مصرالعلوم السلوكيةمحمد، . شفيق، 4
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تلك العملية التي يتعلج مدن خلالهدا الفدرد ميدف يصدبح فدردا فدي أسدرته وعضدوا فدي مجتمعده، إنهدا بأنها: "

ى لدددى الطفددل الددذي يولددد ولديدده إممانيددا  هائلددة ومتنوعددة سددلوك فعددل عمليددة تعلددج المصددد منهددا أن يُنمدد

بأنها: "عملية التشميل والتغييدر  ، وتعرف مذلك(1)"معايير الجماعة التي ينتمي إليهاممبول، ومعتاد وفق 

والارتسدددداب التددددي يتعددددرض لهددددا الطفددددل فددددي تفاعلدددده مددددع الأفددددراد، وصددددولا  بدددده إلددددى ممانددددة بددددين الراشدددددين 

، ويمتددددرب هددددذا التعريددددف للتنشددددئة (2)المجتمددددع بمدددديمهج ومعدددداييرهج وعدددداداتهج وتماليدددددهج"والناضددددجين فددددي 

 تماعية من تعريف النمو الاجتماعي.الاج

 التطبيع الاجتماعي - ب

يددرى ربيددع أن مصددطلح التنشددئة الاجتماعيددة مددرادف لمصددطلح التطبيددع الاجتمدداعي ويعرفدده بأندده:  

جتمدداعي، وختمددده بخدداتج المجتمدددع، أو عمليددة تحويدددل "عمليددة يددتج مدددن خلالهددا إرسددداب الطفددل الطدددابع الا

  (3)."ن مائن بيولوجي إلى مائن اجتماعيالطفل م

 التربية الاجتماعية. - ت

: "خلدددق شددبمة العلاقدددا  المددادرة علددى توحيدددد الطاقددا  المنطلمدددة بأنهددا التربيلالاة الاجتماعيلالالاة تُعددرَّف

و يفته تجميع هذه الطاقا  الفردية بواسطة الغرائز، وتوحيدها في صورة نشا  مشترك، يموج به مجتمع 

 (4)لمصلحته بهذه الشبمة."

 علم النفس الاجتماعي. - ث

                                                           
المداهرة، دار الفمدر العربدي، د. ،  -، مصدرتنشئة الطفل وسلابل الواللادين فلاي معاملتلاه ومواجهلاة مشلاكلاته. الشربيني، زمريا، وصادق، يسدرية، 1

 .17د. ، ص
 .21ج، ص2000، 1عمان، دار صفاء،   -، الأردنوالمجتمعالطفل والأسرة . العناني، حنان عبد الحميد، 2
 .88ج، ص2011، 1عمان، دار المسيرة،   -، الأردنعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاتة، 3
ج، 1986، 3دمشددق، دار الفمددر،   -، ترجمددة: عبددد الصددبور شدداهين، سددورياملالايلاد مجتملالاع وشلالابكة العلاقلالاات الاجتماعيلالاة. ابددن نبددي، مالددك، 4
 .81ص
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: "الميدددان المشددترك بددين علمددي الددنفس والاجتمددا،، وأهددج مددا عللالام اللالانفس الاجتملالااعي بأنلالاه يعددرف

 يهدف إليه هو دراسة السلوك الاجتماعي للفرد، والتأثير المتبادل من الفرد على الجماعة، ومن المجتمع 

، ويعرفه الهاشمي بأنه: "العلج الذي يدرس آثدار البيئدا  البشدرية، والأن مدة الاجتماعيدة، (1)على الأفراد."

 يهدتج الدنفس علدج فدرو، مدن "فدر،ٌ  بأنه: ربيع ويعرفه ،(2)من لغة، ودين، وقوانين، وعادا ، في تروين الفرد"

 الجماعدددة، داخدددل الأشدددخاص لاقدددا وع النفسدددية، العمليدددا  حيدددث مدددن المجتمدددع فدددي الأفدددراد سدددلوك بدراسدددة

 (3)الجماعا ." بين والعلاقا 

 السابقة. للتعريفات العام نقدال -4

إن التعريفا  لمفهوج النمو الاجتماعي والتنشئة الاجتماعية اتفم  على نمطدة أساسدية، وهدي قددرة 

ذلدك دالا   الفرد على التريف مدع مجتمعده، فملمدا مدان الفدرد متريفدا   مدع مجتمعده بالشدمل الصدحيح، مدان

على أن نموه الاجتماعي يسير بشمل سليج، ولرن مفهوج علج النمو الاجتمداعي أعدج وأشدمل مدن التنشدئة 

الاجتماعية؛ حيث أنه يجب أن لا يتناول فمط الطرق والأسداليب للوصدول للتوافدق والتريدف الاجتمداعي، 

راحددل الطفولددة فمددط، بددل هددو أو أن يعنددى فمددط بجانددب العلاقددا  الاجتماعيددة، وهددو لدديس محمددوج أيضددا  بم

تفاعددل مددع المحدديط، وتغيددر فددي السددلوك، محمددوج بعوامددل، ولدده م دداهر، وأهددداف، ومسددتمر مدددى حيدداة 

   الفرد.

 مفهوم علم النمو الاجتماعي إجرائياً. -5

: العلددج الددذي يتندداول التغيدددرا  بأنلالالاهاجرائيلالااً عللالام النملالاو الاجتملالالااعي  يُعدددرَّف ،بندداء  علددى مددا سددبق

لدة التددي تطدرأ علددى علاقدا  الفددرد مدع محيطده، وم دداهر تلدك التغيددرا ، والعوامدل التددي المسدتمرة والمتداخ
                                                           

 .8، صالعلوم السلوكية. شفيق، محمد،  1
 .19ج، ص1979، 4جدة، المجمع العلمي،   -، السعوديةعلم النفس التكويني. الهاشمي، عبد الحميد محمد،  2
 .468، صعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاتة،  3
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تؤثر بها، من بداية المرحلة الجنينية إلى نهاية حياته، والتي تهدف إلى الوصول بالفرد للتوافق والتريدف 

 الاجتماعي.

 المطلب الثاني: مفهوم النمو الاجتماعي في التربية الإسلامية.

التأصلايل لى إيجداد مفهدوجٍ للنمدو الاجتمداعي مدن وجهدة ن درٍ إسدلامية بالحاجدة إلدى تبرز الحاجة إ

إسلالامية المعرفلاة ، أو (1)بأنَّده: "بنداء العلدوج الإنسدانية علدى نهدج الإسدلاج" ، الذي يُعدرَّفالإسلامي للعلوم

اويدددة التصدددور بأنهدددا: "ممارسدددة النشدددا  المعرفدددي مشدددفا ، وتجميعدددا ، وتوصددديلا ، ونشدددرا ، مدددن ز  التدددي تُعدددرَّف

، ويهددددف التأصددديل الإسدددلامي إلدددى اسدددتبعاد مثيدددر مدددن المفددداهيج (2)الإسدددلامي للردددون والحيددداة والإنسدددان"

زالدددددة تلددددك المفدددداهيج علددددى ضدددددوء معددددايير التأصدددديل الإسددددلامي للعلدددددوج  والأفمددددار الوافدددددة والمتناقضددددة، وا 

مية والدددعوة الإسددلامية، ممددا الاجتماعيددة والسددلومية، واسددتخداج العلددوج المؤصددلة فددي تدددعيج المدديج الإسددلا

يسددتخدمها الغربيددون فددي تدددعيج أيددديولوجياتهج، وانمدداذ الأجيددال مددن التبعيددة الفمريددة، والثمافيددة، والعمليددة، 

  (3)والشخصية الغربية.

ويرى الطدارقي فدي حديثده عدن أهميدة تفدرد المسدلمين بعلدج نفدس خداص بهدج، أن المسدلمين تتلمدذوا 

التي قال بهدا علدج الدنفس الغربدي، وأخدذوا بمصدطلحاتها، ون رياتهدا التدي  على تصانيف المراحل العمرية

بنيددد  عليهدددا مالمسدددلما ، بغدددض الن دددر عدددن بيئدددتهج، وثمدددافتهج، ومعتمدددداتهج، فنمدددل المصدددطلح الغربدددي 

 (4)بترجمته للعربية، أو بتعريب نطمه؛ قد يؤدي إلى التشويش الفمري، والعمائدي للدارسين.

                                                           
ج، 1996، 1الريدداض، دار عددالج الرتددب،   -، السددعوديةن أساسلالايات التأصلالايل والتوجيلالاه الإسلالالامي للعللالاوم والمعلالاارف والفنلالاو. يددالجن، ممددداد، 1
 .27ص

ج، 1991، 2فرجينيددا، المعهددد العددالمي للفمددر الإسددلامي،   -، الولايددا  المتحدددة الأمريميددةملالادخل إللالاى إسلالالامية المعرفلالاة. خليددل، عمدداد الدددين، 2
 .15ص

 .39-38، صون أساسيات التأصيل والتوجيه الإسلامي للعلوم والمعارف والفن. يالجن، ممداد، 3
 .11ج، ص2016، 1، السعودية، ممتبة الملك فهد،  تصنيف المراحل العمرية. الطارقي، عبد  ، 4
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بمفهدددوج خددداص بعلدددج نفدددس النمدددو، والنمدددو  يدددة تفدددرد التربيدددة الإسدددلاميةسدددبق فمدددد بدددرز  أهموممدددا 

 الاجتماعي، الذي ينبثق من مفاهيج إسلامية، ومن واقع المسلج وبيئته وثمافته، ويعالج مشارله.

 من منظورٍ تربويٍ إسلامي.أولًا: مفهوم النمو الإنساني 

لزيدادة النوعيدة والرميدة لممددرا  : "على م داهر الترقدي أو امفهوم النمو من منظور إسلامييدل 

الإنسان، وبنيته الجسمية، وتأتي الإشارة إلى تلك الم اهر في المرآن والسنة، في سياق الهداية والتذمير 

، ويعددرَّف أيضددا  بأنَّدده: "التغيددرا  الحادثددة للإنسددان فددي (1)بوجددود الخددالق، وقدرتدده وتفضددله علددى بنددي آدج."

مليددة، والانفعاليددة، والاجتماعيددة، والدينيددة، مددن الإخصدداب حتددى إرمددال الجوانددب الجسددمية، والحسددية، والع

، ، ويلاحظ في هذا التعريف أنه تبنى النمدو بمعندى التطدور؛ حيدث أنده ينتهدي بارتمدال النضدج(2)النضج"

 وشمل جميع جوانب النمو الإنساني.

 لضوابط الآتية:وللتوصل إلى مفهوج النمو الإنساني في المن ور الإسلامي يجب الإشارة إلى ا

لأنَّ   عددز وجددل هددو الددذي خلددق أمددا النمليددة؛ ؛ النمليددة، والعمليددة مراعدداة المصدددريَّة للنمددو الإنسدداني -1

الإنسان وهو أعلدج بده وبحالده، لدذلك فدإنَّ مفهدوج النمدو الإنسداني يجدب أن ينطلدق مدن مصددرٍ ثابد ، 

وأمددا العمليددة؛ لأندده لا يممددن إهمددال مددا بددالمرآن الرددريج، والسددنة النبويددة،  وهددو الددوحي الإلهددي المتمثددل 

توصددل  إليدده الدراسددا  الحديثددة للإنسددان الطبيددة والنفسددية، بددل يجددب الأخددذ بمددا لا يعددارض الددوحي 

 الإلهي.

التددي يعتنمهددا هددذا الإنسددان، فددلا يممددن إقصدداء النمددو الددديني والدددين، فددي  مراعدداة المجتمددع والمعتمدددا  -2

                                                           
ج، 2015، 7، مجلدة الدراسدا  الإسدلامية، الخرطدوج، العدددالنمو الإنساني فلاي المنظلاور الإسلالامي وعللام اللانفس. مفرح، إسراء محمد البشير،  1
 .199ص

، مجلددة الجامعددة الإسددلامية للدراسددا  نظريلالاة النملالاو الإنسلالااني عنلالاد أبلالاي العبلالااس البللالادي، ومطالمددة، أحددلاج محمددود، . الشددريفين، عمدداد عبددد  2
 .358ج، ص2014، 1، العدد 22الأردن، مجلد  -الإسلامية، إربد
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المجتمعدا  الإسدلامية هدي فدي الحميمدة مجتمعدا  تعتندق الددين تعريفي لمفهوج النمو الإنسداني؛ لأنَّ 

الإسلامي، الذي يؤثر في توجها  الفرد، وجميدع جوانبده الحياتيدة، فميدف يممدن فهدج النمدو الإنسداني 

والاجتماعي له، إذا لج يبحث هذا العلج النمو الديني، وميف يممدن معالجدة مشدارل الإنسدان المسدلج، 

 رل المجتمعا  الغربية.ونحن نطبق عليه حلول مشا

مراعاة الشمولية في مفهوج النمدو الإنسداني فدي الإسدلاج؛ فالإسدلاج ين در إلدى الحيداة الددنيا علدى أنهدا  -3

محطة في سفر الإنسان، فأولى محطاته بددأ  بخلدق آدج عليده السدلاج، ولا ينتهدي سدفره بموتده، إنمدا 

 بحسابه في اليوج الآخر لينتهي إلى جنة أو نار.

لهدف من معرفة النمو الإنساني ومراحله؛ فالإسلاج لج يذمر خلق الإنسان ومراحلده النمائيدة، مراعاة ا -4

وطباعه التي يتحلى بها عبثا ، إنما مان لإ هدار قددرة   علدى البعدث، وا عجدازه فدي خلمده، والإعدلاء 

ا مدددن مدددن شدددأن هدددذا الإنسدددان، وترريمدددا  لددده، وحثدددا  لددده علدددى التواضدددع بتدددذميره بأصدددل خلمتددده، وديرهددد

 الأهداف السامية.

: "العلددج الددذي يبحددث فددي التغيددرا  عللالام نفلالاس النملالاو ملالان منظلالاور إسلالالامي بأنَّلالاهويعددرف الشددريفين 

الحادثددددة للأفددددراد فددددي الجوانددددب الجسددددمية والحسددددية والحرميددددة، والعمليددددة، والنفسددددية، والانفعاليددددة، واللغويددددة 

دة من الوجدود الإنسداني ديدر الجسددي فدي والاجتماعية، والدينية، وذلك من خلال المراحل العمرية الممت

 هددر آدج عليددده السددلاج، مدددرورا  بمرحلددة الاختيدددار للددزوج والزوجدددة، إلددى المدددو  الددذي يمثدددل بدايددة جديددددة 

لمرحلدددة أخدددرى، ويمشدددف عدددن العوامدددل والمبدددادا والمشدددملا  المتعلمدددة بدددالتغيرا  الحادثدددة فدددي الجواندددب 

أحدوال الإنسدان، واستشدعار م داهر المددرة الإلهيدة، والتدزاج النمائية المختلفة، ومدل ذلدك بمصدد التددبر فدي 
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، ويلاحددظ مددن خددلال هددذا التعريددف أندده تميددز بالشددمولية فددي ذمددر (1)المدديج الإسددلامية فددي حياتنددا العمليددة."

 جوانب الإنسان النمائية، ومراحل حياته، مستهديا  بهدي الإسلاج.

بأنَّدده:  س النملالاو ملالان منظلالاور إسلالالاميعللالام نفلالاويمددارب هددذا التعريددف مددا عددرَّف بدده هشدداج خددوجلي 

"المجدال الدذي يهدتج بدراسدة مراحدل الإنسدان أثنداء مسدبه فدي الحيداة، بحيدث يشدمل المتابعدة العلميدة لآثددار 

الم اهر المختلفة التاليدة: الجسدمية، والحسدية، والحرميدة، والفسديولوجية، والعمليدة، والنفسدية، والانفعاليدة، 

ية، والن ر في تأثيرها، في نمو شخصية الفرد وسلومه، وذلك بمصد التدبر واللغوية، والاجتماعية، والدين

ََفِي  أرنْفُسِيكُمض أرفرلريو    ﴿في أحوال الإنسان، واستشعار م اهر المدرة الإلهية المطلمدة؛ تحميمدا  لمولده تعدالى: 

 (2)(."21)الذاريا ،  ﴾تُبضصِرَُنَ

 .ثانياً: مفهوم النمو الاجتماعي في التربية الإسلامية

 119فددي  جملالاعلددج تددرد لف ددة الاجتمدداعي فددي المددرآن الرددريج، ولرددن ورد  مشددتما  جددذرها اللغددوي 

مدن خدلال مدا تدج ذمدره مدن يممن التوصدل إلدى مفهدوج للنمدو الاجتمداعي فدي التربيدة الإسدلامية و  موضع،

 اعي في المطلب الأول، وبناء  أيضا  على محترزا  التعريف الآتية:تعريفا  للنمو الاجتم

يتنددداول التَغيتدددر؛ لأن النمدددو لابدددد لددده مدددن أن يتضدددمن التغيدددر فهدددي سدددمةٌ ثابتدددةٌ للنمدددو الاجتمددداعي، أن  .1

 وللسلوك الاجتماعي.

 أن يتناول الاستمرارية؛ فالنمو الاجتماعي مستمر في مافة مراحل الحياة. .2

 العلاقة.أن يتناول وجود علاقة بين الفرد ومحيطه؛ فلا يتصور وجود نموٍ اجتماعي إلا بوجود هذه  .3

                                                           
 .27ج، ص2010، 1وزيع،  ، الأردن، عماد الدين للنشر والتنحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنساني. الشريفين، عماد عبد  ، 1
 .143ج، ص2001، 1، السعودية، الدار السعودية للنشر والتوزيع،  علم نفس النمو. خوجلي، هشاج عثمان، 2
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من لنمو الاجتماعي تدل عليه؛ فلابد لأن يتناول وجود عوامل مؤثرةٍ في النمو الاجتماعي، وم اهر  .4

 على وجوده، وتغيره في مل مرحلة. دالةوجود عوامل يتأثر بها إيجابا  أو سلبا ، وم اهر 

ليددوج الآخددر ديددر لنمو الاجتمدداعي؛ فمرحلددة التددراب، ومرحلددة اأن يتندداول المراحددل العمريددة المعنيددة بددا .5

 معنيةٍ بالنمو الاجتماعي للإنسان.

فالهدددف الأساسددي للنمددو الاجتمدداعي للفددرد تحميددق النمددو الاجتمدداعي؛  يتندداول الهدددف المرجددو مددنأن  .6

 وهو عبادة  ، وعمارة الرون. الهدف من الوجود الإنساني على الأرض

؛ لأن النمدددو تدددي تدددج ذمرهدددا سدددابما  ال أن يلتدددزج بضدددوابط مفهدددوج النمدددو الإنسددداني فدددي التربيدددة الإسدددلامية .7

 الاجتماعي جزء من النمو الإنساني.

هددو: التغيددرا  المسددتمرة والمتداخلددة التددي تطددرأ  مفهلالاوم النملالاو الاجتملالااعي فلالاي التربيلالاة الإسلالالامية 

والعوامددل المددؤثرة علددى  لمجتمعيددة،علددى علاقددا  الفددرد مددع محيطدده ضددمن الضددوابط الإسددلامية، والثمافددة ا

إلدى نهايدة حياتده الددنيا المتمثلدة  الاجتمداعي، مدن بدايدة المرحلدة الجنينيدة وم داهر سدلومه هذه التغيرا ،

 المو  الذي هو بداية مرحلة جديدة، بغية تحميق الهدف السامي من وجوده على الأرض.ب

وبددذلك ترددون التربيددة الإسددلامية ذا  ن ددرة شددمولية لمفهددوج النمددو الاجتمدداعي؛ حيددث أنهددا تميددز  

لعلاقددا  الفددرد مددع محيطدده، وراعدد  العددرف وثمافددة المجتمددع، إضددافة  إلددى أنهددا وضددع  بوضددع ضددوابط 

هدف خلق الإنسدان مدن عبدادة   وعمدارة الأرض ووصدول الفدرد إلدى مرتبدة الصدالح فدي نفسده المصدلح 

 لغيره.

 ثالثاً: المقارنة بين مفهوم النمو الاجتماعي في التربية الإسلامية وعلم النفس الحديث.

لددج الددنفس الفددرق بددين مفهددوج النمددو الاجتمدداعي فددي التربيددة الإسددلامية وع (1لجلالادول رقلالام )ايوضددح 
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 ، والواقعية، والأثر على الفرد.الحديث من حيث: الرميزة الأساسية للمفهوج

وجلالالالالاه 

 المقارنة

النمو الاجتماعي في التربية 

 الإسلامية.

النمو الاجتماعي في علم النفس 

 الحديث.

ملالالالالالالالان 

الركيزة حيث 

 اسية.الأس

جتمدداعي فددي التربيددة مفهددوج النمددو الا

الإسلامية يستند بشملٍ أساسدي علدى الددين 

الإسلامي، وعلى تسخير النمو الاجتماعي 

لتحميق الغاية الإسلامية من وجود الإنسان 

 على الأرض

مفهدددددوج النمدددددو الاجتمددددداعي فدددددي علدددددج 

يعتمدددددددد علدددددددى الن ريدددددددا  الدددددددنفس الحدددددددديث 

عددددددا  الوضددددددعية، والأبحدددددداث، وواقددددددع المجتم

 مرميزة أساسية في مفهوج النمو الاجتماعي. 

ملالالالالالالالان 

حيلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاث 

 الواقعية.

مفهددوج النمددو الاجتمدداعي فددي التربيددة 

الإسددلامية أرثددر مناسددبة لواقددع المجتمعددا  

الإسلامية من مفهوج النمو الاجتماعي فدي 

علدددددج الدددددنفس الحدددددديث؛ حيدددددث إنددددده يعدددددالج 

المجتمدددددددع المسددددددددلج، وواقعددددددده، ومشددددددددملاته، 

 مه.ضمن معاييره، وأحما

مدددددو الاجتمددددداعي فدددددي علدددددج مفهدددددوج الن

 قددع المجتمددع الغربددييعددالج وا الددنفس الحددديث

ومشدددددددملاته، ولا يصدددددددلح لجميدددددددع مشدددددددملا  

المجتمددددع الإسددددلامي، إنمددددا يممددددن الاسددددتفادة 

، وتسدخيرها لخدمدة من بعدض نتدائج بحدوثهج

 المجتمع الإسلامي.

ملالالالالالالالان 

حيلالالاث أثرهلالالاا 

 على الفرد.

يؤدي مفهوج التربية الاجتماعيدة مدن 

  ور إسلامي إلى:من

  تربية الفرد الصالح في نفسه المصلح

 لغيره.

يدة مدن من دور علدج يؤدي مفهدوج الترب

 إلى: نفس النمو الحديث

  تربيدددة الفدددرد الصدددالح فدددي وجدددود سدددلطة

 ورقابة المجتمع والمانون فمط.
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  تربيدددددة الفدددددرد المسدددددؤول الدددددذي يشدددددعر

 بالمسؤولية تجاه مجتمعه وأمته.

   تهذيب درائز الفرد، وتلبية احتياجا

الفدددددددرد الماديدددددددة والروحيدددددددة، ومراعددددددداة 

 فطرته.

  تحميددددددددق سددددددددعادة الفددددددددرد فددددددددي الدددددددددنيا

 والآخرة.

 مدددن  تربيدددة الفدددرد الدددذي يعدددرف الغايدددة

 وجدددوده، وحددددود علاقتددده مدددع مجتمعددده

، ومدددا لددده مدددن فدددي مدددل زمدددان وممدددان

حمددددددوق، ومدددددددا عليددددددده مدددددددن واجبدددددددا ، 

 انطلاقا من قاعدة ثابتة وهي الوحي.

 يشدددعر بالمسدددؤولية  تربيدددة الفدددرد الدددذي لا

 إلا تجاه نفسه.

  ،تلبيددددة احتياجددددا  الفددددرد الماديددددة فمدددددط

طددددددددددلاق العنددددددددددان لغرائددددددددددزه، وا همددددددددددال  وا 

 الاحتياجا  الفطرية.

  تحميدددق سدددعادة جزئيدددة للفدددرد فدددي الددددنيا

 فمط.

  تتغيدددددددرتربيدددددددة الفدددددددرد المتخدددددددبط الدددددددذي 

تبعا  لتغير الن رية  علاقته مع مجتمعه

فمددل مجتمددع لدده  التددي تحمددج المجتمددع، 

البشرية التي يسدتند إليهدا، فهدي ن ريته 

 مختلفة وفما للعمول البشرية.

 

التربيلاة الإسلالامية وعللام اللانفس  ملان منظلاور عللاممراحلال النملاو الإنسلااني : المبحث الثاني

 الحديث.

قامددد  الباحثدددة بتضدددمين هدددذا المبحدددث فدددي فصدددل الأطدددر المفاهيميدددة للدراسدددة؛ لتمدددوج مدددن خلالددده 

اني عنددد العلمدداء، ونمدددها، ثددج اعتمدداد التمسدديج الأقددرب للصددحة؛ لتعتمددد هددذا بتوضدديح مراحددل النمددو الإنسدد

التمسدديج فدددي المراحددل النمائيدددة فدددي بحددث النمدددو الاجتمددداعي للإنسددان فدددي الفصدددول المادمددة مدددن الدراسدددة، 
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 ويترون هذا المبحث من مطلبين:

 المطلب الأول: مراحل النمو الإنساني في علج النفس الحديث.

 مراحل النمو الإنساني في التربية الإسلامية. المطلب الثاني:

 علم النفس الحديث. من منظورالمطلب الأول: مراحل النمو الإنساني 

 أولًا: نظريات النمو في علم النفس الحديث.

ددج علمدداء الدددنفس الحددديث النمددو الإنسددداني إلددى مراحدددل عدددة؛ بهدددف تسدددهيل دراسددتها، ومعرفدددة  يُمس ِّ

از بأنهدددا متتابعدددةٌ، ومتداخلدددةٌ؛ إذ ينتمدددل الإنسدددان مدددن مرحلدددةٍ إلدددى أخدددرى خصائصدددها، وهدددذه المراحدددل تمتددد

 تدريجيا ، فلا ينتمل من مرحلةٍ إلى أخرى فجأة  دون تدرج.

وقد اعتمدد علمداء الدنفس الحدديث علدى أسدسٍ لتمسديج مراحدل النمدو، فمدنهج مدن قداج بتمسديمها علدى 

ء، ومددنهج مددن قسددمها علددى الأسدداس التربددوي الأسدداس العضددوي البيولددوجي، وقوامدده إفددرازا  الغدددد الصددما

التعليمددي، الددذي يمسددج فتددرة النمددو الأولددى إلددى مراحددل، حسددب المراحددل التعليميددة، وهندداك تمسدديما  تعتمددد 

 على اتجاها  ون ريا  يؤمن بها أصحاب الن ريا ، وهي مالآتي:

ورية، ومدن أبدرز ن ريدا  اتجاه التحليل النفسي، ويرمز هذا الاتجاه على الانفعدالا  والددوافع اللاشدع -1

 (1)هذا الاتجاه: الن رية النفسية الجنسية لفرويد، والن رية النفسية الاجتماعية لأريمسون.

اتجاه التعلج الدذي يرمدز علدى السدلوميا  ال داهرة، ومدن أبدرز ن ريدا  هدذا الاتجداه: ن ريدة بدافلوف،  -2

 (2) وسمنر، ون رية التعلج الاجتماعي لباندورا.

ي، يؤمدد هددذا الاتجداه علدى عمليددا  التفميدر، ومدن أبدرز ن ريددا  هدذا الاتجداه: ن ريددة الاتجداه المعرفد -3

                                                           
 .41-40ج، ص2009، 1عمان، دار الفمر،   -، الأردنعلم النفس الارتقائي. مفافي، علاء الدين،  1
 .50-48ج، ص2006، 1عمان، دار المسيرة،   -، الأردنوتطبيقاتها التربويةنظريات التطور الإنساني . أبو دزال، معاوية محمود،  2
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 (1) بياجيه في التطور المعرفي، ومنحى معالجة المعلوما .

الاتجدداه الآيثولددوجي يهددتج هددذا الاتجدداه بالأسددس الارتمائيددة للسددلوك، ومددن أبددرز ن ريددا  هددذا الاتجدداه:  -4

 (2) ن رية التعلق لبوبلي، وايزونورث.

الاتجددداه السدددياقي، يرمدددز هدددذا الاتجددداه علدددى أثدددر البيئدددة الاجتماعيدددة، والثمافدددة المحيطدددة، ومدددن أبدددرز  -5

ن ريدددددا  هدددددذا الاتجددددداه: الن ريدددددة الثمافيدددددة الاجتماعيدددددة لفايجوتسدددددمي؛ حيدددددث يدددددؤثر السدددددياق الثمدددددافي 

 الاجتمدداعي للطفددل بشددمل هدداج فددي تطددوره، ون ريددة ال أن مددة الأيمولوجيددة لبرونفنبرنددر، حيددث تلعددب

 (3) لأطفال دورا  فاعلا  في تطورهج.السما  الشخصية ل

يُلاحظ بشمل عاج على هذه الاتجاهدا  بمجموعهدا، أنهدا تناولد  النمدو الإنسداني مدن ن درة معيندة 

واتجاه معين، واقتصر  عليه؛ لذلك فهي لج تتميز بالشمولية في تناولها لمراحل النمو الإنساني، إضدافة  

 لديني في النمو الإنساني، الذي يعد من أهج جوانب النمو الإنساني.إلى أنها أهمل  الجانب ا

 ويعد أموسى مومنيوس من أوائل من حددوا مراحل خاصة بالنمو الإنساني، وهي مالآتي:

 سنوا . 6مرحلة الإدراك من الميلاد حتى " .1

 سنة. 12سنوا  حتى  6مرحلة الخيال من  .2

 سنة. 18سنة حتى  12مرحلة التعمل من  .3

 (4) "سنة. 24سنة حتى  18الطموح من مرحلة  .4

يُلاحددظ علددى هددذا التمسدديج لمراحددل النمددو الإنسدداني أن مومنيددوس تندداول النمددو بمفهددوج التطددور لا 

                                                           
 .41-40ص ،نظريات التطور الإنساني وتطبيقاتها التربويةأبو دزال، معاوية محمود، . 1
 .المرجع نفسه. 2
 .المرجع نفسه. 3
 .25، ص2001الزقازيق، مؤسسة شباب الجامعة، د. ،  -، مصرعلم نفس النمو. سرية، عصاج نور، 4
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، ومددذلك فإندده اعتمددد فددي تمسدديمه لمراحددل 24التغيددر؛ فمددد توقفدد  عنددده مراحددل النمددو الإنسدداني فددي سددن 

عد أيضا  في تمسيمه هذا عن الحميمة والواقع، فهل النمو على الجانب العملي للإنسان دون ديره، وقد ابت

 !24يممن أن ينتهي طموح الإنسان في نهاية سن 

شددارلو  بدوهلر مددن علمداء الددنفس المؤسسدين للمنحددى الإنسداني، والهدددف الأساسدي للإنسددان  وتعدد

 عندها هو تحميق الذا ، وقد ذمر خمس مراحل للنمو الإنساني:

سنة، وتتميز بالتمددج فدي النمدو  15ي أو التصاعدي( من الولادة إلى المرحلة الأولى )النمو التمدم

 (1) البيولوجي.

سددنة، وتتميددز بالنضددج الجنسددي، إضددافة   27سددنة إلددى  16المرحلددة الثانيددة )اسددتمرار النمددو( مددن 

 (2) للنمو البيولوجي، وزيادة استملالية الفرد.

سددنة، وتتميددز بالاسددتمرار البيولددوجي،  47سددنة إلددى  28المرحلددة الثالثددة )ثبددا  عمليددة النمددو( مددن 

 (3) والاستملال، والعمل، وبلوغ الذروة في النمو والتطور.

سدددنة، وتتميدددز هدددذه  63سدددنة إلدددى  48المرحلدددة الرابعدددة )فمددددان المددددرة علدددى التوالدددد الجنسدددي( مدددن 

 (4) موج بها.المرحلة بفمدان المدرة على الإنتاج، أو تراجعها، وانخفاض قدرا  الفرد، والأنشطة التي ي

 (5)فما فوق )النمو التمهمري( ، تتميز هذه المرحلة بالانحدار البيلوجي. 63المرحلة الخامسة من 

هذا التمسيج لمراحل النمو الإنساني هو أرثر تفصيلا  وشمولا  منه عند مومنيوس، ولرنده أدفدل فدي 

                                                           
الأشددول، عددادل عددز و  .155-154ج، ص2007، 2عمددان، دار المسدديرة،   -، الأردنعللالام اللالانفس التطلالاوري . أبددو جددادو، صددالح محمددد علددي، 1

 .44، ص1998الماهرة، ممتبة الأنجلو المصرية، د. ،  -، مصرعلم نفس النموالدين، 
 .المرجع نفسه. 2
 .المرجع نفسه. 3
 .المرجع نفسه. 4
 .المرجع نفسه.5
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سددنة وهددذه المدددة طويلددة جدددا   15ذمددره للمراحددل مرحلددة الجنينيددة، وجعددل المرحلددة الأولددى مددن الددولادة إلددى 

علددددى أن ترددددون مرحلددددة  واحدددددة؛ لأنهددددا مليئددددة بددددالتغيرا  الربيددددرة والمتتاليددددة علددددى صددددعيد النمددددو اللغددددوي، 

والمعرفي، والنفسي، والديني، والاجتماعي، وانتمال الطفل من مونه عاجزا  معتمدا  على والديده، إلدى بدالغٍ 

 ج هذه المرحلة إلى مرحلتين على الأقل.معتمدٍ على نفسه؛ لذا مان الواجب أن تمس

 وتمسج المراحل تبعا  للأساس العضوي أو الغدي إلى ما يأتي:"

 مرحلة ما قبل الميلاد، وتمتد من الإخصاب إلى الولادة، ومدتها تسعة أشهر. .1

 مرحلة الرضاعة، وتمتد من بداية الأسبو، الأول إلى نهاية السنة الثانية. .2

 وتمتد من بداية السنة الثانية إلى نهاية السنة السادسة.مرحلة الطفولة المبمرة،  .3

مرحلة الطفولة المتأخرة وتمتدد مدن بدايدة السدنة السدابعة إلدى نهايدة السدنة العاشدرة وذلدك عندد الإنداث،  .4

 ومن السابعة إلى الثانية عشرة عند الذمور.

ث، ومن نهاية الثانية عشرة مرحلة البلوغ، وتمتد من بداية الحادية عشرة حتى الثالثة عشرة عند الإنا .5

 إلى نهاية الرابعة عشرة عند الذمور.

مرحلددة المراهمددة، وتمتددد مددن بدايددة الرابعددة عشددرة حتددى نهايددة السددابعة عشددرة عنددد الإندداث، ومددن بدايددة  .6

 الخامسة عشرة إلى نهاية السابعة عشرة عند الذمور.

 مرحلة الرشد وتمتد من الثامنة عشرة حتى سن الأربعين. .7

 سط العمر، وتمتد من سن الأربعين حتى سن الستين.مرحلة و  .8

 (1)"مرحلة الشيخوخة، وتمتد من سن الستين إلى نهاية الحياة. .9

جدداء هددذا التمسدديج أرثددر شددمولية وتفصدديلا ، ولرددن اعتمدداده علددى الأسدداس الغدددي أو العضددوي جعلدده 
                                                           

 .27-26، صسيكولوجية النمو. العيسوي، عبد الرحمن، 1
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تدأخرة، التدي مدان الأولدى بهدا يغفل جانبا  مهما  في النمو وهو الأسداس العملدي، ومثالده مرحلدة الطفولدة الم

 أن تسمى بمرحلة التمييز؛ لما يحدث عند الفرد من تطور عملي ملحوظ استعدادا  للبلوغ.

ومن التمسيما  الحديثة ما قاج به المرشدي من الدمج بين الأسداس الغددي أو العضدوي والأسداس 

 فمد قسمها إلى ما يأتي:"التربوي في تمسيمه لمراحل النمو، 

 أشهر. 9قبل الولادة )المرحلة الجنينية(: ومدتها في  الغالب مرحلة ما  .1

 مرحلة الرضاعة: وتتراوح بين السنتين الأولى والثانية، والمرحلة الدراسية لهذه الفترة الحضانة. .2

 مرحلة الطفولة، وتنمسج إلى ثلاث مراحل: .3

الفتددددرة الحضددددانة سدددنوا ، والمرحلددددة المدرسددددية لهددددذه  5سددددنوا  إلددددى  3مرحلدددة الطفولددددة المبمددددرة مددددن . أ

 والروضة.

سنوا ، والمرحلة الدراسية لهذه الفترة هدي الابتدائيدة  8سنوا  إلى  6مرحلة الطفولة المتوسطة: من . ب

 في الصفوف الأول والثاني والثالث على التوالي.

سددنة، والمرحلددة الدراسددية لهددذه الفتددرة هددي الصددفوف  11سددنوا  إلددى  9مرحلددة الطفولددة المتددأخرة: مددن .  

 الخامس والسادس الابتدائي على التوالي.الرابع و 

 مرحلة المراهمة، وتنمسج إلى ثلاث مراحل: .4

سددنة، والمرحلدة الدراسددية هدي المتوسددطة، أو  14سدنة إلدى  12مرحلدة المراهمدة المبمددرة )البلدوغ(: مددن . أ

 السابع والثامن والتاسع على التوالي.

ة الدراسية هي الإعددادي، أو عاشدر، سنة، والمرحل 17سنة إلى  15مرحلة المراهمة المتوسطة: من . ب

 وأول ثانوي، وثاني ثانوي على التوالي.

سدنة، والمرحلدة الدراسدية هدي المرحلدة الجامعيدة، فدي  22سدنة إلدى  18مرحلة المراهمة المتأخرة: من .  
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 سنوا  الجامعة الأولى والثانية والثالثة والرابعة.

 مرحلة الرشد، وتنمسج إلى مرحلتين: .5

 سنة. 45سنة، أو  40ة حتى سن 22الرشد: من . أ

 سنة. 60سنة حتى  45سنة، أو  40وسط العمر: من سن. ب

 (1) "سنة حتى الوفاة. 65سنة أو  60مرحلة الشيخوخة: من .  

تمتددد  فمرحلددة المراهمدة تنتهددي بدالبلوغ، ولرنهددا عنددهيؤخدذ علددى هدذا التمسدديج طدول مرحلددة المراهمدة، 

تماج لمرحلة البلوغ، على الردج من أن هذا التمسيج للمراحل إلى نهاية المرحلة الجامعية، وعدج إيلاء الاه

 هو الأرثر تفصيلا  وشمولا .

ومن أشهر الن ريا  في اتجاه التحليدل النفسدي التدي قسدم  مراحدل النمدو الإنسداني ن ريدة فرويدد 

 ما يأتي:"النمو الإنساني إلى  (2)حيث قسج فرويد

 .المرحلة الفمية من الولادة حتى السنة والنصف -1

 سنوا . 3المرحلة الشرجية من سنة ونصف إلى  -2

 سنوا . 6أو  5سنوا  إلى  3المرحلة الذمرية من  -3

 سنة. 12سنوا  إلى  7المرحلة الرامنة من  -4

                                                           
 .32-31ج، ص2018، 1عمان، دار المنهجية،   -، الأردنعلم نفس النمو. المرشدي، عماد حسين، 1
ن ج، وتدوف ي فدي الثالدث والعشدرين مد1856. هو سديجموند فرويدد واسدمه الحميمدي سديجموند شدلومو فرويدد، وُلدد فدي السدادس مدن شدهر مدايو لعداج 2

دس علدج التحليدل النفسدي، اخدتص بالأصدل بدراسدة 1939شهر سبتمبر لعاج  ج، وهو طبيب نمساوي من أصول يهودية. يُعتبر سديجموند فرويدد مؤس 
ل مددن  هددر ب مددا الطددب العصددبي، واشددتُهر بن رياتدده الخاصددة بالعمددل اللاواعددي، أي العمددل البدداطني، وبقليددا  الدددفا، عددن الممددع وال لددج، ويُعتبددر أو 

 .بالممارسة السريرية في التحليل النفسي، وذلك لعلاج الأمراض النفسية عن طريق الحوار بين المريض والمحل ل النفسي يُعرف
 .الم النفس فرويدعمعابرة، تسنيج، 

https://mawdoo3.com/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8% :
B3_%D9%81%D8%B1%D9%88%D9%8A%D8%AF  ،8/9/2019 ،2:4 . مساء 

https://mawdoo3.com/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3_%D9%81%D8%B1%D9%88%D9%8A%D8%AF
https://mawdoo3.com/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3_%D9%81%D8%B1%D9%88%D9%8A%D8%AF
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 (1) "المرحلة التناسلية الحميمية من البلوغ إلى الوفاة. -5

 ريدا  ومما يؤخدذ علدى مثيدر مدن متدب علدج الدنفس الحدديث فدي المجتمعدا  الإسدلامية، الأخدذ بن

علددج نفددس النمددو الغربددي حتددى دون تمحيصددها، أو نمدددها، أو حتددى الإشددارة إلددى ف ا ددة مسددمياتها، التددي 

 تتنافى مع المجتمعا  الإسلامية.

ومددن أهددج أوجدده النمددد التددي وجهدد  لهددذه الن ريددة، اعتبددار فرويددد الطاقددة الجنسددية هددي المددوة الدافعددة 

ة، أو الغريزيدددة، وا همالددده تدددأثير الثمافدددة التدددي ينشدددأ فيهدددا لنمدددو الشخصدددية، وتأريدددده علدددى الددددوافع البيولوجيددد

، يمدددول الأسدددتاذ محمدددد قطدددب ناقددددا  ن ريدددة فرويدددد: "فدددأول مدددا يعددداب عليددده هدددو تحميدددر الإنسدددان، (2)الفدددرد

، فمدد سدلب  هدذه الن ريدة (3)بتصويره مجموعة من الغرائز والشهوا ، لا يرتفع عن واقع الأرض المدادي"

"ففرويد يمول صراحة  وضمنا  في ن ريتده أن الإنسدان مدان يممدن أن يمدون أفضدل الإنسان ميانه الرفيع، 

.ومددن الأخطدداء العلميددة (4)مدن ذلددك وأحسددن لددو مددان طاقددة حيوانيددة حددرة لا يمددف فددي سددبيلها قدديج ولا مبدد "

التددي وقددع بهدددا إجددراء ملاح اتددده التددي جمعهدددا فددي  ددروف ديدددر مضددبوطة، وعددددج إخضدداعها للأسدددلوب 

  .(5)رالعلمي في التفمي

فمد اعتمد  ن رية فرويد على تجربته الشخصية في مجال الطب النفسي الذي قاده إلى الاعتمداد 

ثبددداٍ  علمددديٍ تجريبددديٍ  بمفهدددوج الجنسدددية الطفوليدددة، وهدددذا الادعددداء الخطيدددر لدددج يدددبنَ علدددى أسدددسٍ علميدددةٍ، وا 

ين لا يممن أن ترون صريحٍ يؤمد هذه الن رية الخطيرة، إنما تجارب تعلم  بقحاد من المرضى العصابي

                                                           
 .62-55ج، ص1983، 5بيرو ، دار الشروق،   -، ترجمة: محمد عثمان نجاتي، لبنانمعالم التحليل النفسي. فرويد، سيجموند،  1
 .57ج، ص2005، 2العين، دار الرتاب الجامعي،   -، الإمارا علم نفس النموالهنداوي، علي فالح،    
 .367ج، ص1995، 16، الروي ، دار الملج،  علم النفس والحياة. نجاتي، محمد عثمان،  2
 .30ج، ص1982، 7بيرو ، دار الشروق،   -، لبنانالإنسان بين المادية والإسلام. قطب، محمد،  3
 .361، ص1983، 6، د.ج، دار الشروق،  دراسات في النفس الإنسانية. قطب، محمد،  4
 .367، صعلم النفس والحياة. نجاتي، محمد عثمان،  5
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دلدديلا  قويددا  داعمددا  لن ريتدده، إضددافة  إلددى أن هددؤلاء المرضددى مددن بيئددة واحدددة، هددي البيئددة الغربيددة، بمددل مددا 

؛ لدددذلك لا يممدددن الأخدددذ بنتدددائج هدددذه الن ريدددة (1)تحملددده مدددن عدددادا ، ومشدددملا  جنسدددية وسدددلومية معمددددة

 تلف البيئا .وتعميمها على الأصحاء من الناس، أو تعميج نتائجها على مخ

، وهذه الن رية ترمز على النمو العملي (2)ومن أشهر الن ريا  في الاتجاه المعرفي ن رية بياجيه

 المعرفي، وقد قسم  مراحل النمو الإنساني اعتمادا  على نموه المعرفي، وهذه المراحل مما يأتي:

فدددال عمليددداتهج مدددن المرحلدددة الأولدددى: الدددذماء الحدددس الحرمدددي مدددن المددديلاد حتدددى سدددنتين بدددن ج الأط

 (3)الرضاعة ومسك الأشياء والضرب والتعامل مع العالج الحاضر.

المرحلددة الثانيددة:  تفميددر مددا قبددل العمليددا  مددن سددنتين حتددى سددبع سددنوا  وفيهددا يددتعلج الأطفددال أن 

يفمروا وأن يستخدموا الرموز والصور الداخلية لردن تفميدرهج ديدر مدن ج وديدر منطمدي وهدو مختلدف عدن 

 (4) ربار.تفمير ال

سدنة ينمدي الأطفدال المددرة علدى التفميدر المدن ج  11-7المرحلة الثالثدة: العمليدا  المحسوسدة مدن 

 (5) لرن فمط عندما يستطيعون الرجو، إلى الأشياء المحسوسة والأنشطة.

المرحلة الرابعة: العمليا  الشملية ما بعد سدن الحاديدة عشدرة هدؤلاء الفتيدة تنمدو لدديهج المددرة علدى 

 (6) فمير بانت اج في أمور تامة التجريد وعلى أسس افتراضية.الت

                                                           
 .47- 45، صنظريات النمو الإنساني دراسة نقدية من منظور إسلامي. خوجلي، هشاج عثمان، 1
ل علددى الشددهادة الجامعيددة فددي الثامنددة عشددرة مددن عمددره، وحصددل علددى درجددة ج، حصدد1896جددان بياجيدده، ولددد فددي نيددو شددتل فددي سويسددرا عدداج . 2

هتمامدا  الدمتوراه في العلوج الطبيعية، وامتد  شهرته خارج سويسرا، إذ عمل مع بنيه في باريس علدى اختبدارا  الدذماء، ومدع دراسدته للفلسدفة طدور ا 
 .157ص  -156، ص علم النفس التطوري صالح محمد علي،  بن ريته المعرفية، التي تعنى بميفية ارتساب المعرفة. أبو جادوا،

 .80-79، صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقات. مرين، ولياج، 3
 المرجع نفسه.. 4
 .المرجع نفسه. 5
 .المرجع نفسه. 6
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تختلددف ن ريددة بياجيددده عددن ن ريددة فرويدددد فددي أنهددا جددداء  خاليددة مددن عمليدددة الطددرح فددي السدددلوك 

الإنسدداني، أمددا ن ريددة فرويددد فهددي تعتبددر السددلوك فددي أي موقددف حصدديلة صددرا، قددوى نفسددية، ثددج صددرا، 

ملاهمدددا فدددي اعتمددداد مدددلا الن دددريتين علدددى التفسددديرا  الريفيدددة،  المدددوى النفسدددية مدددع المدددوى البيئيدددة، ويتفدددق

 .(1)ويفتمران إلى الصيادا  الرمية والإحصائية

ومدددن المقخدددذ علدددى ن ريدددة بياجيددده، أنهدددا ن ريدددة فلسدددفية دايدددة فدددي التعميدددد مدددن حيدددث موضدددوعها 

دوا  البنائية، البحثي، ومصطلحاتها المستخدمة، ومنطمها الاستدلالي، ومذلك فمد افتمر  للعديد من الأ

واهتمامهدددا بقليدددا  وطدددرق التفميدددر، علدددى حسددداب الجاندددب الدددذمائي الرمدددي، وعددددج تلبيتهدددا لمطالدددب النمدددو 

، وقددد أهملدد  هددذه الن ريددة أيضددا  الحدددود (2)المعرفددي للأطفددال بطيئددي الددتعلج، واهمالهددا لسدديمولوجيا الربددار

ا تمترحدده ن ريتده، وقددد أخفمد  ن ريتدده الفاصدلة بدين مراحددل التطدور المعرفددي، فمدد ماندد  أقدل وضددوحا  ممد

 .(3)أيضا  في تمدير أهمية المواهب المعرفية بشمل حميمي لأطفال ما قبل المدرسة

 النمو في علم النفس الغربي. النقد العام لنظرياتثانياً: 

 .(4)الخلاف الكبير في معيارية سن الرشد والتكليف  -1

ديد نهاية المراهمة، وبداية الرشد، ملاحدظٌ فدي إن هذا الاضطراب في تمسيج مراحل النمو، وفي تح

جميع التمسيما ، والسبب في ذلك يعود إلى عدج وجود قاعدة أصيلة يستندون إليها في هذا التمسديج؛ إذ 

إن هذا التمسيج يستند إلى ن رياٍ  مصدرها العمول البشدرية المختلفدة، ومدذلك فمدد اهتمد  هدذه الن ريدا  

 آخر، وهذا أدى إلى تخبطٍ في تمسيج مراحل النمو. بجانب للنمو على حساب جانب

                                                           
 .95، صعلم النفس الارتقائي. مفافي، علاء الدين، 1
 .32 – 30، ص ن منظور إسلامينظريات النمو الإنساني دراسة نقدية م. خوجلي، هشاج عثمان، 2
 .164، صعلم النفس التطوري . أبو جادو، صالح محمد علي، 3
 .219، صتصنيف المراحل العمرية. الطارقي، عبد  ، 4
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 اعتماد غالبية نظريات علم النفس الحديث على عالم الحيوان في تقسيمها لمراحل النمو.  -2

إن  هددور ن ريددة دارون التددي ندداد  بددأن أصددل الإنسددان قددرد، أثددر تددأثيرا  مبيددرا  علددى مجددرى علددج 

حب وتفاخر بها، تلك الن رية التي أنزل  الإنسان من النفس الغربي، الذي استمبل هذه الن رية بصدرٍ ر 

موضددع الترددريج إلددى موضددع الحيوانددا ، وهددذا يعددزى إلددى تطلددع الإنسددان الغربددي إلددى الحريددة الراملددة مددن 

 دون أي قيود، ولو مان الثمن أن ينادي بأنه حيوان.

لا شدك فيده أن  يمول الأسدتاذ محمدد قطدب مشديرا  إلدى مدا أحدثتده ن ريدة دارون مدن أضدرار: "فممدا

، وعلددى خطددى دارون (1)دارون قددد رد الإنسددان حيوانددا ، ثددج لددج يرفعدده مددن هددذه الحيوانيددة التددي أنزلدده إليهددا"

يسددير مثيددر مددن علمدداء علددج الددنفس الغربددي، فهددا هددي ن ريددة فرويددد التددي تمثددل مدرسددة التحليددل النفسددي، 

قد اسدتدل فرويدد علدى هدذه الأسدطورة تعتمد على الأساطير، ومن أمثلتها أسطورة العشق الجنسي للأج، و 

 . (2)من عالج الأبمار

وبتلك الحيوانية التي ألصموها بالإنسان، جعلد  الأخدلاق والررامدة مجدرد مثاليدا  وعدادا  وتماليدد 

تددؤدي بدده إلددى الأمددراض النفسددية، أو مددا يسددمونه بالربدد ، فددي ن المددارا لرتددبهج أندده بتحددرره مددن الأخددلاق 

ه فدددي الواقددع قدددد قيددددوه بسلاسدددل الغرائدددز والشددهوا ، وألزمدددوه بفمدددرة عجدددزه عدددن والإنسددانية سددديتحرر، ولرنددد

 مماومتها؛ لينغمس في شهواته، ودرائزه، وليعيش من أجل إشباعها فمط.

 إهمال الأسس والقواعد الدينية، والنمو الديني في دراسة النمو الإنساني. -3

قصاء الدين في بحث النمدو فالنا ر في متب علج النفس الحديث يلحظ طغيان الن رة العلم انية وا 

 الإنساني، على الردج من أن النمو الديني يمثل جانبا  مهما  في حياة الإنسان.

                                                           
 .357، صدراسات في النفس الإنسانية. قطب، محمد،  1
 .353، صلنمو الإنساني عند أبي العباس البلدينظرية االشريفين، عماد عبد  ، ومطالمة، أحلاج محمود، و  .63، صالمرجع نفسه.  2
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فالسدددمة البدددارزة علدددى سدددبيل المثدددال ل ددداهرة النمدددو لددددى أفدددراد المجتمدددع المسدددلج هدددي النمدددو الدددديني 

مددن م دداهر النمددو فددي المتصددل بدددين الإسددلاج علددى اخددتلاف ثمافددة المسددلمين، وقددد ددداب هددذا الم هددر 

؛ فمد ابتعد  مؤلفا  علج نفدس النمدو حتدى عدن ذمدر (1)مؤلفا  علج نفس النمو الحديث العربية والغربية

دافدددع التددددين، أو فطدددرة التددددين بدددين الددددوافع الفطريدددة؛ للوصدددول إلدددى أن الددددين لددديس لددده صدددلة بالطبيعدددة 

ثلدةٌ قليلدة مدن أعدلاج الغدرب مدن أمثدال ولديج الإنسانية، وليس حاجة إنسانية، فلج يشر إلدى هدذا الددافع إلا 

 . (2)ممدوجل، ووليج جيمس، ومانط، وسير ريتشرد لفنجبستون، وبسمال

ن للنمددو الددديني أثددره الإيجددابي علددى جميددع جوانددب الفددرد؛ فالسددلوميا  الدينيددة ذا  تددأثير مبيددر  وا 

علدى أرمدل وجده؛ لدذلك  على شخصدية الفدرد، ومسدتوى نضدجه الدذي يؤهلده لحمدل المسدؤولية، والميداج بهدا

فدددإن إهمدددال هدددذا الجاندددب مدددن النمدددو يدددؤثر سدددلبا  علدددى الفدددرد المسدددلج خاصدددة، والإنسدددان عامدددة، ويزعدددز، 

 .(3)الاستمرار الروحي للفرد، ويغيب الرقيب الداخلي عنده

التعملالايم المغللالاوت لنتلالاائج نظريلالاات عللالام للالانفس النملالاو عللالاى جميلالاع المجتمعلالاات الإنسلالاانية بلالااختلاف   -4

 تلاف أجيالها.ثقافتها، وباخ

هذا التعميج يتضح للمارا في متب علج نفس النمو الحديث، والن ريا  النمائية، في أن معالجتها 

لعلج نفدس النمدو قدائجٌ علدى تجدارب الإنسدان الغربدي ومشدملاته، وثمافتده العلمانيدة، ولدذلك لا يممدن تعمديج 

ع الإسلامي يختلف عن الإنسان في نتائج هذه الن ريا  على المجتمعا  الأخرى، فالإنسان في المجتم

 المجتمع الغربي، ومذلك عنه في المجتمع البوذي.

فالعينا  التي تؤخذ في بناء ن ريا  النمو الإنساني لا يممن أن ترون ممثلة لجيدل، أو للبشدرية؛ 
                                                           

 .174، صنحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنساني. الشريفين، عماد عبد  ،  1
 .45، صالتأصيل الإسلامي للعلوم. يالجن، ممداد،  2
 .25ج، ص2012، 1سعودية،  جدة، الدر ال -، السعوديةعلم نفس النمو الخلفيات العلمية رؤية جديدة. خوجلي، هشاج عثمان،  3
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قدد  ، وهذا المأخدذ(1)لأنها لج تجرِّ في بيئا  مختلفة، ولا على أشخاصٍ من عمائد ورواسب ثمافية مختلفة

أخددذه الأسددتاذ محمددد قطددب علددى ن ريددة فرويددد أيضددا  فمددد قددال: "والغلطددة الثانيددة عنددد فرويددد هددي تعمدديج 

 .(2)أحمامه المستمدة من جيلٍ معين، ومجتمعٍ معين، على البشرية ملها في جميع أجيالها وأنماطها"

 غياب الحيادية والأهداف النبيلة في أغلب نظريات علم نفس النمو الإنساني. -5

عاة؛ فعلمدداء هددذا العلددج يمومددون  إن الموضددوعية والحياديددة فددي علددج الددنفس الحددديث هددي مفدداهيج مُدددَّ

بتوجيهه لخدمة أيدولوجياتهج من الرأسمالية والشيوعية، فأصبح  نتائج البحوث تسير إما لإثبا  الرؤيدة 

علدددج لخدمدددة الن دددرة الرأسدددمالية، أو لإثبدددا  الرؤيدددة الشددديوعية، ومدددلا الدددرؤيتين تتفمدددان علدددى تسدددييس هدددذا ال

، يمدول يدالجن فدي هدذا الصددد "وجدد  فدي هدذا العلدج مدن المتاهدا  وخضدوعها لددعوا  (3)المادية البحتدة

، ويمددول الشددريفين: " إن هددذا العلددج فددي الولايددا  المتحدددة (4)عديدددة، وأيدددولوجيا  مختلفددة أرثددر مددن ديددره"

الددددول الاشدددترارية يهددددف إلدددى تأريدددد الدددروح الأمريميددة يرمدددز علدددى الذاتيدددة والفرديدددة وروح المنافسدددة، وفدددي 

الجماعية، وعدج تمييز مل فرد عن الآخر، فلرل مجتمع أهدافده وقيمده ومعداييره الخاصدة، لدذا يرمدز هدذا 

ن إقصاء الدين في بحث نمو الإنسان (5)العلج في مل مجتمع على تأريد الميج والمعايير الخاصة به" ، وا 

ية، إنمدا مدان ذلدك الإقصداء لإثبدا  الن درة العلمانيدة، ونفدي وجدود هو أربر بعد عدن الحياديدة والموضدوع

 الدين، أو اثبا  أنه اختراٌ، بشريٌ لا أرثر.

أمددا أهدددداف هدددذا العلدددج عنددد علمددداء الدددنفس الغدددربيين هدددو خدمددة مجدددتمعهج، ونشدددر ثمافدددة مجدددتمعهج 

غهج بصدددبغة وتعميمهدددا علدددى المجتمعدددا  الأخدددرى؛ لتحميدددق الاسدددتعمار الفمدددري لجميدددع الشدددعوب، وصدددب
                                                           

 .76، صنحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنساني. الشريفين، عماد عبد  ،  1
 .42، صالإنسان بين المادية والإسلام. قطب، محمد،  2
 .60، صدراسات في النفس الإنسانيةقطب، محمد، .  3
 .45، صالتأصيل الإسلامي للعلوم. يالجن، ممداد،  4
 .78، صنحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنسانين، عماد عبد  ، . الشريفي 5
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واحدة، أما علج النفس الإسلامي الذي لابد من بنائه سيحمق الأهداف الإسلامية السامية، وأهمها عمدارة 

إِنِّي  جَوعِي ف فِي  اْرْض ِ    ﴿الأرض، وتحميق الاستخلاف فيهدا، مصدداقا  لمولده تعدالى فدي متابده العزيدز: 

الرؤية الإسلامية لغاية الخلق: "إن هدف النمدو  (، يمول الشريفين مشيرا  إلى وضوح30، )البمرة، ﴾خَلِيفرةً

والرمال ودايته التي يسعى إليده، واضدحٌ فدي المن دور الإسدلامي، ومتمثدلٌ فدي أن يحمدق الإنسدان مهمتده 

وَمَددا خَلَمْددُ  ﴿فددي إعمددار الأرض بمددنهج   تعددالى، ويجتهددد فددي تحميددق العبوديددة ه تعددالى، قددال تعددالى: 

نْسَ إِّلاَّ  نَّ وَالإِّ  (.56)الذاريا ،  ﴾ لِّيَعْبُدُونِّ الجِّ

 فرض حتمية نتائج علم النفس. -6

الممصود بالحتمية في علج النفس: "أن الإنسان موجهٌ ومحموجٌ بأفعال وأعمال ليس له خيارٌ فيها، 

"، وهددذه الحتميدددة (1)مددأن يمددون عدددوانيا  فددي سدددلومه، أو أن تعتبددر اسددتجاباته ردود أفعددال لمدددا يعددرضُ لدده

 ريددا  علدددج الددنفس علددى اخددتلاف اتجاهاتهددا، ومدددل مدرسددة تدددعي هددذه الحتميددة بمدددا موجددودة فددي مددل ن

 يناسب توجهاتها.

فعلى سبيل المثال فرض أصحاب مدرسة التحليل النفسي تعسفا  ن ريا  الشخصية مأمرٍ واقعٍ لا 

فتدر، لأن يناقش به، وعزو النشاطا  البشرية، والسلوك الإنساني إلى الرب ، واعتبدروه عمليدة دائمدة لا ت

، فهددذا الربدد  الددذي فرضددوه وجعلددوه (2)هندداك شدديئا  فددي الددنفس يحدداول ويلددج للوصددول إلددى الإدراك الددواعي

حتمية للنفس البشرية يؤثر لديهج علدى جميدع المراحدل النمائيدة للإنسدان، ويسديطر علدى سدلوك الإنسدان، 

ن أي مشارل تواجهه تعزى على حد زعمهج إلدى هدذا الربد ، وعلدى الدردج مدن أن الأدلدة التدي اسدتندوا  وا 

عليهددا عميمددة، ولددج تسددهج فددي إثبددا  ن ددريتهج، إلا أنهددج اعتبددروا هددذه الحتميددة مددن المسددلما ، وذلددك ردددج 
                                                           

 .38ج، ص1995، 1الرياض، عالج الرتب،   -، السعوديةدراسات في التأصيل الإسلامي لعلم النفس. الصنيع، صالح بن إبراهيج،  1
 .41ج، ص1984، 3عة،  الاسمندرية، مؤسسة شباب الجام -، مصرنحو علم نفس إسلامي. الشرقاوي، حسن محمد،  2
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معددرفتهج بددأن النفددوس البشددرية مختلفددة ومتفاوتددة، وأن مشددارلها لا يممددن عزوهددا إلددى مسددببٍ واحددد وهدددو 

 الرب .

المثيددر والاسددتجابة، بعدددما قامدد  بدراسددة  وعلددى النمدديض فددإن المدرسددة السددلومية اعتمددد  حتميددة

سددلوك الحيددوان، والأطفددال والمضددطربين عمليددا ، واسددتخدم  وسددائل العددلاج النفسددي السددلومي فددي عددلاج 

اضددطرابا  السددلوك، وفرضدد  نتددائج ابحاثهددا، واعتبددر  موضددو، علددج الددنفس سددلوك الرددائن الحددي الددذي 

بددذلك فمددد اهملدد  المدرسددة السددلومية مددل العوامددل ، و (1)يممددن ملاح تدده، فددالنفس عندددهج مثيددرٌ واسددتجابة

الداخليدددة ورمدددز  علدددى السدددلوك فمدددد، وهدددذا يعدددد تحلددديلا  قاصدددرا  للدددنفس البشدددرية؛ ولدددذلك فدددإن علدددج الدددنفس 

الإسلامي ذو ن رة أشمل للنفس الإنسانية لأنه يعتمد على الوحي الإلهي، فاه عز وجل هو الذي خلدق 

وبخفاياهددا، وأسددرارها، وهددو وحددده المددادر علددى إيجدداد مددنهجٍ قددويج يحفددظ الددنفس الإنسددانية، وهددو أعلددج بهددا، 

 لهذه النفس طمأنينتها واستمرارها، في جميع المراحل العمرية.

 المادية في معاملة الإنسان. -7

لمد عامل علماء النفس الإنسان معاملدة المدادة الجامددة؛ أي أنهدا تسدتجيب بطريمدة واحددة، للمدؤثر 

 روف، وهذا الرلاج لا يحدث إلا فدي نطداق محددود مدن النشداطا  البشدرية،  التدي الواحد، إذا اتحد  ال

يمددون الجسددد هددو العنصددر الفعددال فيهددا، أمددا النشدداطا  التددي تتعلددق بددالنفس الإنسددانية فددإن الفددرد الواحددد 

يختلددف عددن نفسدده ولددو اتحددد  ال ددروف جميعددا ، ومددن أخطددر م دداهر هددذه الماديددة أنهددا قامدد  بتفسددير 

، أما علج (2)نساني مله أنه نابعٌ من الجسد وحده، وهي بذلك أقص  الجوانب الخلمية والروحيةالنشا  الإ

النفس الإسلامي فهو يعامل الإنسان مما هو من جسدجٍ وعمدلٍ وروح، ويسدعى علدج الدنفس الإسدلامي إلدى 

                                                           
 ج.1995، 16، الروي ، دار الملج،  علم النفس والحياة. نجاتي، محمد عثمان، 1
 .53، صالإنسان بين المادية والإسلام. قطب، محمد، 2
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، (1)ذا الإنسدانإيجاد توازنٍ بين درائزه، ودوافعده، ومموناتده، مدن خدلال التوسدط والاعتددال فدي ن رتهدا لهد

فالن رة السوية للإنسان هي الن رة التي تسهج في حل مشملاته، دون خلق مشملا  أخدرى لديده، ودون 

 أن يطغى جانب منه على حساب جانب.

 التربية الإسلامية. الثاني: مراحل النمو الإنساني من منظور علم المطلب

ي تمسدديمها علددى المددرآن الرددريج، والسددنة إن مراحددل النمددو الإنسدداني فددي التربيددة الإسددلامية تعتمددد فدد

 ين المبنية على الوحي ولغة العرب.النبوية المطهرة، واجتهادا  العلماء المسلم

 أولًا: تناول الوحي )القرآن والسنة( لمراحل النمو.

مد تناول الوحي مراحدل النمدو الإنسداني لغايداٍ  جليلدة، وحمدجٍ ع يمدة، منهدا إ هدار قددرة   عدز ل

البعث، ومجادلة الرافرين، وتذمير الإنسان بأصله؛ لحثه على التواضع، وتذميره أيضا  بالعهد وجل على 

 الذي أخذه   عليه وهو في عالج الذر، وتوضيح حمج فمهي مرتبطا  بمرحلة عمرية معينة.

ومما يدل على عناية الإسلاج بدأطوار خلدق الإنسدان حجدج ورود ألفا هدا فدي المدرآن الردريج والسدنة 

موضدعا  فدي السدنة النبويدة، مدن ديدر  285موضعا  فدي المدرآن الردريج، و  167لنبوية؛ حيث ورد  في ا

وجود أي فراغ زمني بغير اسج ومصطلح، منذ خلمه مدن تدراب حتدى مصديره مدن جندةٍ أو ندار، ومدن هدذه 

ر، الألفاظ في المرآن الرريج: )تراب، ذرية، الصدلب، طدين، صلصدال مدن حمدأ مسدنون، صلصدال مالفخدا

نطفة، علمة، مضغة، الع اج، جندين، حمدل طفدل، المهدد، فصدال، رضدا،، صدغير، صدبي، ولدد، ددلاج، 

فتية، بالغ، حالج ، رجل، الرشدد، الأشدد، مهدل، الشديب، شدي ، عجدوز، معمدر، الربدر، أرذل العمدر(، أمدا 

جاريدددة،  ،(2)فددي السددنة النبويددة: )ذريددة، جنددين، وليددد، مولددود، صددبي، ولددد، عيددال، فتددى، صددغير، الشددر 

                                                           
 .99ج، ص2007بيرو ، دار ممتبة الهلال، د. ،  -، لبنانعلم النفس المعاصر في ضوء الإسلام. محمد، محمود محمد،  1
 .128، صتصنيف المراحل العمريةالمراهق لج يبلغ الحلج. الطارقي، عبد  ،  . الشر : 2
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، مراهدددق، حاندددث، حدددالج، مختدددون، رجدددل، شدددباب، (5)، حدددزور(4)، وصددديف(3)، منددداهز(2)، عددداتق (1)الجفدددر

 (6)مهل، عجوز، الربير(

فدددي أربدددع من ومدددا ، وهدددذه والمتددددبر لنصدددوص الدددوحي يجدددد أن مراحدددل النمدددو الإنسددداني جددداء  

ن ومة التراب التي تمثل خلق المن وما  توضح أصل الإنسان، ومراحله، ومنتهاه، وهي متتالية تبدأ بم

آدج عليدده السددلاج، ثددج من ومددة الجنينيددة وهددي مراحددل نمددو الجنددين، ثددج من ومددة الدددنيا مددن المدديلاد حتددى 

، ومدددا يعندددي الباحثدددة فدددي بحثهدددا هدددي (7)الممدددا ، ثدددج من ومدددة الآخدددرة وهدددي المراحدددل العمريدددة فدددي الآخدددرة

 من ومة الحياة الدنيا من الميلاد حتى المما .المن ومة الثانية، والثالثة؛ أي المن ومة الجنينية، و 

 ثانياً: تناول التراث الإسلامي لمراحل النمو الإنساني.

فلدج تردن الرتابدا  متخصصدة فدي تمسديج مراحدل النمدو معلدج مسدتمل إنمدا أما في التراث الإسلامي 

 أشار  إليها وتناولتها في إطار الحديث عن موضوعا  مختلفة. 

دل فيهدا، ومدنهج مدن اختصدر، فمد قسج علمداء المسد لمين المراحدل العمريدة للإنسدان، فمدنهج مدن فصَّ

 ومن هذه التمسيما :

الَّييذِي  اللهُ﴿رحمدده   مراحددل النمددو الإنسدداني فددي تفسدديره لمولدده تعددالى:  (8)تمسدديج ابددن المدديج  -1

                                                           
 128ص ،تصنيف المراحل العمريةالطارقي، عبد  ،  . الجفر: من قارب البلوغ. 1
 .المرجع نفسهقارب  البلوغ.  . العاتق: من 2
 .126، صالمرجع نفسه. ناهز: قارب، والمناهز ممارب البلوغ.  3
 .127، صالمرجع نفسهالغلاج دون البلوغ.  . الوصيف 4
 .المرجع نفسه. يسمى الغلاج حزور إذا اشتد وقوي.  5
 .85-74، صالمرجع نفسه.  6
 .45، صالمرجع نفسه.  7
وي الشددي  الإمدداج العلامددة شددمس الدددين محمددد بددن أبددي بمددر بددن أيددوب الزرعددي ثددج الدمشددمي الفميدده الحنبلددي بددل المجتهددد المطلددق المفسددر النحدد.  8

مامهدا. ولددد سدنة إحددى وتسددعين وسدتمائة. وسدمع الحدديث واشددتغل بدالعلج، وبدر، فددي علدوج متعدددة لا سدديم ا الأصدولي، الشدهير بدابن قدديج الجوزيدة، وا 
علج التفسير والحديث... ما  رحمه   تعالى في الثالث عشر من شهر رجب سدنة إحددى وخمسدين وسدبعمائة، وعداش سدتين سدنة وماند  جنازتده 
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وج)﴾ ََشَيضبَةً وًفرعضضر قُوَّة   ِعضبَ نضمِ  رعَمَّ جَثُ قُوَّةً ف عضضر  ِعضبَ نضمِ  رعَمَّ جَثُ ف عضضر نضمِ كُمضقرخَلر حيث يمول:  (،54 ،الر 

ينددا مَددا دَاجَ فِّددي  ،ثددجَّ مُضْددغَة ،ثددجَّ علمَددة ،فَهُددوَ أَولا نُطْفَددة ؛وحياتدده بَددين مددوتين ،فموتدده بَددين ضددعفين" ثددجَّ جَنِّ

َنَّهُ لج يشْتَد صُدْده ثجَّ  ؛ن الْمُعْجَمَةفَإِّذا خرج فَهُوَ وليد فَمَا لج يستتج سَبْعَة أَيَّاج فَهُوَ صديغ بالغي ،الْبَطن لأِّ

يع فَدإِّذا بلدغ طولده ...، فَدإِّذا دب ودرج فَهُدوَ دارج ،فَإِّذا قطع عَندهُ اللَّدبن فَهُدوَ فطديج ،مَا دَاجَ يرضع فَهُوَ رَضِّ

، (2)رغَّدمُوطهَا فَهُوَ مثفَإِّذا نَبتَ  بعد سُ ...  ،(1)فَإِّذا سَمَط  أَسْنَانه فَهُوَ مثغور ،خَمْسَة أشبار فَهُوَ خماسي

بع وَمَا قاربها فَهُوَ مُمَي ز  (3)فَدإِّذا قَدارب الْحلدج فَهُدوَ يدافع ،فَإِّذا بلغ الْعشْر فَهُوَ مترعدر، وناشد  ،فَإِّذا بلغ السَّ

يدع ذَلِّدك دُد (4)فَإِّذا اجْتمع  قوته فَهُدوَ حدزور ،فَإِّذا بلغ فَهُوَ بَالغ ،ومراهق ومناهز للحلج لَاج واسْدمه فِّدي جَمِّ

ثدجَّ هُدوَ مَدا بَدين ذَلِّدك  ،وَقدد بمدل وَجهده بِّدالتَّخْفِّيفِّ  (5)فَهُدوَ بَاقِّدل... مَا لج يخضر شَاربه فَدإِّذا اخضدر شَداربه 

دددبَاب لَدددهُ  (6)وشدددار  ،وَبَدددين تَرَامدددل لحيتددده فَتدددى فَدددإِّذا اجْتمعددد  لحيتددده فَهُدددوَ شَددداب إِّلَدددى ، بِّحُصُدددول شدددر  الشَّ

ددتينثددجَّ يَأْخُددذ فِّددي ا ،الْأَرْبَعددين فَددإِّذا أَخددذ شددعره فِّددي الْبيَدداض قيددل  ،ثددجَّ يَأْخُددذ فِّددي الشدديخوخة ،لرهولددة إِّلَددى الس ِّ

                                                                                                                                                                                 

، 1المداهرة، الممتبدة الإسدلامية،   -، مصدرموسوعة مواقلاف السلالف فلاي العقيلادة والملانهج والتربيلاةجدا. المغراوي، محمد بن عبد الدرحمن،  حافلة
 .294 -293، ص8د. ، ج

ددعُ، فَ . 1 وَاضِّ ددرَ الغددلاجُ ثَغْددرا : سَددمَطَْ  أَسددنانه الرَّ ددبِّي ِّ وَنَبَاتُهَددا... وثُغِّ ددن ِّ الصَّ ث ِّغددارُ: سُددمُوُ  سِّ : نَبَتدَدْ  الإِّ دَددرَ، عَلَددى الْبَدددَلِّ هُددوَ مَثْغُددورٌ. واثَّغَددرَ واتَّغَددرَ وادَّ
 .104-103، ص4، متاب الراء، فصل الثاء المثلثة، جلسان العربأَسنانه. ابن من ور، محمد بن ممرج، 

: نَبَتَْ  أَ . 2 دَرَ، عَلَى الْبَدَلِّ  المرجع نفسه.سنانه. واثَّغَرَ واتَّغَرَ وادَّ
 .415، ص8، متاب حرف العين، فصل الياء، جالمرجع نفسهبْنُ الأثَير: أَيْفَعَ الغلاجُ فَهُوَ يافِّعٌ إِّذا شارَفَ الاحْتِّلاجَ. قَالَ ا. 3
ر أَيضدا .... 4 ، فَهُدوَ حَدزَوَّ رٌ، وا ِّذا أَدرك وَقَدوِّيَ وَاشْدتَدَّ رُ الْغُدلَاجُ إِّذا اشْدتَدَّ وَقَدالَ أَ  يُمَالُ لِّلْغُلَاجِّ إِّذا رَاهَقَ وَلَجْ يُددْرِّكْ بعددُ حَدزَوَّ بدو حَداتِّجٍ فِّدي الَأضدداد الحَدزَوَّ

 .187، ص4، متاب الراء، فصل الحاء، جالمرجع نفسهوَقَوِّيَ. 
 .61، ص11، متاب الاج، فصل الباء الموحدة، جالمرجع نفسهبَمَلَ وجهُ الْغُلَاجِّ يَبْمُلُ بَمْلا  وبُمُولا  وأَبْمَلَ وبَمَّلَ: خَرَجَ شعرُه. . 5
ددرُْ : اسْددجٌ لِّلْجَ . 6 ، والشَّ ددابت ، والشددارُِّ : الشَّ ددبابِّ ل الشَّ ددرُْ : أَوَّ تدده ... والشَّ لدده ونَضددارته وقُوَّ : أَوَّ ددبَابِّ : اقْتُلددوا شُدديُوَ  الْمُشْددرِّمِّينَ شَددرُْ  الشَّ يثِّ ؛ وَفِّددي الْحَدددِّ مْددعِّ

: أَحدهما أَنه أَ  ينَ إِّذا سُدبُوا واسْتَحْيُوا شَرْخَهج. قَالَ أَبو عبيد: فيه قَوْلَانِّ يو   الر ِّجَالَ المَسدانَّ أهَدلَ الجَلَددِّ والمُدوَّة عَلَدى الْمِّتدَالِّ وَلَا يُرِّيددُ الهَرْمدى الَّدذِّ راد بالشت
دْمَدةِّ  ينَ يُنْتَفَعُ بِّهِّجْ فِّدي الْخِّ باب أهَل الْجَلَدِّ الَّذِّ رْ ِّ الشَّ دْمَةِّ، وأَراد بالشَّ يثِّ اقْتُلُدوا الر ِّجَدالَ ؛ وَقِّيدلَ لَجْ يُنْتَفَعْ بِّهِّجْ فِّي الْخِّ دغارَ فَصَدارَ تأْويدل الْحَددِّ : أَراد بِّهِّدجُ الص ِّ

بْيَانَ.  ينَ وَاسْتَحْيُوا الص ِّ  .29، ص3، متاب الخاء، فصل الشين المعجمة، جالمرجع نفسهالْبَالِّغِّ
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فَددإِّذا اشددتعل  ،(2)فَددإِّذا دلددب شَدديْبه فَهُددوَ أدددثج ،(1)فَددإِّذا زَاد قيددل شددمط ،فَددإِّذا ازْدَادَ قيددل وخطدده الشدديب ،شَدداب

إِّذا تَغَيَّدر  أَحْوَالده وَ هدر نَمصده فمدد رد إِّلَدى فَد ،فَإِّذا انحط قدواه فَهُدوَ هدرج ،رَأسه ولحيته شيبا فَهُوَ متمعوس

 (3)."فالمو  أقرب إِّلَيْهِّ من الْيَد إِّلَى الْفَج ،أرذل الْعُمر

 26لددج يتددرك ابددن المدديج رحمدده   مرحلددة عمريددة دون ذمرهددا، أو ذمددر م دداهر النمددو فيهددا، وهددي 

تمسدديج أندده مددن مرحلددة التمييددز إلددى مرحلددة عمريددة، وهددذا ممددا يميددز تمسدديمه، ومددع هددذا فيؤخددذ علددى هددذا ال

سْدبَة  هدور الشديب إلدى مرحلدة  الشباب قد تناول م اهر النمو للذمور دون الإناث، مما أنه يؤخذ عليده نِّ

الشيخوخة دون ديرها، مع أن الشيب قد ي هر في مرحلة الشباب، ومرحلة الرهولة، ولرن لعلده قدد ذمدر 

 الأدلب.

لرتريرضكربُنَّ َربَقًيو   ﴿حدل النمدو الإنسداني فدي تفسديره لمولده تعدالى: رحمده   مرا (4)تمسيج البمداعي -2

... مددل طبددق بحددال الددتممن علددى الشدديء بددالرموب(، حيددث يمددول: "19)الانشددماق،  ﴾(19عَيينض َربَيي ٍ ) 

فأول أطباق الإنسان جنين، ثج وليد، ثج رضيع ثج فطيج، ثج يافع، ثج رجل، ثج شاب، ثج مهل، ثج شدي ، 

، يؤخدذ علدى هدذا التمسديج انتمالده (5)"شدر ثدج حشدر ثدج حسداب ثدج وزن ثدج صدرا  ثدج ممدر  ثج مي ، وبعده ن

                                                           
دنْ سَدوَادٍ وَبَيَداضٍ، شَدمِّطَ شَدمَطا  و .  1 مَطُ فِّي الشعَر: اختلافُه بِّلَوْنَيْنِّ مِّ اشْدمَطَّ واشْدما َّ، وَهُدوَ أَشْدمَطُ، وَالْجَمْدعُ شُدمْطٌ وشُدمْطانٌ... والشَدمَطُ: بَيَداضُ الشَّ

 .335، ص7، متاب الطاء، فصل الشين المعجمة، جلسان العربشَعْرِّ الرأْسِّ يُخالِّطُ سَواده. ابن من ور، محمد بن ممرج، 
 .66، ص6متاب حرف السين، فصل الخاء المعجمة، ج ،ع نفسهالمرج ضُهُ سَوَادَهُ، فَهُوَ أدَْثَج.إِّذا دَلَبَ بَيَا.  2
، 1دمشددق، دار البيددان،   -، تحميددق: عبددد المددادر الأرنددؤو ، سددورياتحفلالاة الملالاودود بأحكلالاام الموللالاودابددن المدديج، محمددد بددن أبددي بمددر الجوزيددة، . 3

 .302- 301ج، ص1971
بددن علددي بددن أبددي بمددر  -بضددج الددراء وتخفيددف البدداء  -حسددن الربددا   ج( إبددراهيج بددن عمددر بددن 1480 - 1406هددد    885 - 809البِّمَدداعي ). 4

البماعي، أبو الحسن برهان الدين: مؤر  أديدب. أصدله مدن البمدا، فدي سدورية، وسدمن دمشدق ورحدل إلدى بيد  الممددس والمداهرة، وتدوفي بدمشدق. لده 
عندوان الزمدان، وأسدواق الأشدواق اختصدر بده مصدار، العشداق، عنوان الزمان في تراجج الشيو  والأقران  أربع مجلدا ، و عنوان العنوان  مختصر 

والباحددة فددي علمددي الحسدداب والمسدداحة وأخبددار الجددلاد فددي فددتح الددبلاد ون ددج الدددرر فددي تناسددب الآيددا  والسددور سددبع مجلدددا ، يعددرف بمناسددبا  
ج، 2002، 15بيدرو ، دار العلدج للملايدين،   -لبنان، الأعلامالبماعي أو تفسير البماعي، وديرها من المؤلفا . الزرملي، خير الدين بن محمود، 

 .57-56، ص1ج
 .348، ص21الماهرة، دار الرتاب الإسلامي، د. ، د. ، ج -، مصرنظم الدرر في تناسب الآيات والسورالبماعي، إبراهيج بن عمر، . 5
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السريع من مرحلة الفطيج إلى مرحلة المراهق أو اليافع، حيث إن هناك مرحلتين على الأقل بينهمدا وهدي 

 مرحلة الحضانة، ومرحلة التمييز.

لرتررضكربُنَّ َربَقًو عَنض ﴿وله تعالى: رحمه   مراحل النمو الإنساني في ق (1)تمسيج ابن عجيبة -3

حالا  بعد حال، النطفة، ثج العلمة، ثدج المضدغة، ثدج الجندين، (، حيث يمول: "19)الانشماق،  ﴾(19َربَ ٍ )

ثج الخروج إلى الدنيا، ثج الطفولة، ثج الرهولة، ثج الشديخوخة، ثدج الهدرج، ثدج المدو .. ومدا ذمدر بعدده آنفدا  

وقال بعض الحمماء: يشتمل الإنسان من مونه نطفة إلى أن يَهرج على نيف  ،رإلى دخول الجنة أو النا

ثج ع اما ، ثج خلما  آخر، ثج جنينا ، ثدج وليددا ، ثدج رضديعا ، ثدج  وثلاثين اسما : نطفة، ثج علمة، ثج مضغة،

را ، ثج مراهما ، ثج محتلما ، ثج بالغد ا ، ثدج حَمَدلا ، ثدج ملتحيدا ، فطيما ، ثج يافعا ، ثج ناشئا ، ثج مترعرعا ، ثج مزوِّ 

ثج مستوفيا ، ثج مصعَدا ، ثج مجتمعا  د والشباب يجمع ذلك د ثج مَلْهورا ، ثج مهدلا ، ثدج أشدمط، ثدج شديخا ، ثدج 

 (2)"أشيب، ثج حَوْقلا ، ثج مُمتاتا ، ثج هما، ثج هرما ، ثج ميتا .

مددل مددن مرحلددة الطفولددة إلددى يؤخددذ علددى تمسدديج ابددن عجيبددة رحمدده   أندده فددي تمسدديمه الأول قددد انت

الرهولددة، دون ذمددر مرحلددة التمييددز، والمراهمددة، والبلددوغ، والشددباب، أمددا تمسدديمه الددذي نملدده عددن الحممدداء 

فيؤخددذ عليدده أيضددا  ذمددره لمرحلددة اليددافع قبددل الناشدد  والمترعددر،، والأصددح أن الناشدد  والمترعددر، أولا  لأندده 

 سن التمييز، ثج تأتي مرحلة اليافع.

                                                           
: مفسدر صدوفي، مشدارك فدي أندوا، مدن العلدوج، مدن أحمد بن محمد بن المهددي، ابدن عجيبدة، الحسدني الأدريسدي الشداذلي الفاسدي، أبدو العبداس. 1

معجلام المفسلارين أهل المغرب. من تصانيفه البحر المديد في تفسير المرآن المجيد مخطو ، في أربعة مجلدا ، طبدع جدزء منده. ندويهض، عدادل، 
 .77، ص1ج، ج1988، 3بيرو ، مؤسسة نويهض للنشر،   -، لبنانمن صدر الإسلام وحتى العصر الحاضر

المداهرة، دار حسدن عبداس زمدي،  -، تحميق: أحمد عبد   رسلان، مصدرالبحر المديد في تفسير القرآن المجيدبن عجيبة، أخمد بن محمد، ا. 2
 .272-271، ص7ه، ج1419د. ، 
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 رحمه   مراحل النمو الإنساني إلى خمسة مواسج: (1)ابن الجوزي تمسيج  -4

 (2) الموسج الأول: من وق  الولادة إلى زمن البلوغ، وذلك خمس عشرة سنة. -

الموسج الثاني: )زمن الشباب( من زمان بلوده إلى نهاية شبابه، وذلك إلى تماج خمدس وثلاثدين  -

 (3) سنة.

لك الزمان إلى تماج خمسين سدنة وذلدك زمدان الرهولدة، وقدد الموسج الثالث: )زمن الرهولة( من ذ -

 (4) يمال مهل لما قبل ذلك.

 (5) الموسج الرابع: )زمن الشيخوخة( من بعد الخمسين إلى تماج السبعين. -

 (6) الموسج الخامس: )زمن الهرج( ما بعد السبعين إلى آخر العمر. -

: "إن الأطبداء والفلاسدفة الأولدين يريددون مراحل النمو حيث يمدول (7)تمسيج أبو العباس البلدي -5

                                                           
جعفدر الجدوزي بدن أبو الفرج عبد الرحمن بن أبي الحسن علي بن محمد بن علي بن عبيد   بن عبدد   بدن حمدادى بدن أحمدد بدن محمدد بدن . 1

ميدة عبد   بن الماسج بن النضر بن الماسج بن محمد بن عبد   بن عبد الدرحمن بدن الماسدج بدن محمدد بدن أبدي بمدر الصدديق، رضدي   عنده، وب
مدا ج وقتده فدي الحدديث، النسب معروف، المرشي التيمي البمري البغدادي الفميه الحنبلي الواعظ الملمب جمدال الددين الحدافظ؛ مدان علا مدة عصدره، وا 

، وصناعة الوعظ، صنف في فنون عديدة، منها زاد المسير في علج التفسير، أربعة أجدزاء أتدى فيده بأشدياء دريبدة، ولده فدي الحدديث تصدانيف مثيدرة
لدى وضدع متداب وله المنت ج في التاري ، وهدو مبيدر، ولده الموضدوعا ، فدي أربعدة أجدزاء، ذمدر فيهدا مدل حدديث موضدو،، ولده تلمديح فهدوج الأثدر ع

عدة المعارف لابدن قتيبدة، وبالجملدة فمتبده أرثدر مدن أن تعدد،... وماند  ولادتده بطريدق التمريدب سدنة ثمدان، وقيدل عشدر وخمسدمائة. وتدوفي ليلدة الجم
 وفيلالاات الأعيلالاان وأنبلالااء أبنلالااءثدداني عشددر شددهر رمضددان سددنة سددبع وتسددعين وخمسددمائة ببغددداد ودفددن ببدداب حددرب. ابددن خلرددان، أحمددد بددن محمددد، 

 .142-140، ص3، ج1994، 7بيرو ، دار صادر،   -، تحميق: إحسان عباس، لبنانالزمان
لبندان، دار البشدائر  -، تحميدق: محمدد بدن ناصدر العجمدي، بيدرو تنبيلاه النلاائم الغملار عللاى مواسلام العملار. ابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي، 2

 .37الإسلامية، د. ، د. ، ص
 المرجع نفسه.. 3
 .المرجع نفسه. 4
 المرجع نفسه.. 5
 المرجع نفسه.. 6
ينَددة بلددد، مَددانَ خَبِّيددرا بصددناع. 7 ددد بددن يحيددى مددن مَدِّ دديْ  أَبُددو الْعَبَّدداس أَحْمددد بددن مُحَمَّ ي: هُددوَ الشَّ ددد الْبَلَدددِّ ددب  حسددن العددلاج والمددداواة أَحْمددد بددن مُحَمَّ ة الط ِّ

دد ة سِّ ي مددن الْرتددب متدداب تدَددْبِّير الحبددالى وَمَدانَ مددن أجددل تلامددذة أَحْمددد بدن أبددي الْأَشْددعَث، لَازمدده مُدددَّ ددد الْبَلَددِّ نِّين واشدتغل عَلَيْددهِّ وتميددز، وَلَأحْمَددد بددن مُحَمَّ
ابْن ملدس وَزِّيدر الْعَزِّيدز والأطفال وَالصبيان وَحفدظ صدحتهج ومدداواة الْأَمْدرَاض الْعَارِّضَدة لَهُدج صدنفه للدوزير أبدي الْفدرج يَعْمُدوب بدن يُوسُدف الْمَعْدرُوف بِّد

بيدرو ، دار الحيداة،  -، تحميدق: ندزار رضدا، لبندانعيون الأنباء في طبقلاات الأطبلااءي الديار المصرية. ابن أبي أصيبعة، أحمد بن الماسج، بِّاللََّّ فِّ 
 333-332د. ، د. ، ص
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بمولهج جنينا  ما داج الإنسان حملا  في الرحج إلى حين الولادة، هذا لا خلاف فيه، ويريدون بمولهج طفدل: 

الإنسان منذ ابتداء تروينه في الرحج إلى أن يأرل ويشرب، وتمدوى أفعالده الطبيعيدة علدى هضدج الأدذيدة، 

نفسية، وحرماته ومشيه، وهذا الاختلاف دقيق، ويريدون بمولهج صبي، الإنسان وتموى أفعاله الحيوانية وال

لى حدين بلودده سدن الشدباب، وذلدك عندد إتمامده إحددى وعشدرين سدنة مدن عمدره...، ديدر أن  منذ مونه وا 

جددالينوس لخددص السددبع السددنين الأواخددر مددن سددني الصددبيان فددي الاسددج بسددني الفتيددان ممددا ذمددر ذلددك فددي 

  (1)الثالثة من متاب الفصول."تفسيره للممالة 

لددج يددذمر أبددو العبدداس البلدددي مرحلددة الرهولددة والشدديخوخة؛ ولعددل هددذا يعددود إلددى أن متابدده يتندداول 

 مداواة الحبالى والأطفال والصبيان.

 رحمه   مراحل النمو الإنساني إلى أربعة أسنان: (2)يمسج الفخر الرازي  -6

سددن ترددون أنفسددهج صددافية، وتجدداربهج قليلددة، سددرا، التملددب، المرحلددة الأولددى: سددن النمدداء وفددي هددذه ال -

 (3) والتبدل، ويغلب عليهج حب الررامة، والحياء، وسرعة التصديق، والرحمة بالغير.

ون بالنفس، وتغلب عليهج الرحمة  - المرحلة الثانية: سن الوقوف وفي هذه السن يحبون السرور، ويعتدت

                                                           
ار الرتددب بيددرو ، د -، لبنددانتلالادبير الحبلالاالى والأطفلالاال والصلالابيان وحفلالاد صلالاحتهم وملالاداواة الأملالاراض العارضلالاة لهلالام. البلدددي، أحمددد بددن محمددد، 1

 .14ج، ص2004، 1العلمية،  
ج(، محمددد بددن عمددر بددن الحسددن بددن الحسددين التيمددي البمددري، أبددو عبددد  ، فخددر الدددين  1210 - 1150هددد    606 - 544الفَخْددر الددرَّازِّي، ). 2

: الإماج المفسر. أوحد زمانه في المعمول والمنمول وعلدوج الأوائدل، وهدو قرشدي النسدب، أصدله مدن طبرسد ليهدا نسدبته، الرازي  تان، ومولدده فدي الدري وا 
، رحل إلى خوارزج وما وراء النهر وخراسان، وتوفي في هراة. أقبل الناس على متبه فدي حياتده يتدارسدونها، ومدان  يحسدن ويمال له ابن خطيب الري 

ح أسماء   تعدالى والصدفا ، ومعدالج أصدول الفارسية، من تصانيفه مفاتيح الغيب، ثماني مجلدا  في تفسير المرآن الرريج، ولوامع البينا  في شر 
ح ابدن الدين، ومحصل أفمار المتمدمين والمتأخرين من العلماء والحمماء والمترلمين، والمسائل الخمسون في أصول الرلاج والآيا  البينا  مدع شدر 

يد له، في خزانة الأسموريال، المجموعة  متداني، والإعدراب  1180ي خزاندة الربدا  المجموعدة ، وعصمة الأنبياء، مدراريس مدن أولده، فد33أَبي الحَدِّ
، وأسددرار التنزيددل فددي التوحيددد، والمباحددث المشددرقية، وأنمددوذج العلددوج، وأسدداس التمددديس رسددالة فددي التوحيددد، والمطالددب 3374فددي شسددتربتي، الددرقج 

ددة، والسدر الممتدوج فدي مخاطبدة النجدوج، والأربعدون العالية في علج الرلاج، و المحصول في علج الأصول، ونهاية الإيجاز في درايدة الإعجداز  بلا
، فدي أصدول الددين، ونهايددة العمدول فدي درايدة الأصددول فدي أصدول الددين، والمضدداء والمددر، والخلدق والبعدث، والفراسددة، وديرهدا مدن الرتدب. الزرملددي

 .313-312، ص6، جالأعلامخير الدين بن محمود، 
 .82-81الماهرة، دار المرآن، د. ، د. ، ص -، تحميق: مصطفى عاشور، مصرالفراسةالدين، . الفخر الرازي، محمد فخر الدين بن ضياء 3
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 (1) وسرعة الغضب.

 (2) الرهولة.المرحلة الثالثة: سن  -

المرحلدددة الرابعدددة: سدددن الشددديخوخة ويغلدددب علدددى الإنسدددان فدددي هدددذه السدددن اسدددتيلاء البدددرد، واليدددبس فدددي  -

المزاج، وبناء أحماج قطعية بناء  على ما عايشدوه مدن وقدائع وتجدارب، وعلمهدج بعواقدب الأحدوال أتدج، 

 (3) وحبهج للمال أشد.

نساني اعتمد بالدرجة الأولى على م اهر النمو إن تمسيج الفخر الرازي رحمه   لمراحل النمو الإ

النفسددية والاجتماعيددة، لا الجسدددية لددذلك فإندده انتمددل مددن سددن الوقددوف إلددى الرهولددة، ردددج الفددارق الزمنددي 

 بينهما إلا أنه اعتمد على الم اهر النفسية.

 ثالثاً: التقسيمات المعاصرة لمراحل النمو في التربية الإسلامية.

اصرة لمراحل النمو اعتمادا  على المرآن الرريج، والسدنة النبويدة تمسديج الشدريفين من التمسيما  المع

 مراحل النمو الإنساني إلى:

 مرحلة الاختيار." .1

 المرحلة الجنينية. .2

 مرحلة ما قبل التمييز، وتنمسج هذه المرحلة إلى مرحلتين:  .3

 مرحلة الرضا، من الميلاد إلى سنتين.. أ

 ع سنوا .مرحلة الحضانة من سنتين إلى سب. ب

 مرحلة التمييز. .4
                                                           

 .82-81ص، الفراسةالفخر الرازي، محمد فخر الدين بن ضياء الدين، .  1
 المرجع نفسه..  2
 المرجع نفسه..  3
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 مرحلة المراهمة والبلوغ. .5

 مرحلة الشباب )الرشد والأشد(. .6

 مرحلة الرهولة وتبدأ فيمن دخل في عشرة الأربعين، وفارق مرحلة الشباب إلى سن الخمسين. .7

 (1)"مرحلة الشيخوخة، وتبدأ من سن الخمسين تمريبا  إلى نهاية العمر. .8

لإنساني من التمسيما  التي اعتمد  على المرآن الردريج والسدنة إن تمسيج الشريفين لمراحل النمو ا

النبوية، ولرن اختيار الزوجة أو الزوج يعد مدن العوامدل المدؤثرة علدى المولدود؛ ن درا  لمدا لاختيدار الزوجدة 

أو الزوج من أثرٍ على المولود وتربيته، ومذلك فإن تمسيمه دمج بين مرحلة المراهمة والبلوغ، والأولى أن 

 حلة المراهمة تسبق البلوغ.مر 

 ويمسج يالجن والماضي مراحل النمو الإنساني من وجهة ن رٍ إسلامية إلى:

 مرحلة ما قبل الميلاد )حدوث الحمل إلى انتهاء الولادة(.". 1

 (.2-0. مرحلة الرضاعة )2

 (.7-2. مرحلة الحضانة )3

 البلوغ(.-7. مرحلة التمييز )4

 (.18-10. مرحلة البلوغ أو الشباب )5

 (.40 -18. مرحلة الرشد )6

 (2)"نهاية العمر(.– 40. مرحلة الشيخوخة )7

ويفتمر هذا التمسيج إلى مرحلة مماربة البلوغ، أو المراهمة على الردج من أنه الأقرب إلى التمسيج 

                                                           
 .103-102، صنحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنساني. الشريفين، عماد عبد  ،  1
 .85ج، ص1997، 2الرياض، عالج الرتب،   -، السعوديةمراحل النمو الإنساني في التربية الإسلامية. يالجن، ممداد، والماضي، يوسف،  2
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 اللغوي، والإسلامي لمراحل البلوغ. 

 رريج والسنة النبوية المطهرة إلى:ويمسج الطارقي مراحل النمو الإنساني اعتمادا  على المرآن ال

 مرحلة التراب." .1

 المرحلة الجنينية. .2

 سنوا (. 7-مرحلة الطفولة )الميلاد .3

 سنوا (. 10-7مرحلة التمييز ) .4

 سنة(. 15-10مرحلة المراهمة ) .5

 سنة(. 18-15مرحلة البلوغ وبداية الشباب ) .6

 سنة( 40-18مرحلة الشباب والرشد ) .7

 سنة(. 60-40مرحلة الرهولة ) .8

 (1)"الوفاة(. -سنة 60حلة الشيخوخة )مر  .9

إن تمسيج الطارقي لمراحل النمو اعتمد من ومة التراب ومن ومة الجنينيدة ومن ومدة الحيداة الددنيا، 

وقددددد مددددان تمسدددديمه شدددداملا  لجميددددع المراحددددل العمريددددة، وردددددج الاخددددتلاف الطفيددددف بددددين تمسدددديما  علمدددداء 

ن ملاا شاملة، لأنها اعتمدد  علدى المدرآن والسدنة،  المسلمين، إلا أنها انطلم  من مصدرية ثابتة ورؤية وا 

سلاتعتمده الباحثلالاة فلاي بحثهلالاا للنملاو الاجتملالااعي هلاو تقسلالايم الطلاارقي لمراحلالال النملاو لكلالان دون المرحللالاة 

الترابية، وبتفصيلٍ أكثر في مرحلة الطفولة؛ أي )مرحلة الرضاعة، ثم من من بداية السنة الثالثة إللاى 

طارقي لمراحل النمو أقرب إلى مصطلحا  المدرآن الردريج والسدنة النبويدة، لأن تمسيج ال؛ نهاية السادسة(

                                                           
 .161-95، صتصنيف المراحل العمرية. الطارقي، عبد  ، 1
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علددى السددنة  (1)ومتددب اللغددة، وعلمدداء التددراث، فمددد اسددتدل فددي مددل مرحلددة مددن المراحددل العمريددة فددي متابدده

 العمرية والتسمية من المرآن الرريج، والسنة النبوية، ثج أقوال أهل اللغة، والعلماء المسلمين، والفمهاء.

التربية الإسلامية وعلم اللانفس  النمو الاجتماعي من منظور علم مصادر: المبحث الثالث

 الحديث.

يعد النمو الاجتماعي جزء من علج النمو الإنساني، الذي يناقش نمدو الإنسدان مدن جميدع جوانبده، 

، نهددداوممدددا أن لعلدددج النمدددو الإنسددداني مصدددادر يسدددتمد منهدددا، مدددذلك للنمدددو الاجتمددداعي مصدددادر يسدددتمد م

؛ لدددذلك ينددداقش هدددذا المبحدددث وتختلدددف المصدددادر فدددي الفمدددر النفسدددي الغربدددي والفمدددر التربدددوي الإسدددلامي

المصادر التي يستمد منها علج النمو الاجتماعي، مجزء من علج نفس النمو في التربية الإسلامية، وعلج 

 النفس الحديث، ويترون من مطلبين:

 علج النفس الحديث. رالأول: مصادر النمو الاجتماعي من من و  المطلب

 التربية الإسلامية.علج  النمو الاجتماعي من من ورالمطلب الثاني: مصادر 

 علم النفس الحديث. الأول: مصادر النمو الاجتماعي من منظور المطلب

إن النمو الاجتماعي جزءٌ من النمو الإنساني الذي تم  دراسته في علج النفس الغربدي بعيددا  عدن 

ن تحدث علج النفس الوحي والمصادر ا ليمينية الثابتة، معتمدا  على العمل، والتجربة والأبحاث العلمية، وا 

، لا أو جدددزء مدددن ال دددواهر الاجتماعيدددة الغربدددي عدددن الددددين؛ فإنددده يتحددددث عنددده ممتغيدددر فدددي حيددداة البشدددر

  فدي بعدض ن ريدا مثاب ، فالعلج بزعمهج يجد التفسيرا  لرل الأمور، فهو يغني عدن الددين، ومدا الددين

ولدذلك فإنندا نجدد العديدد مدن الن ريدا  والأبحداث التدي تتعلدق بدالنمو علج النفس الغربي إلا سدببا  للتدأخر؛ 

                                                           
1
.تصنيف المراحل العمريةالطارقي،عبدالله، .
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 عمل والتجربة، دون التطرق للدين.الاجتماعي في علج النفس الغربي معتمدة  على ال

 ومن أشهر هذه الن ريا  التي تعد من مصادر النمو الاجتماعي لعلج النفس الغربي:

 نظرية إريك  فروم في النمو الاجتماعي من وجهة نظر اقتصادية. أولًا:

مددن المؤسسددين لعلددج الددنفس الاجتمدداعي، وقددد وجدده جُددلَّ اهتمامدده إلددى علددج  (1)لمددد مددان إريددك فددروج

الاجتمددا،، لمدددد خددالف إريدددك فددروج زميلددده فرويددد فدددي ن رتدده للإنسدددان، فالإنسددان فدددي ن ددر إريدددك عرضدددةٌ 

جتماعيددة، وأن فلسددفة الأنثروبولوجيددا تممننددا مددن الفهددج الددواقعي لعلددج الددنفس للتفاعددل والتددأثر بددال روف الا

نمدا تتعددى ذلدك إلدى ميولده الحياتيدة مثدل الحدب  المرضي، وأن ميول الإنسان لا تمتصر علدى الغرائدز، وا 

 .(2)والشهرة والمبادا الإنسانية

ما  مصدددطلحا  وقدددد قسدددج فدددروج الشخصدددية الإنسدددانية حسدددب النفدددع للمجتمدددع إلدددى قسدددمين مسدددتخد

 اقتصادية هما:

 (3) الشخصية من النو، المنتج ويتمثل هذا النو، في الشخصية الناجحة فمط. .1

الشخصدددية مدددن الندددو، ديدددر المندددتج مالشخصدددية المحسدددوبية التدددي تحددداول أن تحصدددل علدددى الأربددداح  .2

ة والأشياء جاهزة مدن الغيدر، والشخصدية الاسدتغلالية التدي تحداول الحصدول علدى حاجتهدا بدأي وسديل

حتددى عددن طريددق الحيلددة والعنددف، والشخصددية المدددخرة التددي تتصددف بالبخددل والارتسدداب، والشخصددية 

السددددلعية التددددي تعددددرض نفسددددها للبيددددع لأي شددددخص ممابددددل الحصددددول علددددى مبتغاهددددا، وتتصددددف هددددذه 
                                                           

ج، عددالج نفددس وفيلسددوف ألمدداني أمريمددي، وأحددد أتبددا، الفمددر المارمسددي، ولددد فددي عائلددة يهوديددة متدينددة، 1980-ج1900. إريددك بددن شدداس فددروج، 1
ليددرس علدج الاجتمدا،، وحصدل علدى الددمتوراة فدي علدج الاجتمدا، عداج  1919، ثدج انتمدل إلدى جامعدة هيددلبرغ 1918ودرس في جامعة فرانمفور  

الإنسلاان المسلاتلب وآفلاا  ج. فروج، إريك، 1934يا هاجر إلى الولايا  المتحدة الأمريمية عاج ج، وبعد وصول النازيين إلى السلطة في ألمان1922
 .  6-5ج، ص2003، 1بيرو ، رفي للرتب العربية،   -، ترجمة: حميد لشهب، لبنانالحرية

عمددان، ممتبدة المجتمددع العربددي، -لأردن، اسلالايكولوجيا النملالاو الإنسلالااني بلالاين الطفوللاة والمراهقلالاة. الغبداري، ثددائر أحمدد، وأبددو شدعيرة، خالددد محمدد، 2
 .109ج، ص2009، 1 
 .110ص، المرجع نفسه. 3
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 (1) الشخصية بالتلون والتملب حسب ال روف.

ه علدى الشخصدية الناجحدة؛ ومن المقخذ على ن ريته اقتصار مفهوج الشخصية المنتجدة عندد     

إذ أنه هناك الرثير من الشخصيا  المنتجة التي تبذل جهدها في العمدل، وتعيدل ديرهدا، لرنهدا لدج توفدق 

في خروجها من دائرة الفمدر، رددج بدذلها الجهدد فدي العمدل، هدذه الشخصدية تعدد مدن الشخصديا  المنتجدة 

 لرنها ليس  ناجحة.

 ( 2).فيجوتسكي نظرية عالم النفس الروسي ليفثانياً: 

وهدددو مدددن أبدددرز المؤيددددين لوجهدددة الن دددر الاجتماعيدددة الثمافيدددة، ومدددن أهدددج الإسدددهاما  التدددي قددددمتها 

ن ريته اعترافهدا بالعامدل الاجتمداعي مأحدد عوامدل التطدور المعرفدي والنفسدي عندد الإنسدان، وقدد أسدهم  

ريددة مددن اختبددارا  تمددوج علددى الاختبددارا  التددي قامدد  علددى هددذه الن ريددة بتحويددل اختبددارا  الددذماء المعيا

دراسددة مددا تعلمدده الطفددل حتددى الآن إلددى أخددرى أرثددر شددمولا ؛ لأنهددا رمددز  علددى الإممانددا  الرامنددة عنددد 

، ويعتمد فيجوتسمي أن جميع الو ائف العملية العليا لها أصولها في التفاعل الاجتمداعي، ومدن (3)الطفل

لمشددملا ، ويتشددرب تلددك الأسدداليب؛ لرددي يمددون خددلال التفاعددل الاجتمدداعي يسددتطيع الطفددل الميدداج بحددل ا

، ومن آرائه أيضا  أنه لا يممن فهج البشر إلا في (4)قادرا  في المستمبل بشمل مستمل على حل المشملا 

سددياق البيئددة الاجتماعيددة، فمددد حدداول ترددوين ن ريددة تددؤمن بالتددأثير المتبددادل بددين التددأثير الددداخلي، وتددأثير 

ق فيجوتسددمي إلا نجدداح جزئدي بوضددع هيمددل الن ريدة؛ لأن المنيددة وافتدده عددن البيئدة الاجتماعيددة، ولددج يحمد

                                                           
 .110، صسيكولوجيا النمو الإنساني بين الطفولة والمراهقةالغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة، خالد محمد، .  1
لدج الدنفس واللغدة والاجتمدا،، ومدارس علدج ج، عالج سوفيتي درس في جامعة موسمو، وقرأ بشدمل واسدع فدي ع1934-ج1896. ليف فيجوتسمي،  2

نظريلالاة ج، وتتبددع مراحددل تطددور الإنسددان مسددتندا  علددى تطددور عددرف الطفددل الاجتمدداعي. برمددا ، آسدديا علددي، 1924الددنفس بشددمل رسددمي فددي عدداج 
 .1ممة، جامعة أج المرى، قسج علج النفس، ص–، السعودية كولبرج عن نمو الأحكام الخلقية

 .61، صنظريات التطور الإنساني وتطبيقاتها التربويةمود، . أبو دزال، معاوية مح3
 .183، صسيكولوجيا النمو الإنساني بين الطفولة والمراهقة. الغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة، خالد محمد، 4
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 (1)عمر الثامنة والثلاثين.

ويؤخددذ علددى هددذه الن ريددة أنهددا لددج تعددط الاهتمدداج الرددافي لمضددايا التطددور الأخددرى، مدددور النضددج 

ثمافددا  مددثلا ، فمددد مشددف  هددذه الن ريددة، أن الطفددل فددي مددل ثمافددة يطددور قدددرا  فريدددة ديددر موجددودة فددي ال

الأخرى، ولرن هذه الن رية رمز  على هذا الجاندب، وتجاهلد  الإسدهاما  البيولوجيدة فدي التطدور، ولدج 

للميداس  (ZPDتولِّ اهتماما  مبيرا  لدور نمو الدماغ فدي التطدور المعرفدي، ومدذلك فدإن الأداة المسدتخدمة )

 .(2)سلا تجيب على مل التساؤلا  المطروحة، فهي لا تمثل أداة دقيمة للميا

ينزوث. ثالثاً: أبحاث التعلق (3)لبولبي، وا 


وقف الغريب، وسيتج تميس هذه الأبحاث ردود فعل الأطفال نحو البيئة الغريبة، أو سلومهج في الم

 الفصول المادمة.شرح هذه الأبحاث في 

  (4).نظرية النمو النفس اجتماعي، لإريك إريكسون رابعاً: 

نفسددي، فمددد آمددن بالمنطلمددا  الأساسددية فددي ن ريددة التحليددل مددن مدرسددة التحليددل الإريددك إريمسددون 

النفسي مما صادها فرويدد، ولردن لشدعوره بانحيداز فرويدد إلدى الجواندب البيولوجيدة علدى حسداب الجواندب 

 ، وقد اختلف مع فرويد في عدة نما  أهمها:(5)الاجتماعية، والثمافية؛ صاغ ن ريته الخاصة

لدددى السدددلوك؛ فمددداج إريمسدددون بتضدددمين ن ريتددده دوافدددع نفسدددية مبالغدددة فرويدددد فدددي الترميدددز الجنسدددي ع -
                                                           

1
.251،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقات.كرين،وليام،

 .234، 62، صوتطبيقاتها التربويةنظريات التطور الإنساني أبو دزال، معاوية محمود، . 2
3

( ولدد فدي لنددن، وتلمدى تددريبا  فدي الطدب والتحليدل النفسدي، واعتندى فدي بحوثده باضدطرابا  الأطفدال الدذين ينشدأون 1990-1907جون بدولبي ).
 ، وأجددر  أبحدداث التعلددق فددي مؤسسددا  الرعايددة، وملاجدد  الأيتدداج ليخددرج بن ريددة التعلددق، ومدداري إينددزوث عملدد  ممسدداعدة لبددولبي مدددة أربددع سددنوا

 .77، 65، صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقاتعلى مجموعة من الأطفال في إفريميا ثج أعاد  الأبحاث في بريطانيا. مرين، ولياج، 
ومدارس  ج، حيدث أصدبح مواطندا  أمريميدا ،1933ج(، تتلمذ على يد فرويد في ألمانيا قبل ذهابه إلى أمريمدا عداج 1994-ج1902. إريك إريمسون )4

الغبداري، ثدائر أحمدد، وأبدو  .79، ص نظريات التطور الإنساني وتطبيقاتها التربويةأبو دزال، معاوية محمدود، مهنة التدريس في جامعة هارفرد. 
 .106، صسيكولوجيا النمو الإنساني بين الطفولة والمراهقةشعيرة، خالد محمد، 

 .86، صعلم النفس الارتقائي. مفافي، علاء الدين، 5
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 (1) اجتماعية نعد قوى محفزة للسلوك والتطور الإنساني.

 (2) تجاهُل فرويد لسنوا  الرشد. -

اعتمددداد فرويدددد أن المراحدددل النفسدددية الجنسدددية هدددي المفتددداح الأساسدددي لفهدددج عمليدددة التطدددور بينمدددا يدددرى  -

 (3) ة هي المفتاح لتحميق هذا الفهج.أريمسون أن المراحل النفسية الاجتماعي

ن رة فرويد التشاؤمية للطبيعة الإنسانية، التدي تدرى أن الإنسدان ديدر قدادر علدى التعامدل أو مواجهدة  -

المشملا  التدي تعترضده، بالممابدل فدإن أريمسدون يعتمدد أن الإنسدان يمتلدك المددرة علدى التغلدب علدى 

 (4) هذه المشملا  والعمبا  والصراعا .

ج إريمسون بتمسيج مراحل النمو الإنساني مدن وجهدة ن درٍ اجتماعيدة واصدفا  تحدولا  الإنسدان قد قا

فدددي مدددل مرحلدددة مدددن مراحدددل النمدددو بنمطتدددين متضدددادتين، فدددإذا تدددج نمدددوه بشدددملٍ سدددليجٍ ت هدددر الخصدددائص 

، وهددذه المراحددل ممددا ت هددر فددي (5)الموجبدة، أمددا إذا تددج نمددوه بشددملٍ ديددر سددليج ت هددر الخصددائص السددالبة

 : (2دول رقج )ج

 مسمى المرحلة العمر 

 )الأمل( مرحلة الثمة ممابل عدج الثمة. من الميلاد حتى السنة الثانية. 1

 )الإرادة(. مرحلة الاستملال ممابل الشك والخجل. إلى أربع سنوا . الثالثةمن  2

دف، )الهددددد مرحلدددددة المبدددددادأة ممابدددددل الشدددددعور بالدددددذنب.مددددددددن أربددددددددع سددددددددنوا  إلددددددددى بدايددددددددة  3

                                                           
 .79، صنظريات التطور الإنساني وتطبيقاتها التربويةأبو دزال، معاوية محمود، .  1
 .المرجع نفسه.  2
 .المرجع نفسه.  3
 .المرجع نفسه.  4
 .106، صسيكولوجيا النمو الإنساني بين الطفولة والمراهقة. الغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة، خالد محمد،  5
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 الغرض( السادسة.

من س  سنوا  إلى نهاية الحادية  4

 عشرة.

لددة المثددابرة والإنجدداز والرفدداءة فددي ممابددل الشددعور مرح

 بالنمص والدونية. )الرفاءة(

مدن اثنتدي عشدرة سدنة إلدى عشدرين  5

 سنة.

مرحلة تحديد الهوية ووضوح الأبعاد، ممابل دموض 

 الهوية وخلط الأدوار. )الإخلاص والولاء(

 مرحلة الألفة والتماسك ممابل العزلة )الحب( ن سنة إلى أربعين سنة.من عشري 6

والعطدددداء، ممابددددل الرمددددود والانغددددلاق مرحلددددة الإنتدددداج  من أربعين سنة إلى ستين سنة. 7

 الذاتي.

 الأنا ممابل اليأس والمنو . )الحممة(.ترامل مرحلة  من ستين سنة فما فوق. 8

 (1)ك إريكسون المراحل العمرية لإري (2جدول رقم )

وينددتج السددلوك عنددد أريمسددون جددراء عوامددل بيولوجيددة، وعوامددل اجتماعيددة، وعوامددل فرديددة، تتفاعددل 

هددذه العوامددل لينددتج عنهددا أزمددة، وبنهايددة هددذه الأزمددة يحدددث النمددو أو النضددج؛ لددذلك فددإن هددذه الن ريددة 

 (2)ة.تحاول توضيح طرق التوفيق بين هذه العوامل وبين متطلبا  البيئة الاجتماعي

 :يمثل كيفية حدوث النضج الاجتماعي عند إريكسون  (1الشكل رقم )و

                                                           
 .322، صمو مفاهيم وتطبيقاتنظريات النمرين، ولياج، .  1
 .187ج، ص2007، 1عمان، دار المسيرة،   -، الأردنالأسس النفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان،  2
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توضيح أثدر لينطوي على دورة الحياة بأرملها، و  إثراء مفهوج النمو التطوري بوتميز  هذه الن رية 

توضيح الدور الهداج الدذي يلعبده المجتمدع فدي تطدوير مع والتاري  على الشخصية النامية، و الثمافة والمجت

  (1)الأنا عند الفرد.ونمو 

لدددى البنددداء (2)ولردددن هدددذه الن ريدددة افتمدددر  إلدددى الدقدددة العلميدددة المطلوبدددة مدددن الن ريدددة المرحليدددة ، وا 

الاجتمدددداعي العملددددي الددددواقعي، وآليددددا  تحميددددق الغايددددا  الاجتماعيددددة، والخطددددوا  المنطميددددة التددددي تحمددددق 

لعلاجية لتلك السدلبيا ، إضدافة  لافتمدار الإيجابيا  في النمو وتبتعد عن السلبيا ، والأساليب الوقائية وا

                                                           
 .41-40، ص2008، 1الإسمندرية، دار العلج والإيمان،   -، مصرفي نمو الإنسان وتربيته. محمد، أحمد علي بدوي،  1
 .102ج، ص2008عمان، الدار المنهجية، د. ، -الأردن ،علم نفس النمو. المرشدي، عماد حسين،  2
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 .(1)هذه الن رية للدور الاجتماعي والتربوي للآباء والأمها 

 .نظرية التعلم الاجتماعي )النمذجة(خامساً: 

مؤسدددس ن ريدددة الدددتعلج الاجتمددداعي، أو النمذجدددة، أو التمليدددد، أو الن ريدددة المعرفيدددة  (2)ويعدددد بانددددورا

اندددورا تشددير إلددى أن السددلوك يددتج تعلمدده مددن خددلال ملاح ددة ومحاردداة "وهددي ن ريددة قدددمها ب، الاجتماعيددة

، و"تددوفر هددذه الن ريددة تفسدديرا  مفيدددا  عددن ميفيددة حدددوث الددتعلج بالملاح ددة، وميددف يددتج تن دديج (3)النمدداذج."

الأفددراد لأنفسددهج مددن خددلال سددلومهج، وعددن ميفيددة اسددتخداج التعزيددز الخددارجي والثددواب والعمدداب، والتفسددير 

هددذه الن ريددة  وسدديتج تندداول، (4)"لددى ميفيددة جدددوى الددتعلج مددن الآخددرينداخلي للددتعلج؛ للتعددرف عالمعرفددي الدد

 بالتفصيل في الفصل الثالث.

  .نظرية كولبرج في النمو الخلقيسادساً: 

مددن مصددادر النمددو الاجتمدداعي؛ لأنهددا تمدديس مدددى علاقددة فددي النمددو الخلمددي  (5)ن ريددة مددولبرجتعددد 

، وقدد بنيد  هدذه الن ريدة فدي أساسدها علدى مراحدل النمدو المعرفدي التدي جداء الفرد الأخلاقية مدع مجتمعده

بها بياجيه؛ فالتطور المعرفي أمر ضروري لرنه دير مافٍ لتطور الحمج الخلمي، وقد استخدج في قياسه 

، ولمدد رمدز مدولبرج علدى (6)للنمو الخلمي اسدتجابا  الأفدراد لمعضدلا  فلسدفية تخلدق لدديهج صدراعا  معيندا  

                                                           
ج، 2001، 1، السعودية، الددار السدعودية للنشدر والتوزيدع،  نظريات النمو الإنساني دراسة نقدية من منظور إسلامي. خوجلي، هشاج عثمان، 1
 .84-78ص

اذ علددج الددنفس مددن جامعددة سددتانفورد. أبددو جددادو، صددالح ج، حاصددل علددى دمتددوراه مددن جامعددة أيددوا، أسددت1925. ألبددر  باندددورا ولددد فددي مندددا عدداج 2
 .145، صعلم النفس التطوري الطفولة والمراهقةمحمد علي، 

 .119، صنظريات التطور الإنساني وتطبيقاتها التربوية. أبو دزال، معاوية محمود، 3
 .191، صولة والمراهقةسيكولوجيا النمو الإنساني بين الطف. الغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة، خالد محمد، 4
ج، من أشهر المن رين في الأحماج الخلميدة، ويعدود اهتمامده بدالحمج الخلمدي إلدى رسدالته التدي قددمها فدي مرحلدة 1987-ج1927. لورنس مولبرج 5

ة أج المدرى، قسدج ممدة، جامعد–، السدعودية نظرية كولبرج علان نملاو الأحكلاام الخلقيلاة. برما ، آسيا علدي، 1958الدمتوراه إلى جامعة شيمادو عاج 
 .1علج النفس، ص

 .37، ص2008، 1عمان، دار الحامد،  -الأردن ،النمو الخلقي والاجتماعي. الشوارب، أسيل أررج، والخوالدة، محمود عبد  ،  6
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ة تفمير الفرد في المعضلة الأخلاقية وليس على محتوى الاستجابة، فلديس هنداك إجابدا  صدحيحة طريم

، ومددددن أشددددهر (1)وأخددددرى خاطئددددة، إنمددددا طريمددددة تفميددددر الفددددرد هددددي التددددي تحدددددد مدددددى النضددددج الأخلاقددددي

المعضدددلا  التدددي اسدددتخدمها مدددولبرج فدددي النمدددو الأخلاقدددي: رجدددلٌ فميدددر ومعددددج يسدددمى هددداينز، وزوجتددده 

ولا يوجد سدوى دواء واحدد لعلاجهدا وثمنده مرتفدعٌ جددا ، وقدد حداول الحصدول علدى الددواء بطدرق تحتضر، 

شدرعية، ولرنده لدج يسدتطع، وقدد قدرر سدرقة الددواء؛ لإنمداذ حيداة زوجتده، مداذا يفعدل ولمداذا؟، وبعدد أن قدداج 

ج إلدددى مدددولبرج بجمدددع الإجابدددا  قددداج بتمسددديج النمدددو الأخلاقدددي إلدددى ثلاثدددة مسدددتويا ، ومدددل مسدددتوى ينمسددد

 :(3الجدول رقج )مما في  (2)مرحلتين

                                                           
 .254، صنظريات التطور الإنساني وتطبيقاتها التربويةأبو دزال، معاوية محمود، .  1
 .334ج، ص2007، 1عمان، دار المسيرة،  -، الأردنم النفس التطوري الطفولة والمراهقةعل. أبو جادو، صالح محمد علي،  2

السن 

 التقريبي

 المرحلة المستوى 

المسدددددتوى  1-10

قبددددددددل التمليددددددددددي 

)مفددداهيج الثدددواب 

 والعماب(.

التوجدده نحددو الطاعددة وتجنددب العمدداب؛ )أي طاعددة المرحلددة الأولددى: 

أوامددددددر وطلبددددددا  السددددددلطة المتمثلددددددة بالوالدددددددين والمعلمددددددين وديددددددرهج، 

 ه المانون(.والخاط  ما يعاقب علي

الحصول على المنفعة الذاتية؛ )أي الفعل الصدحيح المرحلة الثانية: 

 هو الذي يلبي ردبا  الأفراد وحاجاتهج(.

المسدددددتوى  18 -11

التمليدددددي )تمبددددل 

الولدددد الطيدددب والبنددد  الطيبدددة؛ )أي النوايدددا الحسدددنة المرحلدددة الأولدددى: 

متبدددددادل بدددددين الأشدددددخاص مثدددددل الحدددددب والعاطفدددددة والثمدددددة والشدددددعور ال
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الآخددددددددددددددددددددددددددددددددددددرين 

والاحتفدددددددددددددددددددددددددددداظ 

بعلاقدددددا  طيبدددددة 

 معهج(.

والشددعور مدددع الآخدددرين، فهددج يدددرون أن هددداينز مددان محمدددا  فدددي سدددرقة 

الدددددواء؛ لأندددده رجددددلٌ طيددددب أراد إنمدددداذ زوجتدددده، أمددددا الصدددديدلاني فهددددو 

 جشع، ونواياه سيئة(.

المحاف ددة علددى الن دداج الاجتمدداعي والسددلطة؛ )أي المرحلددة الثانيددة: 

زاج بددالموانين، واحتددراج المسددؤولين، والميدداج بالواجبددا ؛ الاهتمدداج بددالالت

حفا ا  علدى ن داج المجتمدع؛ لدذلك فهدج يدرون أن هداينز لا يجدب أن 

يسددرق الدددواء، ردددج تفهمهددج لشددعوره، فهددج يفهمددون الهدددف مددن وجددود 

 المانون في المجتمع(.

المسدددددتوى  19-25

بعدددددددددد التمليددددددددددي 

)الالتدددزاج الدددذاتي 

بدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددالعرف 

الاجتمدددددددددددددددددداعي، 

بدددددددددددددددددددددددددددددددددادا والم

الأخلاقيددددددددددددددددددددددددددددددة 

 العامة(.

تمبددل الن ددداج والمددانون؛ )أي يعتمدددون جوهريددا  بدددأن المرحلددة الأولددى: 

المجتمدددددع الجيدددددد ميثددددداقٌ اجتمددددداعي، ويشدددددارك مدددددل فدددددرد مدددددن أجدددددل 

المصلحة العامة، ويرون أن احتراج الحموق والملريا  مهدجٌ جددا  فدي 

 المجتمع، وأن حق في الحياة أعلدى منزلدة مدن حمدوق الملريدا ، فدلا

بدأس أن يسددرق هدداينز، وبددنفس الوقد  عليدده أن يسددلج نفسدده للمددانون، 

 وعلى الماضي أن يعاقبه بعموبةٍ مخففة(.

التمسددك بالمبددادا الأخلاقيددة؛ )أي يؤمنددون يؤمنددون المرحلددة الثانيددة: 

بأحميددة الوصددول إلددى مرحلددة تحدددد المبددادا التددي مددن خلالهددا تحمددق 

إذا وضددع مددل فددردٍ نفسدده العدددل؛ فيممددنهج التوصددل إلددى قددرار عددادل 

ممددان الآخددر، ففددي قضددية هدداينز لددو وضددع الصدديدلاني نفسدده ممددان 
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 (1) نظرية كولبرج (3جدول رقم )

  رية مولبرج:مقخذ على ن

 (2) أن الأرثرية من الناس لا يرقون إلى مستوى ما بعد التمليدي. -

لفددة، وتتحيدددز أن هددذه الن ريددة لا تضددع فددي حسددبانها الفددروق الثمافيددة المائمددة بددين المجتمعددا  المخت -

؛ ممددا عبددر  عددن ذلددك إحدددى مسدداعداته واسددمها مددارول جدديلان للتماليددد الغربيددة، ممددا تتحيددز للددذمور

أن مراحلددده مشدددتمة فمدددط مدددن ممدددابلا  مدددع ذمدددور، فهدددي تعمدددس وجهدددا  ن دددر خاصدددة  أفددداد  حيدددث

 (3)بالذمور.

 التربية الإسلامية. الثاني: مصادر النمو الاجتماعي من منظور علمالمطلب 

إن مصادر النمو الاجتماعي في التربية الإسلامية تموج على قاعدة ثابتة مستمدة من الوحي وهو 

نبوية المطهرة، بالإضافة إلى التراث الإسلامي الذي ينطلق من الوحي الإلهي مع المرآن الرريج والسنة ال

 اعتماده على النمل والتجربة، والخبرا .

 أولًا: القرآن الكريم.

إن المرآن الرريج هو متاب   تعالى عز وجل؛ أنزله إلينا لهداية الناس إلى مدا فيده صدلاحهج فدي 

                                                           
سلايكولوجيا النملاو الإنسلااني الغبداري، ثدائر أحمدد، وأبدو شدعيرة، خالدد محمدد، . 187-182، صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقاتمرين، ولياج، . 1

 .256-235، صبين الطفولة والمراهقة
 .257-256، صسيكولوجيا النمو الإنساني بين الطفولة والمراهقة، وأبو شعيرة، خالد محمد، الغباري، ثائر أحمد. 2
3

.200،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقاتكرين،وليام،.

هددداينز لفهدددج أن الحيددداة يجدددب أن تأخدددذ أفضدددلية علدددى الملريدددة(، وقدددد 

أطلق مولبرج على هذه المرحلة المرحلة الن رية؛ لأنده لدج يجدد أحددا  

 يفمر بهذه الطريمة.
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لرريمددة من مددة لأمددور الخلددق، مددن علاقددتهج مددع   والرددون والإنسددان الدددنيا والآخددرة؛ فمددد جدداء  آياتدده ا

والدنيا والآخرة، ولأن   هو الدذي خلدق الإنسدان وهدو أعلدج بأحوالده ومينونتده؛ جداء  معالجتده لده شداملة 

وواقعيدددة، مدددن جميدددع جوانبددده البيولوجيدددة والمعرفيدددة والاجتماعيدددة، والخلميدددة والنفسدددية والروحيدددة والدينيدددة، 

يَوأريُّهَو النَّوسُ إِنض كُنضتُمض فِ  َْيضبٍ مِنَ الْبَعض ِ ﴿مثلة على ذلك في المرآن الرريج مثيرة، ففي قوله تعالى: والأ

لركُمض ََنُقِرُّ فِ  الَْرْضحَومِ ة  لِنُبَيِّنَ فرإِنَّو خَلرقْنَوكُمض مِنض تُرَابٍ ثُمَّ مِنض نُطْفرة  ثُمَّ مِنض عَلرقرة  ثُمَّ مِنض مُضْغرة  مُخرلَّقرة  ََغريضرِ مُخرلَّقر

كُمض مَينض يُيرَدُّ إِلريى أرْضذرلِ    مَو نرشَوءُ إِلرى أرجَ ٍ مُسًََّى ثُمَّ نُخْرِجُكُمض َِفْلًو ثُمَّ لِتربضلُغُوا أرشُ َّكُمض ََمِنضكُمض مَنض يُتروَفَّى ََمِنض

الَْرْض َ هَومِ َةً فرإِذرا أرنْزَلْنَو عَلريضهَو الََْوءَ اهضترزَّ ض َََْبَيتض ََأرنْبَتريتض مِينض كُي ِّ جرَضٍَ بَهِيي ٍ      الْعَُُرِ لِكريضلرو يَعضلرمَ مِنض بَعض ِ عِلْمٍ شَيضئًو ََتررَى 

(، تناولدد  هددذه الآيددة الرريمددة مراحددل النمددو الإنسدداني البيولوجيددة قبددل ارتشددافها بمددا يزيددد 5)الحددج،  ﴾(5)

 .على ثلاثة عشر قرنا ، وهذا من الإعجاز العلمي

أما في الجانب المعرفدي، فمدد أشدار  آيدا  مثيدرة إلدى فضدل العلدج والدتعلج والعلمداء، ممدا فدي قولده 

يَرضفرعِ اللَّهُ الَّذِينَ آمَنُوا مِنضكُمض ََالَّذِينَ ﴿(، وقوله تعدالى: 114)طه،  ﴾(114ََقُ ْ َْبِّ جِدضنِ  عِلًَْو )﴿تعالى: 

(، وقد تناول المرآن الرريج الانحدار المعرفي 11)المجادلة،  ﴾(11و ترعضََلُونَ خَبِيرٌ )أَُتُوا الْعِلْمَ دََْجَو   ََاللَّهُ بََِ

ََاللَّهُ خَلرقركُمض ثُمَّ يَتروَفَّوكُمض ََمِنضكُمض مَنض يُرَدُّ إِلرى ﴿الذي يصيب الإنسان في أواخر عمره، ومن ذلك قوله تعدالى:

(، أمددا فددي الجانددب النفسددي 70)النحددل،  ﴾(70عِلْييمٍ شَيييضئًو إِنَّ اللَّييهَ عَلِيييمٌ قريي ِيرٌ )  أرْضذرلِ الْعَُُييرِ لِكريي ض لرييو يَعضلرييمَ بَعضيي َ 

والروحدي والدديني، فمدد أردد المدرآن الردريج علدى أهميدة الشدعائر التعبديدة فدي هدذا الجاندب مدن النمدو؛ ومدن 

(، 28)الرعدد،  ﴾(28أرلرو بِذِكْرِ اللَّهِ ترطََْيئِنُّ الْقُلُيوبُ )   الَّذِينَ آمَنُوا ََترطََْئِنُّ قُلُوبُهُمض بِذِكْرِ اللَّهِ﴿ذلك قوله تعالى: 
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ََيى )          ﴿وقوله تعالى:  ََنرحضشُيرُهُ يَيوضمَ الْقِيَومَيةِ أرعض  ﴾(124ََمَنض أرعضرََ  عَينض ذِكْيرِي فريإِنَّ لريهُ مَعِيشَيةً ضرينضكًو 

 (124)طه، 

را  مدن مصدادر النمدو الاجتمداعي مبررا  ذمر النمو الاجتمداعي فدي المدرآن الردريج، واعتبداره مصدد

 في التربية الإسلامية: 

ََمِنض آيَوتِهِ أرنض خَلر َ لركُمض مِنض أرنْفُسِيكُمض  ﴿إ هار قدرة   عز وجل على الخلق مما في قوله تعالى:  -1

( ََمِينض آيَوتِيهِ خَلْي ُ    21   لِقريوضمٍ يَترفركَّيرَُنَ )  أرجََْاجًو لِترسضكُنُوا إِلريضهَو ََجَعَ ر بَيضنَكُمض مَوَدَّةً َََْحضََةً إِنَّ فِي  ذرلِي َ لرآيَيو   

 (.22-21)الروج، ﴾(22السَََّوََا ِ ََالَْرْض ِ ََاخضتِلرو ُ أرلْسِنَتِكُمض ََأرلْوَانِكُمض إِنَّ فِ  ذرلِ َ لرآيَو   لِلْعَولَِِينَ )

نهج الإسدلامي فدي التربيدة شمولية المنهج التربوي الإسلامي وترامله في المرآن الردريج، فمدد تميدز المد -2

عن سائر المناهج الوضعية الغربية أو منداهج التربيدة المسديحية واليهوديدة بالشدمولية والاعتددال؛ فلدج 

يغفل عن جانب من جوانبه النمائية، أو طورا  مدن أطدواره العمريدة، إنمدا تناولهدا جميعدا  مدن خلدق آدج 

  عليده العهدد، إلدى مسدتمره فدي جندة أو ندار،  عليه السلاج، ثج طور عالج الدذر للإنسدان عنددما أخدذ

ومذلك فمد تنداول الإنسدان مدروح وجسدد، دون أن يطغدى جاندب علدى آخدر، وقدد عامدل المدرآن الردريج 

الإنسدان ممخلدوقٍ ممدرج، لدده حمدوق وعليده واجبددا ، يخطد  ويتدوب، لده هدددف ودايدة، ويدتعلج وينمددو، 

 وتربطه علاقا  اجتماعية مع ديره.

الإسلامي عن الإنسان في المدرآن الردريج؛ فالإنسدان مدل مترامدل لا يممدن تجزئتده، أو ممال التصور  -3

 فصل جوانبه النمائية عن بعضها البعض.

تن دديج علاقددا  الإنسددان، فالإنسددان لا يممندده العدديش بمعددزل عددن البيئددة المحيطددة بدده، بددل يعدديش فددي  -4
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 ا :يوضح هذه العلاق (2والشكل رقم )، (1)إطارٍ مترامل من العلاقا 

 
 (2الشمل رقج )

ن المدرآن الردريج لدج  تدور حياة الإنسان من بدايتها إلى مستمرها في الحياة الآخرة حول هذه العلاقدا ، وا 

 يغفل عن تن يج هذه العلاقا  بما يصلح الفرد، ويضمن له تحميق سعادته في الدنيا والآخرة.    

لجميددع أطددوار خلددق الإنسددان، ومددن أمثلددة  إ هددار الأحمدداج الشددرعية المتعلمددة بالعلاقددا  الاجتماعيددة -5

 ذلك:

الأحماج الشرعية المتعلمة باختيار الزوج، والزوجة؛ لأن الحياة الزوجية من العوامل المؤثرة في النمدو . أ

لروض أرعضجَبَتْكُمض ََلرو ََلرو ترنضكِحوُا الَْشُضركِرو ِ حَتَّى يُؤضمِنَّ ََلرَرمَةف مُؤضمِنَةف خَيضرٌ مِنض مُشضرِكرة  ََ﴿الاجتماعي، قال تعالى: 

                                                           
 . 188-77، ص1987، 1جدة، دار المنارة،   -، السعوديةفلسفة التربية الإسلامية. الريلاني، ماجد عرسان، 1
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إِلرى النَّوِْ ََاللَّهُ تُنضكِحُوا الَْشُضرِكيِنَ حَتَّى يُؤضمِنوُا ََلرعَبض ٌ مُؤضمِنٌ خَيضرٌ مِنض مُشضرِك  ََلروض أرعضجَبَكُمض أَُلرئِ َ يَ ضعُونَ 

 (.221)البمرة،  ﴾(221سِ لرعَلَّهُمض يَترذركَّرَُنَ )يَ ضعُو إِلرى الْجَنَّةِ ََالََْغْفِرَةِ بِإِذْنِهِ ََيُبَيِّنُ آيَوتِهِ لِلنَّو

الأحمدداج الشددرعية المتعلمددة بددالجنين، مددن مدددة الحمددل، وحددق الأج الحامددل فددي النفمددة لأجددل مصددلحة . ب

أرسضيكِنُوهُنَّ  ﴿(، وقدال تعدالى: 15)الأحمداف،  ﴾ََحََضلُيهُ ََفِصَيولُهُ ثرلريوثُونَ شَيهضرًا    ﴿الجنين، قدال تعدالى: 

 كرنضتُمض مِنض َُجض ِكُمض ََلرو تُضروَُّْهُنَّ لِتُضريِّقُوا عَلريضهنَِّ ََإِنض كُنَّ أَُلرو ِ حََض ٍ فرَرنفِْقُوا عَلريضهِنَّمِنض حَيض ُ سَ

ََإِنض         ََعضيرَُ    َِيرَُا بَيضينَكُمض بِ ََأْتر َْهُنَّ  ضْضريعضنَ لركُيمض فريآتُوهُنَّ أُجُيو ضَلرهُنَّ فرإِنض أر حَتَّى يَضرعضنَ حَ

َْ عَلريضهِ ِْجْقُهُ فرلْيُنضفِ ض مََِّو آتروهُ اللَّهُ لرو يُكرلِّفُ اللَّه6ُتُمض فرسَتُرضضِعُ لرهُ أُخضرىَ )ترعَوسَرض َ سَعَة  مِنض سَعَتِهِ ََمَنض قُ ِ  نرفْسًو ( لِيُنضفِ ض ذُ

 (.7-6)الطلاق،  ﴾(7إِلَّو مَو آتروهَو سَيَجضعَ ُ اللَّهُ بَعض َ عُسضرٍ يُسضرًا )

ََالْوَالِي َا ُ يُرضضِيعضنَ أرَضلريودَهُنَّ    ﴿الشرعية المتعلمة بالرضيع، محمده بالرضداعة، قدال تعدالى:  الأحماج.  

 (.233)البمرة،  ﴾حَوضلريضنِ كرومِلريضنِ لََِنض أرَْادَ أرنض يُتِمَّ الرَّضروعَةر

فل دير المميز: الأحماج الشرعية المتعلمة بالطفل، مموله تعالى في إباحة إ هار زينة المرأة أماج الط. ث

 (.31)النور،  ﴾أرَِ الطِّفْ ِ الَّذِينَ لرمض يَظْهَرَُا عَلرى عَوضَْا ِ النِّسَوءِ﴿

يَوأريُّهَيو الَّيذِينَ آمَنُيوا لِيَسضيترَْذِنْكُمُ     ﴿الأحماج الشرعية المتعلمة بالمميز، مموله تعالى فدي أحمداج الاسدتئذان: . ج

نَ لرمض يَبضلُغُوا الْحُلُمَ مِنضكُمض ثرلروثَ مَرَّا   مِنض قربض ِ صَلروةِ الْفرجضرِ ََحِينَ ترضرعُونَ ثِيَوبَكُمض الَّذِينَ مَلركرتض أريضََونكُُمض ََالَّذِي

عَلرييضكُمض   هُنَّ َروَّافُيونَ مِنَ الظَّهِيرَةِ ََمِنض بَعض ِ صَلروةِ الْعِشَوءِ ثرلروثُ عَوضَْا   لركُمض لريضسَ عَلريضكُمض ََلرو عَلرييضهِمض جُنَيوحٌ بَعضي َ   
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 (.58)النور،  ﴾(58بَعضضُكُمض عَلرى بَعضضٍ كرذرلِ َ يُبَيِّنُ اللَّهُ لركُمُ الْآيَو ِ ََاللَّهُ عَلِيمٌ حَكِيمٌ )

الأحمدداج الشددرعية المتعلمددة بالعلاقددا  الاجتماعيددة بددين المسددلمين مأخلاقيددا  التعامددل بددين المسددلمين، . ح

وا لرو يَسضخررض قروضمٌ مِنض قروضمٍ عَسَى أرنض يَكُونُوا خَيضرًا مِينضهُمض ََلريو نِسَيوءٌ مِينض نِسَيوء       يَوأريُّهَو الَّذِينَ آمَنُ﴿قال تعدالى: 

 بَعض َ الْإِمََونِ ََمَنض عَسَى أرنض يَكُنَّ خَيضرًا مِنضهُنَّ ََلرو ترلَِْزَُا أرنْفُسكَُمض ََلرو ترنَوبزََُا بِولَْرلْقروبِ بِئْسَ الِوسضمُ الْفُسُوقُ

يَوأريُّهَو الَّذِينَ آمَنُوا اجضترنِبُوا كرثِيرًا مِنَ الظَّنِّ إِنَّ بَعضضَ الظَّنِّ إِثْمٌ ََلريو   (11يَتُبض فرََُلرئِ َ هُمُ الظَّولَُِونَ ) لرمض

تَُُيوهُ ََاتَّقُيوا اللَّيهَ إِنَّ اللَّيهَ تريوَّابٌ َْحِييمٌ       ترجَسَّسُوا ََلرو يَغْتربض بَعضضُكُمض بَعضضًو أريُحِبُّ أرحَ ُكُمض أرنض يََْكُي ر لرحضيمَ أرخِييهِ مَيضتًيو فركررِهض    

 (.12-11)الحجرا ،  ﴾(12)

 ثانياً: السنة النبوية.

تعد السنة النبوية المصدر الثاني بعد المرآن الرريج للنمو الاجتماعي، وهي وحي من عند   عز 

قُ ْ أرَِيعُوا اللَّيهَ ََأرَِيعُيوا الرَّسُيولر    ﴿، وقال تعالى:  (3)النجج،  ﴾(3ََمَو يَنضطِ ُ عَنِ الْهَوَى )﴿وجل قال تعالى: 

 ﴾(54سُيولِ إِلَّيو الْبَلريواُ الَُْيبِينُ )    فرإِنض تروَلَّوضا فرإِنَََّو عَلريضهِ مَو حَُِّ ر ََعَلريضكُمض مَو حَُِّلْتُمض ََإِنض تُطِيعُوهُ ترهضتري َُا ََمَيو عَلريى الرَّ   

َْحِيمٌ   ْ إِنض كُنضتُمض تُحِبُّونَ اللَّهَ فروتَّبِعوُنِ  يُحضبِبضكُمُ اللَّهُ ََيَغْفِرض لركُمض ذُنُوبَكُمض ََاللَّهُ غرفُوٌْقُ﴿( ، وقال تعالى: 54)النور، 

 (.31)آل عمران،  ﴾(31)

 مبررا  اعتبار السنة النبوية من مصادر النمو الاجتماعي: 

لحه من جميدع جوانبده النمائيدة، الاجتماعيدة إن   عز وجل هو الذي خلق الإنسان وهو أعلج بما يص -1

والنفسية، والجسدية، والعملية؛ ولأن السنة النبوية وحي مدن   عدز وجدل، ماند  السدنة النبويدة مصددرا  
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 من مصادر النمو الاجتماعي.

ممدان التطبيدق العملدي لمدا ورد فدي المدرآن الردريج؛ فمدد طبدق  -2 أضاف  السدنة النبويدة خاصدية الواقعيدة، وا 

بدي صددلى   عليدده وسددلج أحمدداج المددرآن الرددريج بشدمل عملددي أمدداج الصددحابة رضددوان   علدديهج، وقددد الن

حرصدددوا علددددى الاقتدددداء بدددده والسدددير علددددى منهجددده، ومددددن هدددذه الأحمدددداج: الأحمددداج التددددي تتعلدددق بددددالنمو 

 الاجتماعي.

ديَ  عَدنْ تشريع الأحماج التي توثق العلاقا  الاجتماعيدة مدن ذلدك تحدريج قطدع الأرحداج، ف -3 أَبِّدي هُرَيْدرَةَ رَضِّ

ِّ صَلَّى ُ  عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ قَالَ:  جُ، فَمَدالَ: )اللََُّّ عَنْهُ: أَنَّ رَسُولَ اللََّّ نْدهُ قَامَد ِّ الدرَّحِّ دا فَدرَغَ مِّ خَلَقَ اللََُّّ الخَلْقَ، فَلَمَّ

يعَددةِّ، فَمَددالَ: أَلَا  ددنَ المَطِّ ، وَأَقْطَددعَ مَددنْ مَددهْ، قَالَددْ : هَددذَا مَمَدداجُ العَائِّددذِّ بِّددكَ مِّ ددلَ مَددنْ وَصَددلَكِّ تَرْضَدديْنَ أَنْ أَصِّ

، قَالَ: فَذَلِّكِّ لَكِّ  ، قَالَْ : بَلَى يَا رَب ِّ ، وتحريج مخالفة الجماعة مما قدال النبدي صدلى   عليده (1)(قَطَعَكِّ

يدددددُ أَنْ يَشُددددقَّ عَصَددددوسددددلج: ) دددددٍ، يُرِّ يددددعٌ عَلَددددى رَجُددددلٍ وَاحِّ ارُجْ، أَوْ يُفَددددر ِّقَ جَمَدددداعَتَرُجْ، مَددددنْ أَتدَدددارُجْ وَأَمْددددرُمُجْ جَمِّ

 .(2)(فَاقْتُلُوهُ 

اهتمدداج النبددي صددلى   عليدده وسددلج بالجانددب الاجتمدداعي للمسددلمين أثندداء بندداءه الدولددة الإسددلامية فددي  -4

المدينة المندورة؛ فهدو أول مدا حدرص عليده النبدي صدلى   عليده وسدلج فدور دخولده المديندة المندورة هدو 

ي، فمدددد رمدددز علدددى العلاقدددا  الاجتماعيدددة بالمؤاخددداة بدددين المهددداجرين والأنصدددار، تن ددديج المجتمدددع المددددن

 .(3)ووضع وثيمة المدينة المنورة التي تن ج علاقة المسلمين مع اليهود والمشرمين في المدينة المنورة

                                                           
هددد، 1422، 1، تحميددق: محمددد زهيددر بددن ناصددر الناصددر، د.ج، طددوق النجدداة،  صلالاحيا البخلالااري محمددد بددن إسددماعيل، . متفددق عليدده: البخدداري، 1

لُوا مَلَاجَ اللََِّّّ﴾ )الفتح: متاب التوحيد،  ِّ تَعَالَى: ﴿يُرِّيدُونَ أَنْ يُبَد ِّ صلاحيا . مسلج بن الحجداج النيسدابوري، 5987، ح145، ص9ج(، 15بَابُ قَوْلِّ اللََّّ
ق: محمددد فددؤاد عبددد البدداقي، بيددرو ، دار إحيدداء التددراث، د. ، د. ، متدداب البددر والصددلة والآداب، بدداب صددلة الحددج وتحددريج قطيعتهددا، ، تحميددمسلالالم

 . 2554، ح1980، ص4ج
 .  1852، ح1480، ص3، متاب الإمارة، باب حمج من فرق أمر المسلمين وهو مجتمع، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج النيسابوري، 2
 .168-167، د. ، ص1، بيرو ، دار الهلال،  الرحيق المختومفوري، صفي الرحمن، المبارم 3
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مرونددة المددنهج التربددوي الإسددلامي؛ فمددد أضدداف  السددنة النبويددة مرونددة فددي الوسددائل المسددتخدمة لتطبيددق  -5

نهج التربددوي الإسددلامي بشددمل عدداج، والنمددو الاجتمدداعي بشددمل خدداص، وذلددك مددن خددلال وضددعها المدد

 المبادا والتشريعا  التربوية والاجتماعية، وترمها الريفيا  حسب الزمان والممان.

 ثالثاً: التراث الإسلامي.

جدارب، إن التراث الإسلامي: هو مل ما خلفه العلماء المسدلمون، مدن معدارف وعلدوج ون ريدا  وت

 في شتى المجالا ، الإنسانية والطبيعية.

 مبررا  اعتبار التراث الإسلامي من مصادر النمو الاجتماعي:

اعتماد التراث الإسلامي بالدرجة الأولى على الوحي المتمثل بالمرآن الرريج والسنة النبوية؛ وهذا يجعل  -1

ماعي مهمدا عصدف  ريداح التغييدر فدي التراث الإسلامي مستندا  على قاعدة ثابتة في بحثه للنمو الاجت

 المرون الإسلامية المختلفة.

اعتمددداد التدددراث الإسدددلامي علدددى الحدددس والعمدددل والتجربدددة والخبدددرة، والاسدددتفادة مدددن الحضدددارا  الأخدددرى  -2

بالدرجة الثانية بعد الرتاب والسنة، وهذا الاعتمداد يعطدي التدراث الإسدلامي مماليدة التصدور عدن النمدو 

سددددان فددددي أزمددددان مختلفددددة، ومرونددددة فددددي التعامددددل مددددع المتغيددددرا  فددددي العلاقددددا  الاجتمدددداعي عنددددد الإن

الاجتماعية، ومذلك الاستفادة من الحضارا  الأخدرى يدوفر الريفيدا  والوسدائل المباحدة، لتعزيدز النمدو 

الاجتمدددداعي، ومددددذلك هددددذا الاعتمدددداد علددددى التجددددارب والخبددددرا  يجعددددل التددددراث قددددابلا  للنمددددد والتمحدددديص 

 ما يممن الاستفادة منه.والتصحيح، وأخذ 

وجددود العلمدداء الددذين ناقشددوا السددنن الاجتماعيددة، والنمددو الاجتمدداعي، وأهميتدده لنمددوٍ إنسددانيٍ سددوي، مددن  -3

 أمثال:
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، الددذي يعددد مددن مؤسسددي علددج الاجتمددا،، وقددد ندداقش السددنن الاجتماعيددة، وعوامددل بندداء (1)ابلالان خللالادون . أ

بطبعه، وأنه لابد له من العلاقدا  الاجتماعيدة  المجتمعا  وانهيارها، وأشار إلى أن الإنسان اجتماعيٌ 

 لتحميق احتياجاته. 

، الذي تناول في متابه حي بن يم ان التطور المعرفدي الدذي يمدر بده الإنسدان إذا عداش (2)ابن طفيلو. ب

بعيدددا  عددن مجتمعدده، وهددذه المصددة توضددح صددعوبة، وبطدد  النمددو العملددي والمعرفددي بعيدددا  عددن اجتمددا، 

شر، فلو أن حي عاش فدي مجتمعده، وبدين أسدرته لمدا احتداج لهدذا المجهدود للتوصدل الفرد بغيره من الب

 إلى مثير من الحمائق، والمعارف، ولإشبا، مثيرٍ من الحاجا  النفسية، والفسيولوجية.

الددذي تندداول فددي متابدده السياسددية، حمددوق المولددود، والعوامددل المددؤثرة فددي تربيتدده، وأقراندده  (3)ابلالان سلالايناو.  

                                                           
ج(: هددو عبددد الددرحمن بددن محمددد بددن محمددد، ابددن خلدددون أبددو زيددد، ولددي  الدددين الحضددرمي   1406 - 1332هددد    808 - 732ابددن خَلْدددُون). 1

بحاثددة، أصددله مددن إشددبيلية، ومولددده ومنشددأه بتددونس، رحددل إلددى فدداس، الإشددبيلي، مددن ولددد وائددل ابددن حجددر: الفيلسددوف المددؤر ، العددالج الاجتمدداعي ال
 ودرناطة، وتلمسان، والأندلس، وتولى أعمالا، واعترضته دسائس ووشايا ، وعاد إلى تونس، ثج توجه إلى مصر فأررمده سدلطانها ال داهر برقدوق،

ل، وأعيد، وتوفي فجدأة فدي المداهرة، مدان فصديحا، جميدل الصدورة، عداقلا، وولي فيها قضاء المالرية، ولج يتزيَّ بزي ِّ المضاة محتف ا  بزي  بلاده. وعز 
ه، صادق اللهجة، عزوفا عن الضيج، طامحا للمراتب العالية، ولما رحل إلى الأندلس اهتدز  لده سدلطانها، وأرمدب خاصدته لتلميده، وأجلسده فدي مجلسد

لهدا الممدمدة وهدي تعدد مدن أصدول علدج الاجتمدا،، اشتهر بمتابه العبر وديوان المبتدأ والخبر في تاري  العرب والعجج و  البربر في سدبعة مجلددا ، أو 
 ترجم  هي وأجزاء منه إلى الفرنسية وديرها. وختج العبر بفصل عنوانه التعريف بدابن خلددون، ذمدر فيده نسدبه وسديرته، ومدا يتصدل بده مدن أحدداث

ددط فيدده، وجعلدده ذيددلا للعبددر، وسددماه ا لتعريددف بددابن خلدددون، مؤلددف الرتدداب، ورحلتدده دربددا وشددرقا ، ومددن متبدده شددرح زمندده، ثددج أفددرد هددذا الفصددل، فتبس 
، 3، جالأعلالالامالبددردة، ومتدداب فددي الحسدداب، ورسددالة فددي المنطددق، وشددفاء السددائل لتهددذيب المسددائل ولدده شددعر. الزرملددي، خيددر الدددين بددن محمددود، 

 .330ص
بد الملك بن محمد بدن محمدد بدن طفيدل الميسدي الأندلسدي، أبدو بمدر: ج(، هو محمد بن ع 1185 - 1100هد    581 - 494ابن الطتفَيْل: ). 2

هدد، 558فيلسوف، ولد في وادي آش، وتعلج الطدب فدي درناطدة، وخددج حارمهدا، ثدج أصدبح طبيبدا للسدلطان أبدي يعمدوب يوسدف مدن الموحددين سدنة 
يم ددان قددال المرارشددي فددي المعجددب: رأيدد  لدده واسددتمر إلددى أن تددوفي بمددرارش، وحضددر السددلطان جنازتدده، وهددو صدداحب المصددة الفلسددفية حددي بددن 

ف تصانيف في أنوا، الفلسفة من الطبيعيا  والإلهيا  ودير ذلك، ورأي  بخطه رسالة له فدي الدنفس، ومدان أميدر المدؤمنين أبدو يعمدوب شدديد الشدغ
بيد ، رأيتده فدي خزاندة المدرويين بفداس  7700به والحب له، يميج عندده ابدن طفيدل أيامدا، لديلا ونهدارا، لا ي هدر، ولده رجدز فدي الطدب فدي أرثدر مدن 

وله شعر جيدد أورد المرارشدي نمداذج منده، وماند  بينده وبدين ابدن رُشْدد الفيلسدوف مراجعدا  ومباحدث، فدي رسدج الددواء جمعهدا ابدن رشدد فدي متداب. 
 .249، ص6، جالأعلامالزرملي، خير الدين بن محمود، 

لحسددين بددن عبددد   بددن الحسددين بددن علددي ابددن سددينا، أبددو علددي، شددرف الملددك، يلمددب ج(: هددو ا 1037 - 980هددد    428 - 370ابددن سددينا ). 3
بالشددي  الددرئيس، فيلسددوف، طبيددب، مددن مبددار فلاسددفة المسددلمين وأطبددائهج، أصددله مددن بلدد ، ولددد فددي أفشددنة قددرب بخددارى، ونشددأ وتعلددج فددي بخددارى، 

ا ، والفلسددفة، ولمددا يبلددغ العشددرين، ثددج طدداف الددبلاد، ونددا ر العلمدداء، فدددرس العلددوج الشددرعية والعمليددة، وأصددبح حجددة فددي الطددب، والفلددك، والرياضددي
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معددداملتهج الاجتماعيدددة، وميفيدددة اعدددداده لمجتمعددده، وتعليمددده المهدددن إذا أنهدددى العلدددوج  وصدددفاتهج، وآداب

 الشرعية من حفظ المرآن الرريج، وتعلج ما يصلح به دينه.

وهو من أرثر مفمري الفمر الفلسفي الإسلامي قربدا  إلدى علدج الدنفس بمفهومده الحدديث فمدد  ،(1)والغزالي. ث

وقددد أشددار إلددى ثنائيددة الجسددد والددروح، ويددرى أيضددا  أن ترددوين  اهددتج بطريمددة الددتعلج وارتسدداب العددادا ،

شدبا، دوافعده، التدي يفشدل فدي إشدباعها لدو عداش بمعدزلٍ عدن  المجتمع ضدرورة لبنداء الفدرد، سدلامته، وا 

  (2)الآخرين، فالاجتما، أمرٌ حيويٌ وضروريٌ للإنسان.

اعي؛ فالإنسدددان عندددده مدددائنٌ ، فدددإلى جاندددب مونددده فيلسدددوفا  فمدددد تحددددث عدددن النمدددو الاجتمددد(3)الفلالالاارابيو. ج

اجتماعي بطبعه وطبيعته، أي أن الإنسان لا يستطيع أن يعيش بمعزلٍ عن الجماعة؛ فهو يحتاج إلى 

                                                                                                                                                                                 

 واتسع  شهرته، وتوفي في همذان، وله تصانيف مثيرة يربو عددها على المئتين، بين متب ورسائل، وهي في فدرو، الأدب والعلدج والحممدة والطدب
 .155، ص1، جمعجم المفسرينوالدين والسياسة. نويهض، عادل، 

ج( هو محمد بن محمد الغَزَالدي الطوسدي، أبدو حامدد، حجدة الإسدلاج: فيلسدوف، متصدوف، لده  1111 - 1058هد    505 - 450)الغزالي: . 1
 نحو مئتي مصنف، مولده ووفاته في الطابران قصبة طوس، بخراسان رحل إلى نيسابور، ثج إلى بغداد، فالحجاز، فدبلاد الشداج، فمصدر، وعداد إلدى

لغزل عند من يموله بتشديد الزاي، أو إلى دَزَالة من قدرى طدوس لمدن قدال بدالتخفيف، ومدن متبده إحيداء علدوج الددين أربدع بلدته، نسبته إلى صناعة ا
مجلدددا ، وتهافدد  الفلاسددفة والاقتصدداد فددي الاعتمدداد ومحددك الن ددر ومعددارج المدددس فددي أحددوال الددنفس والفددرق بددين الصددالح وديددر الصددالح ومماصددد 

ر أهلدده، وفددي نسددبته إليدده مددلاج، والوقددف والابتددداء فددي التفسددير، والبسدديط فددي الفمدده، والمعددارف العمليددة والمنمددذ مددن الفلاسددفة والمضددنون بدده علددى ديدد
وك الضلال وبداية الهداية وجواهر المرآن وفضدائح الباطنيدة قسدج منده، ويعدرف بالمسدت هري، وبفضدائح المعتزلدة، والتبدر المسدبوك فدي نصديحة الملد

لجداج العدواج عدن علدج متبه بالفارسية، وترجج إل ى العربية، والولدية رسالة أرثر فيها من قوله: أيهدا الولدد، ومنهداج العابددين، قيدل: هدو آخدر تقليفده، وا 
 .23-22، ص7، جالأعلامالرلاج، وديرها من المؤلفا . الزرملي، خير الدين بن محمود، 

 .24-23، صعلم نفس النمو. سرية، عصاج نور،  2
، ويعدرف بددالمعلج الثدداني: أربددر  950 - 874هددد    339 - 260). الفدارابي: 3 ج(:  محمددد بددن محمدد بددن طرخددان بددن أوزلدغ، أبددو نصددر الفددارابي 

فلاسددفة المسددلمين. ترمددي الأصددل، مسددتعرب. ولددد فددي فدداراب )علددى نهددر جيحددون( وانتمددل إلددى بغددداد فنشددأ فيهددا، وألددف بهددا أرثددر متبدده، ورحددل إلددى 
بن حمدان. وتوفي بدمشق. مدان يحسدن اليونانيدة وأرثدر اللغدا  الشدرقية المعروفدة فدي عصدره. وعدرف بدالمعلج مصر والشاج. واتصل بسيف الدولة ا

وجدد الثاني، لشرحه مؤلفا  أرسطو المعلج الأول، ومان زاهدا في الزخارف، لا يحفل بدأمر مسدمن أو ممسدب، يميدل إلدى الانفدراد بنفسده، ولدج يمدن ي
حصداء العلددوج  دالبدا فدي مدددة إقامتده بدمشددق إلا عندد مجتمددع مداء أو مشددتبك ريداض. لدده نحدو مئددة متداب، منهددا الفصدوص  وتددرجج إلدى الألمانيددة، وا 

حصددداء الإيماعدددا  فدددي الدددنغج، نحدددو  ورقدددة، فدددي معهدددد المخطوطدددا ، والآداب الملوميدددة   30والتعريدددف بأدراضدددها، وآراء أهدددل المديندددة الفاضدددلة، وا 
بطددال أحمدداج النجددوج نسددخته بطهددران، وأدددراض مددا بعددد الطبيعددة والسياسددة المدنيددة ومبددادا الموجددودا  رسددالة ترجمدد  إلددى العبريددة و  طبعدد  بهددا، وا 

 .20، ص7، جالأعلاموديرها الرثير من المؤلفا . الزرملي، خير الدين بن محمود، 
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 ، فلج يغفل العلماء المسلمون البحث في هذا الجانب من النمو.(1)الآخرين ليشبع حاجاته الضرورية

را  العلميدة المعاصدرة؛ فمدد دأب علمداء في نهاية هذا المبحث يجب الإشارة إلى أهمية الأخذ بدالخب

الأمة الإسلامية قديما  على ترجمة متب الأمج التي سبمتهج، وتمحيصها، ونمدها، وأخذ المفيد منها؛ وذلك 

إيماندددا  مدددنهج بدددأن العلدددج ترارمدددي، وأن بإممدددانهج الاسدددتفادة مدددن خبدددرا  الآخدددرين مدددع تمسدددمهج بالمصدددادر 

فإن على علمائنا في الوق  الحاضدر الاسدتفادة مدن الخبدرا  العلميدة الأصيلة وهي المرآن والسنة، ومذلك 

 المعاصرة، والأبحاث التي يجريها علماء النفس الغربيين وذلك بشرطين:

، فالإسددلاج هددو مددنهج الحيدداة الددذي الددوحيالموافمددة للشددر،؛ فددلا عبددرة بددالخبرا  العلميددة التددي تخددالف  .1

 ج منهج   عز وجل تُرم  ولج يُؤخذ بها.وضعه   عز وجل لنا، فإن خالف  تلك العلو 

تحمق الاستفادة منها؛ فهناك ن ريا  علمية لج تثب ، أو لا يممن الاستفادة منهدا فدالأولى أن تُتدرك،  .2

 وأن لا يُؤخذ بها.

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

 .22، صعلم نفس النمو. سرية، عصاج نور، 1
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 الفصل الثاني

التربية الإسلامية علم  من منظور أهمية دراسة النمو الاجتماعي والعوامل المؤثرة فيه، 

 م النفس الحديث.وعل

يتندداول هددذا الفصددل أهميددة دراسددة النمددو الاجتمدداعي، ومبددررا  البحددث فيدده لعلددج التربيددة الإسددلامية 

وعلج النفس الحدديث، ويتنداول العوامدل التدي تدؤثر فدي النمدو الاجتمداعي للفدرد، والتدي يجدب أخدذها بعدين 

 حثين: الاعتبار عند دراسة نمو الفرد الاجتماعي، يترون هذا الفصل من مب

 علج التربية الإسلامية وعلج النفس الحديث. من من ورول: أهمية دراسة النمو الاجتماعي المبحث الأ

ج التربيددة الإسددلامية وعلددج الددنفس علدد مددن من ددورالمبحددث الثدداني: العوامددل المددؤثرة فددي النمددو الاجتمدداعي 

 الحديث.

تربيلاة الإسلالامية وعللام ملان منظلاور عللام ال أهمية دراسة النملاو الاجتملااعي: المبحث الأول

 النفس الحديث.

؛ وذلدك لعددج إممدان فصدل للإنسدان مدن مافدة جوانبده إن دراسة النمو الاجتماعي ذا  أهميدة مبيدرة

جوانددب النمددو الإنسدداني عددن بعضددها الددبعض، فددالنمو الاجتمدداعي يددؤثر ويتددأثر بددالنمو النفسددي والجسدددي 

ويتردون لدراسته أهمية مبيرة فدي علدج نفدس النمدو،  والعملي وديرها من جوانب النمو الإنساني؛ لذلك مان

 مطلبين: هذا المبحث من

 وعلج التربية الإسلامية. لاجتماعي في علج نفس النمو الحديثلمطلب الأول: أهمية دراسة النمو اا

 بشمل خاص. علج التربية الإسلاميةتماعي في المطلب الثاني: أهمية دراسة النمو الاج
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وعلم التربية حديث، الالنمو نفس دراسة النمو الاجتماعي في علم  ةالمطلب الأول: أهمي

 الإسلامية.

هميددة يتندداول هددذا المطلددب أهميددة دراسددة النمددو الاجتمدداعي فددي علددج نفددس النمددو بشددمل عدداج؛ فهددي أ 

 .وعلج التربية الإسلامية مشترمة بين علج النفس الحديث

 الأهمية النظرية.أولًا: 

 .الاجتماعي لتعديل السلوك الاجتماعي إلى ضوابط النموالتوصل  -1

شاملة للنمو الاجتماعي، يتممن علماء النفس من تشميل ن رة ل دراسة النمو الاجتماعي من خلا

 ك الاجتماعي. ووضع ضوابط يتج من خلالها تعديل السلو 

 ، ولرندددده يمتلددددك الاسددددتعدادا تماعيددددة، والسدددلوك الاجتمدددداعيلا يمددددون عارفددددا  بددددالميج الاج فدددالمولود

وددرس المديج ، ي تحميدق نمدوٍ اجتمداعيٍ سدويٍ لده، وهنا يمون دور الأسرة والبيئدة المحيطدة فدالفطرية لذلك

فدة ضدوابط النمدو الاجتماعيدة فدي نفسده، وتعليمده السدلوك الاجتمداعي الصدحيح، ولا يتحمدق ذلدك إلا بمعر 

 (1)الاجتماعي السليج.

 تربوية.الته تماعي للفرد، وتطبيماإلى مطالب النمو الاجالتوصل  -2

لردل مرحلدة مدن المراحدل، تممدن علمداء الدنفس مدن  هإن دراسة النمو الاجتماعي للفدرد، وخصائصد

ومدن خدلال  مرحلدة مدن المراحدل العمريدة للفدرد، وتطبيماتده التربويدة، تحديد مطالب النمو الاجتماعي لرل

د، أمددا إذا انعدددم  المعرفددة تلبيددة هددذه المطالددب والاحتياجددا  للفددرد يتحمددق النمددو الاجتمدداعي السددوي للفددر 

ن  بهددذه المطالددب، أو لددج يددتج تلبيتهددا، فددإن ذلددك يددؤثر تددأثير سددلبيا   علددى الفددرد، وعلددى نمددوه الاجتمدداعي، وا 
                                                           

الإسدددمندرية، مؤسسدددة حدددورس الدوليدددة، د. ،  -، مصدددرلاجتملالالااعيكيلالالاف تعلالالادل سلالالالوك طفللالالاك ا. شدددري ، أشدددرف محمدددد، وبشدددير، هددددى إبدددراهيج، 1
 .15ج، ص2008
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لردل مرحلدة،  هيدتج وضدعها لردل مرحلدة مدن المراحدل، لتراعدي مطالبدالتطبيما  التربوية للنمو الاجتمداعي 

مدا ، لتيسدير التعامدل مدع م داهر النمدو الاجتمداعي فلا يمفي التعرف على المطالدب، دون وضدع التطبي

 في مل مرحلة.

 التعرف على العوامل المؤثرة في النمو الاجتماعي. -3

مراعدداة هددذه العوامددل و  هإن دراسددة النمددو الاجتمدداعي للفددرد يوصددل إلددى معرفددة العوامددل المددؤثرة فيدد

، فعلدى سدبيل النمدو الاجتمداعيا  فدي تؤثر سدلبا  أو إيجابد فهي، منزلة ساميةإلى  به للوصول والتحمج بها

لنمدو اجتمداعي سددوي، إذا قداج الوالددان بددورهما الصددحيح، إلا أن  عدداملا  مهمدا   الوالددينالمثدال يعدد وجدود 

 فر  الخوف على الطفل، وفر  الحماية يؤدي إلى نتائج سلبية على النمو الاجتماعي.

 التوصل إلى حاجا  الفرد الاجتماعية. -4

الاجتماعيددددة، ثددددج يمددددوج حاجددددا  الفددددرد  الاجتمدددداعي للأفددددراد تسدددداعد فددددي معرفددددةو إن دراسددددة النمدددد

المختصون من علماء النفس الاجتماعي بوضع الخطط اللازمة لإشبا، حاجا  الفرد الاجتماعية، ومن 

أهددج الحاجددا  الاجتماعيددة، الحاجددة إلددى الأمددن الاجتمدداعي؛ فددإن أمددن الجماعددة أسدداس العمددل والبددذل فددي 

صلاح الاجتماعي، والحاجة إلى التمدير الاجتمداعي بدأن يمدون موضدع تمددير واحتدراج مدن المجتمع، والإ

بدالأمن والتمددير مجتمعه، فيشدعر بأنده عضدو فعدالٌ فيده، والحاجدة إلدى الانتمداء؛ لأنده يعدزز شدعور الفدرد 

تددده لأن عجدددز الفدددرد عدددن تحميدددق ذا تعبيدددر عدددن الدددذا  واحترامهدددا وتوميددددها؛الاجتمددداعي، والحاجدددة إلدددى ال

باسددتخداج إممانياتدده يشددعره بددالنمص والدونيددة وخيبددة الأمددل، وبالتددالي لا يددؤدي دوره الاجتمدداعي بالشددمل 

 (1)المناسب.

 والعلاج.لنمو الاجتماعي، وأساليب الوقاية ا معوقا على  الوقوف -5
                                                           

 .144-140، صعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاته، 1
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لدول الح، ومعرفدة ي منهدا الفدردالتي يعان همعوقاتلا يتحمق إلا بالوقوف على إن النمو الاجتماعي 

، أو التنبدؤ بسدلومه الاجتمداعي، والوقايدة مدن فدردلل الاجتماعي سلوكالالواجب اتباعها للتممن من ضبط 

أو من خلال المياس العلمي لم داهر النمدو الاجتمداعي، لاستيضداح أي شدذوذ المعوقا  التي تعترضه؛ 

لتحميدددق النمدددو  ، وا عادتددده إلدددى المعيدددار الصدددحيح؛فدددي م هدددر النمدددو الاجتمددداعيانحدددراف أو اضدددطراب، 

 (1).الاجتماعي المنشود للفرد

 التوصل إلى طرق تشميل الفرد الاجتماعي الذي يحمق مصالح مجتمعه ويخدج أفماره. -6

إن دراسددة النمددو الاجتمدداعي للفددرد توصددل إلددى ميفيددة تسددخير هددذا العلددج لخدمددة المجتمددع وأعرافدده 

للنمددو الاجتمدداعي، تختلددف عنهددا فددي  ليةوأفمدداره؛ لددذلك ماندد  ن ددرة علددج الددنفس فددي المجتمعددا  الرأسددما

 ا  حسداب المجتمدع وتربدي الفدرد اجتماعي دالمجتمعا  الاشترارية، فالمجتمعا  الرأسدمالية تع دج الأندا علدى 

علددى ذلددك، أمددا المجتمعددا  الاشددترارية فهددي تع دددج الملريددة الجماعيددة علددى حسدداب الأنددا، وتربددي الفدددرد 

 (2) .ا  على سحق ذاته من أجل المجتمعاجتماعي  

أسددداس العددددل والحمدددوق ربددد  الفدددرد اجتماعيدددا  علدددى وخلافدددا  لدددذلك جددداء  التربيدددة الإسدددلامية التدددي 

نمدو سوية، لا تطرف فيها، وبذلك فإن دراسة الفهي تربية  ،(3)آخروالواجبا ، دون أن تغلب جانبا  على 

ه، سددواء  أراندد   رياتدديخدددج أفمددار المجتمددع، ونالاجتمدداعي الددذي  الاجتمدداعي تتدديح للعلمدداء تشددميل الفددرد

 معتدلة أج متطرفة.

ن هددذه الطريمددة فددي تشددميل الفددرد لخدمددة المجتمددع و  المسددؤولية الاجتماعيددة تددتج عددن طريددق دددرس ا 

وقيامده بددور محددد نحدو نفسده،  التي تعني: "مسؤولية الفرد أماج ذاتده عدن الجماعدة التدي ينتمدي إليهدا...
                                                           

 .26ج، ص2008، 1الرياض، د.ن،   -، السعوديةعلم نفس النمو. قزاقزة، أحمد محمد،  1
 .42، صالإنسان بين المادية والإسلام. قطب، محمد،  2
 .99، صعلم النفس المعاصر في ضوء الإسلامود محمد، . محمد، محم 3
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لية الاجتماعيدددة هدددي الطريمددة التدددي يسدددخر فيهدددا الفدددرد ، إن هددذه المسدددؤو (1)ونحددو أسدددرته، ونحدددو مجتمعددده"

 قدراته لخدمة المجتمع، إذا تج نموه الاجتماعي حسبما أراد له مجتمعه.

 التوصل إلى الفروق الفردية في النمو الاجتماعي. -7

إن دراسة النمو الاجتمداعي دراسدة علميدة، مبنيدة علدى التجربدة والفهدج الصدحيح للنمدو الاجتمداعي 

م اهره يممن المختصين من إدراك الفروق في النمو الاجتمداعي بدين الأطفدال، تبعدا  للجدنس أو السليج و 

 لطريمة التربية، فلا يممن أن يتطابق مجموعة من الأطفال في م اهر نموهج الاجتماعي ومستواه.

ن ومن خلال فهج الفروق الفردية يتممن المربون والمعلمون والمرشدون الاجتمداعيون والنفسديون مد

 .(2)مراعاة السلوميا  الاجتماعية التي يموج بها الأفراد في مختلف ثمافتهج وأعمارهج

 الأهمية التطبيقية. ثانياً:

لتعدددددريفهج بدددددالنمو الاجتمددددداعي  ؛للأسدددددر والممبلدددددين علدددددى الدددددزواج، أو الإنجددددداب عمدددددل دورا  -1

يفيدة التعامدل مدع ومعامدل معهدا والفروق الفرديدة فدي النمدو الاجتمداعي بدين أبندائهج، وميفيدة التومعوقاته، 

لإنشددداء جيدددل سدددليج اجتمددداعي، وبعيدددد عدددن الانحدددراف الاجتمددداعي، وتدددوعيتهج بدددأدوارهج  أنفسدددهج وأبندددائهج؛

لضددمان نمددو اجتمدداعي سددليج لأبنددائهج؛ "فهددي تممددن الآبدداء والمعلمددين مددن التنشددئة الاجتماعيددة والتربويددة 

 .(3)هج الذاتية، ووفق الأهداف الاجتماعية"الاجتماعية السليمة لأبنائهج وتلاميذهج وفق خصائص

تعلدديمهج ميفيددة الحفدداظ علددى تماسددك ل ؛عمددل دورا  لأصددحاب النفددوذ والميددادة فددي المجتمعددا  -2

، وميفية علاج المشملا  الاجتماعية التي تواجه المجتمعا ، وميفية تحريدك الفدرد اجتماعيدا  مجتمعاتهج

 لخدمة الصالح العاج والمجتمعا .
                                                           

 .12، صكيف تعدل سلوك طفلك الاجتماعي. شري ، أشرف محمد، وبشير، هدى إبراهيج،  1
 .27، صعلم نفس النمو. قزاقزة، أحمد محمد،  2
 .33ج، ص2000، 1الرياض، دار الرشد،   -، السعوديةعلم نفس النمو. سليمان، عبد الرحمن سيد،  3
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للانحرافددددا  الاجتماعيددددة، والشددددذوذ الاجتمدددداعي، وتدددددريب والعلاجيددددة الوقائيددددة لخطددددط عمددددل ا -3

لاتخدداذ التدددابير الوقائيددة فددي حددال تددوفر بددوادر الانحددراف المعددالجين والمرشدددين النفسدديين والاجتمدداعيين 

 الاجتماعي، وعلاجه إذا  هر.

دهور الحالدة للحدد مدن تد ا المؤتمرا  التي تمددج الحلدول الاجتماعيدة للمجتمعد عمد المزيد من -4

المدددؤتمرا  فدددي هدددذا ة علدددى النفدددوس، وتدددج عمدددد بعدددض ، فدددي  دددل طغيدددان المددديج الماديدددالاجتماعيدددة لهدددا

مددارس سددنة  12 -6الخصددوص، وأحددد هددذه المددؤتمرا ، "مددؤتمر قمددة التنميددة الاجتماعيددة فددي الفتددرة مددن 

لتوقيددع بيددان سياسددي،  ؛دولددة 180شددترك فيدده رؤسدداء دول وحمومددا  حددوالي ج، فددي موبنهدداجن، ا1995

 (1).ومشرو، عمل؛ لتخصيص الموارد المالية لبرامج التنمية الاجتماعية"

بشكل  التربية الإسلاميةعلم  من منظوراسة النمو الاجتماعي المطلب الثاني: أهمية در 

 خاص.

؛ فهدددي أهميدددة التربيدددة الإسدددلاميةأهميدددة دراسدددة النمدددو الاجتمددداعي لعلدددج  بيدددان يتنددداول هدددذا المطلدددب

 اصة بعلج النفس الغربي.خ

 مراعاة الفطرة الإنسانية. أولًا:

ويعب در الحممداء عدن هدذا بمدولهج الإنسدان مددني  ، الاجتمدا، الإنسداني  ضدروري  "يمول ابدن خلددون: 

الإنسددان ف (2)"فددي اصددطلاحهج وهددو معنددى العمددران نيددةلدده مددن الاجتمددا، ال ددذي هددو المد بددالط بع أي لا بددد  

ندده العدديش فددي معددزل عددن الآخددرين، فوجددود الإنسددان فددي بددؤرة محدددودة يجعلدده ، ولا يممطبعددهاجتمدداعي ب

                                                           
 .7ج، ص1995، 1الماهرة، دار دريب،   -، مصردور الزكاة في خدمة المجتمع. إبراهيج، مدح  حافظ، 1
، تحميدق: ديوان المبتدأ والخبر في تاريخ العرب والبربر ومن عاصلارهم ملان ذوي الشلاأن الأكبلار )المقدملاة(. ابن خلدون، عبد الرحمن بن محمد، 2

 .54ص ،1بيرو ، دار الفمر، ج -خليل شحادة، لبنان
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يتطلددددع إلددددى الاندددددماج فددددي جماعددددة، وهددددذه الجماعددددا  تددددرتبط معددددا  لتشددددمل المجتمددددع المحلددددي، وتددددرتبط 

  (1).المجتمعا  المحلية معا  لتشمل المجتمع الربير، الذي هو جزء من المجتمع الإنساني

أريُّهَو النَّوسُ إِنَّو خَلرقْنَيوكُمض مِينض    يَو﴿ها   عز وجل في متابه، قال تعالى: قد ذمر إلى الاجتما،  الحاجةو 

)الحجدرا ،  ﴾(13هَ عَلِييمٌ خَيبِيرٌ )  ذركررٍ ََأُنْثرى ََجَعَلْنَوكُمض شُعُوبًو ََقربَوئِ ر لِترعَوَْفُوا إِنَّ أركْرَمَكُمض عِنضي َ اللَّيهِ أرتْقريوكُمض إِنَّ اللَّي    

، وتأريددد حاجددةإنسددانية، وفددي دراسددة النمددو الاجتمدداعي للإنسددان اعتددراف بهددذه ال حاجددةرف ، فالتعددا(13

 لوجودهددا، والواجددب علددى علمدداء الددنفس الإنسدداني وضددع المواعددد التددي تنمددي النمددو الاجتمدداعي، بطريمددةٍ 

 .الحاجةلهذه  تلبية  ، سليمةٍ 

 تحقيق الهدف من الوجود الإنساني على الأرض. ثانياً:

الوجدددود الإنسددداني علدددى الأرض هدددو عبدددادة   عدددز وجدددل، وعمدددارة الأرض، قدددال  إن الهددددف مدددن

هُوَ أرنْشََركُمض مِينَ  ﴿(، وقال تعالى: 56)الذاريا ،  ﴾(56ََمَو خَلرقْتُ الْجِنَّ ََالْإِنْسَ إِلَّو لِيَعضبُ َُنِ )﴿تعالى: 

، وعمدارة الأرض، إلا إذا عبوديدة   عدز وجدل(، ولدن تتحمدق 61، هدود) ﴾ .. الآيلاةالَْرْض ِ ََاسضترعضََرَكُمض فِيهَيو 

تحلى الإنسان بعلاقا  اجتماعية طيبة مع الناس، ومدذلك فدإن عمدارة الأرض تتحمدق بترداتف المسدلمين 

ا  سدليما ، واجتماعهج معا ، ولا تتحمق هذه العلاقا  الاجتماعية السوية إلا إذا نمى الإنسدان نمدوا  اجتماعي د

أن يضددعوا  علمدداء التربيددة الإسددلامية جتمدداعي يممددن لأهددل الاختصدداص مددنومددن خددلال دراسددة النمددو الا

يدددتممن بددده الإنسدددان مدددن تحميدددق الغايدددة مدددن وجدددوده علدددى هدددذه  اجتمددداعي ٍ  السدددبل الصدددحيحة لتحميدددق نمدددوٍ 

 الأرض.

                                                           
-106ج، ص1999، 1بيددرو ، الدددار العربيددة للعلددوج،   -، لبنددانالقلالارآن الكلالاريم وعللالام اللالانفس فلالاي الملالانهج القرآنلالايالجسددماني، عبددد العلددي، . 1

107. 
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 ملالالانهج حيلالالااة يمتلالالااز بالشلالالامول، والوضلالالاوح، والوسلالالاطية، التأكيلالالاد عللالالاى أن الإسلالالالام ثالثلالالااً:

 والكمال.

إسددلامية، يبدددو جليددا  أن الإسددلاج لددج يتددرك  لنمددو الاجتمدداعي مددن وجهددة ن ددرٍ فمددن خددلال دراسددة ا

مرحلددة عمريددة إلا ووضددع لهددا أحمامددا  شددرعية تخددص الجانددب الاجتمدداعي منهددا، منددذ ولادة الإنسددان إلددى 

، والعميمددة وصددلة الددرحج، والاسددتئذان، والسددلاج علددى الصددغير والربيددر، إلددى وفاتدده، ومثالدده الفددرح بددالمولود

ا ، وجملدددة مدددن فدددرد مسدددؤوليا  اجتماعيدددة واجبدددة عندددد البلدددوغ تحمدددق لددده شدددعوره بفاعليتددده اجتماعي دددمدددنح ال

تي تختص بالجانب الاجتمداعي للفدرد، ولمدد انبثمد  التوجيها  والآداب الاجتماعية، والأحماج الشرعية ال

مَ أركََْلْييتُ لركُييمض دِييينَكُمض الْيَييوض﴿هددذه المنهجيددة الواضددحة، والشدداملة، مددن ممددال الدددين الإسددلامي، فمددد قددال تعددالى: 

ثْمٍ فرإِنَّ اللَّهَ غرفُوٌْ َْحِيمٌ ََأرتَََْضتُ عَلريضكُمض نِعضََتِ  َََْضِيتُ لركُمُ الْإِسضلرومَ دِينًو فرََنِ اضْطُرَّ فِ  مَخََْصَة  غريضرَ مُترجَونِف  لِإِ

عَلْنَوكُمض أُمَّةً ََسَطًو لِتركُونُوا شُهَ َاءَ عَلرى النَّوسِ ََكرذرلِ َ جَ﴿قال تعالى: (، ومن وسطية الإسلاج 3، )المائدة، ﴾(3)

 ومدا خيدارا، عدلا: أييمول السعدي في تفسير هذه الآية: " (143)البمرة،  ﴾ََيَكُونَ الرَّسُولُ عَلريضكُمض شَهِي ًا

 فدي اوسدط الددين، أمدور مدل فدي وسدطا الأمدة، هدذه   فجعدل الخطر، تح  داخلة فأطراف الوسط، عدا

 الوجدده علددى ملهددج بهددج آمنددوا بددأن مدداليهود، جفدداهج، مددن وبددين مالنصددارى، فدديهج، دددلا مددن بددين الأنبيدداء،

 (1)".النصارى  تهاون  ولا وآصارهج، اليهود تشديدا  لا الشريعة، في ووسطا بذلك، اللائق

 إثبات الأسبقية العلمية في العناية بهذا الجانب من النمو. رابعاً:

تتنداول جاندب النمدو الاجتمداعي  وتوجيهدا ٍ  وآدابٍ  شدرعيةٍ  ي الإلهدي مدن أحمداجٍ إن ما يحويه الدوح
                                                           

بيدرو ،  -، تحميدق: عبدد الدرحمن بدن معدلا اللويحدق، لبندانتيسلاير الكلاريم اللارحمن فلاي تفسلاير كلالام المنلاانالسعدي، عبدد الدرحمن، بدن ناصدر،  .1
 .70ج، ص2000، 1سسة الرسالة،  مؤ 
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التددراث الإسددلامي مددن علمدداء عددالجوا موضددو، نمددو الإنسددان  ه، وعلاقاتدده الاجتماعيددة، ومددا يحويددللإنسددان

مددن  الاجتمداعي، وعوامدل النمددو الاجتمداعي عندده، والسددنن الاجتماعيدة، والمواعدد التددي تحمدج المجتمعدا 

علددى أسددبمية الأمدة الإسددلامية فددي  تأريددٌ والفددارابي ، ل الغزالددي، وابددن سدينا، وابددن خلدددون، وابدن طفيددلأمثدا

 دراسة هذا المجال، وفي مراعاته والاهتماج به.

 تأكيد واقعية التربية الإسلامية في معاملة الفرد. خامساً:

تخلددددو مددددن التعدددداملا  التربيددددة الإسددددلامية إلددددى أن حيدددداة الإنسددددان لا يممددددن أن  فمددددد تنبدددده علمدددداء

الاجتماعيدددة، بدددل ولا يممدددن أن تمدددوج إلا بتواصدددل الفدددرد مدددع ديدددره، مدددن أسدددرة، وأقدددارب، وديدددرهج؛ لدددذلك 

 جتماعية.رد الاجتماعي، وحياته الاتن يج نمو الفمعاملة الفرد بواقعية و حرص  التربية الإسلامية على 

الاجتماعي الفرد جانب في التعامل مع وفي التراث الإسلامي تأريد على واقعية التربية الإسلامية 

بدده علددى صددورة لا يصددح  حياتهددا وبماؤهددا إلا  بالغددذاء"يمددول ابددن خلدددون:   ،  سددبحانه خلددق الإنسددان ورم 

 إلا  أن  قدرة الواحد من البشر قاصدرةٌ  ،وبما رم ب فيه من المدرة على تحصيله ،وهداه إلى التماسه بفطرته

ة حياتدده مندده ديددر موفيددةٍ  ،عددن تحصدديل حاجتدده مددن ذلددك الغددذاء ولددو فرضددنا مندده أقددل  مددا يممددن  ،لدده بمدداد 

ومدل   ،ر مدن الط حدن والعجدن والط دب فدلا يحصدل إلا  بعدلاج مثيٍد ،من الحنطدة مدثلا   فرضه وهو قو  يوجٍ 

دةٍ  لا تدتج  إلا  بصدناعا ٍ  من هذه الأعمال الث لاثدة يحتداج إلدى مدواعين وآلا ٍ  واحدٍ  ادٍ  متعدد  دارٍ  مدن حدد   ونج 

 فهددو أيضددا يحتدداج فددي تحصدديله أيضددا حب ددا إلددى أعمددالٍ  ،مددن ديددر عددلاجٍ  وهددب أن دده يأرلدده حب ددا   وفدداخوري ٍ 

دنبل راعدة والحصداد والدد راس ال دذي يخدرج الحدب  مدن ددلاف الس  ويحتداج مدل   ،أخرى أرثدر مدن هدذه مدن الز 

نبل واحدٍ  ارس ال ذي يخرج الحب  من دلاف الس  راعة والحصاد والد  ويحتداج مدل  واحدد مدن  من هذه من الز 

دة وصددنائع مثيددرة أرثددر مددن الأولددى بمثيددر ويسددتحيل أن تفددي بددذلك مل دده أو ببعضدده قدددرة  هددذه آلا  متعددد 
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الواحد فلا بد  من اجتمدا، المددر الرثيدرة مدن أبنداء جنسده ليحصدل المدو  لده ولهدج فيحصدل بالت عداون قددر 

 (1)".الرفاية من الحاجة لأرثر منهج بأضعاف

 اة الحاجات الاجتماعية ضمن الضوابط الشرعية.مراع سادساً:

 للفرد، في تحديد الحاجا  الاجتماعية تماعي تساعد علماء التربية الإسلاميةإن دراسة النمو الاج

، ومثدال ذلدك ة إشدباعها ضدمن الضدوابط الإسدلامية حفا دا  علدى مصدالح الآخدرين وحمدوقهجوتحديد طريم

دلا  مدن بدمن خلال البذل وتحمدل المسدؤولية الاجتماعيدة المجتمع ، الفرد حاجته إلى توميد ذاته في اشبإ

، قدال هدذا منهديٌ عنده فدي الشدريعة الإسدلاميةلأن  ؛السخرية من الآخرين والتمليل من شأنهج لإثبا  ذاته

هُمض ََلرو نِسَوءٌ مِنض نِسَيوء  عَسَيى   أريُّهَو الَّذِينَ آمَنُوا لرو يَسضخررض قروضمٌ مِنض قروضمٍ عَسَى أرنض يَكُونُوا خَيضرًا مِنض يَو﴿تعدالى: 

رَلْقريوبِ بِيئْسَ الِوسضيمُ الْفُسُيوقُ بَعضي         ََلريو ترنَيوبَزَُا بِولْ َِزَُا أرنْفُسَيكُمض  ََلرو ترلْ  َ الْإِمََيونِ ََمَينض لريمض يَتُيبض     أرنض يَكُنَّ خَيضرًا مِنضهُنَّ 

 (.11)الحجرا ، ﴾(11فرََُلرئِ َ هُمُ الظَّولَُِونَ )

 مكافحة الآفات الاجتماعية. سابعاً:

إن دراسة النمو الاجتماعي للفرد من وجهة ن در إسدلامية توصدل إلدى السدبل الصدحيحة للدتخلص 

من أبرز الآفا  الاجتماعية، التي تفتك بالمجتمع الإسلامي مثل الغل، والحمد والحسد، وذلك من خلال 

فددس الفددرد المسددلج، فعلددى سددبيل مية فددي نسددلامية والآداب الاجتماعيددة الإسددلادددرس المدديج الاجتماعيددة الإ

لا الحصدددر نهدددى الإسدددلاج عدددن النجدددوى لمدددا فيهدددا مدددن ددددرس الحدددزن المدددؤدي للحمدددد والغيدددرة بدددين  المثدددال

إِنَََّو النَّجضوَى مِنَ الشَّيضطرونِ لِيَحضزُنَ الَّذِينَ آمَنُوا ََلريضسَ بِضروِّْهِمض شَيضئًو إِلَّو بِإِذْنِ ﴿المسلمين قال تعالى:

                                                           
، 1، جديلاوان المبتلادأ والخبلار فلاي تلااريخ العلارب والبربلار وملان عاصلارهم ملان ذوي الشلاأن الأكبلار )المقدملاة(. ابن خلدون، عبد الرحمن بن محمد، 1

 .54ص
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، ومذلك شر، الإسلاج فرائض تلغي الفروق بين (10)المجادلة،  ﴾(10هِ ََعَلرى اللَّهِ فرلْيَتروَكَّ ِ الَُْؤضمِنُونَ )اللَّ

المسلمين مالحج فلا يعرف دنديهج مدن فميدرهج فدي موسدج الحدج، ومدذلك فريضدة الزمداة التدي تردافح الفمدر 

ن قيمددا  اجت فددي قولدده  ماعيددة إسددلامية مثددل الأخددوة فددي الدددينالمددؤدي للحسددد بددين أفددراد المجتمددع المسددلج، وا 

َُيونَ )       ﴿تعالى:  ََاتَّقُيوا اللَّيهَ لرعَلَّكُيمض تُرضحَ رَصضيلِحُوا بَييضنَ أرخَيوَيضكُمض  َُؤضمِنُونَ إِخضوَةٌ فر ََو الْ ، (10)الحجدرا ،  ﴾(10إِنَّ

لغدداء التفاضددل بددين الندداس إلا علددى أسدداس التمددوى  وسُ إِنَّييو خَلرقْنَييوكُمض مِيينض ذركرييرٍ  يَوأريُّهَييو النَّيي ﴿فددي قولدده تعددالى:  وا 

، (13)الحجرا ،  ﴾(13يمٌ خَبِيرٌ )ََأُنْثرى ََجَعَلْنَوكُمض شُعُوبًو ََقربَوئِ ر لِترعَوَْفُوا إِنَّ أركْرَمَكُمض عِنض َ اللَّهِ أرتْقروكُمض إِنَّ اللَّهَ عَلِ

 لفرد إذا روعي درسها في نفسه.مفيلة أن ترتمي بالمجتمعا ، وأن تحمق نموا  اجتماعيا  سويا  ل

 ملان منظلاور عللام التربيلاة الإسلالاميةالعوامل المؤثرة في النمو الاجتماعي : المبحث الثاني

 وعلم النفس الحديث.

النمو الاجتماعي للإنسان جزءا  من النمو الإنساني بشمل عداج، وجانبدا  مدن جوانبده، وممدا أن يعد 

، ممدا أنده يتدأثر ويدؤثر فيدهللنمو الاجتمداعي أيضدا  عوامدل تدؤثر  للنمو الإنساني عوامله المؤثرة فيه، فإن

ن ددر علددج الددنفس الحددديث وعلددج  بجوانددب النمددو الأخددرى، ويتندداول هددذا المبحددث هددذه العوامددل مددن وجهددة

 في مل عامل من العوامل المؤثرة في النمو الاجتماعي. ةالإسلامي التربية

ملا  مددؤثرا  فددي مرحلددة أو فددي عدددة مراحددل مددن الإشددارة إلددى أن عوامددل النمددو قددد ترددون عددا دروتجدد

سددابمة، وتعددد مرحلددة لاحمددة بالالمراحددل النمددو، ولرددن مراحددل النمددو متسلسددلة ومترابطددة؛ فتتددأثر المراحددل 

الطفولددة هددي الأرثددر تددأثيرا  فددي المراحددل اللاحمددة بهددا؛ لددذلك فددإن أي عامددل مددن عوامددل النمددو الاجتمدداعي 

ل النمدو الاجتمداعي، يعدد عداملا  للنمدو الاجتمداعي بشدمل عداج؛ حتى لو اختص بمرحلة واحددة مدن مراحد
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يرى جيزل أن العوامل الرئيسية المؤثرة فدي النمدو الإنسداني بشدمل "و  وذلك لترابط مراحل النمو الإنساني،

عدداج أولا : البيئددة؛ فالطفددل عنددده نتدداج بيئتدده، والعامددل الثدداني والأهددج فددي رأيدده العامددل الددوراثي؛ فددالنمو عنددد 

نمدددو الفدددرد ، فالعوامدددل البيئيدددة عوامدددل خارجيدددة مدددؤثرة (1)ج توجيهددده مدددن الدددداخل بفعدددل الجيندددا ل يدددتالطفددد

يتردون ، والعوامل الوراثية عوامل داخلية مؤثرة في نمو الفرد الاجتماعي، وبناء  على ما سبق الاجتماعي

 :هذا المبحث من مطلبين

 العوامل الخارجية.المطلب الأول: 

 مل الداخلية.العواالثاني: المطلب 

 .الخارجيةالعوامل المطلب الأول: 

 أولًا: البيئة الأسرية.

 علج النفس الحديث. عامل البيئة الأسرية من من ور .1

يمون عاجزا  بصورة مبيرة، ومعتمدا  على ديدره إذا مدا قدورن بالرائندا  لإنسان في بداية حياته إن ا

ئلددة تعمددل التنشددئة الاجتماعيددة علددى إخراجهددا إممانددا  ها راءهالحيددة الأخددرى، ولرددن هددذا العجددز يخفددي و 

، والبيئة الأسرية هدي البيئدة الأولدى التدي تسدتمبل الفدرد، وتمدوج برعايتده وتعليمده (2)وتحويلها إلى سلوميا 

 الفرد خاصة  في سنواته الأولى. المختلفة، وهي الأرثر تأثيرا  فيالأنما  السلومية 

: "وحدةٌ إنتاجيةٌ بيولوجية، تموج علدى زواج شخصدين، في علج النفس الحديث بأنها الأسرةوتعرف 

ا  فدي مدؤثر  بوصدفها عداملا   البيئلاة الأسلارية، وتعدرف (3)ويترتب على ذلك الزواج عادة نتداج مدن الأطفدال"

                                                           
1

 .38،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقات.كرين،وليام،
 .165، صعلم النفس الارتقائي. مفافي، علاء الدين، 2
 .149ج، ص1996، 1بيرو ، د.ن،   -، لبنانسيكولوجيا الطفولة. عويضة، مامل محمد محمد، 3
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 .(1)النمو الاجتماعي بأنها: "علاقا  الفرد وتفاعله داخل الأسرة مع الوالدين والإخوة والأقارب"

 ة على الطفل.طر  تأثير البيئة الأسري 

 تؤثر البيئة الأسرية معاملٍ مهج على النمو الاجتماعي للفرد من خلال ما يأتي:

 وجود ملا الوالدين في حياة الطفل.- أ

إن حرمددددان الطفددددل مددددن أمدددده قددددد يددددؤدي إلددددى شددددعوره بالعزلددددة والبددددؤس والشددددماء؛ ممددددا يددددؤخر نمددددوه 

ذا لدددج يدددتج تعويضددده عدددن هدددذا الفمددددان ، ويجعلددده عرضدددة  للمشدددملا  الاجتماعيدددة المتعدددددة، إ(2)الاجتمددداعي

والدنمص، ومددذلك الأمدر إذا فمددد والددده، ويمدون هددذا الحرمددان، إمدا بمددو  أحدددهما، أو فدي حددالا  الطددلاق، 

 وعلى النميض فإن وجود ملا الوالدين في حياة الطفل دالبا  ما يؤثر إيجابا  على حياة الطفل.

 المستوى الاقتصادي للأسرة.- ب

أنه ملما ارتفدع المسدتوى الاقتصدادي للأسدرة زاد  قددرة الأسدرة علدى تدوفير  يرى مثير من الباحثين

، مما أن ممارنة الطفل بين وضعه الاقتصادي ووضدع ديدره (3)النمو الجسمي والاجتماعي والثمافي للفرد

من الأقران، ومهنة أبيه في المجتمع، ومهنة آبداء أقرانده، تسدبب سدوء توافدق الطفدل اجتماعيدا  مدع أقرانده، 

، ويجدب علدى الوالددين فدي هدذه الحالدة توعيدة الطفدل أن تدوفر (4)ومع أسرته، وتدؤثر فدي ن درة أقرانده إليده

شددعاره بأندده لدديس هندداك فددرق بيندده وبددين  الأساسدديا  فددي الحيدداة يعنددي أن مسددتواهج الاقتصددادي بخيددر، وا 

 زملائه، ومحاولة توفير البدائل له.

 مرمز الطفل بين إخوته.-  
                                                           

 .67ج، ص1983، 2، مصر، دار الفمر الجامعي،  سيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل، 1
 .326ج، ص2011، 1هرة، دار الفمر العربي للنشر،  الما -، مصرعلم نفس الطفولةمنصور، عبد المجيد سيد، والشربيني، زمريا أحمد، . 2
، عللالام نفلالاس النملالاووين ددر أيضددا : المرشدددي، عمدداد حسددين عبيددد،  .72، صسلالايكولوجيا النملالاو الطفوللالاة والمراهقلالاة. معددوض، خليددل ميخائيددل، 3
 .107-106ص

 .235-224، صعلم نفس الطفولةمنصور، عبد المجيد سيد، والشربيني، زمريا أحمد، . 4
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نمدوا  اجتماعيدا  بشدملٍ أقدل مدن النمدو الاجتمداعي للطفدل الثداني؛ لأن وجدوده  إن الطفل الأول ينمدو

مدن نمدوه الاجتمداعي، أمدا الطفدل  دج التفاعل مدع الآخدرين، وذلدك يبطد وحيدا  لفترة قد يعرضه للعزلة وع

الثدداني فهددو لا يحسددد علددى مرمددزه؛ لأن الطفددل الأول حدداز علددى مع ددج الرعايددة والاهتمدداج، ويددزداد الأمددر 

ءا  إذا ولددد الطفددل الثالددث؛ فيصددبح لدددى الطفددل الثدداني منافسددين الأربددر والأصددغر، وبددذلك قددد يتعددرض سددو 

للعزلدددة، التدددي بددددورها تعيدددق النمدددو الاجتمددداعي لديددده، أمدددا الأ  الأخيدددر فهدددو عرضدددة للاهتمددداج والتددددليل 

بدددورها نمددوه  والرعايددة مددن قبددل والديدده ومددن حولدده، فيددؤدي بدده ذلددك إلددى الاتراليددة علددى ديددره التددي تعيددق

الاجتماعي، أما الطفل الوحيد فهو يفتمر إلى أطفال آخرين يشدارمهج اللعدب، ومدذلك فدإن اتصداله الربيدر 

 .(1)بوالديه يجعل تصرفاته مثل الربار، وهذا يصعب التوافق الاجتماعي بينه وبين أقرانه

 عمر الوالدين.- ث

ن التمدارب العملدي والفمدري والثمدافي بدين مد بدين الوالددين والأبنداء، زاد ذلدك ملما قدل الفدارق العمدري 

هج، واللعب معهج، وأقدر ئالوالدين والأبناء، وذلك يجعل الوالدين قادرين على التفاعل الاجتماعي مع أبنا

علددى مشددارمتهج لح ددا  حيدداتهج الاجتماعيددة الفارقددة مثددل النجدداح والددزواج، وهنددا ي هددر الفددرق بددين مددن 

ا ، حتى إذا أصبح في منتصف الأربعين إذا هدو يفدرح بتخدرج ابنده ينجب أطفاله وهو في بداية العشرين

مددن الجامعددة، إن هددذا التفاعددل الاجتمدداعي مددع الأبندداء يددؤثر إيجابددا  علددى حددالتهج الاجتماعيددة، وسددلومهج 

 وتوافمهج الاجتماعي.

 صلاح الوالدين.- ج

نا صدالحين؛ لأن أرد لوك على أن الأبوين لابد أن يمونا أصحاب مفاءة في تربية الطفل بأن يمو 

                                                           
، سلالايكولوجيا النملالاووين ددر أيضددا : العيسددوي، عبددد الددرحمن،   .74-73، ص سلالايكولوجيا النملالاو الطفوللالاة والمراهقلالاةخليددل ميخائيددل،  . معددوض،1
 .107-106، صعلم نفس النموالمرشدي، عماد حسين عبيد،  .195ص
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الطفل يتعلج بالتمليد، وأن يمونا حازمين في التربية؛ لأن الهدف الأساسي من التربية عندده ضدبط الدنفس 

 (1)وارتساب الن اج، ولا يمون ذلك إلا بالنموذج الجيد، والتررار، والابتعاد عن التدليل.

 الحالة النفسية للوالدين.- ح

 العلاقة بين الوالدين. -

يددددة بدددين أعضددداء الأسدددرة بشدددمل عددداج، والوالددددين بشدددمل خددداص، تهددديء جدددوا  أسدددريا  إن العلاقدددة الج

، وترددون سدببا  فدي شدعور الطفدل بالثمدة بنفسده، وبمددن (2)إيجابيدا  فعدالا ؛ لنشدوء الفدرد اجتماعيدا  بشدملٍ سدليج

 حوله، وبالتالي تزيد قدرته على تروين علاقا  اجتماعية بالآخرين في المستمبل.

 .توقعا  الوالدين -

خفداق، إن إخفاق الطفدل فدي تحميدق توقعدا ، وآمدال الوالددين منده، يفمدده الثمدة بنفسده، ويشدعره بالإ

تأنيددب مسددتمر مددن الوالدددين، ممددا يددؤثر سددلبا  علددى علاقاتدده الاجتماعيددة،  والإحبددا ، خاصددة  إذا صدداحبه

إشددعار الطفددل بأندده  علددى، وعلددى النمدديض فددإن قدددرة الأسددرة (3)ويفمدده الأمددن والانتمدداء والمبددول الاجتمدداعي

ويدددؤثر إيجابدددا  علدددى نمدددوه  بددالنفسيشدددعره بالثمدددة علدددى الدددردج مدددن بعددض التمصدددير والزلدددل،  حمددق ردبددداتهج

 الاجتماعي.

 اتجاها  الوالدين نحو الوالدية، والمولود. -

إن شدددعور الوالددددين بدددأن مددديلاد الطفدددل لددديس فدددي الوقددد  المناسدددب، أو أنددده مسدددؤولية لا يسدددتطيعان 

يق أدوارهما الاجتماعية، وهناك من يحب من الرجدال أو النسداء أن يدؤدي دور العدازب حملها، أو أنه يع

، فيتعددرض الطفددل لمعاملددة سددلبية، -أي أبددي أمددي–فددي المجتمددع فيمنددع ابندده مددن مناداتدده بصددفة الوالديددة 
                                                           

1
.22،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقات.كرين،وليام،

 .322، صعلم نفس الطفولةمريا أحمد، . منصور، عبد المجيد سيد، والشربيني، ز 2
 .323ص ،المرجع نفسه. 3
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فدددي  جتمددداعي، ويشدددعر بأنددده ديدددر مرددددوب فيدددهويشدددعر بأنددده عبددد  علدددى والديددده، وبالتدددالي يتدددأثر نمدددوه الا

مع، وفي الممابل قدد يفخدر الأج والأب بأنهمدا والددين، وهدذا يعدرض الطفدل إلدى معاملدة إيجابيدة مدن المجت

قبلهما، إلا أن زيادة اهتماج الوالدين بالطفل وتعرض أحد الوالدين للإهمال، قد يشعر الطرف الممابل من 

، بالممابددل فددإن (1)شددمل سددلبيالوالدددين بددالغيرة مددن المولددود، والابتعدداد عندده فيتددأثر نمددو الطفددل اجتماعيددا  ب

اتجاهددددا  الوالدددددين المثاليددددة، والمتزنددددة، والتعامددددل السددددوي مددددع الأطفددددال، يجعددددل الطفددددل يشددددعر بددددالتوافق 

 .(2)الاجتماعي

 ومذلك فإن اتجاها  الوالدين نحو جنس المولود ذا  تأثير مبيدر علدى نمدوه الاجتمداعي، فدالأنثى

 معاملة تعامل ولا الناس، من مثير وعند المعاصرة، اعيةالاجتم الأوسا  من مثير في بمولدها يرحب لا

 تدؤثر للإنداث السيئة المعاملة هذه إن لها، الاجتماعي النمو على يؤثر الذمور في الميمة والاحتراج، فهذا

 (3)والشحناء. النزاعا  زوجها مع حياتها فيسود تتزوج عندما الأنثى حياة على

 مستوى الطموح لدى الوالدين. -

الأمها  بالخجل من وضعهن أو طبمتهن الاجتماعيدة، وشدعورهن بالدونيدة، قدد يتسدرب  إن شعور

، (4)إلددى الأطفددال، فيددؤثر سددلبا  علددى علاقددا  الطفددل الاجتماعيددة، وينددتج مشددملا  سددلومية لدددى الطفددل

وبالممابددل فددإن شددعور الوالدددين بالثمددة بددالنفس بغددض الن ددر عددن المسددتوى الاقتصددادي والاجتمدداعي لهددج، 

 إيجابا  على الطفل ويزيد من قدرته على التوافق الاجتماعي مع مجتمعه.يؤثر 

 درجة حماية الطفل. -

                                                           
 .153، صسيكولوجيا الطفولة. عويضة، مامل محمد محمد، 1
 .324، صعلم نفس الطفولةمنصور، عبد المجيد سيد، والشربيني، زمريا أحمد، . 2
 .342، صنحو بناء نظرية إسلامية في النمو. الشريفين، عماد عبد  ، 3
 .323ص، علم نفس الطفولةعبد المجيد سيد، والشربيني، زمريا أحمد، منصور، . 4
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يددرى الشددريفين إلددى أن تعددرض الطفددل إلددى فددر  الحمايددة فددي صددغره مددن قبددل والديدده يددؤدي بدده إلددى 

 وعددج شعوره الدائج بأنه مهدد من الآخرين، وبالخوف من تروين العلاقا  الاجتماعية، وفمد الثمة بغيره،

وهدذا يددؤثر علدى نمددوه الاجتمداعي، والاعتدددال فددي  (1)الاجتماعيددة المواقدف مددن والانسدحاب بددالنفس، الثمدة

 وضع الميود على الطفل هو السبيل الأمثل لينمو نموا  اجتماعيا  سليما .

 لأسرية في النمو الاجتماعي للطفل.دور البيئة ا 

 إشبا، حاجا  الطفل.- أ

ة والنفسدددية مدددن الأمدددن والحددددب والانتمددداء والتمددددير والاسددددتمرار إن إشدددبا، حاجدددا  الطفدددل الجسدددددي

المدرة على التريدف الدذي هدو  هالجسمي والعملي والاجتماعي والنفسي، ويمسب هالأسري، يساعد على نمو 

 .(2)محور سعادة الفرد، ورقي المجتمع

 ترسي  الآداب والسلوميا  والعادا  والأدوار الاجتماعية السليمة.- ب

 هود الفرد بالآداب والسلوميا  الاجتماعية السليمة، وطرق التصرف الملائمدة، وتعلمدإن الأسرة تز 

الانضدددددبا  والتوقيددددد  المدددددن ج، والميددددداج بدددددالأدوار الاجتماعيدددددة السدددددليمة التدددددي حدددددددها المجتمدددددع للدددددذمور 

، وتسددتخدج الأسددرة فددي ذلددك أسددلوب الأمددر والنهددي، ومددا هددو مناسددب اجتماعيددا  ومددا هددو ديددر (3)والإندداث

نجازهدا،  أوامرسب اجتماعيا ، وعلى منا الوالدين أن تناسب درجة نمدو الطفدل، وأن يمدون قدادرا  تحميمهدا وا 

وعلدددى الوالددددين أن يتحلدددوا بالصدددبر تجددداه الطفدددل؛ لأن عمليدددة النمدددو الاجتمددداعي عمليدددة بطيئدددة؛ فالطفدددل 

                                                           
 .343، صنحو بناء نظرية إسلامية في النمو. الشريفين، عماد عبد  ، 1
 .111-110، د. ، ص3الماهرة، ممتبة النهضة المصرية،   -، مصرنمو الطفل وتنشئته في الأسرة ودور الحضانة. دياب، فوزية، 2

 .71-67، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقةائيل، معوض، خليل ميخ
 .122، صنمو الطفل وتنشئته في الأسرة ودور الحضانةدياب، فوزية، . 3
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 (1).ينمعرض لأن ينجح مرة ويخط  مرت

  .ةميالإسلا تربيةعامل البيئة الأسرية في علج ال .2
نهدا مدن أهدج عوامدل النمدو الاجتمداعي؛ لدذلك أقداج الأسدرة علدى إلمد اعتنى الإسدلاج بالأسدرة؛ حيدث 

مجموعددة مددن المبددادا والتشددريعا  الإسددلامية، التددي تعددالج مشددارل النمددو الاجتمدداعي للطفددل فددي أسددرته 

نمدو الاجتمداعي للطفدل فدي العوامدل التدي تدؤثر فدي ال ا  التي لج يعالجها علج النفس الحديث، ويحدث توازن

 داخل أسرته؛ فيجعلها عوامل إيجابية، ومن أهج هذه المبادا:

 الزواج، وحسن اختيار الشريك.. أ

ََاللَّييهُ جَعَيي ر لركُييمض   ﴿لمددد جعددل   عددز وجددل الددزواج وسدديلة للتردداثر والتناسددل والاسددتمرار، قددال تعددالى: 

ََاجِكُمض بَنِينَ ََحَفر َةً َََْجرقركُمض مِنَ الطَّيِّبَو ِ أرفربِولْبَوَِ ِ يُؤضمِنُونَ ََبِنِعضََيتِ  مِنض أرنْفُسِكُمض أرجََْاجًو ََجَعَ ر لركُمض مِنض أرجْ

ََاجًيو        ﴿(، وقال تعالى: 72)النحل،  ﴾(72اللَّهِ هُمض يَكْفُرَُنَ ) ََمِينض آيَوتِيهِ أرنض خَلريَ  لركُيمض مِينض أرنْفُسِيكُمض أرجْ

فدالزواج آيدة (، 21)الدروج،  ﴾(21بَيضنَكُمض مَوَدَّةً َََْحضََةً إِنَّ فِ  ذرلِ َ لرآيَو   لِقروضمٍ يَترفركَّرَُنَ )لِترسضكُنُوا إِلريضهَو ََجَعَ ر 

، ونشدوء العلاقدا  الاجتماعيدة بدين الأفدراد حفدظ النسدب وتهدذيب دريدزة الجدنس فدي من آيا   ، وسبب

لابَاب  ي صلى   عليده وسدلج: )في المجتمع؛ لذلك شجع الإسلاج على الزواج، فمد قال النب يَلاا مَعششَلارَ الشَّ

نَّلاهُ لَلاهُ و جَلااء   م  فَإ  لاوش لاه  ب الصَّ عش فَعَلَيش لاتَط  ، وَمَنش لَلامش يَسش يَتَزَوَّجش كُمُ البَاءَةَ فَلش نش تَطَاعَ م  تشدجيع "، ويجدب (2)(مَن  اسش

وسدددلامة السدددلوك  الدددزواج المبمدددر عندددد الجنسدددين لمدددا ينطدددوي علدددى إيجابيدددا  عديددددة منهدددا صدددحة الأبنددداء
                                                           

 119ص ،نمو الطفل وتنشئته في الأسرة ودور الحضانةدياب، فوزية، . 1
ددنْمُجُ البَدداءَةَ ، متدداب النمدداح، بَددابُ قَددوْلِّ صلالاحيا البخلالااري البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، متفدق عليدده: . 2 النَّبِّددي ِّ صَدلَّى ُ  عَلَيْددهِّ وَسَددلَّجَ: مَددنِّ اسْددتَطَاَ، مِّ

نََّددهُ أدََددضت لِّلْبَصَددرِّ وَأَحْصَددنُ لِّلْفَددرْجِّ  ، جوَهَددلْ يَتدَدزَوَّجُ مَددنْ لَا أَرَبَ لَددهُ فِّددي « فَلْيَتدَدزَوَّجْ، لأِّ مَدداحِّ صلالاحيا مسددلج بددن الحجدداج،  .5065، ح رقددج 3، ص7الن ِّ
مَدداحِّ لِّمَددنْ تَاقَددْ  نَفْسُددهُ إِّلَيْددهِّ، وَوَجَدددَ مُؤَنَددهُ، وَاشْددتِّغَالِّ مَددنْ عَجَددزَ عَددنِّ الْمُدد، متدداب مسلالالم ددوْجِّ، جالتردداح، بَددابُ اسْددتِّحْبَابِّ الن ِّ ، ح رقددج 1018، 2ؤَنِّ بِّالصَّ
1400. 
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 .(1)"الاجتماعي عند الأفراد وترسي  الأمن النفسي داخل المجتمع

وقد أمر الإسلاج بحسن اختيار الزوج، والن ر في صلاحه، ودينه وخلمه؛ لما لذلك مدن أثدر علدى 

 الأبناء في تربيتهج، ونموهج؛ فالأسرة وعاء ناقل للأخلاق، والمديج، والعدادا ، والمعتمددا ، قدال رسدول  

، وقدال صدلى   عليده وسدلج: (2)(تخيروا لنطفكم فلاانكحوا الأكفلااء وانكحلاوا إللايهمصلى   عليه وسلج: )

كَاُ المَرشأَةُ ) ، تَر بَلاتش يَلادَاكَ   تُنش ين  هَا، فَاظشفَرش ب لاذَات  اللادي  ين  بَعٍ: ل مَال هَا وَل حَسَب هَا وَجَمَال هَا وَل د  َرش ، إن حسدن (3)(لأ 

و الزوجددة يمددي الطفددل مددن مشددارل اجتماعيددة مثيددرة تددنجج عددن سددوء الاختيددار، فالمشددارل اختيددار الددزوج، أ

الاجتماعية التي تنتج عن سوء الاختيار تؤثر تأثيرا  سدلبيا  علدى النمدو الاجتمداعي للطفدل، وتضدعف ثمدة 

 الطفل بوالديه، وبنفسه، وبالآخرين.

 فرض التربية الصالحة للأبناء على الوالدين.. ب

يحمددق مماصددده بمجددرد إنجدداب الطفددل؛ بددل إنشدداء الفددرد الصددالح فددي نفسدده المصددلح  إن الددزواج لا

ن الددتملص مددن هددذه المسددؤولية مدددعاة  لغيددره هددو الواجددب الأول، والو يفددة الأهددج للأسددرة فددي الإسددلاج، وا 

  ُ  لغضب   عز وجل، وعمابه يوج الميامة؛ فالوالدان مسؤولان عن رعيتهج يوج الميامة، فمد قال صَدلَّى

ئُول   وَكُلُّكُمش  رَاعٍ، كُلُّكُمش  أَلَا ): وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ  يَّت ه ، عَنش  مَسش يرُ  رَع  َم  ئُول   وَهُوَ  رَاعٍ، النَّاس   عَلَى الَّذ ي فَالأش  عَلانش  مَسش

يَّت ه ، جُلُ  رَع  ت لاه ، أَهشل   عَلَى رَاعٍ  وَالرَّ لائُول   وَهُلاوَ  بَيش ، مَسش هُمش مَلارشأَةُ  عَلانش يَلاة   وَالش لات   عَلَلاى رَاع  ل هَلاا بَيش ه ، بَعش لايَ  وَوَلَلاد   وَه 

لالائُولَة   ، مَسش هُمش لالادُ  عَلالانش عَبش ه   مَلالاال   عَلَلالاى رَاعٍ  وَالش لالائُول   وَهُلالاوَ  سَلالايي د  لالاهُ، مَسش لالائُول   وَكُلُّكُلالامش  رَاعٍ، فَكُلُّكُلالامش  أَلَا  عَنش  عَلالانش  مَسش

                                                           
مجلدة الجامعدة الإسدلامية فدي المديندة المندورة،  ،التوجيه الإسلامي للنملاو الإنسلااني عنلاد طلالاب التعللايم العلاالي. الزيد، عبد الرحمن بن عبد  ، 1

 .  528هد، ص1417هد/1416، 104-103، 27السعودية،  -المدينة المنورة
. 1968، ح رقددج 141، ص 3جج، 1،2009، تحميددق: شدعيب الأرنددؤو  وآخددرون، بيدرو ، دار الرسددالة،  السلالاننابدن ماجدده، محمددد بدن يزيددد،  2

 في نفس الرتاب، والجزء والصفحة. على سنن ابن ماجهنؤو  في تحميمه حممه: حسنه شعيب الأر 
مسددلج بددن  .5090ج، ح رقدد7، ص7، متدداب النمدداح، بدداب الأرفدداء فددي الدددين، جصلالاحيا البخلالااري . متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، 3

 .1466، ح رقج1086، ص2الحجاج، صحيح مسلج، متاب النماح، باب استحباب نماح ذا  الدين، ج
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يَّت ه   ََالَّيذِينَ هُيمض   ﴿حدا  المدؤمنين: قدال تعدالى ماد عندد الأبدوين، والطفل هو أمانة من   عز وجل (1)(رَع 

(، فالتربيدددة الصدددالحة الموصدددلة إلدددى جندددا  النعددديج هدددي 8)المؤمندددون،  ﴾(8لَِرمَونريييوتِهِمض ََعَهضييي ِهِمض َْاعُيييونَ ) 

الْحجَِوَْةُ عَلريضهَو مَلروئِكرةف غِلروظف أرنْفُسكَُمض ََأرهضلِيكُمض نروًْا ََقُودهَُو النَّوسُ ََ  يَوأريُّهَو الَّذِينَ آمَنُوا قُوا﴿مسؤولية الوالدين، قال تعالى: 

ََأْمُيرض أرهضلري َ بِولصَّيلروةِ    ﴿(، وقال تعدالى: 6)التحريج،  ﴾(6شِ َادٌ لرو يَعضصُونَ اللَّهَ مَو أرمَرَهُمض ََيَفْعَلُونَ مَو يُؤضمَرَُنَ )

(، وهذا الوجوب للتربية على 132)طه،  ﴾(132ةُ لِلتَّقْوَى )ََاصضطربِرض عَلريضهَو لرو نرسضَرلُ َ ِْجْقًو نرحضنُ نررضجُقُ َ ََالْعَوقِبَ

الوالدددين يسدداهج فددي منددع الوالدددين مددن الددتملص مددن مسددؤولياتهج، أو التمصددير فيهددا مددن واز، دينددي يدددعج 

دريددزة الوالديددة التددي فطددر عليهددا الإنسددان، فتصددبح اتجاهددا  الوالدددين نحددو الوالديددة سددليمة، وبددذلك ينمددو 

الاجتمداعي نمدوا  سددليما ، فدلا يتعدرض للإهمددال مدن قبدل والديدده، أو يشدعر بأنده عددبء  الطفدل مدن الجانددب

عليهما، إنما تربيتده أجدر مسدتمر، وفضديلة، ومرامدة، فيشدعر بالثمدة بنفسده، وبوالديده، وهدذا ينمدي السدلوك 

ماعيدا  الاجتماعي الصحيح لديه، ويحسن علاقاته الاجتماعية داخل وخارج الأسرة، وبذلك ينمو نمدوا  اجت

 سليما .

 بناء الأسرة على العدل والمودة، والرحمة..  

إن أهج ما تبنى عليه الأسرة من الميج العدل والمودة، والرحمة، فهذه الميج توثق علاقا  الأسرة 

معا  وتمي من الشماق والنزا، بين أفراد الأسرة الذي يؤدي إلى التأثير سلبا  على النمو الاجتماعي للفرد، 

ن الأمراض الاجتماعية التي تنشأ داخل الأسرة مثل الحمد، والحسد، والغيرة، والشعور ومذلك تمي م

بالدونية، أو بالتهميش، هذه الأمراض تحدث ضررا  مبيرا  في جانب النمو الاجتماعي لدى الفرد داخل 
                                                           

. 893، ح رقددج 5، ص 2،  متدداب الصددلاة بدداب الجمعددة فددي المددرى والمدددن، ج صلالاحيا البخلالااري ليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، متفددق ع.  1
 .1829، ح رقج 1459، ص 3ج  مسلج بن الحجاج، صحيح مسلج، متاب الإمارة،  باب فضيلة الإماج العادل،
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 الأسرة؛ لذلك فمد رس  الإسلاج قيما  داخل الأسرة تمي من هذه الأمراض.

َمَِنض آيَوتِهِ أرنض خَلر َ لركُمض مِنض ﴿لإسلاج على المودة والرحمة، قال تعالى: فتبنى الأسرة في ا 

(، 21)الروج،  ﴾(21ترفركَّرَُنَ )أرنْفسُكُِمض أرجََْاجًو لِترسضكُنُوا إلِريضهَو ََجَعَ ر بَيضنكَُمض مَوَدَّةً َََْحضََةً إنَِّ فِ  ذرلِ َ لرآيَو   لِقروضمٍ يَ

أساسيان في تحميق السمينة داخل الأسرة، وجعل   المعروف والرحمة بين  فرمنا المودة والرحمة

َلَِلَْطُرلَّقرو ِ مَتروعٌ بِولَْعَضرَُ ِ حقًَّو ﴿الزوجين حتى عندما تستحيل الحياة الزوجية بين الزوجين، قال تعالى: 

د الطلاق يمي أفراد الأسرة (، فالمعاملة الحسنة بين الزوجين بع241)البمرة،  ﴾(241عَلرى الَُْتَّقِينَ )

 من التبعا  السلبية للطلاق، التي تؤثر على النمو الاجتماعي للأفراد بشمل سلبي.

أما العدل بين أفراد الأسرة يمي من حدوث الحسد والتبادض بيدنهج، فدالزوج عليده أن يمدون عدادلا  

تتغاضددى عددن أخطدداء  فددي ن رتدده لزوجتدده فيتغاضددى عددن أخطائهددا لوجددود حسددنا  لددديها، ومددذلك الزوجددة

ََعَوشِيرَُهُنَّ بِيولََْعضرَُ ِ فريإِنض كررِهضتَُُيوهُنَّ فرعَسَيى أرنض      ﴿زوجها لوجود حسنا  لديده، قدال تعدالى: 

(، وعادلا  بدين زوجاتده ماديدا ، ومعنويدا ، إن مدان لده 19)النساء،  ﴾(19تركْرَهُوا شَيضئًو ََيَجضعَ ر اللَّهُ فِيهِ خَيضرًا كرثِيرًا )

فرونْكِحوُا مَو َروبَ لركُمض مِنَ النِّسَوءِ مَثْنَى ََثُلروثَ ََُْبَوعَ فرإِنض خِفْتُمض أرلَّو ترعض ِلُوا فروَاحِ َةً ﴿زوجة قال تعالى:  أرثر من

 (.3)النساء،  ﴾(3أرَض مَو مَلركرتض أريضََونُكُمض ذرلِ َ أردضنرى أرلَّو ترعُولُوا )

لمادي والمعنوي بينهج فلا فرق بين ذمر وأنثى؛ وذلك وقاية أما بين الأبناء فشر، الإسلاج العدل ا 

 ااعلالادلو لهددج مددن التحاسددد، والتبددادض، والغددل، والحمددد بيددنهج، فمددد قددال رسددول   صددلى   عليدده وسددلج: )
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يرٍ، أَنَّ  بشن   النُّعشمَان   عَن  ، وفي العدل المادي ورد (1)(كمئأبنا بين  بَعشلاضَ  أَبَلااهُ  تش سَلاأَلَ  رَوَاحَلاةَ، ب نشتَ  أُمَّهُ  بَش 

بَة   ه  هَا، مَال ه   م نش  الشمَوش ن  بش تَوَى  لا  ضَى لَا : فَقَالَتش  لَهُ، بَدَا ثُمَّ  سَنَةً  ب هَا فَالش دَ  حَتَّى أَرش ه   اللُ  صَلَّى الل   رَسُولَ  تُشش

ه   ن ي، وَهَبشتَ  مَا عَلَى وَسَلَّمَ  عَلَيش بش ي أَب لاي فَأَخَذَ  لا  مَئ لاذٍ  وَأَنَلاا ب يَلاد  لاه   اللُ  صَلالَّى الل   رَسُلاولَ  فَلاأَتَى لَام ،غُلا يَوش  عَلَيش

جَبَهَا رَوَاحَةَ  ب نشتَ  هَذَا أُمَّ  إ نَّ  الل ، رَسُولَ  يَا: فَقَالَ  وَسَلَّمَ، دَكَ  أَنش  أَعش لاه  لاتُ  الَّلاذ ي عَلَلاى أُشش هَلاا، وَهَبش ن  بش  فَقَلاالَ  لا 

ه   اللُ  صَلَّى الل   رَسُولُ  يرُ  )يَا :وَسَلَّمَ  عَلَيش وَى  وَلَد   أَلَكَ    بَش  ،: قَالَ  هَذَا؟ س  لاتَ  أَكُلَّهُمش : فَقَالَ  نَعَمش ثشلالَ  لَلاهُ  وَهَبش  م 

ن ي فَلَا : قَالَ  لَا،: قَالَ  هَذَا؟ دش ه  ني ي إ ذًا، تُشش هَدُ  لَا  فَإ  رٍ  عَلَى أَشش  ( 2)(.جَوش

ض لل لدج، تتعدر  لرديلا؛ وقد جعل   عز وجل وجود البن  والإحسان إليها سدببا  فدي دخدول الجندة

فمد مان  تسدود ثمافدة التمييدز بدين الدذمر والأنثدى فدي العطداء، والميمدة، والرعايدة، قدال الرسدول صدلى   

تَلاان  فَيَتَّق لاي  ََّ ف لايه نَّ وَيُحش ) عليه وسدلج: نَتَلاان  أَوش أُخش لانُ لَا يَكُونُ ل رَجُلٍ ثَلَاثُ بَنَاتٍ أَوش ثَلَاثُ أَخَوَاتٍ أَو  ابش س 

ه نَّ   ( 3)(.إ لَا دَخَلَ الشجَنَّةَ  إ لَيش

، قَالَ: عَنِّ أما في العدل المعنوي بين الأبناء فمد ورد  لاه  وَسَلالَّمَ )الشحَسَن  نَمَا النَّب يي  صَلالَّى اُلل عَلَيش بَيش

لاه  وَأَ  م ، فَمَسَلااَ ب رَأشس  قَلاوش يَة  الش تَهَى إ لَى أَب يه  ف ي نَاح  نَلاى، جَال س  إ ذش جَاءَ صَب يٌّ حَتَّى انش يُمش ه  الش لاذ  عَلادَهُ عَلَلاى فَخ  قش

، فَقَالَ  ض  َرش هَا وَأَقشعَدَهَا ب الأش ه  فَمَسَاَ ب رَأشس  تَهَتش إ لَيش نَة  لَهُ حَتَّى انش  النَّب يُّ صَلَّى اُلل فَلَبَثَ سَاعَةً، ثُمَّ جَاءَت  ابش

                                                           
ج، مسدند الردوفيين، حدديث 2001، 1، وآخدرون، بيدرو ، مؤسسدة الرسدالة،  عادل مرشد -، تحميق: شعيب الأرنؤو المسندأحمد بن حنبل، .  1

 في نفس الرتاب، والجزء، والصفحة. مسندحممه: صححه شعيب الأرنؤو  في تحميمه لل. 18420ح رقج 372، ص 30بشير، ج  النعمان بن
، ح 171، ص2شدهد علدى  شدهادة جدور إذا أشدهد، ج، متاب الشهادا ، باب لا يصحيا البخاري . متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل،  2

 . 1623، ح رقج 1243، ص3، متاب الهبا ، باب مراهة تفضيل بعض الأولاد في الهبة، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 2650رقج، 
، 11384، ح رقددج 476، ص17، ومسددند أبددي سددعيد الخدددري، ج845، ح رقددج 148، ص14، مسددند أبددي هريددرة، جالمسلالاندأحمددد بددن حنبددل،  3

، 28، مسددند عمبددة بددن عددامر الجهنددي، ج14247، ح رقددج 150، ص22، مسددند جددابر، ج12593، ح رقددج 47، ص20مسددند أنددس بددن مالددك ج
 . 2399/2407، ح رقج 419/423، ص39، ومسند عوف بن مالك، ج17403، ح رقج 622ص

 الصفحة.في نفس الرتاب، والجزء، و  الأرنؤو   في  تحميمه على المسندصححه شعيب حممه: 
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عَلالادَهَ  لالارَى، فَأَقش ُخش كَ الأش لالاذ  لالاه  وَسَلالالَّمَ: فَهَلالالاَّ عَلَلالاى فَخ  نَ عَلَيش لالارَى، فَقَلالاالَ: الآش ُخش ه  الأش لالاذ  ، فهددذا التشددريع (1)(ا عَلَلالاى فَخ 

 .الع يج للميج بين أفراد الأسرة، يضمن نموا  اجتماعيا  سليما  

 رعاية الأيتاج، والمياج على شؤونهج.. ث

إن تعدددرض الفدددرد لغيددداب أحدددد والديددده، أو إلدددى اليدددتج يدددؤثر سدددلبيا  فدددي نمدددوه الاجتمددداعي، ويعرضددده 

ي والمعنوي، لذلك عالج الإسلاج هذه المشملة لضمان نموه نموا  سليما  من مافة جوانبه، للاستغلال الماد

مض ََاللَّهُ يَعضلرمُ فِ  ال ُّنْيَو ََالْآخِرَةِ ََيَسضَرلُونر َ عَنِ الْيَترومَى قُ ْ إِصضلروحٌ لرهُمض خَيضرٌ ََإِنض تُخرولِطُوهُمض فرإِخضوَانُكُ﴿قال تعالى: 

فرَرمَّيو  ﴿(، وقدال تعدالى: 220)البمدرة،  ﴾(220الَُْصضلِحِ ََلروض شَوءَ اللَّهُ لرَرعضنَتركُمض إِنَّ اللَّيهَ عَزِييزٌ حَكِييمٌ )    الَُْفْسِ َ مِنَ

( فمددد أمددر   عددز وجددل فددي هددذه الآيددة الرريمددة بإصددلاح حددال الأيتدداج 9)الضددحى،  ﴾(9الْيَتِيييمَ فرلرييو ترقْهَييرض)  

معنويا ، ومراعاة شدعورهج، وعددج الإسداءة إلديهج، فشدعور اليتديج بأنده لا فدرق بتعليمهج، والعناية بهج ماديا  و 

بينددده وبدددين أفدددراد المجتمدددع، يمنحددده الثمدددة بنفسددده، وبدددالآخرين، ويسددداعده علدددى تردددوين علاقدددا  اجتماعيدددة 

 سليمة، وأن يصبح عضوا  فعالا  في المجتمع.

ة بمددا يحفدظ لدده مسدتواه الاقتصددادي، أمدا ماديدا  فمددد حدذر الإسددلاج مدن المسدداس بحمدوق اليتدديج الماليد

َْكُلُوا أرمضيوَالرهُمض إِلريى         ﴿ويعفه عن حاجة الناس، قال تعدالى:  ََلريو تري ََلريو ترتربَي َّلُوا الْخربِييَ  بِولطَّيِّيبِ  ََآتُوا الْيَترومَى أرمضوَالرهُمض 

نَّ الَّذِينَ يََْكُلُونَ أرمضوَالر الْيَتريومَى ُُلًَْيو   إِ﴿(، قال تعدالى: 2)النساء،  ﴾(2أرمضوَالِكُمض إِنَّهُ كرونَ حُوبًو كربِيرًا )

ََلرو ترقْرَبُوا مَيولر الْيَتِييمِ إِلَّيو    ﴿(، قال تعدالى: 10)النساء،  ﴾(10إِنَََّو يََْكُلُونَ فِ  بُطُونِهِمض نروًْا ََسَيَصضلروضنَ سَعِيرًا )

                                                           
. 158ح رقددج ، 82هددد، ص1419، 1، تحميددق: محمدد سددعيد البخداري، الريدداض، دار الدوطن،  البلالار والصلالالة. ابدن حددرب، الحسدين بددن الحسدن،  1

 اسناده ثما  صححه محمد سعيد البخاري في تحميمه لرتاب البر والصلة في نفس الرتاب والجزء والصفحة. حممه:
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(، 34)الإسدراء،  ﴾(34ا بِولْعَهضي ِ إِنَّ الْعَهضي َ كريونَ مَسضيئُولًو )    بِولَّتِ  هِ َ أرحضسَنُ حَتَّى يَبضلُغر أرشُ َّهُ ََأرَضفُيو 

وفي حالة عدج وجود معيل أمر الإسلاج بمفالة اليتيج، والميداج علدى شدؤونه، وتوعدده بدأعلى الددرجا  فدي 

يَت لالايم  كَهَلالااتَيشن  ف لالاي الشجَنَّلالاة  )الجنددة، قددال رسددول   صددلى   عليدده وسددلج:  لالابَّابَة  أَنَلالاا وَكَاف لالالُ الش ، وَأَشَلالاارَ ب السَّ

نَهُمَا قَل يلًا  َ  بَيش طَى وَفَرَّ  (1)(.وَالشوُسش

سدليما   إن المبادا والتشريعا  الإسلامية التي ن م  علاقا  أفدراد الأسدرة تضدمن نمدوا  اجتماعيدا  

ة ، وأشددار  فددوارس إلددى أن و يفددة الأسددرة فددي التربيددة الاجتماعيددجتماعيددةالأمددراض الاللفددرد بعيدددا  عددن 

الأسدددرة أول مدددوطن ، فروح الاسدددتعداد لتحمدددل المسدددؤولية وعمدددارة الأرض هجأن تغدددرس الأسدددرة فددديللطفدددل 

تبدددأ عمددارة الرددون بميدداج مددل فددرد فددي الأسددرة بمسددؤولياته، التددي تتسددع أولا  بددأول، ، فهددذه المعدداني هلإرسدداب

خدارج إطدار لديدة، ومدن ثدج تتسدع فتبدأ بالعلاقا  الداخلية بين أفراد الأسرة متمثلة في علاقا  البندوة والوا

للتعبيدددر عدددن خبدددراتهج داخدددل البيددد   احتدددراج الأبنددداء، وا عطددداؤهج فرصدددا  الأسدددرة، ويمدددع علدددى عددداتق الأسدددرة 

يمع على عاتق الوالدين تنميدة ، و محمومة بمبادا البر والطاعة ترون  وهذه العلاقة الاجتماعية، وخارجه

يحبدددون أسدددرهج،  هدددجماعيدددة المناسدددبة التدددي تجعلفسدددية والاجتدافدددع الانتمددداء عندددد أبندددائهج، بتهيئدددة البيئدددة الن

الموطن الاجتماعي الأول الذي يجد الطفدل نفسده فيده، فينتمدي إليده لتتسدع بعدد ذلدك فهي وينتمون إليها، 

دوائر انتمائه مرورا  بوطنه، وأمته الإسلامية، وانتهاء  بالانتماء إلى الإنسانية جمعاء.
(2) 

 .تعليميةالبيئة ال: اً ثاني

 علج النفس الحديث.من من ور  تعليميةعامل البيئة ال .1
                                                           

مسدددلج بدددن  . 5304ح رقدددج   ،53، ص 7،  متددداب الطدددلاق، بددداب اللعدددان، جصلالالاحيا البخلالالااري سدددماعيل، البخددداري، محمدددد بدددن إمتفدددق عليددده: .  1
 .2987، ح رقج 2287د ص4، متاب الزهد والرقائق، باب الإحسان إلى الأرملة والمسمين، جصحيا مسلمالحجاج، 

، مجلددة الجامعددة الإسددلامية للدراسددا  التربويددة ديلالاةالوظيفلالاة التربويلالاة ل سلالارة فلالاي العلالاالم المعاصلالار رؤيلالاة تحليليلالاة نق. فددوارس، هيفدداء فيدداض، 2
 .296 -295ج، ص2013، يوليو 3، العدد21فلسطين، مجلد  –والنفسية، دزة 
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إن البيئة التعليمية الأولى التدي تدؤثر بالسدلوك الاجتمداعي للفدرد هدي ريداض الأطفدال، فهدي البيئدة 

الأولى التي يلتمي فيها الطفل بأطفال آخرين ويتفاعل معهج اجتماعيا ، ليمتسب منهج الرثير من الخبرا  

قددف التددي يمددر بهددا مددن اللعددب، والمشدداجرة، والمصددالحة، والتشددارك، والتخلددي عددن الاجتماعيددة عبددر الموا

أنانيتده، إضددافة  إلددى توسددع إدراردده عبددر تعلمدده الحدروف، والحسدداب، ليتعددزز لديدده الشددعور بالثمددة بددالنفس، 

 والإنجاز وهما مهمان في بناء شخصيته الاجتماعية.

ولددى التددي تمدوج بو يفددة التربيددة والتعلدديج ونمددل هددي المؤسسددة الاجتماعيدة الرسددمية الأف"المدرسددة أمدا 

الثمافة المتطورة، وتوفير ال روف المناسبة للنمو الجسدمي والعملدي والانفعدالي والاجتمداعي، وعنددما يبددا 

فهدي لا  (1)،الطفل تعليمه في المدرسة يمدون قدد قطدع شدوطا  لا بدأس بده فدي عمليده التطبيدع الاجتمداعي"

ية في علج النفس الحديث فمن خلالها تتشمل قديج الفدرد ومعداييره، وشخصديته تمل أهمية عن البيئة الأسر 

الاجتماعيددة وتتضددح لدده نمدداذج أخددرى لتمليدددها والاقتددداء بهددا ديددر الوالدددين، ممددا أنهددا تتدديح للفددرد مجددال 

اد الممارنة بين ما تعلمه في الأسرة وبين ما يتعلمه في المدرسة، ومدى التوافق أو التناقض بينهما، ويدزد

 تأثر الفرد بالبيئة المدرسية ملما ازداد سنا ، وبدأ بالابتعاد عن سلطة الوالدين.

الاجتماعية حيث أن عاداته وسدلومه التدي الفهدا فدي البيد  وتعلمهدا  للمدرسة أثر في بيئة الطفلو "

مددن  لا تعدود فدي صدالحه بشدمل مددافٍ فدي المدرسدة بدل عليده أن يلتددزج بدقداب وقدوانين المدرسدة، وألا يهدزأ

فالبيئة المدرسية أرثر اتساعا ، وتعميدا  مدن بيئدة الأسدرة، فهدي  (2)أخطاء ديره، وأن يلتف  إلى من يحدثه"

تمتضددي علاقددا  وتفاعددل مددع الأقددران والددزملاء، وتحمددل الفددرد مسددؤوليا  أربددر، وتحددتج علدديهج فددي سددبيل 

هددداج فدددي إنمددداء المسدددؤولية تمدددتعهج بدددبعض الحمدددوق أن يدددؤدوا الرثيدددر مدددن الواجبدددا ؛ لدددذلك للمدرسدددة دور 

                                                           
 .89، صعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاتة،  1
 .90، صرجع نفسهالم.  2
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الاجتماعيددة، والددولاء الاجتمدداعي عنددد الطددلاب، وتددوفير جددو اجتمدداعي صددالح بعيددد عددن الاسددتبداد، وحددل 

 .(1)المشملا  السلومية، والاجتماعية، والنفسية للطلاب

 .ةالإسلامي تربيةال من من ور عامل البيئة التعليمية .2

هي لا تعد من المؤسسا  التربوية حديثة النشأة، المدارس، فالرتاب و لمد عرف المسلمون المدامى 

ن  الإسددلامي التدداري  الاجتماعيددة فددي المدرسددة و ددائف أهددج مددن بددل لهددا جددذور فددي التدداري  الإسددلامي، وا 

 للمجتمددددع الممونددددة الجنسدددديا  لرددددل مفتوحددددة ماندددد  الإسددددلامية فالمدددددارس الاجتمدددداعي، التماسددددك تحميددددق

 اجتماعيدة متلدة لتشدمل معا ؛ وتتفاعل الجنسيا ، مختلف فيها تنصهر بوتمة آنذاك مان  فمد الإسلامي،

 العصددر ذلددك فددي ضددم  إنمددا الجنسدديا ، اخددتلاف عنددد مددرالأ يمددف ولددج موحدددة، ثمافددة تجمعهددا جديدددة

 علددى تنفددق التددي والأوقدداف الهبددا  ماندد  وقددد وفمددراء، أدنيدداء مددن والاقتصددادية العمريددة، الفئددا  مختلددف

 .(2)تمريبا   والفمراء دنياءالأ بين الفروقا  تلغي الطلبة

 على النمو الاجتماعي للفرد في علج النفس الإسلامي فيما يأتي: ويممن تأثير البيئة التعليمية

بعملية التعليج التي تؤثر إيجابيا  علدى شخصدية  التعليمية من رياض أطفال ومتاب ومدارسقياج البيئة . أ

دراك مددا حولدده، وزيدددادة قدرتدده علددى التفاعددل مدددع الفددرد، وتزيددد مددن خبراتدده الاجتماعيدددة، وقدرتدده علددى إ

الآخددرين، ممددا يحسددن علاقاتدده الاجتماعيددة، ويددؤثر إيجابيددا  علددى نمددوه الاجتمدداعي؛ لددذلك أمددر الإسددلاج 

(؛ ولأهمية العلج رفع   من ممانة العلج 114)طه،  ﴾(114ََقُ ْ َْبِّ جِدضنِ  عِلًَْو )﴿بالعلج قال تعالى: 

)آل  ﴾(18الْعَزِيزُ الْحَكِيمُ ) شَهِ َ اللَّهُ أرنَّهُ لرو إِلرهَ إِلَّو هُوَ ََالََْلروئِكرةُ ََأَُلُو الْعِلْمِ قروئًَِو بِولْقِسضطِ لرو إِلرهَ إِلَّو هُوَ﴿والعلماء قال تعالى: 

 (.18عمران، 
                                                           

 .77-75، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل،  1
 .301، ص3، ج2010، 1الماهرة، دار السلاج،   -، مصرموسوعة التطور الحضاري للتربية الإسلاميةسعيد اسماعيل،  . علي، 2
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يمده، وخبراتده في علج النفس الإسلامي المدوة للفرد، التدي يسدتمد منهدا معداييره، وق بيئة التعليميةتوفر ال. ب

الاجتماعية، التي تؤثر على نموه الاجتماعي، وقد مان الرسول صلى   عليه وسلج المعلج الأول في 

الإسددلاج، فلددج يددتعلج مندده الصددحابة العلددج الشددرعي فحسددب، إنمددا اسددتمد مندده الصددحابة أخلاقدده الع يمددة، 

لرقريي ض ﴿هج الاجتمدداعي، قددال تعددالى: وطريمددة تعاملدده مددع الآخددرين، فتددأثروا واقتدددوا بدده، فددارتمى بهددج وبنمددو 

)الأحدزاب،   ﴾(21ا )كرونَ لركُمض فِ  َْسُولِ اللَّهِ أُسضوَةٌ حَسَنَةف لََِنض كرونَ يَرضجُو اللَّهَ ََالْيَوضمَ الْآخِرَ ََذركريرَ اللَّيهَ كريثِيرً   

علده قدال (، ولذلك فإن المعلج في الإسلاج يجب أن يتحلدى بأفضدل الصدفا ، وأن لا يخدالف قولده ف21

 (.3)الصف،  ﴾(3كربُرَ مَقْتًو عِنض َ اللَّهِ أرنض ترقُولُوا مَو لرو ترفْعَلُونَ )﴿تعالى: 

والددذي الغزالددي: " الإمدداج ن بددأن يمددون المعلددج عدداملا  بعلمدده، يمددولو ولددذلك اشددتر  العلمدداء المسددلم

 ،شدحذ ديدره ولا يمطدعومالمسدن الدذي ي ،يعلج ولا يعمل به مالدفتر الذي يفيد ديره وهدو خدال عدن العلدج

 "أن ويمددول: ،(1)"وذبالددة المصددباح تضدديء لغيرهددا وهددي تحتددرق  ،والإبددرة التددي ترسددو ديرهددا وهددي عاريددة

 بالأبصددار يدددرك والعمددل بالبصددائر يدددرك العلددج لأن فعلدده؛ قولدده يمددذب فددلا بعلمدده، عدداملا   المعلددج يمددون 

 لا للندداس وقددال شدديئا ، تندداول مددن ومددل الرشددد، منددع العلددج العمددل خددالف أرثددر، فددإذا الأبصددار وأربدداب

 أنده لدولا فيمولدون  عنده؛ نهدوا مدا علدى حرصدهج وزاد واتهموه، به، الناس سخر مهلك سج فإنه تتناولونه؛

 الطدين مدن الدنمش مثل المسترشدين من المرشد المعلج به، ومثل يستأثر مان لما وألذها الأشياء أطيب

   أعوج، ... قدال والعود ال ل استوى  ومتى فيه، شنم لا بما الطين، ينتمش فميف العود، من وال ل

 (؛44)البمدرة،  ﴾(44أرترَْمُرَُنَ النَّوسَ بِولْبِرِّ ََترنضسَوضنَ أرنْفُسَكُمض ََأرنْتُمض ترتْلُونَ الْكِتروبَ أرفرلرو ترعضقِلُونَ )﴿ تعالى:

                                                           
 .55، ص1بيرو ، دار المعرفة، د. ، د. ، ج -، لبنانإحياء علوم الدين. الغزالي، أبو حامد محمد بن محمد،  1
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  (1).به" ويمتدون  مثير عالج بزلته يزل إذ الجاهل وزر من أرثر معاصيه في العالج وزر مان ولذلك

وقددد أرددد الإمدداج النددووي فددي متابدده آداب العددالج والمددتعلج فددي مثيددر مددن المواضددع علددى ربددط العلددج 

بالعمل للعالج والمتعلج؛ فعلى المعلج أن يتحلى بمل ما ورد في الشدر، ممدا يخدص العبدادا  والأخدلاق، 

مدة الآداب الشدرعية ال داهرة، وابتعداده عدن والزهد في الدنيا، والدواج على السدنن وملازمدة الدور،، وملاز 

؛ بذلك يمون أماج المتعلج مثالا  وقدوة يحتذى به، فلا يخالف (2)المعاصي، وارترابه سخط   عز وجل

قولدده فعلدده، ولا يددأمر بددأمر فددلا يأتيدده، ولا ينهددى عددن منمددر فيأتيدده، وبددذلك يمتدددي المددتعلج بمعلمدده؛ لأندده 

 مه.يرى به نموذجا  للعلج الذي يعل

مساحة أربر لتروين العلاقا  الاجتماعية للأفراد، فيلتمدون معدا ، ويتفداعلون معدا ،  بيئة التعليميةتوفر ال.  

وترمددن و يفددة المدرسددة فددي تعلدديج الفددرد المعددايير والمدديج الاجتماعيددة الإسددلامية التددي يجددب أن يتعدداملوا 

لاق الإسدلامية، وقددد أشدار الإمداج النددووي بهدا، وبدذلك ينمددو الفدرد نمدوا  اجتماعيددا  مبنيدا  علدى المدديج والأخد

إلى أن على المعلج أن يربي المتعلج علدى الشديج السدنية والآداب المرضدية، ويسدتخدج فدي ذلدك التددرج، 

 .(3)ويضع المتعلج في مواقف يختبر فيها حلمه وصبره

لعلاجهددا  فددي علددج الددنفس الإسددلامي مشددملا  النمددو الاجتمدداعي للفددرد، وتسددعى بيئددة التعليميددةترصددد ال. ث

ضمن التوجيها  الإسلامية، وقد أشار الإمداج الندووي إلدى أن علدى المعلدج أن يعتندي بمصدالح المدتعلج 

ويمدج مصلحته؛ أي المتعلج، ويحندو ويشدفق عليده، ويلدين للمدتعلج، ويرشدده وينصدحه بدألطف الوسدائل، 

 .(4)وأن يتفمد طلابه، ويسأل عمن داب منهج

                                                           
 .58، ص1ج، إحياء علوم الدينالغزالي، أبو حامد محمد بن محمد، .  1
 .34ج.ص1987، 1، مصر، ممتبة الصحابة،  آداب العالم والمتعلمالنووي، يحيى بن شرف،  .2
 .34ص، المرجع نفسه. 3
 .36-35، صالمرجع نفسه .4
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 البيئة المجتمعية.ثالثاً: 

 علج النفس الحديث.من من ور ل البيئة المجتمعية عام .1

بما أن الفرد مائن اجتماعي فهو بدوره يموج بتروين المجتمعا  إضافة إلى أن مجتمعه هو أيضدا  

الاجتمداعي طبمدا   ه، فيتشدمل نمدو ج فدي نمدوه الاجتمداعي، فهدو يدؤثر فيده، ويفدرض معداييره عليدهعامل مه

 لمعايير هذا المجتمع، وقيمه.

ماج الفددرد فددي مجتمعدده تتسددع علاقاتدده الاجتماعيددة، مددن علاقددا  رفاقدده فددي الحددي أو أعضدداء وباندد

النادي وديرها من العلاقا ، وتؤثر الثمافة العامة في المجتمع من عادا  وتماليد ومعتمدا  علدى النمدو 

، ولرل مجتمع (1)الاجتماعي للفرد فالأفراد يتأثرون بثمافة المجتمع، وينهلون منها حتى تصبح طابعا  لهج

أسدداليبه وطرقدده التددي تناسددبه لتحميددق النمددو الاجتمدداعي المنشددود، ولابددد لأي عضددو فددي مجتمددع أن يددتعلج 

 .(2)ميف يلتزج بمدر الإممان بأسلوب الحياة في هذا المجتمع

ن مددن المشددارل التددي تواجدده الفددرد فددي مجتمعدده أن يمددون مددن أقليددة فددي المجتمددع، سددواء أراندد   وا 

مالمسددلمين فدي المجتمدع الغربددي، حيدث يواجده الفددرد تناقضدا  بدين المدديج والعدادا  والتماليددد  عرقيدة أج دينيدة

والمعايير التي تفرضها أسرته وثمافته وبين معايير المجتمدع الدذي يعديش فيده، إضدافة إلدى أنده قدد يواجده 

ه للعزلدة، اضطهادا  من الأرثرية في المجتمع، مما يؤدي إلى حدوث خلل فدي نمدوه الاجتمداعي، وتعرضد

 وعدج المدرة على الاندماج في المجتمع.

 .ةالإسلامي لتربيةعامل البيئة المجتمعية في علج ا .2

يسهج في تشميل معايير وقيج  لأنهعد المجتمع من العوامل المهمة المؤثرة في النمو الاجتماعي؛ ي

                                                           
 .79-78، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل،  1
 .113، صضانةنمو الطفل وتنشئته بين الأسرة ودور الح. دياب، فوزية،  2
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وهدو المسداحة الأربدر التدي الأفراد والأسدر، ويعدد ممياسدا  يمدارن الفدرد بده مدا تعلمده فدي أسدرته، ومدرسدته، 

تتيح للفرد تروين علاقاته الاجتماعية، ويحاول الفرد فيه إثبا  وجوده، والحصول على ممانة اجتماعية؛ 

 ، ويتمثل دور البيئة المجتمعية في النمو الاجتماعي فيما يأتي:فيه عضوا  فعالا  ليصبح 

شجعه على أن يمون عضوا  فعالا  فيده، صلاح المجتمع يؤثر إيجابا  على النمو الاجتماعي للفرد، وي. ج

ويبعدددده عدددن الأخدددلاق الذميمدددة، ويمدددرب إلدددى نفسددده الأخدددلاق، والمددديج، والأعمدددال الحسدددنة، أمدددا فسددداد 

على ذلك، وقدد يدزر،  المبديح  يعطيه الجرأةالمجتمع، فهو يتيح للفرد عمل الرذائل، وقبيح الأخلاق، و 

يدٍ نفس، فمد روي عن  مئة لك من قصة الماتل، ولا أدل على ذا  طبيعي ا  في نفسه؛ فيجعله أمر  أَبِّي سَعِّ

، أَنَّ نَبِّدديَّ  ِّ صَددلَّى ُ  عَلَيْددهِّ وَسَددلَّجَ قَددالَ:  ينَ )الْخُدددْرِّي ِّ لالاع  لالاعَةً وَت سش لَكُمش رَجُلالال  قَتَلالالَ ت سش كَلالاانَ ف لالايمَنش كَلالاانَ قَلالابش

ض  فَلادُلَّ عَلَلاى رَ  َرش لَلام  أَهشلال  الأش سًا، فَسَأَلَ عَلانش أَعش سًلاا، نَفش ينَ نَفش لاع  لاعَةً وَت سش لابٍ، فَأَتَلااهُ فَقَلاالَ: إ نَّلاهُ قَتَلالَ ت سش اه 

ض  فَلادُ  َرش لَم  أَهشلال  الأش ائَةً، ثُمَّ سَأَلَ عَنش أَعش بَةٍ؟ فَقَالَ: لَا، فَقَتَلَهُ، فَكَمَّلَ ب ه  م  لَّ عَلَلاى رَجُلالٍ فَهَلش لَهُ م نش تَوش

ائَةَ نَ  بَلاة ؟ عَال مٍ، فَقَالَ: إ نَّهُ قَتَلَ م  نَ التَّوش نَلاهُ وَبَلايش ، وَمَلانش يَحُلاولُ بَيش بَلاةٍ؟ فَقَلاالَ: نَعَلامش لانش تَوش لاسٍ، فَهَلالش لَلاهُ م  فش

لالاعش إ لَلالاى ج  ، وَلَا تَرش بُلالاد  اَلل مَعَهُلالامش بُلالادُونَ اَلل فَاعش ض  كَلالاذَا وَكَلالاذَا، فَلالاإ نَّ ب هَلالاا أُنَاسًلالاا يَعش طَل لالاقش إ لَلالاى أَرش لالاكَ،  انش ض  أَرش

ءٍ  ضُ سَلالاوش نَّهَلالاا أَرش مَلالاة  فَإ  حش تَصَلالامَتش ف يلالاه  مَلَائ كَلالاةُ الرَّ تُ، فَاخش مَلالاوش يلالاقَ أَتَلالااهُ الش طَلَقَ حَتَّلالاى إ ذَا نَصَلالافَ الطَّر  ، فَلالاانش

ب لًا ب قَلشب ه  إ لَى الل ، وَقَالَتش مَلَا  مَة : جَاءَ تَائ بًا مُقش حش ، فَقَالَتش مَلَائ كَةُ الرَّ عَذَاب  : إ نَّ وَمَلَائ كَةُ الش عَذَاب  هُ ئ كَةُ الش

نَ الأشَ  ، فَقَلاالَ: ق يسُلاوا مَلاا بَلايش لانَهُمش ، فَجَعَلُلاوهُ بَيش لاييٍ رًا قَطُّ، فَأَتَلااهُمش مَلَلاك  ف لاي صُلاورَة  آدَم  ، لَمش يَعشمَلش خَيش ضَلايشن  رش

ض  الَّت لالاي أَرَادَ، فَقَ  َرش نَلالاى إ لَلالاى الأش نَلالاى فَهُلالاوَ لَلالاهُ، فَقَاسُلالاوهُ فَوَجَلالادُوهُ أَدش مَلالاا كَلالاانَ أَدش بَضَلالاتشهُ مَلَائ كَلالاةُ فَلالاإ لَى أَيَّت ه 

مَلالالاة   حش ؛ لأن "الأمدددور الاجتماعيدددة أرثدددر المجتمعدددا  صدددلاحا  ، ويعدددد المجتمدددع الإسدددلامي مدددن (1)(.الرَّ

                                                           
 .3470، ح رقج 174، ص4، متاب أحاديث الأنبياء، باب حديث الغار، جصحيا البخاري . متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل،  1

ن مثر قتله، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج،   .2766، ح رقج2118، ص4، متاب التوبة، باب قبول توبة الماتل وا 
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والحيددداة الاجتماعيددددة برمتهدددا يجددددب أن تخضدددع للمدددديج الأخلاقيددددة الإسدددلامية الثابتددددة، بينمدددا فددددي ن ددددر 

تمع حددر فددي نفسدده وأخلاقدده يغيرهددا الوضددعية الاجتماعيددة الغربيددة الأخلاقيددا  تابعددةٌ للمجتمددع، فددالمج

 (1)".حسب الأوضا، الاجتماعية المتطورة

المنمر في المجتمع يحمق لده صدفة الخيريدة التدي تدنعمس  عن والنهي بالمعروف الأمروجود ضابط . ح

إيجابددا  علددى نمددوه الاجتمدداعي، فددأفراد المجتمددع الددذين يددذمرون بعضددهج بفعددل الخيددر، والامتنددا، عددن 

الفطدرة السددليمة فدي نفوسدهج، ويدذمرهج إذا نسددوا، ويعيددهج إلدى الصدرا  السددوي  المعاصدي، ينمدي ذلدك 

إذا ابتعددددوا، فينمدددو الفدددرد اجتماعيدددا  ملتزمدددا  بالصدددالحا ، ومبتعددددا  عدددن المعاصدددي، وهدددذا يبعدددده عدددن 

بِيولََْعضرَُ ِ ََترنضهَيوضنَ   كُنضتُمض خَيضرَ أُمَّية  أُخضرِجَيتض لِلنَّيوسِ تريَْمُرَُنَ     ﴿مشارل النمو الاجتماعي لديه، قال تعدالى: 

ثريرُهُمُ الْفروسِيقُونَ   عَنِ الَُْنضكررِ ََتُؤضمِنُونَ بِوللَّهِ ََلروض آمَنَ أرهض ُ الْكِتروبِ لركرونَ خَيضرًا لرهُمض مِينضهُمُ الَُْؤضمِنُيونَ ََأركْ  

 (.110)آل عمران،  ﴾(110)

لمضداء علدى الطبميدة الاقتصدادية فدي هج في افي المجتمع المسلج؛ وهذا يس الاجتماعي وجود الترافل.  

المجتمدددع، وتخلدددص المجتمدددع مدددن الأمدددراض الاجتماعيدددة مثدددل الغدددل، والحسدددد، والحمدددد بدددين الطبمدددا  

خُذْ مِنض أرمضوَالِهِمض صَ َقرةً تُطرهِّيرُهُمض ََتُيزَكِّيهِمض بِهَيو    ﴿الاجتماعية؛ ولذلك فرض   عز وجل الزماة، قال تعالى: 

 فدي(، وهدذا يدؤثر إيجابدا  103)التوبدة،  ﴾(103نَّ صَيلروتر َ سَيكرنٌ لرهُيمض ََاللَّيهُ سَيَِيعٌ عَلِييمٌ )      ََصَ ِّ عَلرييضهِمض إِ 

علدددى الأدنيددداء النمدددو الاجتمددداعي للفدددرد، فيطهدددر قلبددده مدددن الأمدددراض الاجتماعيدددة، مدددن الحمدددد والغدددل 

ممانتددده  ، ويطهدددر قلدددب الغندددي مدددن البخدددل، والشدددح، إضدددافة إلدددى مسددداعدة الفدددرد علدددى تحميدددقوالحسدددد

                                                           
 .355، صعلم النفس التربوي في الإسلام . يالجن، ممداد، والماضي، يوسف، 1
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الاجتماعيددة مددن خددلال دعمدده ماديددا ، عددن طريددق الزمدداة والصدددقا ، فيشددعر أندده فددرد ذو أهميددة فددي 

 نموه الاجتماعي. فيمجتمعه، ويشعر الغني أنه فرد فاعل في مجتمعه، وهذا يؤثر إيجابا  

عدالى: قدال ت فدراده، والتفاضدل بدالتموى، لا علدى أسداس العدرق واللدون،أ بدين العددل علدى المجتمع قياج. د

رَمَكُمض عِنض َ اللَّهِ أرتْقروكُمض إِنَّ اللَّهَ يَوأريُّهَو النَّوسُ إِنَّو خَلرقْنَوكُمض مِنض ذركررٍ ََأُنْثرى ََجَعَلْنَوكُمض شُعُوبًو ََقربَوئِ ر لِترعَوَْفُوا إِنَّ أركْ﴿

ه بمرامتده وقيمتده فدي ويشدعر  مجتمعده، فدي الفدرد انخرا  ( مما يسهل13)الحجرا ،  ﴾(13عَلِيمٌ خَبِيرٌ )

 علاقددددا  ترددددوين مددددن يددددتممن المجتمددددع، ويتدددديح للأفددددراد ترددددوين علاقددددا  اجتماعيددددة أوسددددع، وبالتددددالي

 سليما . اجتماعيا   نموا   ينمو وأن اجتماعية

مددن شددرو  الإيمددان، قددال الرسددول صددلى   عليدده  ا  بندداء المجتمددع المسددلج علددى الأخددوة وجعلدده شددرط. ذ

م نُ  لَا ) :وسلج بَّ  حَتَّى مش أَحَدُكُ  يُؤش يلاه   يُح  َخ  لابُّ  مَلاا لأ  لاه   يُح  س  شدعور الأفدراد فدي المجتمدع بعضدهج ، ف(1)(ل نَفش

 عَلَيْدددهِّ   ُ  صَدددلَّى  ِّ  رَسُدددولُ  قَدددالَ بدددبعض، وتعددداطفهج، وتدددراحمهج، مدددن أهدددج صدددفا  المجتمدددع المسدددلج، 

ينَ  مَثَلُ وَسَلَّجَ: ) ن  م  ، ف ي الشمُؤش مش ه  ، تَوَادي  مش مش وَتَ  وَتَرَاحُم ه  تَكَى إ ذَا الشجَسَد   مَثَلُ  عَاطُف ه  لاهُ  اشش نش لاو   م   تَلادَاعَى عُضش

هَر   الشجَسَد   سَائ رُ  لَهُ  ، إن هذه الأخوة بين أفراد المجتمع المسلج تحدولهج إلدى مدا يشدبه (2)(وَالشحُمَّى ب السَّ

نَ )وَسَدلَّجَ قَدالَ:  لَيْدهِّ نِّ النَّبِّي ِّ صَدلَّى ُ  عَ فعَ البنيان لرل عضوٍ فيه أهميته، وفعاليته، وعمله،  م  إ نَّ المُلاؤش

                                                           
، ص 1متدداب الإيمددان، بدداب مددن الإيمددان أن يحددب لأخيدده مددا يحددب لنفسدده، ج  ،صلالاحيا البخلالااري . متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل،  1
المسددلج مددا يحددب  ، متدداب الإيمددان، بدداب الدددليل علددى أن مددن خصددال الإيمددان أن يحددب لأخيددهصلالاحيا مسلالالم. مسددلج بددن الحجدداج، 13، ح رقددج 14

 . 17، ح رقج 67،  ص 1لنفسه من الخير، ج 
، ح رقددددج   2238، ص 5متددداب الأدب، بددداب رحمدددة النددداس والبهدددائج،  ج ، صلالالالاحيا البخلالالااري . متفدددق عليددده: البخددداري، محمدددد بدددن إسدددماعيل،  2

 .2585، ح رقج 1999، ص 4ج  ، متاب البر والصلة والآداب، باب تراحج المؤمنين وتعاطفهج،صحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 5665
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يَان  يَشُدُّ بَعشضُهُ بَعشضًا وَشَلابَّكَ أَصَلااب عَهُ  بُنش م ن  كَالش اب بدين أفدراد المجتمدع ، إن هدذه الأخدوة والتحد(1)(ل لشمُؤش

علدى الآخدرين، و  رد؛ وتجعدل الفدرد حريصدا  علدى نفسدههج إيجابيا  في النمدو الاجتمداعي للفدالمسلج، تس

 ا  بذاته وبغيره، محترما  الآخرين، ممونا  علاقاٍ  اجتماعيةٍ فاعلة مع أفراد المجتمع.شاعر 

 جماعة الأقران.: رابعاً 

 علج النفس الحديث.من من ور عامل جماعة الأقران   .1

لتحميدق ردباتده، وتعدد  لمعلومدا  الصدحيحة، والمتدنفسجماعة الرفاق للفرد المصدر الأول لتعتبر 

، وذلك ن را  لما تعطيه للفرد من شعوره بأن له مرمزا  مهما  (2)لفرد أوامر يسعى لتحميمهاطلباتهج بالنسبة ل

في المجتمع، وشعوره بأنه عضو فعال في هدذا المجتمدع، فهدي م هدر مدن م داهر فطدرة الاجتمدا، لددى 

 الفرد، وعامل مهج في نموه الاجتماعي.

 ةالمسداعدمدن خدلال  الاجتمداعي نمدوال ةليمتؤثر إيجابيا  في ع الرفاق ةجماع ويشير ربيع إلى أن

 ةالمسداعدو  ةميدادال مثدل ةجديدد ةاجتماعيد أدواربد بالإضافة إلى المياج ة،جديد ةاجتماعي معايير في تروين

تاحدة وهدو الاسدتملال، الاجتمداعي النمدو حاجدا  فدي إشدبا، أهدج لتحميق  ةالمسدؤولي لده لتحمدل ةفرصدال وا 

شبا، ةالاجتماعي  هئدولا ةالرفداق علدى درجد ةجماعدبثر الفدرد تدأيتوقدف و "، (3)الانتمداء الدى الفرد حاجا  وا 

بدين  ةوندو، التفاعدل المائمد ة،سدك هدذه الجماعداوعلدى تم ،واتجاهاتها ،وقيمها ،معاييرهال هومدى تمبل ،لها

 (4)."عضائهاأ 

                                                           
، ص 1، متدداب أبددواب المسدداجد، بدداب تشددبيك الأصددابع فددي المسددجد وديددره، ج صلالاحيا البخلالااري متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، .  1

، ص 4ج، ج ، متددداب البدددر والصدددلة والآداب، بددداب تدددراحج المدددؤمنين وتعددداطفهج وتعاضددددهصلالالاحيا مسلالالالم. مسدددلج بدددن الحجددداج، 481، ح رقددج 103
 .2585، ح رقج 1999

 .134، صسيكولوجية النمو الإنساني بين الطفولة والمراهقة. الغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة خالد محمد، 2
 .92، صعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاتة، 3
 .91، صرجع نفسهالم. 4
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 ويددرى الزعبددي إلددى أن التمدددج الأردداديمي مددن علامددا  شددعبية الفددرد بددين أقراندده، وهددذه الشددعبية هددي

التدددي تدفعددده إلدددى الحدددرص علدددى تمدمددده الأرددداديمي، وتعطيددده جماعدددة الأقدددران الخبدددرا  اللازمدددة لتردددوين 

 .(1)علاقا  اجتماعية، وتعطيه مذلك المدرة على ارتساب الدور الأنثوي، أو الدور الذمري في المجتمع

عدة الأقدران، النمو الاجتماعي من خلال الاختيدار السديء لجما فيوقد تؤثر جماعة الأقران سلبيا  

التي قد تؤدي بالفرد إلى المشملا  الاجتماعية مثل التدخين أو المخدرا ، أو تفرض التبعية على الفرد 

فتضعف ثمته بنفسه، وتموج بإلهائه عن تحصيله الأراديمي فتؤثر على مستمبله الاجتماعي، أو تضعف 

 العلاقا  الاجتماعية بينه وبين أسرته.

 .ةالإسلامي التربيةعلج  ن ورمن معامل جماعة الأقران  .1

لمددد اعتنددى الإسددلاج بجماعددة الأقددران، أو الصددديق عنايددة خاصددة، واهددتج باختيددار الصددحبة الحسددنة 

للفرد؛ لما لها من أثر عليه، وعلى حياته، وعلاقاته الاجتماعية، ونموه الاجتماعي، وي هدر أثدر جماعدة 

 النمو الاجتماعي للفرد فيما يأتي:  فيالأقران 

ن الصالح للفرد يؤثر على نموه الاجتماعي، وعلاقاته الاجتماعيدة إيجابدا ، فهدو أولا  يعطدي للفدرد المري. أ

ن لدج يدتعلج  سمعة حسنة، وممانة اجتماعية في مجتمعده؛ لأنده يرافدق شخصدا  حسدن السدمعة، حتدى وا 

لأعمدال، منه ما يصلح حاله، ولرن الغالب الأعج الأثر الثاني وهو أن يتعلج منه صالح الأخدلاق، وا

مما يمسبه إضافة إلى السمعة الحسنة، العمل الحسن، وفي ذلك أثدره الربيدر علدى نمدوه الاجتمداعي، 

العمدل السديء  ي لصداحبه السدمعة السديئة، أو يعلمدهوالعمس صحيح، في الصديق السيء الذي يعط

: وَسَدلَّجَ  عَلَيْدهِّ   ُ  صَدلَّى إضافة إلى السمعة السيئة، وفي هذا أثره السلبي على النمو الاجتماعي، قدال

، الشجَل يس   مَثَلُ  إ نَّمَا) ال ا  ، وَالشجَل يس   الصَّ وشء  ، كَحَام ل   السَّ ك  ، وَنَاف خ   الشم سش ك   فَحَام لُ  الشك ير   أَنش  إ مَّا: الشم سش
                                                           

 .95-94ج، ص2010، 1عمان، دار زهران،   -، الأردنسيكولوجية المراهقة. الزعبي، أحمد محمد، 1
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يَكَ، ذ  تَاعَ  أَنش  وَا  مَّا يُحش هُ، تَبش نش دَ  أَنش  وَا  مَّا م  هُ  تَج  نش يحًا م  ر  َ  أَنش  إ مَّا: الشك ير   اف خُ وَنَ  طَيي بَةً، ر   وَا  مَّلاا ث يَابَلاكَ، يُحش

دَ  أَنش  يحًا تَج  ، فهذا الحديث الع ديج يبدين لندا دور جماعدة الأقدران الحميمدي فدي علدج الدنفس (1)(خَب يثَةً  ر 

 الإسلامي، بتشبيه بليغ، وبديع.

، إضددافة إلددى الدددنيا، يشدير علددج الددنفس الإسددلامي إلددى الضدرر الددذي يلحمدده المددرين السدديء فدي الآخددرة. ب

فدالمرين السديء دالبددا  يسدتغل صدديمه، وتنملددب صدداقته إلدى عددداوة، سدواء  فدي الدددنيا، أو الآخدرة، قددال 

(؛ فددالنمو الاجتمدداعي 67)الزخددرف،  ﴾(67الَْرخِلَّييوءُ يَوضمَئِييذ  بَعضضُييهُمض لِييبَعضضٍ عَيي َُْ إِلَّييو الَُْييتَّقِينَ ) ﴿  تعددالى: 

تماعية السليمة تهدف في علج النفس الإسلامي إلى تحميق السعادة الدنيويدة، السوي، والعلاقا  الاج

ن عدج تحمق أي هدفٍ منهما، يع ؛ لأنه لدج يحمدق د فشلا  في النمو الاجتماعي لهوالأخروية للفرد، وا 

عَدنْ أَبِّدي الهدف منه؛ ولذلك نبه الرسول صلى   عليه وسلج إلى أهميتها، وع ج أثرها علدى الفدرد، ف

ظُلالارش أَحَلالادُكُمش مَلالانش )رَيْددرَةَ، قَددالَ: قَددالَ رَسُددولُ  ِّ صَددلَّى ُ  عَلَيْددهِّ وَسَددلَّجَ: هُ  يَنش يلالان  خَل يل لالاه ، فَلش مَلالارشءُ عَلَلالاى د  الش

 .(2)(يُخَال طُ 

 : وسائل الإعلام.خامساً 

 علج النفس الغربي. من من وروسائل الإعلاج  .1

النمددو الاجتمددداعي عندددد الفددرد، وتشدددمل وسدددائل  تعددد وسدددائل الإعددلاج مدددن أهدددج العوامددل المدددؤثرة فدددي

 وسائل الاتصال الحديثة. رن ، وجميعالإعلاج المذيا،، والتلفزيون، والإنت
                                                           

ج، متداب البيدو،، 1987، 3، تحميدق: مصدطفى ديدب البغدا، بيدرو ، ابدن مثيدر،  صلاحيا البخلااري . متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل،  1
مسدلج . و 5214، ح رقدج 2104، ص5ك، وج، ، متداب الدذبائح والصديد، بداب المسد1995، ح رقدج 741، ص2باب في العطار وبيدع المسدك، ج 

، ح رقددج 2026، ص 4ج متدداب البددر والصددلة والآداب، بدداب اسددتحباب مجالسددة الصددالحين ومجانبددة قرندداء السددوء، ، صلالاحيا مسلالالمج، بددن الحجددا
2628. 

فدي  نداؤو   فدي تحميمده علدى المسدندحممده: صدححه شدعيب الأر   8417، ح رقج 142، ص 14، مسند ابي هريرة جالمسندأحمد بن حنبل، .  2
 ة.نفس الرتاب، والجزء، والصفح
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ى جاندب اشدتمالها علدى إلفي توحيد السلوك الاجتماعي والثمافي ف ةفعال ةدا أعلاج الإوتعد وسائل "

مهما  ة،فراد من مختلف الفئا  العمريالأ لىإوتنتمل  ،ومعايير للسلوك ا  نها تعمس قيمإف ة؛خباريإحداث أ

النمدددو  ا  فددديبالغددد ا  ، وقدددد أثبتددد  الدراسدددا  أن لوسدددائل الاتصدددال الحديثدددة تدددأثير (1)"قدددامتهجإمدددارن أتباعدددد  

توصل  دراسة حديثة أجرتْها مؤسسة عائلة مايزر إلى أن الاجتماعي للفرد في جميع مراحل حياته فمد "

الإعلاميددة علددى أسدداس يددومي ففددي اليددوج العددادي  المددوادمددن  يددرا  قدددرا مبيَسددتهلرون  الأطفددال الصددغار جدددا  

منهج التليفزيون،  ٪ ٥٦من الرضع )أربر من سن ستة أشهر( للموسيمى، ويشاهد  ٪ ٨٨يستمع حوالي 

٪مدنهج ألعداب ١٪  مدنهج الرمبيدوتر، ويسدتخدج ٢منهج بأقراص الفيديو الرقمية، ويسدتخدج  ٪ ٢٤ويتسلى 

، وهددذا يدددل أن علاقددة الفددرد بوسددائل (2)الموسدديمى ثابتددا " ، ي ددل اسددتخداج عددامينج إلددى الفيددديو، وبعددد عددا

ن  الإعلاج يبدأ فدي مرحلدة الرضداعة، وتدأثيرا  هدذه الوسدائل علدى الفدرد تبددأ مندذ مراحدل نمدوه الأولدى، وا 

لإلهدداء، مددن أهددج الأهددداف التددي يسددتخدج بهددا الآبدداء هددذا النددو، مددن وسددائل الإعددلاج لمثددل هددذا العمددر هددو ا

 والتسلية.

لردن خدلال مرحلدة  ،شدي لهداممن الأطفال في مرحلدة تعلتدج ال ٪ ٨٤يتعرض وفي المرحلة التالية "

التليفزيدون،  جيُشداهدون تعلد المرحلدةمدن الأطفدال فدي هدذه  ٪ ٨١الإعلاميدة  المدوادشي يزداد استخداج ملا

٪ يستخدمون ألعاب الفيديو. ٨ر، و٪يستخدمون الرمبيوت١٢يشاهدون أقراص الفيديو الرقمية، و ٪ ٤١و

للموسدديمى، ويُشدداهدون التليفزيددون يوميٍ ددا بمسددتويا  تُردداف  مسددتويا   المدرسددةويسددتمع الأطفددال فيمددا قبددل 

إلا أن ثمدة زيدادة فدي نسدبة الأطفدال فيمدا  ، ٪ علدى الترتيدب(٧٩٪و ٧٨شدي )مأقرانهج في مرحلة تعلدج ال

                                                           
 .97، صعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاتة، 1
، ترجمددة: عبددد الددرحيج مجدددي، نفددين عبددد الددرؤوف، المملرددة الإعلالالام واللالانأء تلالاأثير وسلالاائل الإعلالالام عبلالار مراحلالال النملالاو. ميددرش، سددتيفن جيدده، 2

 .25ج، ص2019المتحدة، مؤسسة الهنداوي، د. ، 



www.manaraa.com

[109] 
 

، وبهدددذا فدددإن تعلدددق الأطفدددال (1)"٪١٨وألعددداب الفيدددديو  ٪٢٦يسدددتخدمون الرمبيدددوتر  الدددذين المدرسدددةقبدددل 

 بوسائل الإعلاج والاتصال يزداد مع مرور الوق ، ومع تمدج مراحلهج العمرية.

 ،ليسدددتمر بعدددد ذلدددك % ١ ٨ بنسدددبة الإعلاميدددة  المدددواديدددزداد اسدددتخداج وفدددي الطفولدددة المتوسدددطة، "

ا فددي اسددتخداج سدداعا  يوميًّدد ٢والي سددنة يمضددون حدد ١٨و ٨ ينوتشددير الأبحدداث إلددى أن الددنشء فيمددا بدد

الإعلاميدددة، وهدددو أرثدددر مدددن ضدددعفَي الوقددد  الدددذي يمضددديه الأطفدددال الأصدددغر فدددي نفدددس الأنشدددطة  المدددواد

 (2). "بالإعلاج المرتبطة

٪ مدددن المدددراهمين  75مدددا يمدددرب مدددن أمدددا فدددي مرحلدددة المراهمدددة فأشدددار  دراسدددة أمريميدددة إلدددى أن "

يدديو وتنزيدل التطبيمدا  ى الإنترن  ومشاهدة التلفزيون وممداطع الفيممنهج الوصول إل يمتلرون هاتف ا ذمي ا

٪ مدن  25، وتسدمح تطبيمدا  الأجهدزة المحمولدة بمشدارمة الصدور والألعداب والدردشدة المرئيدة ،التفاعلية

٪ مدددن المدددراهمين موقدددع 76يسدددتخدج ، و المدددراهمين يصدددفون أنفسدددهج بدددأنهج "متصدددلون باسدددتمرار" بالإنترنددد 

٪ مددن الشددباب بزيددارة مواقددع وسددائط اجتماعيددة 70يمددوج أرثددر مددن  .احددد علددى الأقددلوسددائط اجتماعيددة و 

أسدر )عدائلا ( جهداز ا  5مدن  4تمتلدك ، و Instagram و Snapchat و  Facebook متعددة ، مثدل

 (3)."يستخدج لممارسة ألعاب الفيديو

ثر علدددى وهددذه الدراسددا ، والإحصددائيا  تدددل علددى أن وسددائل الإعددلاج سددلاح ذو حدددين فهددي تددؤ 

 النمو الاجتماعي للفرد إما بالسلب، أو الإيجاب.

 إيجابيا  وسائل الإعلاج والاتصال فيما يخص النمو الاجتماعي:. أ
                                                           

 .26ص ،ائل الإعلام عبر مراحل النموالإعلام والنأء تأثير وسميرش، ستيفن جيه، . 1
 .26-25، صالمرجع نفسه. 2
3 .American Academy Of Pediatrics ، 
-Television-of-Effects-life/Media/Pages/Adverse-ish/familyhttps://www.healthychildren.org/Engl

Commercials.aspx ،12/6/2019 4:27ج PM. 

https://www.healthychildren.org/English/family-life/Media/Pages/Adverse-Effects-of-Television-Commercials.aspx
https://www.healthychildren.org/English/family-life/Media/Pages/Adverse-Effects-of-Television-Commercials.aspx
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وسيلة من وسائل التسلية والترفيه للأطفال؛ فشعور الطفدل بالاسدتمتا،، والسدعادة يبعدده عدن مصدادر  -

 الحزن والرقبة مما يؤثر إيجابا  في نموه الاجتماعي.

دائدددرة العلاقدددا  الاجتماعيدددة، فدددلا تمتصدددر علاقدددا  الفدددرد علدددى الواقدددع، إنمدددا يسدددتطيع تردددوين توسددديع  -

 صداقا  وعلاقا  مع  أناس درباء، في الواقع الافتراضي.

خدددروج بعدددض الأشددددخاص الانطدددوائيين مدددن عددددزلتهج الاجتماعيدددة؛ حيدددث تتدددديح لهدددج وسدددائل الإعددددلاج  -

 نفسهج.أهج بوالاتصال فضاء  أربر لتحميق ذاتهج، واستعادة ثمت

تموية الروابط الأسرية بين الأشخاص المغتدربين وأسدرهج؛ حيدث أن بعدد المسدافة قدد يدؤدي إلدى تمليدل  -

روابدددط العلاقدددا  الاجتماعيدددة بدددين الأسدددرة، ولردددن وسدددائل الاتصدددال الحديثدددة أعددداد  تواصدددل الأفدددراد 

 ة.البعيدين مع أسرهج بالصو  والصورة، ولمدة طويلة، بسرعة عالية، وملفة قليل

إن مدددا تدددج ذمدددره مدددن الفوائدددد التدددي تعدددود علدددى الأسدددر يممدددن تحميمهدددا إذا مدددا اسدددتخدم  بالطريمدددة 

الصحيحة المنضبطة بلا إسدراف، ولردن الاسدتخداج الغيدر مسدؤول لهدذه الوسدائل يحدول دون تحميدق هدذه 

 الفوائد، أو يعود بالسلب على صاحبه.

 تماعي:سلبيا  وسائل الإعلاج والاتصال فيما يخص النمو الاج. ب

الاهتمدداج بددالواقع الافتراضددي، ممددا قطددع الددروابط والعلاقددا  الاجتماعيددة فددي الواقددع الحميمددي، وزيددادة  -

 يؤدي إلى ضعف العلاقا  الاجتماعية، خاصة فيما يخص أفراد الأسرة.

إن زيادة الاستخداج لوسائل الإعلاج والاتصال يؤدي في الحميمدة إلدى العزلدة الاجتماعيدة، وعددج قددرة  -

ن مارس ذلك في الواقع الافتراضي.الفر   د على الانخرا  مع الآخرين في الواقع الحميمي حتى وا 

تعدددرض الفددددرد إلددددى مددددواد إعلاميددددة فددددي وسدددائل الاتصددددال الحديثددددة إلددددى مشدددداهد عدوانيددددة، وانحرافددددا   -

أخلاقيددة، ومشدداهد جنسددية تددؤدي إلددى حدددوث مشددملا  اجتماعيددة مبيددرة عنددد الفددرد، وقددد تددؤدي إلددى 
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 انحرافه.

 لاستخداج المطدول لوسدائل الإعدلاج والاتصدال الحديثدة يدؤدي إلدى مشدملا  صدحية تدؤثر سدلبا  علدىا -

ضعف الن ر، واضطراب النوج، والشعور بالتعب طدول النهدار، نمو الفرد الاجتماعي مثل السمنة، و 

 ماعي مع الآخرين، ويؤثر سلبا  في نموه الاجتماعي.مما يملل من انخراطه الاجت

علددى تحميددق طموحدده، وهددذه الممانددة لا تدده جتماعيددة للفددرد تتحمددق بالعمددل الجدداد، وقدر إن الممانددة الا -

ن وسددائل الإعددلاج والاتصددال الحديثددة مددن أرثددر الوسددائل تضددييعا  للوقدد   تتحمددق بتضددييع الوقدد ، وا 

والجهد، وتمر السنوا  على الفدرد، وعنددما يجدد نفسده لدج يحمدق شديئا  ممدا يطمدح لده فدإن ذلدك يشدعره 

ويبعددددده عددددن الآخددددرين، ويضددددعف علاقاتدددده الاجتماعيددددة، وقددددد يددددؤدي بدددده إلددددى انحرافددددا  أو  بالرقبددددة،

 مشملا  اجتماعية سببها شعوره بالإحبا  والرقبة.

إن المنهج المتزن في التعامل مدع هدذه الوسدائل هدو الحدل الأمثدل لتفدادي سدلبيا  وسدائل الإعدلاج 

مدو الفدرد الاجتمداعي، وتحويدل وسدائل الإعدلاج والاتصال الحديثدة، وتحميدق إيجابيدا  هدذه الوسدائل فدي ن

 والاتصال إلى عامل مفيد ومؤثر إيجابيا  في النمو الاجتماعي للأفراد.

  .ةالإسلامي التربيةعلج  من من ورعامل وسائل الإعلاج  .2

 والمعلومدددا  الصدددحيحة، بالأخبدددار المسدددتمبل الإسدددلامي المعاصدددر بأنددده: "تزويدددد الإعدددلاج يعدددرف

 تردوين بهددف والمجتمعدا ، والمؤسسدا ، بدالفرد، المتعلدق السدلوك من وأنما  الثابتة، قوالحمائ السليمة،

 تعبيددددرا   الدددرأي هددددذا عنهدددا يعبدددر بحيددددث المشدددملا ، مدددن مشددددملةٍ  أو الوقدددائع مدددن واقعددددةٍ  فدددي صدددائبٍ  رأيٍ 

  (1).وميوله" واتجاهاته، الجمهور، عمليه عن موضوعيا  

                                                           
، وواقعددده المعاصدددر رؤيدددة تحليليدددة نمديدددة، إسدددلامية المعرفدددة، الولايدددا  المتحددددة الإسلالالالامي الوظيفلالالاة التربويلالالاة ل علالالالام. فدددوارس، هيفددداء فيددداض، 1

 .84صج، 2015، 81، عدد21الأمريمية، مجلد
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 ر المختلفة من من ور التربية الإسلامية.قواعد التعامل مع وسائل الإعلاج في العصو . أ

للتعامدل  ع، وقدد وضدع الإسدلاج قواعددالمجتمد فديلمد اعتنى الإسلاج بوسائل الإعدلاج؛ ن درا  لأثرهدا 

في العصور المختلفة؛ فبردج من عدج وجود وسدائل الإعدلاج والاتصدال الحديثدة فدي عصدور  هامع وسائل

ا الإسددلاج تصددلح لرددل زمددان وممددان، وتددنعمس إيجابيددا  علددى الإسددلاج الأولددى، إلا أن المواعددد التددي وضددعه

النمدو الاجتمداعي  تتمثدل هدذه المواعدد وأثرهدا فدية، النمو الاجتماعي للفرد في مختلف العصدور الإسدلامي

 للفرد من خلال ما يأتي:

ِّ  عَدنْ أَبِّدي هُرَيْدرَةَ، سَدمِّعَ والمجتمدع، فهميدة الرلمدة وخطورتهدا علدى الفدرد تأريد الإسلاج علدى أ  - رَسُدولَ اللََّّ

مَّلاا )صَلَّى ُ  عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ يَمُولُ:  عَلادَ م  لُّ ب هَلاا ف لاي النَّلاار  أَبش دَ لَيَتَكَلَّمُ ب الكَل مَة ، مَا يَتَبَيَّنُ ف يهَلاا، يَلاز  إ نَّ العَبش

ر     نَ المَشش لا أخبرك أ)وفي حديث معاذ رضي   عنه أن الرسول صلى   عليه وسلج قال: ، (1)(بَيش

نا لمؤاخذون بملاا نلاتكلم  -وأشار إلى لسانه  -بملاك ذلك كله؟ كف عليك هذا  قال: يا نبي الل! وا 

، فمد (2)(به؟ قال: ثكلتك أمك يا معاذ! وهل يكب الناس في النار على وجوههم إلا حصائد ألسنتهم

مددن الرددلاج السدديء؛ جعددل النبددي صددلى   عليدده السددبب الغالددب لدددخول النددار هددو مددا تجنيدده الألسددن، 

وذلك لاستهانة الناس بالرلمدة، وعددج الدوعي بأثرهدا المترتدب علدى الفدرد والمجتمدع، فمدد تدؤدي الرلمدة 

إلددى إفسدداد العلاقددا  الاجتماعيددة بددين الندداس، وقددد تددؤدي إلددى الطددلاق بددين الددزوجين، وقددد تددؤدي إلددى 

مو الاجتماعي للفرد، وبدالعمس فدإن المتل، وهذا له أثره السلبي في النمو الاجتماعي، بل قد يدمر الن

الرلمدة الطيبدة قدد تصدلح العلاقدا  الاجتماعيدة، وتنهددي الخلافدا  بدين الأفدراد، وتحدول العدداوا  إلددى 

                                                           
. 6478/ 6477، ح رقددج 100، ص 8، مندداب الرقدداق، بدداب حفددظ اللسددان، ج صلالاحيا البخلالااري متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، .  1

 .5438، ح رقج 2290، ص4، متاب الزهد والرقاق، باب الترلج بالرلمة يهوي بها في النار، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج، 
، شددعيب الأرنددؤو  فددي تحميمدده للمسددند حممدده: صددححه. 22016، ح رقددج 344، ص 36جبددل، جث معدداذ بددن ، حددديالمسلالاندأحمددد بددن حنبددل، .  2

 في نفس الرتاب والجزء والصفحة.
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مددودة، وهددذا يددؤثر إيجابيددا  فددي النمددو الاجتمدداعي، والرلمددة فددي هددذا العصددر تدددخل فددي جميددع وسددائل 

 الضابط. الإعلاج والاتصال الحديثة،؛ لذلك يجب الالتزاج بهذا

تحذير الإسلاج من خطر الإشاعة على المجتمعدا  والأفدراد؛ لمدا لهدا مدن ضدرر بدالغ علدى المجتمدع  -

، وتردددون سدددبيلا  يسدددهل فددي المجتمدددع، وتزعدددز، أمندده فهددي تمدددض مضددداجع الأفددراد، وتحددددث اضدددطرابا  

الإسدلاج  للأعداء إشعال الفتنة فدي المجتمدع المسدلج فتدؤثر سدلبا  علدى النمدو الاجتمداعي؛ ولدذلك حدذر

َِ الْخروض ِ ﴿من إذاعة مل خبر سواء أران صحيحا  أج خاطئا ، قال تعالى:  ََإِذرا جَوءَهُمض أرمضرٌ مِنَ الَْرمضنِ أر

لرو فرضْ ُ اللَّهِ عَلريضكُمض َََْحضََتُهُ هُمض ََلروضأرذراعُوا بِهِ ََلروض َْدَُّهُ إِلرى الرَّسُولِ ََإِلرى أَُلِ  الَْرمضرِ مِنضهُمض لرعَلََِهُ الَّذِينَ يَسضترنضبِطُونرهُ مِنض

ط يسدتخدج فددي جميددع وسددائل الاتصددال (، وهددذا الضدداب83)النسدداء،  ﴾(83لرييوتَّبَعضتُمُ الشَّيييضطرونَ إِلَّييو قرلِيلًييو )

 خاصددة  فيمددا يشددهده هددذا العصددر مددن سددرعة انتشددار الأخبددار الصددادقة ،والإعددلاج فددي العصددر الحددالي

 والمجتمعا . لأفرادوالراذبة التي تمس حياة ا

ؤدي إلددى يد إذ إن تزيدف الحميمدة، وتحويرهدداتأريدد الإسدلاج علددى ضدابط الحميمدة والصدددق فدي الرددلاج،  -

ضددلالهج، وهددذا يددؤثر سددلبا  علددى العلاقددا  الاجتماعيددة، والنمددو الاجتمدداعي للأفددراد،  تجهيددل الأفددراد وا 

َ  )لذلك أردد الإسدلاج علدى الصددق قدال الرسدول صدلى   عليده وسدلج:  لادش ، فَلاإ نَّ الصي  لادش   كُمش ب الصي  عَلَلايش

َ  حَ  لادش لادُُ  وَيَتَحَلارَّى الصي  جُلالُ يَصش ي إ لَلاى الشجَنَّلاة ، وَمَلاا يَلازاَلُ الرَّ د  ، وَا  نَّ الشب رَّ يَهش د ي إ لَى الشب ري  تَلابَ يَهش تَّلاى يُكش

يقًا دي  دَ الل  ص  نش النمدو الاجتمداعي للفدرد ، وتبرز آثار الصدق فدي وسدائل الإعدلاج والاتصدال علدى (1)(ع 

المجتمدع الدذي ويغددو في أنه يبعد الفرد عن الضلال، فيمسدبه الشدجاعة فدي الحدق، والحدرص عليده، 

                                                           
، 2013، ص4، متددداب البدددر والصدددلة والآداب، بددداب قددديح الردددذب وحسدددن الصددددق وفضدددله، جصلالالاحيا مسلالالالم. مسدددلج بدددن حجددداج النيسدددابوري، 1
 .2067حد
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مددن الخدددا،، وهددذا لدده أثددره الإيجددابي عددن  هددو البيئددة الرئيسددية للنمددو الاجتمدداعي للفددرد متماسددما  وخاليددا  

 النمو الاجتماعي.

الإعلاج السائدة في ذلدك العصدر وهدي الشدعر، فمدد  وضع الإسلاج ضوابط تحمج إحدى أشهر وسائل -

هدددذب الإسدددلاج الشدددعر، وضدددبطه بالضدددوابط الشدددرعية، التدددي يجدددب أن تنضدددبط بهدددا وسدددائل الإعدددلاج 

والاتصال الحديثة؛ لري تحمق نفعهدا علدى النمدو الاجتمداعي للفدرد بشدمل خداص، وعلدى المجتمعدا  

 بشمل عاج، وضوابط الشعر في الإسلاج هي:

   أن لا يلهدددي عدددن ذمدددر   عدددز وجدددل، والمدددرآن، والسدددنة والدددتعلج، ومدددذلك وسدددائل الإعدددلاج  يجدددب :أولا

والتواصدل فددي العصدر الحددالي يجددب أن لا تلهدي عددن ذمددر   عدز وجددل، وعددن الأولويدا  مددن العلددج 

ضاعة الوق  بها تحولها مدن المباحدا  إلدى المحرمدا ، وتدؤثر بدذلك سدلبا   والعمل، فالمبالغة فيها، وا 

لنمو الاجتماعي للفرد، فهي تبعده عن مموما  نموه الاجتماعي، وعن تحميق أهدداف وجدوده، على ا

ِّ صَدلَّى ُ  عَلَيْدهِّ وَسَدلَّجَ:ف يَ اللََُّّ عَنْهُ، قَالَ: قَدالَ رَسُدولُ اللََّّ فُ رَجُلالٍ ) عَنْ أَبِّي هُرَيْرَةَ رَضِّ ََ جَلاوش تَل لا لَأَنش يَمش

لالالانش أَنش يَ  لالالار  م  يلالالاه  خَيش حًلالالاا يَر  لالالاعشرًاقَيش ََ ش  تَل لالالا ، وقدددد بدددوب البخددداري لهدددذا الحدددديث بدددالحمج الفمهدددي الدددذي (1)(مش

ِّ استنبطه منه فمدال: "بداب  مْدرِّ اللََّّ هُ عَدنْ ذِّ دعْرُ، حَتَّدى يَصُددَّ نْسَدانِّ الش ِّ مَدا يُمْدرَهُ أَنْ يَمُدونَ الغَالِّدبَ عَلَدى الإِّ

لْدجِّ وَالمُددرْآنِّ  تمدداعي السدائد فددي هدذا العصددر محدرج لمددا "؛ لدذلك فالإدمددان علدى وسددائل التواصدل الاجوَالعِّ

 فيه من الضرر الجسدي على الفرد، وما يلحمه من ضرر في العلاقا  الاجتماعية داخل الأسرة.

 : تحدددريج شدددعر الهجددداء، لمدددا فيددده مدددن إيدددذاءٍ للنددداس، وتشدددهيرٍ بهدددج، فيندددتج عنددده أثدددر سدددلبي علدددى  ثانيدددا

عددن الإسددلاج فمددد أبدداح الرسددول صددلى   المجتمعددا ، وعلددى النمددو الاجتمدداعي،  إلا فددي بدداب الددذب 

                                                           
هُ ، متداب الأدب، صلاحيا البخلااري بدن إسدماعيل،  . متفق عليه: البخاري، محمدد1 دعْرُ، حَتَّدى يَصُددَّ نْسَدانِّ الش ِّ بَدابُ مَدا يُمْدرَهُ أَنْ يَمُدونَ الغَالِّدبَ عَلَدى الإِّ

، ج لْجِّ وَالمُرْآنِّ ِّ وَالعِّ مْرِّ اللََّّ   .2257، ح رقج1769، ص4، متاب الشعر، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج،  .6155، ح رقج 37، ص8عَنْ ذِّ
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النبددي صددلى   عليدده وسددلج،  د علددى المشددرمين الددذين مددانوا يهجددون عليدده وسددلج لحسددان بددن ثابدد  الددر 

دانَ: ف يَ اللََُّّ عَنْهُ، أَنَّ النَّبِّيَّ صَلَّى ُ  عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ قَدالَ لِّحَسَّ مش أَوش قَلاالَ: هَلاا -اهشجُهُلامش )عَنِّ البَرَاءِّ رَضِّ ه  ج 

يلُ مَعَكَ  - ر  بش ، ومذلك وسائل الإعلاج والتواصل الاجتماعي يجب أن تخلو من الهجاء، وتناول (1)(وَج 

الناس بالسوء، ويجب أن تتحلى بالأخلاق، والاحتراج للآخدرين، فدذلك لده أثدر إيجدابي علدى العلاقدا  

 الاجتماعية، والنمو الاجتماعي.

 : بالغدددا  الشدددعراء، ومدددذبهج، فهدددج يمولدددون مدددا لا يفعلدددون، قدددال الصددددق، فمدددد ذج   عدددز وجدددل م ثالثدددا

( ََأرنَّهُيمض يَقُولُيونَ مَيو لريو     225( أرلرمض تررَ أرنَّهُيمض فِي  كُي ِّ ََاد  يَهِيَُيونَ )    224ََالشُّعَرَاءُ يَتَّبِعُهُمُ الْغروََُنَ )﴿تعدالى: 

حَو ِ ََذركررَُا اللَّهَ كرثِيرًا ََانْترصَرَُا مِنض بَعض ِ مَو ُُلَُِوا ََسَيَعضلرمُ الَّذِينَ ( إِلَّو الَّذِينَ آمَنُوا ََعََِلوُا الصَّول226ِيَفْعَلُونَ )

(، يمددول الإمداج الددرازي فدي تفسددير هددذه 227-224)الشدعراء،  ﴾(227ُرلرَُييوا أريَّ مُنضقرلرييبٍ يَنضقرلِبُييونَ )

دديْءَ بَعْددالآيددا : " َنَّهُددجْ قَدددْ يَمْدددَحُونَ الشَّ مُونَددهُ بَعْدددَ أَنِّ اسْددتَحْمَرُوهُ وَذَلِّددكَ لأِّ ، وَقَدددْ يُعَ  ِّ ددوهُ وَبِّددالْعَمْسِّ دَ أَنْ ذَمت

ددْقَ  جُ الْحَدقَّ وَلَا الص ِّ عْرِّهِّ ، وَذَلِّكَ يَدُلت عَلَى أَنَّهُجْ لَا يَطْلُبُونَ بِّشِّ الثداني: أَنَّهُدجْ يَمُولُدونَ مَدا لَا ... وَبِّالْعَمْسِّ

ا مِّنْ  بُونَ فِّي الْجُودِّ وَيَرْدَبُونَ عَنْدهُ، وَيُنَف ِّدرُونَ عَدنِّ الْبُخْدلِّ  يَفْعَلُونَ وَذَلِّكَ أَيْض  عَلَامَا ِّ الْغُوَاةِّ، فَإِّنَّهُجْ يُرَد ِّ

دنْ أَسْدلَافِّهِّجْ، ثدُجَّ إِّنَّهُدجْ لَا  دٍ مِّ ونَ عَلَيْهِّ، وَيَمْدَحُونَ فِّي النَّاسِّ بِّأَدْنَى شَيْءٍ صَدَرَ عَنْ وَاحِّ رت  يَرْتَرِّبُدونَ وَيُصِّ

دلَالَةِّ. وَايَدةِّ وَالضَّ شَ، وَذَلِّدكَ يَددُلت عَلَدى الْغِّ اسْدتَثْنَى عَدنْهُجُ الْمَوْصُدوفِّينَ بِّدأُمُورٍ أَرْبَعَدةٍ: أَحَددُهَا: .. إِّلاَّ الْفَوَاحِّ

دالِّحُ وَهُدوَ قَوْلُدهُ: وَعَمِّ  يهَدا: الْعَمَدلُ الصَّ ينَ آمَنُدوا، وَثَانِّ يمَانُ وَهُوَ قَوْلُدهُ: إِّلاَّ الَّدذِّ ،الْإِّ دالِّحا ِّ وَثَالِّثُهَدا:  لُدوا الصَّ

، وَهُدوَ قَوْلُدهُ: وَذَمَدرُوا اللَََّّ  يدِّ وَالنتبُدوَّةِّ وَدَعْدوَةِّ الْخَلْدقِّ إِّلَدى الْحَدق ِّ عْرُهُجْ فِّي التَّوْحِّ  مَثِّيدرا ، وَرَابِّعُهَدا: أَنْ يَمُونَ شِّ

                                                           
 .6153، ح رقج 36، ص 8، متاب الأدب، باب هجاء المشرمين، ج صحيا البخاري متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل،  .1

  .2486، ح رقج  1933، ص4، متاب الفضائل، باب فضائل حسان بن ثاب  رضي   عنه، ج صحيا مسلممسلج بن الحجاج، 
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نْتِّصَددارِّ مِّ  ددنْ بَعْدددِّ مَددا أَنْ لَا يَددذْمُرُوا هَجْددوَ أَحَدددٍ إِّلاَّ عَلَددى سَددبِّيلِّ الاِّ ددنْ يَهْجُددوهُجْ، وَهُددوَ قَوْلُددهُ: وَانْتَصَددرُوا مِّ مَّ

، ومددذلك وسددائل الإعددلاج يجددب أن تتحلددى بالصدددق، وا  هددار الحمددائق، والبعددد عددن تزييفهددا، (1)"ُ لِّمُددوا

وتضليل الناس، فالحميمة هي التي تبني علاقدا  اجتماعيدة سدوية، وتبعدد المجتمدع عدن الفدتن، وعدن 

 لنمو الاجتماعي سلبا .مل ما يؤثر با

 : تنددداول الفضدددائل، وممدددارج الأخدددلاق، والبعدددد عدددن الفدددواحش، ومدددا يشدددجع عليهدددا، قدددال تعدددالى:  رابعدددا

ََاللَّهُ يَعضلرمُ  إِنَّ الَّذِينَ يُحِبُّونَ أرنض ترشِيعَ الْفروحشَِةُ فِ  الَّذِينَ آمَنُوا لرهُمض عَذرابٌ أرلِيمٌ فِ  ال ُّنْيَو ََالْآخِرَةِ﴿

(، ومدذلك وسدائل الإعدلاج والاتصدال يجدب أن تتنداول الفضدائل 19)الندور،  ﴾(19نْتُمض لرو ترعضلرَُيونَ ) ََأر

وممددددارج الأخددددلاق لمدددددا لهددددا أثدددددرٌ إيجددددابي علدددددى النمددددو الاجتمددددداعي للفددددرد، وعلدددددى صددددمل شخصددددديته 

 الاجتماعية، ونشر الفضيلة في المجتمعا . 

 و يفة الإعلاج الإسلامي.. ب

 لإعلاج الإسلامي اجتماعيا  تتمثل فيما يأتي:ترى فوارس أن و يفة ا

 (2)الاجتماعية. التربوية الإعلامية البرامج عدد تررار خلال من وترسيخها الميج الاجتماعية نمل -

والمجتمدع المسدلج، وتميدزه  الإسدلامية، الأمده تطبع التي العامة البصمة فهي الإسلامية الهوية ترسي  -

 الإسدلامية الحيداة مجدالا  مدل والميج في والخصائص السما  يف متمثلة   عن ديره من المجتمعا ،

 (3)والاجتماعية. والسياسية والاقتصادية والفمرية العملية

 قويددة أداه الإسددلامي الإعددلاج ويعددد وضددبطها، المجتمعيددة المدديج ترسددي  فددي المجتمعددي الددوعي تحميددق -

                                                           
 .539-538، ص24هد، ج1420، 3بيرو ، دار إحياء التراث،   -، لبنانمفاتيا الغيب. فخر الدين الرازي، محمد بن عمر، 1
 .86ص ،المرجع نفسه. 2
 .89، وواقعه المعاصر رؤية تحليلية نمدية، صالإسلامي الوظيفة التربوية ل علام. فوارس، هيفاء فياض، 3
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 عندد يمدف لا أنده إلا لإسدلامية،ا للرؤيدة وفمدا   المجتمدع أهدداف تحميدق خلالده مدن يدتج المجتمع تضبط

 لا حتددى بمائهدا علددى والحدرص المدديج ضدبط فددي والاسدتمرارية بالمتابعددة المجتمدع يتعهددد إنمدا الحددد هدذا

 الضدددبط تحميدددق فدددي الإسدددلامي الإعدددلاج ويسدددهج ومبادئددده، وأهدافددده الإسدددلامية، المددديج المجتمدددع يفمدددد

 (1)المسلج. المجتمع لمياج الاجتماعي

 يني.: العامل الدسادساً 

 النفس الحديث. من من ور علجالعامل الديني   .1

ثير قددوي علددى ترددوين مددا يسددميه العلمدداء التحليددل ألدده تدد إن العامددل الددديني فددي علددج الددنفس الحددديث

وتلومده  تسدمح لده بالمباحدا ، ةضدابط ةقدو  ، فهو لا يعدو مونهحرى الضميرو بالأأعلى الأ الأناالنفسي 

 ةخلاقيددالمدديج والمعددايير والمعتمدددا  والمبددادا الأ ةضددمير هددو جملددوهددذا ال"، ضددميرهعلددى فعددل مددا يخددالف 

 ن الضددمير قدداضٍ أومدد ،وسددلومه تدده،التددي يسددتخدمها الفددرد فددي الحمددج علددى دعو المسددتمدة مددن مجتمعدده، 

يعاقبندا و  ر،الضدمي ةيبندا فدي حالده الصدواب براحدثي ،وابصدو أ أنها خطأفعالنا بأفهو يحمج على  ؛جلادو 

  (2)."في تروين الضمير ةوالدين هو حجر الزاوي ،الضميرعذاب ب أالخط ةفي حال

الدين بمفهومه الواسع ليس مؤثرا  في النمو الاجتماعي فدي علدج الدنفس الحدديث، إلا فيمدا يمدده إن 

تدج إقصداء الددين مجاندب بهدا من قيج وأخلاقيدا ، ومدع  هدور ن ريدة دارون، وتدأثر علدج الدنفس الحدديث 

ي مددن عوامددل النمددو الاجتمدداعي، وانحصددر  دراسددتهج للدددين فددي موندده مددن جوانددب النمددو، وعامددلٍ مرمددز 

 اهرة اجتماعية تتغير بتغير المجتمعا ، فما يبمدى هدو الضدمير الإنسداني ولديس الددين فدي علدج الدنفس 

 الحديث.

                                                           
 .90صتحليلية نمدية،  ، وواقعه المعاصر رؤيةالإسلامي الوظيفة التربوية ل علامفوارس، هيفاء فياض، .  1
 .97، صعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاتة،  2
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 .ةالإسلامي التربيةعلج من ور  منالعامل الديني   .2

ان الضدعيف فهو ليس من صنع الإنسد ؛عبادهمن   ل شاملا   ا  اجتماعي ا  قانونالإسلامي الدين  يعد

العميددة،  ا فيده مدنبمدالإسدلامي ، فالددين (1)وتدتحمج فيده  روفده الذي  تستبد به مشاعره وتدفعه مصالحه

العامل الأرثر تأثيرا  في النمو الاجتمداعي للفدرد المسدلج، والشعائر التعبدية، والمعاملا  الحياتية، يصبح 

، أَنَّ نَاسًا م نش ، ومما يدل على شمولية الدين حدديث مو الاجتماعيالحاسج في الن بل هو العامل أَب ي ذَريٍ

ه  وَسَلَّمَ: يَا رَسُولَ الل ،  ه  وَسَلَّمَ قَالُوا ل لنَّب يي  صَلَّى اُلل عَلَيش حَاب  النَّب يي  صَلَّى اُلل عَلَيش ثُور  أَصش ذَهَبَ أَهشلُ الدُّ

، يُصَلُّونَ كَمَا ُجُور  سَ قَلادش  ب الأش ، قَلاالَ: أَوَلَلايش مش لاوَال ه  قُونَ ب فُضُلاول  أَمش نُصَلي ي، وَيَصُلاومُونَ كَمَلاا نَصُلاومُ، وَيَتَصَلادَّ

يلالادَةٍ  م  ب يلالارَةٍ صَلالادَقَةً، وَكُلالالي  تَحش لالاب يحَةٍ صَلالادَقَةً، وَكُلالالي  تَكش قُونَ؟ إ نَّ ب كُلالالي  تَسش لالادَّ صَلالادَقَةً، وَكُلالالي  جَعَلالالَ اُلل لَكُلالامش مَلالاا تَصَّ

ل يلَ  كُمش صَلادَقَة ، قَلاالُوا: يَلاتَهش لاع  أَحَلاد  كَلارٍ صَلادَقَة ، وَف لاي بُضش لاي  عَلانش مُنش مَعشرُوف  صَدَقَة ، وَنَهش ر  ب الش ا ةٍ صَدَقَةً، وَأَمش

تُمش لَوش وَضَعَهَا ف ي حَرَامٍ أَ  ؟ قَالَ: )أَرَأَيش ر  وَتَهُ وَيَكُونُ لَهُ ف يهَا أَجش ه  ف يهَا  كَانَ رَسُولَ الل ، أَيَأت ي أَحَدُنَا شَهش عَلَيش

) ر  ؟ فَكَذَل كَ إ ذَا وَضَعَهَا ف ي الشحَلَال  كَانَ لَهُ أَجش ر  زش  (2).و 

مددن ديددر العامددل الددديني يصددبح الفددرد متخبطددا  متمددردا  علددى مجتمعدده، ومددذلك فإندده قددد يتعددرض  و 

وج يمدد، و ل لددج مددن مجتمعدده إذا مددان أفددراد المجتمددع أو أحمدداج مجتمعدده ديددر منضددبطة بضددوابط الإسددلاج

 العامل الديني بدوره في النمو الاجتماعي للفرد من خلال:

 .التشريعات الاجتماعية. أ

بالواجبددا  الاجتماعيددة التددي أمرنددا   عددز وجددل بهددا مبددر الوالدددين،  تتمثددل التشددريعا  الاجتماعيددة

                                                           
 .323ج، ص1992، 2، الجزائر، المؤسسة الوطنية للرتاب،  دراسات وتوجيهات إسلامية. سحنون، أحمد، 1
،   ح رقددج 168، ص 1ج،  متدداب صددفة الصددلاة، بدداب الدددعاء بعددد الصددلاة، صلالاحيا البخلالااري متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، .  2

، ح 289، ص1، متداب المسداجد ومواضدع الصدلاة، بداب اسدتحباب الدذمر بعدد الصدلاة وبيدان صدفته، جصلاحيا مسلالم.  مسلج بن الحجداج، 843
 .595رقج 
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ا بِهِ شَيضئًو ََبِولْوَالِ َيضنِ إِحضسَونًو ََاعضبُ َُا اللَّهَ ََلرو تُشضرِكُو﴿، قال تعالى: وصلة الرحج، والإحسان لذي المربى، وللجار

ِْ الْجُنُبِ ََالصَّوحِبِ بِولْجَنضبِ ََابض ِْ ذِي الْقُرضبىَ ََالْجَو نِ السَّبِي ِ ََبِذيِ الْقُرضبىَ ََالْيَترومىَ ََالَْسََوكِينِ ََالْجَو

والمنهيدا  التدي نهاندا (، 36)النسداء،  ﴾(36ولًيو فرخُيوًْا )  ََمَو مَلركرتض أريضََونُكُمض إِنَّ اللَّهَ لرو يُحِبُّ مَنض كرونَ مُخْتر

النميمدددة، فدددي علاقاتندددا الاجتماعيدددة مالتندددابز بالألمددداب، والتجسدددس، وسدددوء ال دددن، و عنهدددا   عدددز وجدددل 

وا خَيضيرًا مِينضهُمض ََلريو    يَوأريُّهَو الَّذِينَ آمَنُوا لرو يَسضخررض قروضمٌ مِنض قريوضمٍ عَسَيى أرنض يَكُونُي   ﴿قال تعالى:   والغيبة، والبهتان،

سَ الِوسضيمُ الْفُسُيوقُ بَعضي َ    نِسَوءٌ مِنض نِسَوء  عَسَى أرنض يَكُنَّ خَيضرًا مِنضهُنَّ ََلرو ترلَِْزَُا أرنْفُسَكُمض ََلريو ترنَيوبَزَُا بِولَْرلْقريوبِ بِيئْ    

يُّ ،(11الْإِمََونِ ََمَنض لرمض يَتُبض فرََُلرئِ َ هُمُ الظَّولَِوُنَ ) هَو الَّذِينَ آمَنُوا اجضترنِبُوا كرثِيرًا مِنَ الظَّنِّ إِنَّ بَعضضَ يَوأر

فركررِهضتَُُوهُ ََاتَّقُوا اللَّهَ إِنَّ اللَّهَ تروَّابٌ  الظَّنِّ إِثْمٌ ََلرو ترجَسَّسُوا ََلرو يَغْتربض بَعضضُكُمض بَعضضًو أريُحِبُّ أرحَ ُكُمض أرنض يََْكُ ر لرحضمَ أرخِيهِ مَيضتًو

ََلريييو يَيييَْتِينَ بِبُهضتريييونٍ يَفْتررِينَيييهُ بَييييضنَ أريضييي ِيهِنَّ     ﴿(، وقدددال تعدددالى: 12-11)الحجدددرا ،  ﴾(12َْحِييييمٌ )

، وترك والآداب الاجتماعية مالسلاج، والاستئذان(، 12)الممتحنة،  ﴾ََأرْضجُلِهِنَّ ََلرو يَعضصِينَ َ فِ  مَعضرَُ  

ََإِذرا حُيِّييييتُمض بِترحِيَّييية  فرحَيُّيييوا  ﴿فه علددديهج الجددداهلون، قدددال تعدددالى: مجدددالس اللغدددو، وعددددج الممابلدددة بالمثدددل إذا سددد

(، وقدال تعدالى: 86)النسداء،  ﴾(86بَِرحضسَنَ مِنضهَو أرَض ُْدَُّهَو إِنَّ اللَّهَ كريونَ عَلريى كُي ِّ شَي ضء  حَسِييبًو )     

و اسضترَْذرنَ الَّذِينَ مِنض قربضلِهِمض كرذرلِ َ يُبَيِّنُ اللَّهُ لركُمض آيَوتِهِ ََاللَّهُ عَلِيمٌ حَكِيمٌ ََإِذرا بَلرغر الَْرَْفرولُ مِنضكُمُ الْحُلُمَ فرلْيَسضترَْذِنُوا كرََ﴿

ََإِذرا ﴿(، وقدال تعدالى: 72)الفرقدان،  ﴾(72ََإِذرا مَرَُّا بِوللَّغْوِ مَرَُّا كِرَامًو )﴿(، وقال تعدالى: 59)النور،  ﴾(59)

 (.63)الفرقان،  ﴾(63ولُوا سَلرومًو )خَوَربَهُمُ الْجَوهِلُونَ قر
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المتمثلة بالواجبا  والمنهيا  تسهج في نمو اجتمداعي سدليجٍ للفدرد، إن هذه التشريعا  الاجتماعية 

علددى الدددين، أي علددى أسدداس ثابدد ، وقاعدددة قويددة راسددخة،  فددي المجتمددع قائمددةٍ  اجتماعيددةٍ  تنشددأ علاقددا ٍ و 

ََاعضترصَُِوا بِحَبض ِ اللَّهِ جََِيعًو ََلرو ترفررَّقُوا ََاذْكُرَُا نِعضََتَ اللَّهِ عَلريضكُمض إِذْ ﴿الى:  تنعمس إيجابيا  على تلك العلاقا ، قال تع

مِنضهَو كرذرلِ َ يُبَيِّنُ اللَّهُ  لنَّوِْ فرَرنْقرذركُمضكُنضتُمض أرعض اَءً فرَرلَّفَ بَيضنَ قُلُوبكُِمض فرَرصضبَحضتُمض بِنِعضََتِهِ إِخضوَانًو ََكُنضتُمض عَلرى شَفرو حُفْرَة  مِنَ ا

(، فالدين الإسلامي ارتمى بالعلاقا  الاجتماعية من 103﴾ )آل عمران، (103لركُمض آيَوتِهِ لرعَلَّكُمض ترهضتر َُنَ )

علاقددا  قائمددة علددى المصددالح، أو اشددبا، دافددع الاجتمددا، فمددط، إلددى علاقددا  أخددوة حميميددة، يشددعر فيهددا 

فعَلالانش أَب لالاي مُوسَلالاى، عَلالان  النَّب لالايي  لنفسدده،  رجددوها يلدده الخيددر، ممدد رجددويدددافع عندده، ويبأخيدده، يحبدده، و  المسددلج

يَلاان  يَشُلادُّ بَعشضُلاهُ بَعشضًلاا( وَشَلابَّكَ أَصَلا بُنش م ن  كَالش مُلاؤش نَ ل لش م  ه  وَسَلَّمَ قَالَ: )إ نَّ المُؤش قَلاالَ و ، (1)اب عَهُ صَلَّى اُلل عَلَيش

لالا مش مَثَلالُ الشجَسَلالاد  إ ذَا رَسُلاولُ الل  صَلالَّى اُلل عَلَيش ، وَتَعَلالااطُف ه  مش ، وَتَلارَاحُم ه  مش ه  ينَ ف لاي تَلالاوَادي  ن  م  مُلاؤش ه  وَسَلالَّمَ: )مَثَلالالُ الش

هَر  وَالشحُمَّى( و  تَدَاعَى لَهُ سَائ رُ الشجَسَد  ب السَّ هُ عُضش نش تَكَى م  : قَالَ  وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى الرسول وقال، (2)اشش

بَّ  حَتَّى أَحَدُكُمش  م نُ يُؤش  )لَا  يه   يُح  بُّ  أمَا لأ َخ  ه ( يُح  س   (3) .ل نَفش

ويشير مالك بن نبي إلى أن مدى فاعلية العلاقا  الاجتماعيا  تماس بعدد العلاقدا  الدينيدة فدي 

 المجتمع، فالدين يخلق ن اما  اجتماعيا  يستحيل فيه الفرد إلى أفراد مثيرين، ويملدل الفدراغ الاجتمداعي فدي

                                                           
ص  ،1، متدداب أبددواب المسدداجد، بدداب تشددبيك الأصددابع فددي المسددجد وديددره، ج صلالاحيا البخلالااري متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، .  1

، ص 4ج  ، متددداب البدددر والصدددلة والآداب، بددداب تدددراحج المدددؤمنين وتعددداطفهج وتعاضددددهج،صلالالاحيا مسلالالالم. مسدددلج بدددن الحجددداج، 481، ح رقددج 103
 .2585، ح رقج 1999

، ح رقددددج   2238، ص 5متددداب الأدب، بددداب رحمدددة النددداس والبهدددائج،  ج ، صلالالالاحيا البخلالالااري . متفدددق عليددده: البخددداري، محمدددد بدددن إسدددماعيل،  2
 .2585، ح رقج 1999، ص 4ج  ، متاب البر والصلة والآداب، باب تراحج المؤمنين وتعاطفهج،صحيا مسلمسلج بن الحجاج، . م5665

البخداري  متداب الإيمدان، بداب مدن الإيمدان أن يحدب لأخيده مدا يحدب لنفسده، ج  ،صلاحيا البخلااري . متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل،  3
، متداب الإيمدان، بداب الددليل علدى أن مدن خصدال الإيمدان أن يحدب لأخيده المسدلج مدا صلاحيا مسلالملحجداج، . مسلج بن ا13، ح رقج 14، ص 1

 .17، ح رقج 67،  ص 1ر، ج يحب لنفسه من الخي
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"فالعلاقددة الاجتماعيددة التددي تددربط الفددرد بددالمجتمع هددي فددي الواقددع  ددل العلاقددا  الروحيددة فددي ( 1)المجتمددع،

 (2)المجال الزمني"

 .القيم الاجتماعية- ب

، والتواضددع، والترافددل الاجتمدداعي، والحيدداء ،التعدداون و مددن حسددن الخلددق فددي التعامددل مددع الندداس، 

ََترعَيوََنُوا عَلريى الْبِيرِّ ََالتَّقْيوَى ََلريو ترعَيوََنُوا       ﴿بخدل، قدال تعدالى: والابتعاد عن الأخلاق الذميمة من الربر، وال

ََعِبَودُ الرَّحضََنِ الَّذِينَ يََضشُونَ عَلرى الْيَرْض ِ  ﴿(، وقال تعالى: 2)المائدة،  ﴾عَلرى الْإِثْمِ ََالْعُ ضََانِ

فُسِهِمض ََلروض كرونَ بِهِمض خَصَوصَةف ََمَنض يُوقر شُحَّ نرفْسِهِ ََيُؤضثِرَُنَ عَلرى أرنْ﴿(، وقال تعالى: 63، )الفرقان، ﴾هَوضنًو

هَوأرنْتُمض هَؤُلروءِ تُ ضعَوضنَ لِتُنضفِقُوا فِ  سَبِي ِ اللَّهِ فرَِينضكُمض  ﴿(، وقال تعالى: 9)الحشر،  ﴾(9فرََُلرئِ َ هُمُ الَُْفْلِحُونَ )

ونُوا عَنض نرفْسِهِ ََاللَّهُ الْغرنِ ُّ ََأرنْتُمُ الْفُقررَاءُ ََإِنض ترتروَلَّوضا يَسضتربض ِلْ قروضمًو غريضرَكُمض ثُمَّ لرو يَكُمَنض يَبضخر ُ ََمَنض يَبضخر ْ فرإِنَََّو يَبضخر ُ 

ل سًلاا )(، وقال الرسول صلى   عليه وسلج: 38)محمد،  ﴾(38أرمضثرولركُمض ) لاي مَجش ني  لارَبَكُمش م  إ نَّ أَحَلابَّكُمش إ لَلايَّ وَأَقش

مَ الشق يَامَة  يَ  غَضَكُمش إ لَيَّ وَأَبش  وش لَفُونَ، وَا  نَّ أَبش ينَ يَأشلَفُونَ وَيُؤش نَافًا، الَّذ  مُوَطَّئُونَ أَكش لَاقًا، الش نُكُمش أَخش لاي أَحَاس  ني  عَدَكُمش م 

قُونَ  ه  مُتَفَيش ، الش قُون  مُتَشَدي  ثَارُونَ، الش مَ الشق يَامَة  الثَّرش ل سًا يَوش  (3).(مَجش

 .الاجتماعيالضبط -  

التددي وضددعها الإسددلاج لمنددع الأمددراض فددي المجتمددع محددد والأحمدداج التعزيريددة،  ،الحدددودالمتمثددل ب
                                                           

 .57، صميلاد مجتمع وشبكة العلاقات الاجتماعية. ابن نبي، مالك، 1
 .57، صرجع نفسهالم. 2
. الطبرانددي، سددليمان بددن 6، ح314ج، ص 1،1989بيددرو ، دار الرتددب العلميددة،   -، لبنددان مكلالاارم الأخلالالا الطبرانددي، سددليمان بددن أحمددد، .  3

حممددده: صدددححه الألبددداني.  عنددده. ، مدددن حدددديث أبدددي سدددعيد الخددددري رضدددي  4422، ح رقدددج الحدددديث 356، ص4، جالمعجلالالام الأوسلالالاطأحمدددد، 
يا الشجَلالاام ع الصلالاغير وزيادتلالاالألبدداني، محمددد ناصددر الدددين بددن الحدداج نددوح،  ، ح رقددج 320، ص1، د.ج، الممتددب الإسددلامي، د. ، د. ، جهصَلالاح 

1231- 751 . 
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الزَّانِيةَُ ََالزَّانِ  فروجضلِ َُا كُ َّ ََاحِ   مِنضهََُو مِوئرةر جَلْ َة  ََلرو ترَْخذُْكُمض بِهََِو َْأْفرةف فِ  ﴿قال تعالى:  الزنا، والمذف، والسرقة،

َُيؤضمِنِيَن )       دِينِ ا رَوئِفريةف مِينَ الْ ََو  ََلْيَشضيهَ ض عَيذرابَهُ ََالْيَيوضمِ الْيآخِرِ  (، 2، )الندور، ﴾(2للَّهِ إِنض كُنضتُمض تُؤضمِنُونَ بِوللَّهِ 

جَلْ َةً ََلرو ترقْبَلُوا لرهُمض شَهَودَةً أربَ ًا  ََالَّذِينَ يَرضمُونَ الَُْحضصَنَو ِ ثُمَّ لرمض يََْتُوا بَِرْضبَعةَِ شُهَ َاءَ فروجضلِ َُهُمض ثرََونِينَ﴿وقال تعالى: 

ََيو كرسَيبَو نركرولًيو        ﴿(، وقال تعالى: 4)النور،  ﴾(4ََأَُلرئِ َ هُمُ الْفروسِقُونَ ) ََو جَيزَاءً بِ ِْقرةُ فريوقْطرعُوا أريضيِ يَهُ ََالسَّيو ِْقُ  ََالسَّو

 .(38)المائدة،  ﴾(38مِنَ اللَّهِ ََاللَّهُ عَزِيزٌ حَكِيمٌ )

وتعددد وسدددائل الضدددبط الاجتمدداعي مدددن أهدددج الوسددائل الوقائيدددة، والرادعدددة التددي تحفدددظ المجتمدددع مدددن 

الأمراض التي قد تفتك بده، وتحفدظ حمدوق الأفدراد، وأعراضدهج مدن التعددي عليهدا، وتصدون المجتمدع مدن 

ه نمدوا  اجتماعيدا  ونميا ؛ وبذلك يسدتطيع الفدرد أن ينمدو فيد يغدوا المجتمع متماسما  وقويا  الفواحش وسبلها، ل

 نموه الاجتماعي. في سليما ، بعيدا  عن أي شوائب، ومؤثرا  سلبية تؤثر

 للاجتماعدددا  ممان دددا مدددان يسدددتخدج أمدددره "أول مدددن المؤسسدددا  الدنيدددة الدددذي مدددان فدددي أمدددا المسدددجد

 صددلاة بالندداس ويصددلي بددالوعظ، فيدده يمددوج الحددارج ومددان فيدده، الدينيددة الشددعائر إقامددة علددى عددلاوة العامددة،

، ولردددن دور المسدددجد (1)العامدددة" الآراء لإعدددلان فرصدددة اليدددوج هدددذا فدددي المسدددلمين اجتمدددا، فمدددان الجمعدددة،

تراجع في الوق  الراهن، ولج يعد مما مان سابما ، بل انحسر في خطبدة الجمعدة، وتعلديج التعداليج الدينيدة، 

ج يلتمددون خمددس مددرا  فددي ومددع ذلددك مددازال يوثددق العلاقددا  الاجتماعيددة، ويبنيهددا بددين أفددراد المجتمددع، فهدد

اليوج في الصلاة المفروضة، ويلتمون في صلاة الجمعة، والعيد، ممدا يسدهج فدي بنداء علاقدا  اجتماعيدة 

 دينية تسهج في نموٍ اجتماعي سليج.

                                                           
 .206، ص3، جموسوعة التطور الحضاري للتربية الإسلامية. علي، سعيد اسماعيل،  1
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 المطلب الثاني: العوامل الداخلية.

 الحاجات الاجتماعية.أولًا: 

 النفس الحديث. من منظور علمالحاجات الاجتماعية  .1

با، الحاجددا  الاجتماعيددة بشددمل متددوازنٍ ومعتدددل لدده أثددر مهددج فددي النمددو الاجتمدداعي للفددرد، إن إشدد

ن أي نمص في إشبا، الحاجا  الاجتماعية ينعمس سلبا  عل ، وهذه الحاجا  في علج النفس الغربي يهوا 

 هي:

 الحاجة إلى الأمن. . أ

، ويشدعر الإنسدان هدر التحدرر مدن الخدوف أيدا  مدان مصد" تعني هذه الحاجة في علج النفس الحدديث

ن  ،(1)"بددالأمن متددى مددان مطمئنددا  علددى صددحته وعملدده ومسددتمبله، وأولاده، وحموقدده، ومرمددزه الاجتمدداعي وا 

شعور الفرد بالخوف، وعدج الأمن له أثر سلبي بالغٌ على نموه الاجتماعي؛ ولذلك يمع على عداتق الفدرد 

وأن  الناس وحبهج، ومساندتهج العاطفية، أن يعمل على مسب رضاأولا  ترسي  شعوره بالأمن من خلال "

والثمدة بدالنفس، أمدا الشدعور  يمون لديه قدرٌ مدافٍ مدن المهدارا ، والمعلومدا  اللازمدة للرفداح فدي الحيداة،

الشخصدددي بدددالنمص والعجدددز عدددن حدددل مشدددارل الحيددداة اليوميدددة مدددن أهدددج أسدددباب فمددددان الشدددعور بدددالأمن 

، ويمددع علددى عدداتق الأسددرة أيضددا  أن تشددبع حاجددة (2)"الاجتمدداعي، ومددن أهددج أسددباب اضددطراب الشخصددية

، وعنددد إشددبا، هددذه الحاجددة (3)الفددرد مددن الحددب؛ فملمددا تددوفر الحددب داخددل الأسددرة يشددعر الفددرد بددالأمن فيهددا

لدى الفرد، يصبح قادرا  على تروين علاقا  اجتماعيةٍ سليمةٍ على نطاق الأسرة، والمجتمع، وقادرا  على 

                                                           
 .140، صعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاتة،  1
 .140، صالمرجع نفسه.  2
 364ج، ص2015، 1عمان، دار المسيرة،   -، الأردنارشاد مراحل النمو. أبو سعد، أحمد عبد اللطيف،  3
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 مافة جوانبه، وهذا يؤثر إيجابا  على نموه الاجتماعي. تحسين وضعه في المجتمع من

 الحاجة إلى الحب. . ب

الحددددب فددددي علددددج الددددنفس الحددددديث "مشددددتق مددددن عدددداملين، وهددددي عاطفددددة جنسددددية مؤقتددددة، وعواطددددف 

، ويعددد الحددب مددن الحاجددا  الاجتماعيددة المهمددة للفددرد، والتددي مددن دون إشددباعها يحدددث خلددل (1)الحنددان"

لذلك فإن على الأسرة إشبا، حاجدة الطفدل مدن الحدب، وجعدل أول تجربدة نفسي واجتماعي لدى الفرد ، و 

، وعلدى المؤسسدا  الاجتماعيدة فدي المجتمدع أيضدا  المضداء (2)للحب يعيشها داخل الأسرة لا فدي المحديط

 ؛ لري ينمو الفرد نموا  اجتماعيا  سليما .هعلى الرراهية، والعنصرية في المجتمع، وتنمية الحب لدى أفراد

 إلى الانتماء. الحاجة . ت

جماعدددةٍ قويدددةٍ يدددتممص شخصددديتها، "إلدددى تعنددي هدددذه الحاجدددة فدددي علدددج الدددنفس الحددديث الانضدددماج  

ن إشددبا، هددذه الحاجددة بشددملٍ متددوازن لدده أثددره (3)"ويتوحددد بهددا مالأسددرة، أو النددادي، أو حددزب سياسددي ، وا 

مدداعي ممددا يددزداد اعتددداده يددزداد شددعور الفددرد بددالأمن والتمدددير الاجتالبددالغ علددى نمددو الفددرد الاجتمدداعي "ف

ه، ئد؛ لذلك على الأسرة أن تعدزز شدعور الفدرد بالانتمداء لهدا، وتوثدق صدلته بهدا، وتسدتمع إلدى آرا(4)"بنفسه

إذا لدج ؛ "لأنده (5)وتساعده على الانتماء إلى مجتمعده عدن طريدق تحميدق علاقدا  اجتماعيدة ناضدجة معده

ع ليرضددي جوعدده الاجتمدداعي، ويددتج تعزيددز هددذه لددتمس ذلددك باتصدداله بددالمجتمايجددد الانتمدداء داخددل أسددرته 

 .(6)"الحاجة، أو تخبطها بعد ذلك من خلال التجارب التي يمر بها الفرد

                                                           
 .364، صارشاد مراحل النموأبو سعد، أحمد عبد اللطيف، .  1
 .364، صرجع نفسهالم.  2
 .142، صعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاتة،  3
 .142، صرجع نفسهالم.  4
 .365، صارشاد مراحل النمو. أبو سعد، أحمد عبد اللطيف،  5
 .142، صعلم النفس الاجتماعييع، محمد شحاتة، . رب 6
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 الحاجة إلى التقدير الاجتماعي. . ث

لددى أن " إلددى حاجددة الإنسددان هددي أن يمددون موضددع قبددولٍ وتمددديرٍ واعتبددارٍ واحتددراجٍ مددن الآخددرين، وا 

وأن يمدون بمندأى عدن اسدتهجان المجتمدع ، قيمدة اجتماعيدة ن لدهيشدعر بدأ أنو  ترون له ممانة اجتماعيدة،

ممدا أنهدا تبددو فدي حدب الإنسدان لل هدور، ولهددذه الحاجدة صدلةٌ وثيمدةٌ بالحاجدة إلدى الأمدن، ولدو أنهددا  بده،

ويحتدداج الفددرد  (1)،"تختلدف عنهددا ذلددك أن التمدددير الاجتمدداعي تعزيددز الشددعور بددالأمن، ولرندده لدديس مصدددره

مماناتددده سددواء فدددي بيئتددده الأسدددرية أو إلددى الشدددعور بمددددرٍ و  افددرٍ مدددن التمددددير والاحتدددراج التددي تناسدددب قدددواه وا 

التعليمية أو المحيط الاجتماعي العاج؛ لينمو نموا  اجتماعيدا  سدليما ، ويممدن دور الوالددين هندا فدي تطبيدق 

ن شدعور  (2)،يجدابيقاعدة التمددير المتبدادل بيدنهج وبدين الابدن، وعلدى الوالددين البددء ليموندوا النمدوذج الإ وا 

الفرد بنمص التمدير الاجتمداعي، قدد يبعدده عدن الأعمدال التدي تخددج مجتمعده، أو قدد يمدوج بأعمدال تضدر 

 بمجتمعه لعدج شعوره بالتمدير من قبل المجتمع، وهذا مله ينعمس سلبا  على نموه الاجتماعي.

 الحاجة إلى تحقيق الذات. . ج

التعبيدر عدن نفسده بدالمول والفعدل والإنتداج والابترددار  هدي الحاجدة التدي تددفع الفدرد إلدى أن يحسدن 

ممانياتددده، ويبتعدددد عدددن شدددعوره  وخدمدددة الآخدددرين، أي أن يجدددد الفدددرد فدددي تحميدددق ذاتددده باسدددتخداج قدراتددده وا 

ن إشددبا، حاجددة الفددرد إلددى تحميددق الددذا   (3)،بددالنمص والدونيددة وخيبددة الأمددل التددي تعرضدده للملددق الشددديد وا 

ى الاسددددتملال، وتحمدددددل المسدددددؤولية، فالعمددددل يمشدددددف قدددددرا  الفدددددرد وميولددددده بالعمدددددل، والمدددددرة علددددد مددددرتبط

ن علدددى الأسدددرة إعاندددة الفدددرد علدددى اتخددداذ المدددرارا   واهتماماتددده، وينمدددي قدرتددده علدددى تحمدددل المسدددؤولية، وا 

ه مسدداحة للاسددتملال، وفرصددة لتحمددل المسددؤولية، فددلا تنددتج فددردا  ئددالصددائبة وتوجيهدده للأفضددل مددع إعطا
                                                           

 .141، صعلم النفس الاجتماعيربيع، محمد شحاتة، .  1
 .364، صارشاد مراحل النمو. أبو سعد، أحمد عبد اللطيف،  2
 .144، صعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاتة،  3
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إذا لددج يعددطَ الفددرد الفرصددة لتحميددق ذاتدده يددؤدي بدده إلددى  (1)،هددا، ولا فددردا  متمددردا  مليددا عليهددامعتمدددا  مليددا  علي

ن تحميل الفرد فوق طاقته من مسدؤولية  الانطوائية، والارتئاب، التي تؤثر سلبا  على نموه الاجتماعي، وا 

، وهددو يددؤثر سددلبا  لا يسددتطيع حملهددا، أو عمددلٍ يفددوق قدرتدده يددؤدي بدده أيضددا  إلددى شددعوره باليددأس، والفشددل

مماناتده هدو السدبيل  ن الاعتددال فدي تحميلده المسدؤولية، ومراعداة قدراتده وا  أيضا  على نمدوه الاجتمداعي، وا 

 الأمثل لإشبا، هذه الحاجة.

 الحاجة إلى احترام الذات. . ح

نها فدي ن در الغيدر، أهي التي تدفع الفرد إلى صون ذاته، والدفا، عنها من مل ما ينمص من ش 

عددن ذاتدده نفسددها فددنحن نتجاهددل و الغيددر  عددنلفددرد نفسدده، وذلددك بإخفدداء عيوبدده ونددواحي نفسدده وفددي ن ددر ا

 ة  لا قاعدددإلددى احتددراج الددذا  لا تعددرف إ ةهددذه الحاجدد ،(2)نصددل منهددانتو أ ،وجودهددا رنمرهددا ونبددر ونعيوبنددا 

ا السدبيل وفدي هدذ ،لا تفضدح ة  ن ت ل مسدتور أن عيوب الذا  يجب أوهو  واحدٍ  مرٍ ألا بإتي أولا ت ة ،واحد

لغيددر لالاتهدداج و خدددا، الددذا  لا يتصددورها العمددل مددن الاسددتعلاء مددن  سدداليبٍ أ ىلددإتدددفع مثيددر مددن الندداس 

سداليب ألرنهدا و  وعلى الردج مدن سدوء هدذه الأسداليب، ،الذي لاحد له ةلى جنون الع مإ ،والافتراء عليهج

لى التمدير الاجتماعي إ ةبالحاج ةطوهي مرتب ،النفسي تزانهوالاحتفاظ با ،تبمى للفرد على احترامه لنفسه

، ولدذلك علدى الأسدرة أن تحمدق احتدراج الدذا  للفدرد، فدلا (3)لندالذاتنا يمتضي احتراج الغيدر  نان احترامأفي 

علدى إصدلاح عيوبده بأسدلوبٍ يحفدظ لذاتده احترامهدا، وعلدى الأسدرة أن لا ته تنتمصُ منه، وتحاول مساعد

لك يؤثر على قدرتده علدى تردوين علاقاتده الاجتماعيدة، يمدون لده تفشي عيوب الفرد أماج الآخرين؛ لأن ذ

 آثار سلبية على نموه الاجتماعي.
                                                           

 .366-365، صمراحل النمو. أبو سعد، أحمد عبد اللطيف، ارشاد  1
 .144، صعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاتة،  2
 .145، صرجع نفسهالم.  3
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 علم النفس الإسلامي. من منظورالحاجات الاجتماعية  .2

راعى الإسلاج الحاجا  الاجتماعيدة، وأردد عليهدا؛ لمدا لهدا مدن أهميدة فدي النمدو الاجتمداعي للفدرد؛ 

موا  اجتماعيا  سدليما  للفدرد، ويمدون هدذا الإشدبا، فدي علدج الدنفس حيث أن إشباعها بشمل متوازن يضمن ن

الإسلامي مضبوطا  بضوابط الإسلاج، حتى يحمق الإشبا، المنشود بلا زيادةٍ أو نمصان، وهذه الحاجا  

 في علج النفس الإسلامي هي:

 الحاجة إلى الأمن. . أ

د أن يفمددددر بالعمددددل، إن الأمددددن حاجددددة أساسددددية فددددي النمددددو مددددن جميددددع الجوانددددب، فددددلا يممددددن للفددددر 

والاجتهاد، والإصلاح الاقتصادي، والازدهار، وتردوين العلاقدا  الاجتماعيدة، إذا شدعر بدالخوف، ولدذلك 

ََضررَبَ اللَّهُ مَثرلًو قررضيَةً كرونرتض آمِنَةً مُطََْئِنَّةً يََْتِيهَو ﴿قدج   عز وجل نعمة الأمن والاطمئنان على الرزق قال تعدالى: 

)النحل،  ﴾(112عُونَ )غر ًا مِنض كُ ِّ مَكرونٍ فركرفررَ ض بَِرنْعُمِ اللَّهِ فرَرذراقرهَو اللَّهُ لِبَوسَ الْجُوعِ ََالْخروض ِ بََِو كرونُوا يَصضنَِْجْقُهَو َْ

 (، فحينما يشعر الإنسان بالأمن يخرج لطلب الرزق، والعمل.112

ي البدايدة يمدون الأمدن الدذي ينشدده الطفدل ويتج إشبا، حاجة الفرد إلى الأمن من خلال التربية "ففد

مرتبطا  بإشبا، حاجاته العضوية، والحصول على الحماية المباشرة من قبل أمه، ثج يدتعلج مفهومدا  أوسدع 

للأمن يحممه بسلومه الاجتماعي، ويختلف مفهوج الأمن الذي ينشده الشخص في مل مرحلة مدن مراحدل 

، وبشددعور الفددرد بددالأمن ينطلددق بإعمددار (1)ائدة فددي مجتمعدده"عمددره، حسددب ثمافتدده الخاصددة، والثمافددة السدد

 مجتمعه وتروين العلاقا  الاجتماعية بشملٍ إجابي؛ مما يتيح له نموا  اجتماعيا  سليما .

 الحاجة إلى الحب. . ب
                                                           

المدداهرة، دار  -، مصددرالتأصلالايل الإسلالالامي للدراسلالاات النفسلالاية البحلالاث فلالاي اللالانفس الإنسلالاانية والمنظلالاور الإسلالالامي. توفيددق، محمددد عددز الدددين، 1
 .515ج، ص1998، 1السلاج،  
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حدددب الآخدددرين حاجدددة اجتماعيدددة توجددده الرثيدددر مدددن التصدددرفا  الاجتماعيدددة للإنسدددان، وقدددد هدددذب 

سددلج، فعلددى المسددلج أن يجعددل محبددة   ورسددوله هددي الأسدداس لرددل حددب، الإسددلاج هددذه الحاجددة عنددد الم

فيصنع المعروف للناس لري يحبه  ، فلا يطلب محبة الخلق ورضاهج بل يطلدب محبدة   عدز وجدل؛ 

 عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى النَّبِّي ِّ  عَنِّ  هُرَيْرَةَ، أَبِّي عَنْ ؛ ف(1)فإذا أحبه   عز وجل طرح له المبول والمحبة عند الخلق

دَ   َُّ  أَحَبَّ  إ ذَا): قَالَ  وَسَلَّجَ، يلَ  نَادَى العَبش ر  بش بُّ   ََّ  إ نَّ : ج  هُ، فُلَانًا يُح  ب بش بُّهُ  فَأَحش يلُ، فَيُح  ر  بش يلالُ  فَيُنَلااد ي ج  ر  بش  ج 

مَاء   أَهشل   ف ي بُّ   ََّ  إ نَّ : السَّ بُّوهُ، فُلَانًا يُح  بُّهُ  فَأَح  ، أَهشلُ  فَيُح  مَاء  ض   ف ي القَبُولُ  لَهُ  يُوضَعُ  ثُمَّ  السَّ  (2).(الَأرش

ََأرلَّفَ بَيضنَ قُلُوبهِِمض لروض أرنْفرقْتَ ﴿قال تعالى لنبيه الرريج:  ولأهمية هذه الحاجة في توثيق أواصر المجتمع

(، فالمحبة 63)الأنفال،  ﴾(63بَيضنَهُمض إِنَّهُ عَزِيزٌ حَكِيمٌ ) مَو فِ  الَْرْض ِ جََِيعًو مَو أرلَّفْتَ بَيضنَ قُلُوبِهِمض ََلركِنَّ اللَّهَ أرلَّفَ

فددددي   لا لأدددددراض دنيويددددة هددددي الباقيددددة مددددع اخددددتلاف الأعددددراق والثمافددددا ، وهددددي التددددي تلغددددي الرراهيددددة 

والعنصرية في المجتمعا ، وتساعد في تروين علاقا  اجتماعية أوسع للفرد، وأرثر تنوعا ، ومدذلك هدي 

ََمِنض آيَوتِهِ أرنض خَلر َ لركُمض مِنض أرنْفُسِكُمض أرجََْاجًيو لِترسضيكُنُوا إِلريضهَيو ََجَعَي ر     ﴿نة في الأسر قال تعالى: عماد الطمأني

(؛ ولردل مدا سدبق مدان لإشدبا، 21)الدروج،  ﴾(21بَيضنَكُمض مَوَدَّةً َََْحضََةً إِنَّ فِ  ذرلِ َ لرآيَو   لِقروضمٍ يَترفركَّيرَُنَ ) 

 همية في نمو الفرد الاجتماعي.هذه الحاجة أ 

 الحاجة إلى الانتماء. . ت

فدلا يمدون انتمداء بحدق مدالج  لجماعدة مدن الجماعدا ، وعمدلا   نتسداب فمدرا  يعرف الانتماء بأنده: "الا

يعبددر عندده الفددرد بعملدده، فالشددخص الددذي يشددعر بانتمائدده فددرد إيجددابي، يبددادر ويعمددل ويضددحي، وهددذا مددا 
                                                           

 517، صمي للدراسات النفسية البحث في النفس الإنسانية والمنظور الإسلاميالتأصيل الإسلاتوفيق، محمد عز الدين، . 1
مسدلج بدن  .3209، ح رقدج 111، ص4الملائمدة، جمتاب بددء الخلدق، بداب ذمدر  صحيا البخاري،. متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل، 2

 .2637، ح رقج2030، ص4به إلى عباده، جإذا أحب   عبدا حب، متاب البر والصلة والآداب، باب صحيا مسلمالحجاج، 



www.manaraa.com

[129] 
 

الحاجة تترون لدى الفرد في إطار أسدرته أولا  ثدج تتوسدع خدارج نطداق ، وهذه (1)"تجسد في حياة الصحابة

الأسرة، والانتماء الذي أقره الإسلاج هو الانتماء للعميدة، والأمة، وهو أقوى أنوا، الانتماء، الذي يضدحي 

فيدده الفددرد بنفسدده مددن أجددل عميدتدده وأمتدده، ولاشددك أن الإسددلاج لددج ينددفِّ أنددوا، الانتمدداء الأخددرى، فمددد أقددر 

لانتمدداء للأسددرة علددى سددبيل المثددال مددن خددلال أمددره بصددلة الددرحج، ولرددن الانتمدداء للعميدددة هددو أقددوى أنددوا، ا

 (2)الانتماء.

شدبا، حاجددة الفدرد  الانتمداء تددؤثر إيجابيدا  فددي نمدوه الاجتمدداعي، مدن خددلال شدعور الفددرد بأندده  مددنوا 

ينَ  مَثَلالُ )عليده وسدلج:  ليس وحيدا  فيما لو وقع في مربةٍ من الررب، مما قال النبي صدلى   ن  م  مُلاؤش  ف لاي الش

، مش ه  ، تَلالاوَادي  مش مش  وَتَلالارَاحُم ه  لالاتَكَى إ ذَا الشجَسَلالاد   مَثَلالالُ  وَتَعَلالااطُف ه  لالاهُ  اشش نش لالاو   م  لالاهَر   الشجَسَلالاد   سَلالاائ رُ  لَلالاهُ  تَلالادَاعَى عُضش  ب السَّ

ي إلددى جماعددة، ومددذلك  ترددون قدرتدده علددى ترددوين العلاقددا  الاجتماعيددة أربددر؛ لأندده ينتمدد، (3)(وَالشحُمَّلالاى

ويستطيع تروين علاقا  اجتماعية مع أفرادها، وترون علاقا  المسدلج أوسدع لأن انتمداءه لأمدة الإسدلاج 

َُييونَ )          ﴿جميعددا ، قددال تعددالى:  ََاتَّقُييوا اللَّييهَ لرعَلَّكُييمض تُرضحَ رَصضييلِحُوا بَيييضنَ أرخَييوَيضكُمض  َُؤضمِنُييونَ إِخضييوَةٌ فر ََييو الْ  ﴾(10إِنَّ

(، فالانتمددداء للأمدددة 110)آل عمدددران،  ﴾كُنضيييتُمض خَيضيييرَ أُمَّييية  أُخضرِجَيييتض لِلنَّيييوسِ  ﴿قدددال تعدددالى: (، و 10)الحجدددرا ، 

ن مدا  الإسلامية يشعر الفرد بالفخر؛ لأنها خيدر الأمدج، وهدذا ملده يدؤثر إيجابدا  علدى النمدو الاجتمداعي، وا 

والرجعيدة، قدد تدؤثر سدلبا   قد يواجه المسلج في دربتده، مدن الاتهامدا  الملمداة علدى المسدلمين مدن التخلدف

علددددى النمددددو الاجتمدددداعي لهددددج، هنددددا يممددددن دور مؤسسددددا  الجاليددددا  المسددددلمة، ودور الأسددددرة، والإعددددلاج 

                                                           
، الأردن، اربدد، جامعدة اليرمدوك، أساليب التربية الإسلالامية فلاي تعزيلاز اللادوافع الاجتماعيلاة فلاي ظلال تحلادي الانفتلااح. فريحا ، صباح محمود، 1

 .28، ص2015رسالة ماجستير دير منشورة، قسج الدراسا  الإسلامية، تربية إسلامية، ملية الشريعة، 
 .518، صالتأصيل الإسلامي للدراسات النفسية البحث في النفس الإنسانية والمنظور الإسلاميوفيق، محمد عز الدين، . ت2
، ح رقددددج   2238، ص 5متددداب الأدب، بددداب رحمدددة النددداس والبهدددائج،  ج ، صلالالالاحيا البخلالالااري . متفدددق عليددده: البخددداري، محمدددد بدددن إسدددماعيل،  3

 .2585، ح رقج 1999، ص 4ج  البر والصلة والآداب، باب تراحج المؤمنين وتعاطفهج، ، متابصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 5665
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الإسلامي في الدفا، عن الإسلاج والدعوة إليده، وتوضديح الصدورة الحسدنة لده، وتن ديج لمداءا  للمسدلمين 

 يؤثر سلبا  على نموه الاجتماعي. لريلاربة في بلاد الغربة أسبوعيا  لضمان أن يبتعد شعور الفرد بالغ

 الحاجة إلى التقدير الاجتماعي. . ث

إن هددذه الحاجددة عنددد الندداس تدددفعهج إلددى المنافسددة والتفددوق والإتمددان؛ لنيددل تمدددير الندداس، وقددد وجدده 

الإسلاج هدذه الحاجدة إلدى أن علدى المسدلج أن يسدعى إلدى نيدل رضدى   عدز وجدل أولا  مدن خدلال اتمانده 

، وتفوقدده، ومددا يددأتي مددن ثندداء الندداس بعددد اتماندده هددو ممسددب مددن   لا دايددة ومطلددب مددن اتماندده لأعمالدده

ََأرحضسِينُوا إِنَّ اللَّيهَ   ﴿، فالمطلوب هو الإحسان فدي العمدل لنيدل محبدة   عدز وجدل، قدال تعدالى: (1)لعمله

 .(195)البمرة،  ﴾(195يُحِبُّ الَُْحضسِنِينَ )

ََالَّيييذِينَ ﴿الشدددورى قدددال تعدددالى:  تشدددريعد للتمددددير الاجتمددداعي ومدددن أسددداليب إشدددبا، حاجدددة الفدددر 

شعر فالشورى ت(، 38)الشورى،  ﴾(38اسضترجَوبُوا لِرَبِّهِمض ََأرقرومُوا الصَّلروةَ ََأرمضرهُُمض شُوْىَ بَيضنهَُمض ََمََِّو َْجرقْنَوهُمض يُنضفِقُونَ )

تلددك الأسدداليب إعطدداء أعيددان المجتمعددا  فددي الفددرد فددي المجتمددع المسددلج بأندده ذو قيمددةٍ اجتماعيددة، ومددن 

الإسلاج قيمتهج الاجتماعية، على أن لا يمدون فدي ذلدك أردلٌ لحمدوق ديدرهج، أو اسدتعلاء علدى الآخدرين، 

 سدفيان أبدا إن  ، رسدول يا: قل : العباس رضي   عنه قال فمد روي عن ابن عباس في فتح ممة أن

 فهلاو سلافيان أبلاي دار دخلال ملان نعلام،): وسدلج عليده   لىصد فمدال شديئا، لده فاجعدل الفخدر، يحب رجل

، فهددذا مددان إشددباٌ، لحاجددة أبددي سددفيان مددن التمدددير الاجتمدداعي، (2)(آملالان فهلالاو بابلالاه أغللالاق وملالان آملالان،

                                                           
 .517، صالتأصيل الإسلامي للدراسات النفسية البحث في النفس الإنسانية والمنظور الإسلاميتوفيق، محمد عز الدين،  . 1
( رسدالة علميدة قددم  لجامعدة الإمداج محمدد بدن 17)زي، تحميدق: ، متداب السديرة والمغداالمطاللاب العاليلاة. ابن حجر العسملاني، أحمد بدن علدي، 2

 .4301، ح رقج 459، ص17هد، باب دزوة الفتح، ج1419، 1السعودية، دار الغيث،   سعود
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شبا، هذه الحاجة لدى الفرد تشعره بميمته في المجتمع، وبأهميته، وفعاليته، وتساعده في تنمية شدعور  وا 

غدددو قددادرا  علددى ترددوين علاقددا  اجتماعيددة بشددمل أفضددل، وتزيددد قدرتدده علددى الثمددة بنفسدده، وبددالآخرين في

 التريف مع مجتمعه، وهذا يؤثر إيجابا  على النمو الاجتماعي للفرد.

 الحاجة إلى تحقيق الذات. . ج

ذاتدده مددن خددلال إبددراز قدراتدده الفمريددة والنفسددية،  ثبددا انطددلاق الفددرد لإتعددرف هددذه الحاجددة بأنهددا: "

، وتتردددون هدددذه الحاجدددة مددن خدددلال إثبدددا  الدددذا  فدددي نفدددس الفدددرد مندددذ (1)"ير والمماندددةوذلددك لحاجتددده للتمدددد

ولادته؛ إذ يولد عاجزا  تمامدا ، ثدج يحداول إثبدا  نفسده مدن خدلال محاولدة الحبدو والوقدوف والمشدي، وتدزداد 

ص فدي حاجته إلى إثبا  ذاته مع وصوله إلى مرحلة البلوغ، وهذه الحاجة أقرها الإسلاج، إذا التزج الشخ

إشباعها حدود الاعتدال، وقدد سدعى الإسدلاج لإشدبا، هدذه الحاجدا  عدن طريدق تحميدل الفدرد المسدؤولية، 

 .(2)والترليف بمجرد بلوده

إن هددذه المسدددؤولية التددي يسدددعى الفدددرد مددن خلالهدددا لتحميدددق ذاتدده أقرهدددا الإسدددلاج، بددل ورتدددب عليهدددا 

ََقُي ِ اعضََلُيوا فرسَييَرَى    ﴿جتماعي، قدال تعدالى: الجزاء، من ممافأة أو عماب، لينضبط بذلك سلوك الفرد الا

)التوبة،  ﴾105نضتُمض ترعضََلُونَ )اللَّهُ عَََلركُمض َََْسُولُهُ ََالَُْؤضمِنوُنَ ََسَتُرَدَُّنَ إِلرى عَولِمِ الْغريضبِ ََالشَّهَودَةِ فريُنَبِّئُكُمض بََِو كُ

(، إن هددددذا الضددددبط للسددددلوك 24)الصددددافا ،  ﴾(24ونَ )ََقِفُييييوهُمض إِنَّهُييييمض مَسضييييئُولُ ﴿(، وقددددال تعددددالى: 105

                                                                                                                                                                                 

حممدده: هددذا حددديث صددحيح ، وروى معمددر ، وابددن عيينددة ، ومالددك ، عددن الزهددري ، طرفددا مندده فددي قصددة الصددوج ، وأخددرج ذلددك الشدديخان وديرهمددا 
مدد طرفددا منده مددن حدديث ابددن إسدحاق ، وروى أبددو داود طرفدا مندده مدن قصددة أبدي سددفيان مختصدرا جدددا ، ولدج يسددمه أحدد مددن الأئمدة السددتة وروى أح

وأحمد بتمامه ورواه الذهلي بتمامه في الزهريا  ، من طريق أبي إدريس ، عن محمد بن إسحاق ، لردن لديس فيده تصدريح ابدن إسدحاق بسدماعه لده 
 في نفس الرتاب، والصفحة، والجزء. ق الذي هنا حسن جدازهري ، والسيامن ال

 .27، صأساليب التربية الإسلامية في تعزيز الدوافع الاجتماعية في ظل تحدي الانفتاح. فريحا ، صباح محمود، 1
 517-516ص، التأصيل الإسلامي للدراسات النفسية البحث في النفس الإنسانية والمنظور الإسلامي. توفيق، محمد عز الدين، 2
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، وفددي قدرتدده علددى ترددوين يجابيددا  فددي النمددو الاجتمدداعي لددهالاجتمدداعي، وتحميددل الفددرد المسددؤولية يسددهج إ

علاقا  اجتماعية على مبدا سليج من إعطاء الواجبا ، وأخذ الحمدوق، والتريدف مدع مجتمعده، وشدعوره 

 بالمسؤولية تجاهه.

 ترام الذات.الحاجة إلى اح . ح

، وقدد (1)"تمدير الآخرين وحسن معاملتهج، وتمدير الدذا  والثمدة بمددراتهاتعرف هذه الحاجة بأنها: "

راعدى الإسدلاج هدذه الحاجدة، وأردد علدى وجودهدا عندد الفدرد، فداحتراج الفدرد لذاتده لا يتحمدق إلا إذا احترمدده 

خرين، وأدلدق البداب الدذي قدد يدؤدي إليهدا الآخرين، ولج ينتمصوا منه، لذلك حرج الإسلاج السخرية من الآ

يَوأريُّهَيو الَّيذِينَ آمَنُيوا لريو يَسضيخررض قريوضمٌ مِينض قريوضمٍ عَسَيى أرنض يَكُونُيوا خَيضيرًا            ﴿مثل التنابز بالألماب، ، قال تعالى: 

نْفُسَكُمض ََلرو ترنَوبَزَُا بِولَْرلْقروبِ بِئْسَ الِوسضمُ الْفُسُوقُ مِنضهُمض ََلرو نِسَوءٌ مِنض نِسَوء  عَسَى أرنض يَكُنَّ خَيضرًا مِنضهُنَّ ََلرو ترلَِْزَُا أر

(، وحدرج الإسدلاج الاعتدداء علدى 11)الحجدرا ،  ﴾(11بَعض َ الْإِمََونِ ََمَنض لرمض يَتُبض فرََُلرئِ َ هُمُ الظَّيولَُِونَ ) 

َلَرو ﴿يابهج، قال تعالى: خصوصية الآخرين، والغيبة التي تعني ذمر عيوب الآخرين، والانتماص منهج بغ

 ﴾(12قُوا اللَّهَ إِنَّ اللَّهَ تروَّابٌ َْحِيمٌ )ترجَسَّسُوا ََلرو يَغْتربض بَعضضُكُمض بَعضضًو أريُحِبُّ أرحَ ُكُمض أرنض يََْكُ ر لرحضمَ أرخِيهِ مَيضتًو فركررِهضتَُُوهُ ََاتَّ

 مس ذلك محرج.(، فاحتراج الذا  حتى في دياب الفرد واجب، وع12)الحجرا ، 

وقد حرج الإسلاج أيضا  المبالغة في إشبا، هذه الحاجة؛ لأن المبالغة في احتراج الذا ، يؤدي إلى 

ََإِذرا قِي ر لرهُ اتَّ ِ اللَّهَ أرخَذرتْهُ الْعِزَّةُ بِولْإِثْمِ فرحَسضبُهُ جَهَنَّمُ ﴿التربر على الناس، والاستعلاء على الحق أحيانا ، قال تعالى: 

فالشددخص بطبعدده لا يحددب أن ي هددر بم هددر المخطدد ، ولرددن الإسددلاج هددذب هددذا  ﴾(206بِييئْسَ الَِْهَييودُ )ََلر

                                                           
 .25، صأساليب التربية الإسلامية في تعزيز الدوافع الاجتماعية في ظل تحدي الانفتاح. فريحا ، صباح محمود،  1
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الشعور من احتراج الذا  فجعل الإذعان إلى الحق فضيلة، والتربر على الحق رذيلة؛ ولذلك فدإن إشدبا، 

ة الفدرد فدي مجتمعده، هذه الحاجة إشباعا  متوازندا  ضدمن ضدوابط الإسدلاج بدلا إفدراٍ  ولا تفدريط يعلدي مماند

ويزيد من ثمته بنفسه، وبنفس الوق  يمنعه من الوقدو، فدي الأمدراض الاجتماعيدة مثدل التربدر، والإصدرار 

 ي النمو الاجتماعي للفرد.فعلى الباطل، وهذا له أثر مبيرٌ 

 .)العضوي( الفسيولوجيالوراثي، و العامل ثانياً: 

 .نفس الحديثعلم ال من منظورالفسيولوجي الوراثي، و العامل  .1
 الصفا  الوراثية للفرد.. أ

ن الآبدداء، أو الأجددداد عددن طريددق هددور الصددفا  التددي يحملهددا الأبندداء مدديمصددد بالوراثددة "إممانيددة  

، ويعددرف زهددران (1)المورثددا ، وذلددك عنددد اتحدداد الخليتددين الجنسدديتين الحيددوان المنددوي الددذمري بالبويضددة"

ى أولادهما، وتمثل مل العوامل الداخليدة التدي ماند  موجدودة الوراثة بأنها: "انتمال السما  من الوالدين إل

ويعرفها  ، (2)عند بدء الحياة، والذي يورث هي الإممانا  الرامنة، وهي عامل مهج من عوامل في النمو"

اسماعيل بأنها: "عبارة عن تروينا  ميميائية عضوية شديدة التعميد، ولرنها ليسد  مسدتملة تمامدا  لا فدي 

ومدددن الصدددفا  الموروثدددة: شدددمل ، (3)فدددي طريمدددة عملهدددا عدددن ال دددروف البيئيدددة للردددائن الحدددي"تروينهدددا ولا 

الجسج، وطوله، وملامح الوجه، ونبرا  الصو ، ومذلك بعض الأمراض الوراثيدة، وبعدض الاسدتعدادا  

       .(4)الوراثية التي ت هر إذا توفر لها المجال في البيئة الخارجية

الدددذي يسدددمح هدددو الميدددراث البيولدددوجي ليدددة النمدددو الاجتمددداعي، أن وي هدددر أثدددر هدددذا العامدددل فدددي عم

                                                           
 .39، صعلم نفس النمو. الهنداوي، علي فالح، 1
 .25، صعلم نفس النمو الطفولة والمراهقة. زهران، حامد عبد السلاج،  2
 .86ج، ص2010، 1عمان، دار الفمر   -، الأردنمن الحمل إلى الرشدالطفل . اسماعيل، محمد عماد الدين، 3
 .40، صعلم نفس النمو. الهنداوي، علي فالح، 4
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ممدا  ويبني جزءا  من شخصية الفرد، التدي تدؤثر فدي بنداء علاقاتده الاجتماعيدةلعمليا  التعليج بالحدوث، 

العمل والجهاز العصبي والجهاز الهضمي والملب وديرهدا مدن أجدزاء جسدج ، ف(1)أشار إلى ذلك جون لوك

 النمددو فالوراثددة تددؤثر علددى ، (2)بددا  أساسددية أو ضددرورية لعمليددة التنشددئة الاجتماعيددةالإنسددان تعتبددر متطل

يجابدددا ، سدددلبا    مدددالبول الأمدددراض لاسدددتمطاب اسدددتعدادا   ندددرث قدددد الدددذماء مدددن رفيعدددا   مسدددتوى   ندددرث فمثلمدددا وا 

صدود ، والمم(3)ومدداه ونوعده قصدوره أو ونضدجه، وتباطئه النمو سرعة على أيضا   الوراثة وتؤثر السمري،

 هنا النمو بجميع جوانبه العملية، والنفسية، والجسمية، والاجتماعية.

 فالوراثة تؤثر في النمو الاجتماعي بشملٍ مبير من حيث:

ؤثر سددددلبا  علددددى العلاقددددا  التددددي تدددد، وبعددددض الإعاقددددا ، الأنيميدددداوراثددددة الفددددرد أمددددراض وراثيددددة، مثددددل  -

ونيدة والدنمص، وبالتدالي يمدون التدأثير سدلبيا  الاجتماعية للفرد، وعلدى تريفده مدع مجتمعده، ويشدعره بالد

 على مجتمعيا .

لبعض الصفا  الحسنة مالذماء، مع تراتف البيئدة ل هدور هدذه الصدفة يشدعر  ستعدادا ٍ ا وراثة الفرد -

الفرد بالثمة بنفسده، وبميمتده فدي مجتمعده، فتتحسدن علاقاتده الاجتماعيدة، ويتوافدق مدع مجتمعده، وهدذا 

 الاجتماعي. يؤثر إيجابيا  على نموه

فرازاتها الهرمونية. . ب  الغدد، وا 

للغدد بنوعيها تدأثيرٌ بدالغٌ علدى النمدو الإنسداني للفدرد مدن جميدع جوانبده، وهنداك نوعدان مدن الغددد: 

الغدد المنوية، والغدد الصدماء، وقدد سدمي  المنويدة بدذلك؛ لأنهدا تصدب فدي قندوا ، ومنهدا الغددد الدمعيدة، 

                                                           
1

.24،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقات.كرين،وليام،
ج، 2008، 1دار الحامدد،  ، الأردن عمدان، حقو  الإنسلاان فلاي القلارآن الكلاريم ودورهلاا فلاي التنشلائة الاجتماعيلاةالعياصرة، وليد رفيق محمد، . 2

 .77ص
 .22هد، ص1439، السعودية، د.ن، د. ، علم نفس النموأبو جعفر، محمد عبد  ، . 3
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لصماء فهدي تصدب فدي الددج مباشدرة، ومنهدا الغددد النخاميدة، والصدنوبرية، والعرقية، والمعدية، أما الغدد ا

 (1)والتيموسية، والدرقية، وجاراتها، والر رية، وجزر لانجر هانز، والتناسلية.

 وتؤثر الغدد على النمو الاجتماعي للفرد من حيث:

 تأثيرها على السلوك الاجتماعي للفرد.  -

رد، فددإن التددوازن فددي إفرازاتهددا يجعددل الفددرد شخصددا  سددليما  تددؤثر الغدددد علددى السددلوك الاجتمدداعي للفدد

 اضددطراب فددإن وبددالعمس سددلومه، فددي حسددنا تددأثيرا   ويددؤثر، (2)نشددطا ، ويمددون سددلومه بشددملٍ عدداجٍ متددوازن 

، إن هذا التدأثير علدى السدلوك الاجتمداعي للفدرد يسداهج (3)المرضية السلومية الفعل ردود يؤدي إلى الغدد

على تروين الفرد للعلاقا  الاجتماعية، وعلى قدرته على التوافق الاجتماعي مدع مدن  إما إيجابا  أو سلبا  

 حوله، وهذا بالتالي يؤثر على نموه الاجتماعي.

 تأثيرها على الشخصية الاجتماعية للفرد.  -

إن أي خلل في إفراز الغدة الدرقية على سبيل المثال يؤدي إلى إعاقة نمو الإنسان، وأحيانا  يؤدي 

 إلددى وقددد يددؤدي أيضددا   ،(4)الإصددابة بددبعض الأمددراض النفسددية، ويزيددد مددن حدددة السددما  العاديددة للفددردإلددى 

، وهددددذا يددددؤثر علددددى ثمددددة الشددددخص بنفسدددده، وعلددددى شخصدددديته (5)والدونيددددة بددددالنمص يشددددعره جسددددمي تشددددوه

ق مدع مجتمعده، الاجتماعية، وعلى قدرته على تروين علاقا  اجتماعية سليمة، وعلى قدرته علدى التوافد

 نموه الاجتماعي. وهذا يؤثر سلبا  في

حددددوث النضدددج الجنسدددي، فتتغيدددر للفدددرد، ويتدددأثر نشددداطه العددداج بوقدددد تتدددأثر الشخصدددية الاجتماعيدددة 
                                                           

 .41، صعلم نفس النمو. الهنداوي، علي فالح، 1
 .42-41، صالمرجع نفسه. 2
 .42، صعلم نفس النمو الطفولة والمراهقةزهران، حامد عبد السلاج، . 3
 .42-41، صعلم نفس النموح، . الهنداوي، علي فال4
 .42، صالنمو الطفولة والمراهقةزهران، حامد عبد السلاج، علج نفس . 5
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علاقاته الاجتماعية بالجنس الآخر، ويبدأ بمحاولة إبراز شخصيته الذموريدة، أو شخصديتها الأنثويدة فدي 

فمير بإنشاء أسرة، وهذا النضج يؤثر إيجابا  على نمدوه مجتمعهما، والمياج بدورهما الاجتماعي، ومذلك الت

الاجتماعي والمياج بدوره الصحيح إذا تج تهيئته بطريمة صحيحة، وبالعمس فإن عدج تهيئدة الفدرد للنضدج 

 نموه الاجتماعي.  با  في الشخصية الاجتماعية له، وفيالجنسي، وللمياج بدوره الاجتماعي، يؤثر سل

 ه.الفرد وصفاته وجنسصحة  . ج

ن أي خلدل جسددي أو نفسدي لددى  إن صحة الفرد عاملٌ مهدج مدن عوامدل النمدو الاجتمداعي لده، وا 

الفددرد لا بددد أن يددؤثر فددي نمددوه الاجتمدداعي؛ لأندده يصددبح ديددر قددادرٍ علددى الاندددماج مددع الآخددرين بالشددمل 

ومثدال ذلدك الصحيح، مما أن عدج سلامة الفرد جسديا  يبعد الآخدرين عنده، ويشدعره بالعزلدة الاجتماعيدة، 

الأفددراد المصددابين بالإعاقددا  الجسدددية، السددمعية والبصددرية والحرميددة، لددذلك علددى الأسددرة أن تهددتج بنمددو 

الفرد نموا  سليما ، ومذلك أن تبادر إلى علاج الأمراض قبدل تفاقمهدا، ودمدج الأفدراد المصدابين بالإعاقدا  

 مع مجتمعهج وتشجيعهج، وتمديج الدعج الاجتماعي والنفسي لهج.

ومذلك على الأسرة أن تهتج بالأطفال الذين يواجهون مشارل النطق؛ لمدا للغدة مدن أهميدة فدي نمدل 

أفمددار الفددرد وتبادلهددا مددع الآخددرين؛ لتحميددق التواصددل الاجتمدداعي، فالطفددل يمددوج بسددؤال الأطفددال ويتفاعددل 

عيدا  ملمدا زاد  معهج عن طريق اللغة، ويموج بالإنصدا  لهدج والموافمدة، فتزيدد فدرص تفاعدل الطفدل اجتما

،"ويمتسدب الطفدل اللغدة الأج أثنداء عمليدة التطبيدع الاجتمداعي، ممدا يمتسدب (1)قدرته على الرلاج والتعبيدر

 (2)العديد من المعطيا  الاجتماعية في الميج والأخلاقيا  والتماليد والأعراف والآداب السلومية."

تريفده مدع مجتمعده، فهنداك الطفدل  مما أن صفا  الفرد المزاجية تدؤثر فدي نمدوه الاجتمداعي، وفدي

                                                           
 .302، صعلم النفس التطوري الطفولة والمراهقة. أبو جادو، صالح محمد علي، 1
 .92، صعلم النفس الاجتماعي. ربيع، محمد شحاتة، 2
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السهل الذي يتريف مع مجتمعه ومدع المتغيدرا  والصدعاب بسدهولة، وهنداك الطفدل الصدعب الدذي ي هدر 

أنماطدددا  سدددلومية  مضدددادة عنددددما يواجددده التغيدددرا  الاجتماعيدددة، وهنددداك الطفدددل البطددديء الدددذي يتريدددف مدددع 

 .(1)التغيرا  الاجتماعية ببط 

ي النمو الاجتماعي فيرى علدج الدنفس الحدديث أن الصدبي يشدعر دائمدا  أما عن تأثير جنس الفرد ف

بالسدديطرة علددى الفتدداة؛ لأندده ذمددر، ويمددنح امتيددازا ، وحموقددا  ومعددايير تختلددف عددن الأنثددى، وقددد تمبددل مندده 

سلوميا  لا تمبل من الأنثى، وبالتالي يشعر اجتماعيا  أنه في مرتبة أعلى من الأنثى، أما الأنثى فتشعر 

 .(2)عيا  بأنها في مرتبة دونية وهذا ما يؤثر في نموها الاجتماعياجتما

 .ةالإسلامي التربيةفي علج  )العضوي( الفسيولوجيالوراثي، و العامل  .2

 اهتج الإسلاج بالعامل الفسيولوجي للفرد، وتأثيره على النمو الاجتماعي، ومن ذلك:

 .الوراثة أ.

نْ أَبِّددي هُرَيْددرَةَ، أَنَّ رَجُددلا  أَتدَدى ى صددفا  الإنسددان، فعَددفمددد أقددر الإسددلاج وجددود الوراثددة، وتأثيرهددا علدد 

لانش إ ب لالٍ؟ قَلاالَ: )النَّبِّيَّ صَلَّى ُ  عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ، فَمَدالَ:  لاوَدُ، فَقَلاالَ: هَلالش لَلاكَ م  يَلاا رَسُلاولَ  َّ ، وُل لادَ ل لاي غُلالَام  أَسش

، قَالَ  ر  وَانُهَا؟ قَالَ: حُمش ، قَالَ: مَا أَلش ، قَالَ: فَأَنَّى ذَل كَ؟ قَالَ: لَعَلَّهُ نَزَعَهُ نَعَمش رََ ؟ قَالَ: نَعَمش : هَلش ف يهَا م نش أَوش

نَكَ هَلاذَا نَزَعَلاهُ  ، قَالَ: فَلَعَلَّ ابش رش   ، فهدذا الحدديث يددل علدى أن بعدض الصدفا  المتنحيدة ت هدر فدي (3)(.ع 

عَدنْ لأن المولدود يدرث صدفا  الأبدوين، ف المولود بسبب الوراثدة؛ ولدذلك شدر، الإسدلاج الن در قبدل الدزواج،

لالانَ )أَبِّددي هُرَيْددرَةَ، قَددالَ:  لالارَأَةً م  بَرَهُ أَنَّلالاهُ تَلالازَوَّجَ امش لالاه  وَسَلالالَّمَ، فَأَتَلالااهُ رَجُلالال  فَلالاأَخش لالادَ النَّب لالايي  صَلالالَّى اُلل عَلَيش نش لالاتُ ع  كُنش
                                                           

ج، 2000المدداهرة، دار قبدداء، د. ،  -، مصددرنفلالاس النملالاو المظلالااهر والتطبيقلالااتعللالام . قندداوي هدددى محمددد، وعبددد المعطددي، حسددن مصددطفى، 1
 .304-303ص

 .158-157، صسيكولوجيا الطفولة. عويضة، مامل محمد محمد، 2
مسدلج  .5305، ح رقدج 53، ص7، متداب الطدلاق، بداب إذا عدرض بنفدي الولدد، جصحيا البخلااري . متفقٌ عليه: البخاري، محمد بن إسدماعيل، 3

 . 1500، ح رقج 1137، ص2، ج، متاب الطلاق، باب انمضاء عدة المتوفى عنها زوجها وديرها بوضع الحملصحيا مسلماج، بن الحج
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ه  وَسَلَّمَ  ، فَقَالَ لَهُ رَسُولُ الل  صَلَّى اُلل عَلَيش صَار  َنش هَلاا، الأش ظُرش إ لَيش هَبش فَلاانش هَا؟، قَالَ: لَا، قَالَ: فَاذش تَ إ لَيش : أَنَظَرش

ئًا صَار  شَيش َنش يُن  الأش  .(1)(فَإ نَّ ف ي أَعش

 بدن الدواز، بند  أبدان أج روي عدنويرث الطفل أيضا  الاستعدادا  للصفا  الخلمية ودليل ذلك ما 

 فنقبلال رواحلالاً  من نتبادر فجعلنا المدينة قدمنا الم): قدال الميس عبد وفد في ومان زار، جدها عن زار،

 أي؛ مسلاتودع عيبتلاه أتلاى حتلاى الأشلاج المنلاذر وانتظلار قال ورجله، وسلم عليه الل صلى الل رسول يد

 ورسوله الل يحبهما خلتين فيك إن" له: فقال وسلم عليه الل صلى النبي أتى ثم ثوبيه، فلبس الثياب،

 بل قال صلى الل عليه وسلم:  عليهما، جبلني الل أم بهما أتخلق أنا الل يا رسول قال: والأناة، الحلم

، إن قدول الرسدول (2)(ورسلاوله الل يحبهملاا خلتلاين عللاى جبلنلاي اللاذي لله الحمد قال: عليهما، جبلك الل

 صلى   عليه وسلج له بدل جبلدك   عليهمدا دل علدى وجدود الاسدتعداد الدوراثي لهدذا الخلدق عندد المندذر

 الأشج.

ويتددأثر النمددو الاجتمدداعي للفددرد بالصددفا  التددي يرثهددا عددن أبويدده، لددذلك حددض الإسددلاج علددى حسددن 

اختيار الزوج، من مراعداة الأخدلاق فدي مدلا الدزوجين، والن در للتأردد مدن خلدو مدلا الدزوجين مدن العيدوب 

الطفدل الاسدتعدادا  الخلمية، فمد يرث الطفل مدن العيدوب الخلميدة مدا يشدعره بدالنمص والدونيدة، وقدد يدرث 

 ل هور الحماقة، أو الذماء، وهذا بمجموعه يؤثر على النمو الاجتماعي للفرد سلبا  أو إيجابا .

 ثانياً: الغدد.

تندداول علددج الددنفس الإسددلامي التغيددرا  التددي تحصددل بسددبب النضددوج الجنسددي وارتمددال نمددو الغدددد 

 ارتمال النضج الجنسي للفرد وهي:التناسلية لدى الفرد، وقد حرص الإسلاج على تحديد علاما  
                                                           

 .1424، ح رقج 1040، ص2، متاب النماح، باب ندب الن ر إلى وجه المرأة ومفيها لمن يريد تزوجها، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 1
إلا  اني فدي تعليمده علدى سدنن أبدي داوود. حممه: حسدنه الألبد5225، ح رقج 772، ص2، جسنن أبي داوود. أبو داوود، سليمان بن الأشعث، 2

 5225، ح رقج 225، ص11لف ة رجله، في صحيح وضعيف سنن أبي داود، ج
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، عَدنْ عَائِّشَدةَ، عَدنِّ النَّبِّدي ِّ صَدلَّى ُ  مدا روي الاحتلاج، ودليله  - يجَ، عَدنْ الْأَسْدوَدِّ دادٍ، عَدنْ إِّبْدرَاهِّ عَدنْ حَمَّ

ق دَ، وَعَن  ا): عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ، قَالَ  تَيش قَلَمُ عَنش ثَلَاثٍ: عَن  النَّائ م  حَتَّى يَسش لاتَل مَ، وَعَلان  رُف عَ الش ب يي  حَتَّى يَحش لصَّ

نُون  حَتَّى يَعشق لَ   (1)(الشمَجش

لايَّ يَقُلاولُ: الإنبا ، ودليله ما روي  - قُرَظ  يَّلاةَ الش عشتُ عَط  لارٍ، قَلاالَ: سَلام  لان  عُمَيش مَل لاك  بش د  الش لانَا )عَنش عَبش عُر ضش

ظَةَ،  مَ قُرَيش ه  وَسَلَّمَ يَوش ، خُلي لايَ سَلاب يلُهُ، عَلَى النَّب يي  صَلَّى اُلل عَلَيش ب لاتش بَلاتَ قُت لالَ، وَمَلانش لَلامش يُنش فَكَانَ مَنش أَنش

، فَخُلي يَ سَب يل ي ب تش تُ ف يمَنش لَمش يُنش  (2)(فَكُنش

هُمَلالاا:  ودليللالاه ملالاا روي علالانالسددن،  - لالايَ  َُّ عَنش لالانُ عُمَلالارَ رَض  لالاه  وَسَلالالَّمَ )ابش أَنَّ رَسُلالاولَ  َّ  صَلالالَّى اُلل عَلَيش

لاسَ عَرَضَهُ يَوش  نُ خَمش ، وَأَنَا ابش دَ   مَ الخَنش ن ي ثُمَّ عَرَضَن ي يَوش زش رَةَ سَنَةً، فَلَمش يُج  بَعَ عَشش نُ أَرش مَ أُحُدٍ، وَهُوَ ابش

رَةَ سَنَةً، فَأَجَلاازَن ي ثشتُلاهُ هَلاذَا «عَشش يلاز  وَهُلاوَ خَل يفَلاة ، فَحَدَّ لاد  العَز  لان  عَبش تُ عَلَلاى عُمَلارَ بش مش ، قَلاالَ نَلااف ع  فَقَلاد 

يثَ فَقَالَ: الحَ  لاسَ )د  ر ضُلاوا ل مَلانش بَلَلامَ خَمش ، وَكَتَبَ إ لَلاى عُمَّال لاه  أَنش يَفش ير  وَالكَب ير  غ  نَ الصَّ إ نَّ هَذَا لَحَدٌّ بَيش

رَةَ   (3)(عَشش

، عَلان  النَّب لايي  صَلالَّى اُلل رضلاي الل عنهلاا عَائ شَلاةَ  أم الملاؤمنين عَلانش الحيض للنسداء، ودليلده مدا روي  -

                                                           
لدي بدن أبدي ، ومسدند ع24694، ح رقدج 224، ص41، مسدند النسداء، مسدند الصدديمة عائشدة رضدي   عنهدا، جمسند أحمد. أحمد بن حنبل، 1

 . حممه: صحيح لغيره مذمور في تحميق شعيب الأرنؤو  للمسند في نفس الرتاب والجزء والصفحة.940، رقج254، ص2طالب ج
سلالانن الترمددذي، محمددد بددن عيسددى،  .18776، ح رقددج 67، ج 31المر ددي، ص، مسددند الرددوفيين، حددديث عطيددة مسلالاند أحملالاد. أحمددد بددن حنبددل، 2

ج، متداب السدير، بداب مدا جداء 1975، 2رر وآخدرون، مصدر، شدرمة ممتبدة ومطبعدة مصدطفى البدابي الحلبدي،  ، تحميق، محمد أحمد شاالترمذي
إسددناده صددحيح، رجالدده ثمددا  رجددال الشدديخين، ديددر صددحابيه، فلددج يددرو لدده سددوى حممدده:  .1584، ح رقددج 145، ص4لددى الحمددج، جفددي النددزول ع

ه الألبدداني فددي تحميددق (، وصددححفددي نفددس الرتدداب والجددزء والصددفحة لددى المسددند.أصددحاب السددنن. سددفيان: هددو الثددوري، )تحميددق شددعيب الأرنددؤو  ع
 في نفس الرتاب والجزء والصفحة. سنن الترمذي

 .2664، ح رقج 177، ص3، متاب الشهادا ، باب بلوغ الصبيان وشهادتهج، جصحيا البخاري . متفقٌ عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل، 3
 .1868، ح رقج 1490، ص3اب الإمارة، باب بيان سن البلوغ، ج، متصحيا مسلممسلج بن الحجاج، 
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ه  وَسَ  مَارٍ )لَّمَ، قَالَ: عَلَيش بَلُ  َُّ صَلَاةَ حَائ ضٍ إ لاَّ ب خ   .(1)(لَا يَقش

والبلوغ يؤثر تأثيرا  مبيرا  على النمو الاجتماعي؛ فمد يمون تأثيره سلبيا  إذا لج يتج الإعداد الصدحيح 

نهدا لضدمان نمدوٍ للفرد قبدل البلدوغ، وتهيئتده للتغيدرا  التدي تصداحب البلدوغ، فالتهيئدة المبمدرة للبلدوغ لابدد م

 اجتماعيٍ سليجٍ بعد البلوغ، ومن ذلك:

تعويددد الطفددل منددذ صددغره علددى العبددادا  بأنواعهددا، والأذمددار، والآداب الاجتماعيددة مثددل علددى الأسددرة  -

الاسددتئذان، والتفريددق فددي المضدداجع، وحفددظ العددورة، وديرهددا، مددل ذلددك بالتدددرج، حتددى إذا وصددل إلددى 

 سه.مرحلة البلوغ، مان  مغروسة  في نف

درس الميج الاجتماعية في نفس الطفل منذ صغره مثل الررج، والترافل الاجتماعي، وديرها من الميج  -

مددن خددلال المدددوة، مميدداج الوالدددين بإرسددال الطعدداج مددع الطفددل إلددى الجيددران، أو الفمددراء، وتعويددده علددى 

حج، فهذه المشارمة ذلك، وا  هار مرج الضيافة للضيوف ليتعلج ذلك، وأخذه لزيارة المرضى وصلة الر 

تبمدى مغروسدة فدي نفدس الطفدل حتدى إذا بلدغ مدان قدادرا  علدى الميداج بواجباتده الاجتماعيدة علدى أرمدل 

 وجه.

تبشيع صورة الغيبة والنميمة، والسخرية في نفس الطفل من خدلال مدا هدو مدذمور فدي المدرآن الردريج،  -

 الامتنا، عن فعل ذلك أماج الطفل وفي ديابه. ومن خلال

ريددداض أطفدددال، ، ماختيدددار مندددذ نعومدددة أ فددداره سدددرة علدددى وضدددع الطفدددل فدددي بيئدددة صدددالحةحدددرص الأ -

شددراك الطفدل فددي المراردز المرآنيددة، لضدمان الصددحبة الصدالحة لدده حددين و  مدرسدة ذا  سددمعة جيددة، وا 

 الفرد حين بلوده من صديق معين.بلوده؛ إذ من الصعب منع 
                                                           

، 173، ص1، جسلانن أبلاي داودأبدو داود، سدليمان بدن الأشدعث،  .655، ح رقدج 216، ص1، جسنن ابلان ماجلاه. ابن ماجه، محمد بن يزيد، 1
، وصدحيح وضدعيف 655ج ، ح رقد227، ص2، ج727فدي صدحيح وضدعيف سدنن ابدن ماجده رقدج البداب  لبدانيحممده: صدححه الأ .641ح رقج 

 .641، ح رقج 2، ص1، ج641سنن أبي داود، باب رقج 
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ة أن تعلدج المراهدق البلدوغ، وعلاماتده، وأحمامده، علدى الأسدر  -أي المماربدة للبلدوغ–في مرحلة المراهمة  -

والغسل بفرائضه وآدابه وسننه، وسنن الفطرة، وا عطاءه فمرة عامة خلال هدذه المرحلدة عدن العلاقدا  

ن غ، وضبط ما يعدرض فدي التلفداز حيدث إوما يحرج منها، وما يحل، ويتج استرمالها لاحما  عند البلو 

، واعتمداد أسدلوب الحدوار والصدبر (1)بمسدرحياتها، ولا أفلامهدا مدن الفضدائيا  ديدر منضدبطة لا ا  مثير 

على أسئلته، والانفتاح عليه، ومد جسور الثمة بينها؛ حتى تتممن من احتواء الفرد، وتردون المصددر 

 (2)الأول لمعلوماته.

ه ن أدلدب مدا يحتداج إليدفدل للبلدوغ تهدون علديهج إرشداده بعدد بلودده؛ إذ إإن التزاج الأسرة بتهيئدة الط

الفرد قد تعلمده قبدل البلدوغ، وفدي مرحلدة بلودده لا يشدعر بدالهلع، أو الانطدواء عدن الأسدرة نتيجدة التغيدرا  

الجسدمية التدي تحصدل لده بسدبب البلدوغ، وترددون الأسدرة هدي الممدان الأول لمعلوماتده التدي يريددها؛ لأنهددا 

 مان  الممان الأول لتزويده بالمعلوما  عن البلوغ قبل بلوده.

البلوغ فعلى الأسدرة اسدترمال مدا بددأ  بده مدن توعيدةٍ وتثميدفٍ للفدرد مسدتهدية  بهددي المدرآن أما بعد 

 الرريج، والسنة النبوية، ومما يجب عليها:

قَلَلامُ )إلزامه بمافة التراليف الشرعية؛ لأنها وجب  عليه، مما قال النبدي صدلى   عليده وسدلج:  - رُف لاعَ الش

نُلالاون  حَتَّلالاى يَعشق لالالَ عَلالانش ثَلالالَاثٍ: عَلالان  النَّلالاائ م  حَتَّلالا لالاتَل مَ، وَعَلالان  الشمَجش لالاب يي  حَتَّلالاى يَحش ق دَ، وَعَلالان  الصَّ لالاتَيش ، (3)(ى يَسش

 وبذلك فإن الإعداد المسبق من الأسرة تجعل الفرد مستعدا  للمياج بهذه التراليف.

ائهدا مساحة للاسدتملالية فعلدى الأسدرة أن تحدرص علدى بم توعية الفرد، وتثميفه، مع اعطائه عدج ترك -
                                                           

ج، 2018، 2عمدددان، الممتبدددة الوطنيدددة،  -الأردن التربيلالالاة الجنسلالالاية ضلالالارورة أم ضلالالارر؟،. المضددداة، عبدددد الحميدددد عبدددد  ، الشدددريدة، محمدددود، 1
 .92-90ص

 .48، صالمرجع نفسه. 2
 .24694، ح رقج 224، ص41سند الصديمة عائشة رضي   عنها، ج، مسند النساء، ممسند أحمد. أحمد بن حنبل، 3

 حممه: صحيح لغيره في تحميق شعيب الأرتؤو  للمسند في نفس الرتاب والجزء والصفحة.
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 .لفرد، وعدج ترمه لمعلوما  أصدقائه، أو أقربائهالمصدر الأول لمعلوما  ا

إعطاء الفرد الفرصة لتحمل المسؤولية الاجتماعيدة، فمدا مدان بحمده مسدتحب مدن صدلة الدرحج، وزيدارة  -

 وا عطائدددده، ومددددن أمثلددددة تحميلدددده المسددددؤولية، ا  شددددرعي ا  المرضددددى وديرهددددا، أصددددبح الآن فددددي حمدددده واجبدددد

ورعاية حاجاته الجسدية، والنفسية، والاجتماعية، أنه إذا طلب الزواج أن يدزوج فمدد قدال  الاستملالية،

عش )النبي صلى   عليه وسدلج:  لاتَط  ، وَمَلانش لَلامش يَسش يَتَزَوَّجش كُمُ البَاءَةَ فَلش نش تَطَاعَ م  بَاب  مَن  اسش يَا مَعششَرَ الشَّ

نَّلاهُ لَلاهُ و جَلااء   م  فَإ  لاوش ه  ب الصَّ المجتمدع،  هدج العلاقدا  الاجتماعيدة التدي تنشد ، فدالزواج هدو مدن أ (1)(فَعَلَيش

شددددبا، حاجاتدددده النفسددددية والاجتماعيددددة، والتردددداثر بالطريمددددة  وهددددي السددددبيل لاسددددتمرار الفددددرد وسددددمينته وا 

 السليمة، وعمارة الأرض، وتحميق الاستخلاف فيها.

غدددد، والهرمونددا ، والصددفا  إن رعايددة الفددرد فددي هددذه المرحلددة التددي تشددهد تغيددرا  فسدديولوجية، فددي ال -

الجسدية، والنفسية، تضمن له نموا  اجتماعيا  سليما ، وتميهِّ من المشملا  الاجتماعية، والنفسية التدي 

 تؤثر عليه مدى عمره.

 صحة الفرد وصفاته، وجنسه. . ت

لج يُغفِّل علج النفس الإسلامي أهمية صحة الفرد وصفاته في النمو الاجتماعي، بل أرد على دوره 

 النمو الاجتماعي للإنسان من خلال ما يأتي:  في

رفع الحرج عن المرضدى فدي الواجبدا  التدي تحتداج إلدى جهددٍ بددني مالجهداد، والحدج، وفدي ذلدك تأريدد  -

علددددى أن المددددرض لا يددددنمص مددددن ممددددانتهج فددددي المجتمددددع، وحمايددددة لهددددج مددددن التعددددرض للملامددددة فددددي 

                                                           
ددنْمُجُ البَدداءَةَ ، متدداب النمدداح، بَددابُ قَددوْلِّ النَّبِّددي ِّ صَدلَّى ُ  عَلَيْددهِّ وَسَددلَّجَ صلالاحيا البخلالااري . متفدقٌ عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، 1 : مَددنِّ اسْددتَطَاَ، مِّ

نََّددهُ أدََددضت لِّلْبَصَددرِّ وَأَحْصَددنُ لِّلْفَددرْجِّ  ، جوَهَددلْ يَتدَدزَوَّجُ مَددنْ لَا أَرَبَ لَددهُ فِّددي « فَلْيَتدَدزَوَّجْ، لأِّ مَدداحِّ صلالاحيا مسددلج بددن الحجدداج،  .5065، ح رقددج 3، ص7الن ِّ
مَدداحِّ لِّمَددمسلالالم ددوْ ، متدداب التردداح، بَددابُ اسْددتِّحْبَابِّ الن ِّ ، ح رقددج 1018، 2جِّ، جنْ تَاقَددْ  نَفْسُددهُ إِّلَيْددهِّ، وَوَجَدددَ مُؤَنَددهُ، وَاشْددتِّغَالِّ مَددنْ عَجَددزَ عَددنِّ الْمُددؤَنِّ بِّالصَّ
1400 . 
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لرييضسَ عَلريى الْيَرعضََى حَيرٌََ ََلريو      قدال تعدالى: ﴿مجتمعاتهج، وذلدك يسدهج إيجابيدا  فدي نمدوهج الاجتمداعي، 

َْسُيولرهُ يُ ضخِلْيهُ جَنَّيو   ترجضيرِي مِينض ترحض           ََ ََمَينض يُطِيعِ اللَّيهَ   ٌَ ََيرِيضِ حَيرَ ََلرو عَلرى الْ  ٌَ َِ حَرَ رَعضرَ تِهَيو الَْرنْهَيوُْ   عَلرى الْ

 (.17﴾ )الفتح، (17ََمَنض يَتروَلَّ يُعَذِّبضهُ عَذرابًو أرلِيًَو )

التأريدددد علدددى الواجبدددا  الاجتماعيدددة التدددي يممدددن للمرضدددى الميددداج بهدددا، فالشدددار، عدددز وجدددل أعفددداهج مدددن  -

الجهددداد، ولرنددده لدددج يعفهدددج مدددن واجدددب بدددث العزيمدددة فدددي نفدددوس المجاهددددين، وعددددج تثبددديطهج، والنصدددح 

لَّيذِينَ لريو يَجِي َُنَ مَيو     لريضسَ عَلرى الضُّعَفروءِ ََلرو عَلريى الََْرضضريى ََلريو عَلريى ا    للمسلمين، قال تعالى: ﴿

ٌَ إِذرا نرصَحُوا لِلَّهِ َََْسُولِهِ مَو عَلرى الَُْحضسِنِينَ مِنض سَبِي ٍ ََاللَّهُ غرفُوٌْ َْحِيمٌ ) (، 91﴾ )التوبة، (91يُنضفِقُونَ حَرَ

ي وفي إيجاب الإسلاج عليهج هذه الواجبا  الاجتماعية التي بممدورهج المياج بهدا، تأريدد علدى دورهدج فد

 مجتمعاتهج، ورفع لثمتهج بأنفسهج، وهذا يؤثر إيجابا  على نموهج الاجتماعي.

أرددد علددج الددنفس الإسددلامي علددى أهميددة اللغددة للفددرد، خاصددة  فددي نمددوه الاجتمدداعي، يمددول ابددن خلدددون:  -

 ، وقدد أردد(1)"إثبا  الل غا  أن  الن اس محتاجون إلى العبدارة عدن المماصدد بطبيعدة الت عداون والاجتمدا،."

الغزالي أيضا  على أهمية اللغة الواضحة والبسيطة في التواصل الاجتماعي بين الخطيب والمأمومين، 

؛ ولدذلك مدان العدرب يرسدلون (2)يمول الغزالي في ذلدك: "ولا يسدتعمل دريدب اللغدة ولا يمطدط ولا يتغندى"

  (3)أبناءهج إلى البادية في سن الرضا،؛ لينشئوا على اللغة العربية الفصيحة.

إن هددذا الاهتمدداج بسددلامة اللغددة للفددرد يدددل علددى ع ددج أهميتدده فددي النمددو الاجتمدداعي، وبندداء العلاقددا   -
                                                           

، 1،جديلاوان المبتلادأ والخبلار فلاي تلااريخ العلارب والبربلار وملان عاصلارهم ملان ذوي الشلاأن الأكبلار )المقدملاة(. ابن خلدون، عبد الرحمن بن محمدد، 1
 .50ص

 .179، ص1، جإحياء علوم الدينالغزالي، أبو حامد محمد بن محمد،  .2
 .46، صالرحيق المختوممفوري، صفى الرحمن،  . المبار3
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الاجتماعيددة، والتواصددل بددين الأفددراد، وقددد "مددان النبددي  صددلى   عليدده وسددلج يمتدداز بفصدداحة اللسددان، 

اعة وبلادددة المددول، ومددان مددن ذلددك بالمحددل الأفضددل، والموضددع الددذي لا يجهددل، سلاسددة طبددع، ونصدد

لفظ، وجزالدة قدول، وصدحة معدان، وقلدة ترلدف، أوتدي جوامدع الرلدج، وخدص ببددائع الحمدج، وعلدج ألسدنة 

العدددرب، يخاطدددب مدددل قبيلدددة بلسدددانها، ويحاورهدددا بلغتهدددا، اجتمعددد  لددده قدددوة عارضدددة الباديدددة وجزالتهدددا، 

مدان لده دوره ، وهدذا (1)ونصاعة ألفاظ الحاضرة وروندق ملامهدا، إلدى التأييدد الإلهدي الدذي مددده الدوحي"

فددي الدددعوة الإسددلامية، وتممددين العلاقددا  الاجتماعيددة بددين المبائددل العربيددة والمسددلمين؛ تمهيدددا  لانتشددار 

 الدعوة الإسلامية فيها.

لمد اعتنى الإسلاج بصفا  الفرد وأرد على أهميتها في النمو الاجتماعي، ففي المرآن الردريج فدي قصدة  -

َْبِّ هَيييبض لِييي  مِييينَ الصَّيييولِحِينَ   ﴿يدددة عدددن سددديدنا إبدددراهيج: إبدددراهيج عليددده السدددلاج يمدددول تعدددالى حما

(، يمددول الماسددمي فددي تفسددير هددذه الآيددا : 100،101)الصددافا ، ﴾ (101(فربَشَّييرضنروهُ بِغُلرييومٍ حَلِيييمٍ ) 100)

دددرْناهُ بِّغُدددلا ينَ﴾ أي؛ ولددددا  صدددالحا  يعينندددي علدددى الددددعوة والطاعدددة ﴿فَبَشَّ دددالِّحِّ دددنَ الصَّ جٍ "﴿رَب ِّ هَدددبْ لِّدددي مِّ

حَلِّدددديجٍ﴾؛ أي متسددددع الصدددددر حسددددن الصددددبر والإدضدددداء فددددي مددددل أمددددر، والحلددددج رأس الصددددلاح وأصددددل 

، فمد بشر   عز وجل سيدنا إبراهيج بإسماعيل ووصفه بالحلج، وهذه الصفة جامعةٌ لردل (2)الفضائل."

جيددة للفددرد خيددر، ولهددا أهميددةٌ مبيددرة فددي بندداء العلاقددا  الاجتماعيددة، والنمددو الاجتمدداعي، فالصددفا  المزا

 تؤثر على نموه الاجتماعي.

ويدددل علددى ذلددك مددن السددنة قصددة وفددد بددن عبددد قدديس، فمددد روي عددن أج أبددان بندد  الددواز، بددن زار، عددن  -

لملالاا قلالادمنا المدينلالاة فجعلنلالاا نتبلالاادر ملالان رواحلالالًا فنقبلالال يلالاد جددها زار، ومددان فدي وفددد عبددد المديس قددال: )
                                                           

 .444، صالرحيق المختوممفوري، صفى الرحمن،  المبار.  1
 .216، ص8هد، ج1418، 1بيرو ، دار الرتب العلمية،   -، لبنانمحاسن التأويل. الماسمي، محمد جمال الدين بن محمد، 2
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لمنلاذر الأشلاج حتلاى أتلاى عيبتلاه أي؛ مسلاتودع رسول الل صلى الل عليه وسلم ورجللاه، قلاال وانتظلار ا

الثيلالااب، فللالابس ثوبيلالاه، ثلالام أتلالاى النبلالاي صلالالى الل عليلالاه وسلالالم فقلالاال للالاه: "إن فيلالاك خلتلالاين يحبهملالاا الل 

ورسوله الحلم والأناة، قال: يا رسول الل أنا أتخلق بهما أم الل جبلني عليهما، قال صلالى الل عليلاه 

، إن (1)(د لله الذي جبلنلاي عللاى خلتلاين يحبهملاا الل ورسلاولهوسلم:  بل الل جبلك عليهما، قال: الحم

ما تحلى به الأشج من التأني، والحلج، والذماء الاجتماعي في التعامل مع الموقدف فمدد أبدى أن يددخل 

على النبي صلى   عليده وسدلج إلا فدي أحسدن هيئدة، وأفضدل حدال حتدى لدو تدأخر، وقدد ماند  نتيجدة 

عليدده وسددلج مندده، ومدحدده علددى تصددرفه، فصددار موضددع الإعجدداب بددين  ذلددك أن قربدده النبددي صددلى  

الجالسددين، ومحددط المدددح فيمددا فعلدده، فهاتددان الخصددلتان التددي تحلددى بهمددا أثددرا تددأثيرا  إيجابيددا  فددي نمددوه 

 الاجتماعي؛ لذلك على الأسرة المسلمة أن تهتج بصفا  الفرد؛ لما لها من أثر في النمو الاجتماعي.

في النمو الاجتماعي التي وصف بها سيدنا إسماعيل في المرآن الرريج الصدق،  ومن الصفا  المهمة -

( 54ََاذْكُرض فِ  الْكِتروبِ إِسضََوعِي ر إِنَّهُ كرونَ صَودِقر الْوَعضي ِ ََكريونَ َْسُيولًو نربِيًّيو )    والوفاء بالوعد، قال تعدالى: ﴿

(، فهاتان الصفتان مهمتان 55-54﴾ )مريج، (55ونَ عِنض َ َْبِّهِ مَرضضِيًّو )ََكرونَ يََْمُرُ أرهضلرهُ بِولصَّلروةِ ََالزَّكروةِ ََكر

في زر، الثمة بالشخص في نفدوس الآخدرين ممدا يوثدق علاقاتده الاجتماعيدة، ويمسدبه احتدراج الآخدرين، 

يِسَ ََذرا الْكِفْ ِ كُ ٌّ﴿وقد وصف   عز وجل إسماعيل بالخيرية قال تعالى: مِنَ الصَّوبِرِينَ  ََإسِضََوعِي ر ََإِدضْ

( وهدددذه الصدددفة مهمدددة فدددي رفدددع المماندددة الاجتماعيدددة للشدددخص، ومسدددب محبدددة 85﴾ )الأنبيددداء، (85)

ََاذْكُييرض الآخددرين، ومددن الصددفا  التددي وصددف   عددز وجددل بهددا سدديدنا إسددماعيل الصددبر، قددال تعددالى: ﴿

                                                           
. حممدده: 5225، ح رقددج 772، ص2بيددرو ، الممتبددة العصددرية، د. ، د. ، ج -، لبنددانسلالانن أبلالاي داوود. أبددو داوود، سددليمان بددن الأشددعث، 1

 .5225، ح رقج225، ص11في صحيح وضعيف سنن أبي داوود، ج في تعليمه على سنن أبي داوود وضعَّف لف ة رجله،حسنه الألباني 
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(، وهي صدفةٌ ع يمدة إذا امتلرهدا الشدخص 48﴾ )ص، (48) إِسضََوعِي ر ََالْيَسَعَ ََذرا الْكِفْ ِ ََكُ ٌّ مِنَ الَْرخضيَوِْ

واجدده بهددا مددل صددعوبا  الحيدداة، وأحلددك المحددن، وممنتدده مددن الصددبر علددى أذى الندداس، والمدددرة علددى 

 مخالطة المجتمع.

إن جنس الفرد في علج النفس الإسلامي يؤثر على النمو الاجتماعي إيجابا  لا سلبا ، فمد خلق   عز  -

ذمر والأنثى دوره الاجتماعي الذي يجب عليه تأديته، وأن لا يتعددى إلدى دور الآخدر، وجل لرلٍ من ال

ل الرجال على  وجعل للذمر والأنثى الممانة الاجتماعية نفسها مع اختلاف الدور الاجتماعي، فمد فُض ِّ

ل  النساء على الرجال في أمور أخرى، والفضل بينهج فيمن أحسدن الغايدة مدن  النساء في أمور، وفُض ِّ

ََلرو ترترََنَّوضا مَو فرضَّ ر اللَّهُ بِهِ بَعضضركُمض ﴿خلمه، وأدى دوره الذي أراده   عز وجل له على أرمل وجه، قال تعالى: 

نَّ اللَّهَ كرونَ بِكُ ِّ  إِعَلرى بَعضضٍ لِلرِّجَولِ نرصِيبٌ مََِّو اكْترسَبوُا ََلِلنِّسَوءِ نرصِيبٌ مََِّو اكْترسَبضنَ ََاسضَرلُوا اللَّهَ مِنض فرضْلِهِ

(، إن منح الامتيازا  للذمر على الأنثى فدي مثيدر مدن الأمدور فدي 32)النساء، ﴾ (32شَ ضء  عَلِيًَو )

الأسر، وقبول سلوميا  خاطئة من الذمر، مالا يمبل من الأنثى ذلك نابعٌ من عدرف المجتمدع، ولديس 

 من الإسلاج في شيء.
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 الفصل الثالث

التربية علم  نية إلى نهاية مرحلة المراهقة من منظورعي من المرحلة الجنيالنمو الاجتما

 الإسلامية وعلم النفس الحديث.

تناول هذا الفصل النمو الاجتماعي للفرد منذ بداية نموه في رحج أمه إلى نهاية مرحلة المراهمة، 

ر النمو الاجتماعي من وجهة ن ر علج النفس الحديث، وعلج النفس الإسلامي، وأبرز خصائص وم اه

في مل مرحلة، وسيتج تناول مراحل النمو ضمن التمسيج الإسلامي الذي تج اعتماده في الفصل الأول 

 من الدراسة لمراحل نمو الفرد، وليس تمسيج علج النفس الحديث، فيترون هذا الفصل من أربعة مباحث:

التربيددة الإسددلامية وعلددج الددنفس علددج  لاجتمدداعي فددي المرحلددة الجنينيددة مددن من ددورالمبحددث الأول: النمددو ا

 الحديث.

التربيدة الإسدلامية  من من ور علدج إلى بداية التمييز مرحلة الولادة منالمبحث الثاني: النمو الاجتماعي 

 وعلج النفس الحديث.

التربيددة الإسددلامية وعلددج الددنفس  مددن من ددور علددج مدداعي فددي مرحلددة التمييددزالمبحددث الثالددث: النمددو الاجت

 الحديث.

التربيدددة الإسدددلامية وعلدددج الدددنفس  ي  فدددي مرحلدددة المراهمدددة  مدددن من دددورالمبحدددث الرابدددع: النمدددو الاجتمددداع

 الحديث.

التربيلاة الإسلالامية علم  لاجتماعي في المرحلة الجنينية من منظورالنمو ا: المبحث الأول

 وعلم النفس الحديث.

ع  جوانبه، والتي تدؤثر عليده فدي إن المرحلة الجنينية للفرد من المراحل الحاسمة في نموه من جمي
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ن لددج ترددن م دداهر النمددو الانفعدداليالمدددى البعيددد حتددى و  والاجتمدداعي واضددحة، وحتددى لددو لددج ي هددر بعددد  ا 

ن أي خلدل يحددث فدي  نموه اللغوي، إلا أن النمو الجسدي لديده يدؤثر فدي بداقي جواندب نمدوه فيمدا بعدد، وا 

ا  بالغدا  فدي جميدع جواندب نمدوه الأخدرى، ويتردون هدذا نموه الجسدي في المرحلدة الجنينيدة يدؤثر عليده تدأثير 

 المبحث من مطلبين: 

 علج النفس الحديث. الاجتماعي في المرحلة الجنينية من من ورالمطلب الأول: النمو 

 .ةالإسلامي الاجتماعي في المرحلة الجنينية من من ور علج التربيةالمطلب الثاني: النمو 

 علم النفس الحديث. من منظور في المرحلة الجنينية الاجتماعي النموالمطلب الأول: 

صدعوبة إقامدة الأبحداث العلميدة فدي  رددج اهتج علج النفس الحدديث بالمرحلدة الجنينيدة اهتمامدا  بالغدا  

، وقد انصب اهتماج العلماء على النمو الجسدي للجنين في هذه المرحلة أرثر من ديدره مدن هذه المرحلة

 (1)"الولد ما داج في بطن أمه منذ مان نطفة حتى يخرج".الجنين بأنه:  جوانب النمو الأخرى، ويعرف

 خصائص النمو الاجتماعي في المرحلة الجنينية.

النمدددو الاجتمددداعي فدددي هدددذه المرحلدددة لددديس لددده م ددداهر واضدددحة، فيغلدددب علدددى هدددذه المرحلدددة النمدددو  .1

 الجسدي.

جندين بأمده تتدأثر بانفعالاتهدا مدن لا يممن فصل النمو الاجتماعي عن النمو الانفعالي، فإن علاقة ال .2

 الملق والتوتر. 

يعد النمو الجسدي والانفعالي للجنين في هذه المرحلة عاملا  مدؤثرا  ومهمدا  فدي النمدو الاجتمداعي فدي  .3

المراحددل اللاحمددة؛ فددإن أي إعاقددةٍ جسدددية، أو عصددبية تحدددث للجنددين، تددؤثر علددى نمددوه الاجتمدداعي 

                                                           
 .98، صتصنيف المراحل العمرية ،  . الطارقي، عبد1
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"فالضددغو  النفسددية ج الحامددل تددؤثر علددى نمددو الجنددين الانفعددالي، سددلبيا ، ومددذلك فددإن رعايددة نفسددية الأ

على الأج الحامل قد تحدث تأثيرا  ميميائية داخل جسمها من مثل زيادة إفراز الأدرينالين، وتغيدرا  

في ميميائية الجسج تنتج مواد ضارة يممنها اختراق المشيمة والوصول إلى جسدج الجندين ممدا يتسدبب 

، ومدذلك فدإن "نتدائج بعدض الدراسدا  تشدير إلدى بعدض الآثدار السدلبية (1)مائية"في بعض المشارل الن

التي لوح   على أجنة الأمها  اللواتي تعرضن وهن حوامل إلى حوادث حياتية قاسية موفاة عزيز 

أو طددلاق، ومددن تلددك الآثددار الحرمددة الزائدددة، والمشددملا  السددلومية التددي ت هددر فيمددا بعددد، وصددعوبة 

 إن دل فإنما يدل على علاقة الجنين بأمه، وانفعاله بانفعالها. ، وهذا(2)الوضع"

فتددأثير الانفعددالا  والملددق والتددوتر الشددديد يددؤدي إلددى حدددوث مشددملا  جسدددية واجتماعيددة جمددة بعددد  .4

ولدديها  ،وعلدى درجدةٍ مدن الاعتماديدة علدى الآخدرين ،حالما يولدد الطفدل مدن أجٍ  شدديدة الملدقالولادة، "ف

وديددر  ،مفددر  الحساسددية ،فددإن طفلهددا يمددون زائددد النشددا  ،و سددلبية إزاء الحمددلاتجاهددا  متناقضددة أ

منددت ج فددي طعامدده ونومدده وعددادا  الإخددراج عنددده، بالإضددافة إلددى مددا قددد يعانيدده مددن أمددراضٍ خددلال 

 ، وهذا بمجموعه يؤدي إلى نتائج سلبية على نموه الاجتماعي.(3)"السنوا  الثلاث الأولى من حياته

تمدداعي للجنددين ببدايددة نددبض الملددب لديدده، فهددي بدايددة أول علاقددة للطفددل فددي الحيدداة، يبدددأ النمددو الاج .5

حيث إن الدورة الدموية له تتصل بالدورة الدمويدة لأمده، ومدذلك فهدو يتدأثر بدالإفرازا  الهرمونيدة لدلأج 

بدا ، "فنبضا  قلب الجنين تبدأ بعد الحمل بثلاثة شهور تمريفي انفعالاتها، من سعادة أو قلقٍ وتوتر، 

وله جهازه الدوري الدموي الخاص به، ولرنه يتبادل الدج مع الأج في ملا الاتجاهين مدن الجندين إلدى 

                                                           
 .268ج، ص2008الماهرة، الشرمة العربية المتحدة، د. ،  -، مصرعلم النفس التطوري . الريماوي، محمد عودة، 1
المداهرة، دار  -، مصدرعللام نفلاس النملاو المظلااهر والتطبيقلااتقناوي، هدى محمد، عبد المعطي، حسدن مصدطفى، و . 268، صالمرجع نفسه. 2

 .199، ص2ج، ج2000. ، قباء، د
 .174، د. ، ص4، مصر، ممتبة الأنجلو المصرية،  نمو الإنسان من الجنين إلى المسنين. صادق، آمال، أبو حطب فؤاد، 3
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 (1)الأج، ومن الأج إلى الجنين"

 داخدل الأصدوا  هدو الجندين سيسدمعه مدا يزداد تفاعل الجنين مع أمه عند نمدو جهدازه السدمعي وأول .6

 أمده صدو  ويمدون  الطعداج، هضدج عندد معداءالأ وقرقدرة والتدنفس، الملب، نبضا  مصو  أمه، جسد

 خدارج المدؤثرا  إلدى بالتعرف يبدأ لديه السمع حاسة ارتمال وعند محيطه، في مثافة الأرثر الصو 

 ولمسدداتها أمدده بصددو  الأمدر يتعلددق بددالأج، وعندددما المحيطدين الأفددراد وأصددوا  مالضددجيج الأج، رحدج

 معده وسديتفاعل لده سيسدتجيب بدل بالاستما،، نالجني يمتفي لن للمسه، منها محاولة في بطنها على

 أمده، صدو  سدما، عندد والذرا، الرأس حرمة معدل في نمصان شمل على التفاعل هذا ويأتي أيضا،

إن هدذه التفداعلا  تدأتي فدي إطدار  بطنهدا، تلمدس عنددما الفدج أو الدرأس أو الدذرا، حرمدة فدي زيادة أو

لأمده  الاسدتجابة هدذه شددة هدذه المرحلدة، وتدزداد علاقته الوثيمة مع أمه فهدي محيطده الاجتمداعي فدي

ددز حاسددة السددمع لديددهأمدده التددي تسددماعه لأحاديددث خاصددة حددين  الأخيددرة، الثلاثددة الشددهور خددلال  ،حف 

 (2).ساهج في تطور مهاراته الاجتماعيةتو 

لا يوجد هناك علاقة اجتماعية مباشرة بين الجندين وأبيده، ولردن الأب فدي مرحلدة الجندين يعدد عداملا   .7

داخدددل رحدددج الأج، فعدددن طريدددق تدددوفير الجدددو الآمدددن مدددن الناحيدددة النفسدددية "مدددؤثرا  فدددي نمدددوه الاجتمددداعي 

والاجتماعية، بالإضافة إلى توفير الغذاء اللازج للأج الحامل وتجنيبها التوترا  والملق النفسي، يسهج 

ورمدل الأخصدائي مداك موقدد أشدار إلدى ذلدك الآباء بالتالي في النمو السوي للجندين داخدل رحدج الأج، 

                                                           
 .14، ص2، جعلم نفس النمو المظاهر والتطبيقات. قناوي، هدى محمد، عبد المعطي، حسن مصطفى، 1
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-. أبددددددددددددددددددددددددددددددددددددددو لبدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة، هالددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة، 2
-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%B3%D8%A8%D9%82
-%D9%87%D9%84-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D8%A5%D9%84%D9%89
-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83

%85%D9%87%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9  ،2/9/2020 6:36. 

https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
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 (1)في إحدى دراساته للمتزوجين الذمور الذين ينت رون مولودا ."الاجتماعي، 

 التربية الإسلامية. من منظورالمطلب الثاني: النمو الاجتماعي للجنين 

إن هددذه المرحلددة مددن مراحددل خلددق الإنسددان ماندد  خفيددة علددى علمدداء علددج نفددس النمددو حتددى المددرن 

سددنة، وهددذا مددن الإعجدداز  1400يج قددد تندداول هددذه المرحلددة بتفصدديلاتها قبددل العشددرين، ولرددن المددرآن الرددر 

 العلمي في المرآن الرريج.

 خصائص النمو الاجتماعي في التربية الإسلامية.

هذه المرحلة من جانب النمو الجسدي، وقد فصدل المدرآن الردريج فدي  ةالإسلامي لمد تناول علج التربية .1

الإنسددان نطفدددة إلددى وضددعه، ومددن مسدددمياتها فددي المددرآن الردددريج ذلددك، وهددذه المرحلددة تمتدددد منددذ مددون 

(، وقدال تعدالى: 32)الدنجج،  ﴾ََإِذْ أرنْتُمض أرجِنَّيةف فِي  بُطُيونِ أُمَّهيوتِكُمض    ﴿الجنين، والحمل، قال   تعالى: 

(؛ والمعنى من هذه الآية ليس 15)الأحماف،  ﴾حَََلرتْهُ أُمُّهُ كُرضهًو َََضَرعَتْهُ كُرضهًو ََحََضلُهُ ََفِصَولُهُ ثرلروثُونَ شَهضرًا﴿

 تمضدددي عليهدددا بمعانددداة المشددداق، ومماسددداة الشددددائد لأجدددلأن الأج تردددره الحمدددل، بدددل أن فتدددرة الحمدددل "

 .(2)"، مما يوجب للأج مزيد العناية، وأريد الرعايةالطفل

ثدج العلمدة، ومراحل خلق الإنسان في المرحلة الجنينية في علج نفس النمو الإسدلامي هدي النطفدة، 

ثج المضغة، ثج الع اج، ثج اللحج، ثج ينشئه   عز وجل خلما  آخر بتصدويره وخلدق جميدع أعضدائه، أمدا 

وقولدده  (،4)النحددل،  ﴾(4خَلريي َ الْإِنْسَييونَ مِيينض نُطْفريية  فرييإِذرا هُييوَ خَصِيييمٌ مُييبِينٌ )  ﴿النطفددة مددن قولدده تعددالى: 

إِنَّييو ﴿ ( وقولدده تعددالى:46)الددنجج،  ﴾كررَ ََالْييَُنْثى مِيينض نُطْفريية  إِذا تَُضنييىََأرنَّييهُ خَلريي َ الييزََّضجَيضنِ الييذَّ﴿: تعددالى

                                                           
 .186، صعلم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين، 1
 .444، ص8، جمحاسن التأويلالماسمي، محمد جمال الدين بن محمد سعيد، . 2
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أي ذا  أخددلا ، وهددي موادهددا المؤلفددة منهددا. جمددع ( "2)الإنسددان،  ﴾خَلرقْنَييو الْإِنْسييونَ مِيينض نُطْفريية  أرمضشييوٍَ 

   (1)."مشج أو مشيج

ندددا  المنويدددة بالبويضدددة، فدددإذا وتبددددأ مرحلدددة النطفدددة فدددي علدددج نفدددس النمدددو مدددن لح دددة اتحددداد الحيوا

، (2)خصب  هذه البويضة تتجده نحدو رحدج الأج وتلتصدق بجدداره، حتدى تصدبح حمدراء وهدي مرحلدة العلمدة

أي بالاسدتحالة مدن بيداض " (14)المؤمندون، ﴾ ثُمَّ خَلرقْنَو النُّطْفرةر عَلرقرةً﴿وتتحول النطفة إلى علمة، قال تعالى:

مدة فدي أصدلها نطفدة، ولرنهدا بعدد تخصديبها تغدذ  مدن دج المدرأة، وربد  ، فالعل(3)"إلى حمرة مالددج الجامدد

  .(4)عليه لذا سمي  علمة

)الحدج،  ﴾ثُمَّ مِنض مُضْيغرة  مُخرلَّقرية  ََغريضيرِ مُخرلَّقرية  لِنُبَييِّنَ لركُيمض      ﴿وتلي مرحلة العلمة المضغة، قال تعالى: 

قطعة لج ي هر فيها شيء من  ونها أولا  وم ،أي مصورة ودير مصورة والمراد تفصيل حال المضغة" (؛5

وترى مفرح أن "المضغة هي ممدار مدا يمضدغ، ولديس مدا ، (5)"ثج  هر  بعد ذلك شيئا فشيئا   ،الأعضاء

 (6)به أثر المضغ على ما ذهب إليه بعض المفسريين."

أي بددأن صددلبناها " (؛14)المؤمنددون،  ﴾فرخرلرقْنَييو الَُْضْييغرةر عِظومييوً﴿ثددج تددأتي مرحلددة الع دداج قددال تعددالى: 

ثدج يخلدق   اللحدج قدال  ،(7)"وجعلناها عمودا للبدن، على هيئا  وأوضا، مخصوصة، تمتضديها الحممدة

                                                           
 .373، ص9ج ل،محاسن التأوي الماسمي، محمد جمال الدين بن محمد سعيد، . 1
، مددؤتمر نحددو بندداء ن ريددة إسددلامية معاصددرة، عمددان، تمددوز، جمعيددة الدراسددا  النملالاو الإنسلالااني ومطالبهلالاا التربويلالاةحددل التددل، شددادية أحمددد، مرا 2

 .333ج،ص1990والبحوث الإسلامية، الأردن، 
 .284، ص7ج، محاسن التأويلالماسمي، محمد جمال الدين بن محمد سعيد، .  3
 .216 -215، صدود بأحكام المولودتحفة المو .ابن الميج الجوزية، محمد بن أبي بمر،  4
 .233، ص7ج، محاسن التأويلالماسمي، محمد جمال الدين بن محمد سعيد، .  5
 .204، صالنمو الإنساني في المنظور الإسلامي وعلم النفس. مفرح، إسراء محمد البشير،  6
 .284، ص7ج، محاسن التأويلالماسمي، محمد جمال الدين بن محمد سعيد، .  7
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 أي جعلناه محيطا بها ساترا لها ماللباس" (؛14)المؤمنون،  ﴾مَّ أرنْشََْنوهُ خَلْقوً آخَرَ ثُ فركرسَوضنرو الْعِظومَ لرحضَوً﴿تعالى: 

، أمدا (1)"أي بتمييدز أعضدائه وتصدويره، وجعلده فدي أحسدن تمدويج (؛ 14)المؤمندون،  ﴾قوً آخَرَمَّ أرنْشََْنوهُ خَلْثُ﴿

 .ةالإسلامي له م اهر واضحة تناولها علج التربيةالنمو الاجتماعي لج يمن 

وضع  التربية الإسدلامية تشدريعا  وتوجيهدا  تحفدظ النمدو الانفعدالي السدليج لدلأج الحامدل وهدذا مدن  .2

جابا  على النمو الاجتماعي للفرد فيما بعد؛ لأن الملق والتوتر والحزن يؤثر سدلبا  فدي شأنه أن يؤثر إي

 النمو الاجتماعي مما تج تناوله في المطلب السابق، ومن هذه التشريعا :

وجددوب النفمددة علدددى الحامددل المطلمدددة حتددى تضدددع حملهددا، وهدددذا يريحهددا مدددن الملددق النفسدددي الددذي قدددد . أ

تغذيددة ابنهددا، ويحمددي المولددود مددن سددوء التغذيددة، وانفعددالا  الأج  تتعددرض لدده جددراء خوفهددا مددن سددوء

أرسضيكِنُوهُنَّ  ﴿الشديدة التي قد تؤثر عليه، وتسبب إعاقة  لنمدوه الاجتمداعي بعدد ولادتده، قدال تعدالى: 

لرو ِ حََض ٍ فرَرنفِْقُوا عَلريضهِنَّ مِنض حَيض ُ سَكرنضتُمض مِنض َُجض ِكُمض ََلرو تُضروَُّْهُنَّ لِتُضريِّقُوا عَلريضهنَِّ ََإِنض كُنَّ أَُ

ََإِنض         ََعضيرَُ    َِيرَُا بَيضينَكُمض بِ ََأْتر َْهُنَّ  ضْضريعضنَ لركُيمض فريآتُوهُنَّ أُجُيو ضَلرهُنَّ فرإِنض أر حَتَّى يَضرعضنَ حَ

 (.6)الطلاق،  ﴾(6ترعَوسَرضتُمض فرسَتُرضضِعُ لرهُ أُخضرَى )

، إن هددذا التشددريع مددن (2)هددا، ورضدداعه إلددى فطامددهتأجيددل العموبددة عددن الحامددل إلددى حددين وضددع حمل . ب

شأنه إبعاد الخوف، والملق، والاضدطرابا  عدن الأج الحامدل، وحفدظ حيداة طفلهدا، وهدذا مدن شدأنه أن 

يؤثر إيجابا  في نموه الاجتماعي بعد ولادته، ودليل ذلك ما ورد في حديث سليمان بن بريدة عن أبيه 

يَّةُ، فَقَالَ ) د  : فَجَاءَت  الشغَام  غَلادُ، قَالَلاتش هَا، فَلَمَّا كَلاانَ الش ن ي، وَا  نَّهُ رَدَّ تُ فَطَهي رش : يَا رَسُولَ الل ، إ ني ي قَدش زَنَيش تش
                                                           

 .284، ص7ج، اسمي، محمد جمال الدين بن محمد سعيد، محاسن التأويلالق.  1
 .133، صنحو بناء نظرية إسلامية في النمو. الشريفين، عماد عبد  ، 2
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لا لَلاى، قَلاالَ: إ مَّ لاي لَحُبش زاً، فَوَالل  إ ني  تَ مَاع  ن ي كَمَا رَدَدش ن ي؟ لَعَلَّكَ أَنش تَرُدَّ هَب ي يَا رَسُولَ الل ، ل مَ تَرُدُّ ا لَا فَلااذش

لا ض  هَب لاي فَأَرش تُلاهُ، قَلاالَ: اذش : هَذَا قَلادش وَلَدش قَةٍ، قَالَتش رش ب يي  ف ي خ  يه  حَتَّلاى حَتَّى تَل د ي، فَلَمَّا وَلَدَتش أَتَتشهُ ب الصَّ ع 

: هَذَا يَا نَب يَّ الل   زٍ، فَقَالَتش رَةُ خُبش ه  ك سش ب يي  ف ي يَد  يه ، فَلَمَّا فَطَمَتشهُ أَتَتشهُ ب الصَّ م  ط  تُهُ، وَقَلادش أَكَلالَ  تَفش قَدش فَطَمش

ر هَا، وَأَمَلارَ  ينَ، ثُلامَّ أَمَلارَ ب هَلاا فَحُف لارَ لَهَلاا إ لَلاى صَلادش لال م  لانَ الشمُسش لاب يَّ إ لَلاى رَجُلالٍ م  النَّلااسَ  الطَّعَامَ، فَدَفَعَ الصَّ

لااَ  وَل يد  ب حَجَرٍ، فَرَمَى رَأشسَلاهَا فَتَنَضَّ نُ الش ب لُ خَال دُ بش عَ فَرَجَمُوهَا، فَيُقش لاه  خَال لادٍ فَسَلابَّهَا، فَسَلام  مُ عَلَلاى وَجش اللادَّ

ه  لَ  ي ب يَلاد  س  لًا يَا خَال دُ، فَوَالَّذ ي نَفش ه  وَسَلَّمَ سَبَّهُ إ يَّاهَا، فَقَالَ: مَهش بَلاةً نَب يُّ الل  صَلَّى اُلل عَلَيش قَلادش تَابَلاتش تَوش

سٍ لَغُف رَ لَهُ، ثُمَّ أَمَرَ ب   بُ مَكش هَا، وَدُف نَتش لَوش تَابَهَا صَاح   .(1)(هَا فَصَلَّى عَلَيش

نفسدي توجيه الزوج والزوجة الحامل إلى الرضا بما قسمه   لها من الدذمور أو الإنداث يزيدل الملدق ال.  

الذي يؤثر سلبا  في انفعدالا  الجندين فدي بطنهدا، ويدؤثر سدلبا  فدي نمدوه الاجتمداعي بعدد الحاصل لها 

َْ         لِلَّهِ مُلْ﴿الولادة، قال تعالى:  ََينض يَشَيوءُ اليذُّكُو ََيَهَيبُ لِ ََينض يَشَيوءُ إِنروثًيو  ضِْ  يَخْلُُ  مَو يَشَوءُ يَهَيبُ لِ رَ ََالْ ََاِ   ََو ُ  السَّ

 (.50-49)الشورى،  ﴾(50( أرَض يُزََِّجُهُمض ذُكْرَانًو ََإِنروثًو ََيَجضعَ ُ مَنض يَشَوءُ عَقِيًَو إِنَّهُ عَلِيمٌ قر ِيرٌ)49)

لزوجة الحامل إلى عدج الملق من رزق المولود، فالخوف الشديد من قبل الحامل على توجيه الزوج وا. ث

تراليف المولود بعد أن يولد، يولد حالة انفعالية سديئة تدؤثر علدى النمدو الانفعدالي للجندين الدذي يدؤثر 

خَشضييَةر إِمضلريوق  نرحضينُ نريرضجُقُهُمض     ََلرو ترقْتُلُوا أرَضلريودَكُمض  ﴿بدوره على النمو الاجتماعي للفرد بعد ولادته، قال تعالى: 

 .(31)الإسراء،  ﴾(31ََإِيَّوكُمض إِنَّ قرتْلرهُمض كرونَ خِطْئًو كربِيرًا )

لددنفس إن النمددو الاجتمدداعي للفددرد فددي المرحلددة الجنينيددة لدديس لدده م دداهر واضددحة، ولددج يتندداول علددج ا. ج

لجانددب الجسدددي، والانفعددالي للجنددين، م دداهر لدده، ولرددنهج اهتمددوا با الحددديث، وعلددج التربيددة الإسددلامية
                                                           

 .1695، ح رقج 1323، ص3، متاب ، باب من اعترف على نفسه بالزنا، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج النيسابوري، 1
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 الذي يؤثر بدوره لاحما  على النمو الاجتماعي له.

التربيلاة  ملان منظلاور عللام التمييلازبدايلاة إللاى  اللاولادة منالنمو الاجتماعي : المبحث الثاني

 الإسلامية، وعلم النفس الحديث.

؛ لأنده لا يممدن تلبيدة لمديلاده الأولدى اللح دة مندذ اجتمداعي اطدار فدي ينمو اجتماعي مائن الطفل

حاجاتددده إلا بتواصدددله مدددع الآخدددرين، وتختلدددف أشدددمال تواصدددله الاجتمددداعي مدددع محيطددده فدددي مدددل مرحلدددةٍ 

عمرية، وتعد مرحلة الرضاعة من المراحل الحساسة في نمو الفرد الاجتماعي، وتشهد تغيرا  في طدرق 

 ةالإسدددلامي ، وعلدددج التربيدددةاقش علدددج الدددنفس الحدددديثالتواصدددل الاجتمددداعي بدددين المولدددود ومحيطددده، وقدددد نددد

سنوا ، 7وتمتد هذه المرحلة من الولادة إلى سن م اهر وخصائص النمو الاجتماعي في هذه المرحلة، 

 ويترون هذا المبحث من مطلبين:

علددج التربيددة الإسددلامية وعلددج  لددة الرضدداعة مددن من ددورالمطلددب الأول: النمددو الاجتمدداعي للفددرد فددي مرح

 النفس الحديث.

مدددن من دددور علدددج الدددنفس سدددنتين إلدددى سدددبع سدددنوا  سدددن مدددن  الاجتمددداعي للفدددرداني: النمدددو المطلدددب الثددد

 الإسلامي وعلج النفس الحديث.

عللالام التربيلالاة  ملالان منظلالاور: النملالاو الاجتملالااعي للفلالارد فلالاي مرحللالاة الرضلالااعة المطللالاب الأول

 الإسلامية وعلم النفس الحديث.

 علم النفس الحديث. رمن منظو النمو الاجتماعي للفرد في مرحلة الرضاعة أولًا: 

 علم النفس الحديث. جتماعي للفرد في مرحلة الرضاعة من منظورخصائص النمو الا .1

ارتبا  سرعة النمو الاجتماعي للرضيع بجوانب النمو الأخرى الحرمية، والمعرفية، واللغوية، والعملية . أ
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 الدددنفس، علدددى عتمدددادوالا الاسدددتملالية، ونمدددو اللغدددة، وارتسددداب الردددلاج تعلدددج المرحلدددة هدددذه فدددي "فيدددتج

 وترددوين الددذا  ونمددو والفطدداج، الانفعددالي، والنمددو الاجتماعيددة، والتنشددئة الخددارجي، بالعددالج والاحتردداك

، (1)الفددرد" شخصددية لبندداء الأسدداس الحجددر الددنفس علمدداء ن ددر وجهددة مددن يمثددل الددذي الددذا ، مفهددوج

لاجتمداعي مدع محيطده يدزداد، فعندما يتممن الطفل في هذه المرحلة من الحبو، والمشي فإن تفاعله ا

دراراتده الحسدية" ومدذلك (2)"فيتممن الطفل من تطدوير اتصدالاته وفمدا  لتزايدد حرمتده، ونمدو انفعالاتده، وا 

فددإن النمددو اللغددوي، وقدددرة الفددرد علددى التواصددل مددع الآخددرين لغويددا  يزيددد مددن نمددوه الاجتمدداعي، وتبدددأ 

الطفدل مدا بدين الشدهر السدادس والثداني عشدر  الحروف اللف ية لديه في الشهر السادس، فمد يسدتخدج

مفردا ، وفي الشهر الخامس عشر قد يزداد العدد إلى عشدرة مفدردا ، وفدي الشدهر الثدامن عشدر  6

، فملمددددا ازداد  حصدددديلته اللغويددددة، زاد  قدرتدددده علددددى التفاعددددل (3)مددددن عشددددرين إلددددى خمسددددين مفددددردة

 الاجتماعي مع محيطه.

رحلددة برضدداعة الفددرد مددن أمدده، حيددث أن تلبيددة حاجددة الفددرد مددن يتددأثر النمددو الاجتمدداعي فددي هددذه الم. ب

الرضداعة يشدمل لدده تعلمدا  آمندا  بأمدده، ويحمدق لده أولددى العلاقدا  الاجتماعيدة فددي حياتده، حيدث يشددعر 

 تعويضدا تمثدل الدنفس علمداء ن در وجهدة مدن الطفل بالسعادة والطمأنينة في حضن أمه، "فالرضداعة

 البيئددة إلددى الانتمددال صدددمة مددن وتخفيفددا الأج، رحددج داخددل بهددا يددنعج مددان التددي الراحددة عددن للرضدديع

 والسدرور السدعادة عليده تبددو حيدث الرضداعة، أثنداء وجهده تعبيدرا  الرضيع على ويلاحظ الخارجية،

 (4)والاطمئنان".

                                                           
 .191، صفس النموعلم نملحج، سامي محمد،  .  1
 .69ج، ص2011اربد، دار الرتاب الثمافي، د. ،  -، الأردنسيكولوجيا النمو والارتقاء. العبودي، رشيد حميد،  2
 .70، صالمرجع نفسه.  3
 .191، صعلم نفس النموملحج، سامي محمد،  .  4
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تعد السلوميا  الاجتماعية التي يسدتخدمها الطفدل فدي التواصدل الاجتمداعي فدي هدذه المرحلدة متميدزة .  

الأخرى؛ حيث أنها تتمثل بالبماء، والصرا ، والابتساج، والضدحك، والتحدديق، والتعلدق، عن المراحل 

 والخوف، والتمليد.

 اخدتلاف وأي للوليدد، الاجتماعيدة التنشئة عملية في أهمية الأرثر العامل المرحلة هذه الأج في "تمثل. ث

 عندددد الاخددتلاف هددذا ويبدددرز للوليددد، الاجتمدداعي السدددلوك اخددتلاف إلددى بالضدددرورة يددؤدي التنشددئة فددي

، "فدالنواة فدي سدلوك الطفدل الاجتمداعي هدي الأج فدي (1)المختلفدة" المجتمعا  في المواليد بين الممارنة

هدددذه المرحلدددة، وهدددذه المرحلدددة تعدددد مدددن مراحدددل بنددداء الثمدددة بدددين الطفدددل وأمددده، وملمدددا تدددأخر  الأج فدددي 

فدلا وجدود فدي هدذه المرحلدة  (2)لتاليدة"الاستجابة لبماء الطفل في شهوره الأولى زاد بماؤه في الشدهور ا

 لعامل الأقران، أو المدرسة على سبيل المثال

يعد دور الأب في النمو الاجتماعي للطفل في أشهره الأولى ضعيفا  ممارنة مع دور الأج، ويزداد مع . ج

 ازدياد عمر الرضيع التفاعل الاجتماعي بينهما.

 علم النفس الحديث. من منظور مظاهر النمو الاجتماعي للفرد في مرحلة الرضاعة .2

ن الخبرات الاجتماعية عند الرضيع. . أ  تكوُّ

تعد هذه المرحلة عند أريمسون في ن ريته الاجتماعية المرحلة الأولى التي يتعرض لهدا الفدرد فدي 

فأولى الخبرا  الاجتماعية التي يمتسبها الرضيع حياته، وهي مرحلة )الثمة ممابل عدج الثمة( في العالج، 

ويممن لهذه الثمة أن تترون لدى الطفل من خلال إشبا، حاجاته البيولوجية الأساسية ثمة بالمربي، هو ال

عدددن طريدددق الوالددددين، فدددإذا لبدددى الوالددددان حاجاتددده، وحصدددل علدددى العاطفدددة الحميميدددة والحدددب، فدددإن الطفدددل 
                                                           

 .190، ص علم نفس النموملحج، سامي محمد،  .  1
بدددراهيج، 2 ج، 1988الموصدددل، دار الرتدددب، د. ،  -العدددراق عللالالام اللالالانفس التكلالالاويني )الطفوللالالاة والمراهقلالالاة(،يوسدددف حندددا، . هرمدددز، صدددباح حندددا، وا 
 .379ص
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ة، وسددلبية، فددإن سدديعتمد أن العددالج يممددن الوثددوق بدده، أمددا إذا ماندد  الرعايددة الوالديددة قاصددرة، وديددر متسددم

 (1)الطفل سيتعامل مع العالج بخوفٍ وشك.

الخبرا  الاجتماعية عند الرضيع تترون شيئا  فشيئا  جراء التواصل مع محيطده، والأشدخاص مدن ف

حولدددده، "وتلعددددب الخبددددرا  الاجتماعيددددة المبمددددرة دورا  هامددددا  فددددي تحديددددد اتجاهددددا  الطفددددل نحددددو العلاقددددا  

فدرص الاتصدال الاجتمداعي للطفدل؛ لأن الحرمدان مدن فدرص الاتصدال  الاجتماعية؛ لذا لا بد مدن تدوفير

لأسددبو، السددادس الاجتمدداعي لدده أثددرٌ مدددمر مهمددا ماندد  مرحلددة الطفددل، وبخاصددة إذا حدددث ابتددداء  مددن ا

 (2)"وحتى الشهر السادس.

ن المفاهيم الاجتماعية عند الرضيع. . ب  تكوُّ

ن الخبدددرا  الاجتماعيدددة، "فددديممن للطفدددل إن المفددداهيج الاجتماعيدددة تتردددون لددددى الرضددديع تبعدددا  لتردددو 

شدددهور أن يميدددز الأصدددوا  الغاضدددبة، والخائفدددة، مدددن الصدددديمة، ويممدددن أن يميدددز الوجددده  6خدددلال سدددن 

، ومددذلك يممندده التمييددز فددي الأشددهر الأخيددرة مددن الرضدداعة مفهددوج (3)الغاضددب، ويسددتجيب لدده بالصددرا 

 .الثواب، والعماب الذي قد يصدر عن الأج جراء فعلٍ قاج به

تغير الدور الاجتماعي في مرحلة الرضاعة ل م والأب ملاع ازديلااد تقلادم الموللاود فلاي السلان، وتطلاور  . ت

 نموه الحركي، واللغوي، والانفعالي، والمعرفي.

بعد أن يبدأ الرضيع بالحبو أو المشي يزداد اعتماده على نفسه في بعض الأشياء، فتتغير علاقته 

وتلبيدددة حاجاتددده إلدددى سدددلطة اجتماعيدددة تفدددرض عليددده الن ددداج الاجتماعيدددة مدددع أمددده مدددن مصددددرٍ للحندددان، 

                                                           
 .106، صسيكولوجيا النمو الإنساني الطفولة والمراهقة. الغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة، خالد محمد، 1
، 3جددددة، دار تهامدددة،   -، السدددعوديةلطفوللالالاة إللالالاى المراهقلالالاةالنملالالاو ملالالان ا. منصدددور، محمدددد جميدددل محمدددد يوسدددف، وعبدددد السدددلاج، فددداروق سددديد، 2

 .92ج، ص1983
 .288، صرجع نفسهالم. 3
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والمددددوانين والثددددواب والعمدددداب؛ فهددددو يتلمددددى الأوامددددر والمددددوانين والمدددديج مددددن الأج؛ لتسدددداهج فددددي تطددددور نمددددوه 

الاجتماعي، ويزداد دور الأب، وعلاقتده الاجتماعيدة مدع الطفدل حيدث إن علاقتده الاجتماعيدة مدع الطفدل 

بمصددر للحاجددا  الفسديولوجية، فيدزداد التفاعددل الاجتمداعي بدين الطفددل ماند  أضدعف بمليدل؛ لأندده لديس 

 (1)وأبيه.

 تطور السلوكيات الاجتماعية عند المولود مع ازدياده في السن. . ث

يبدددأ أول سددلوك اجتمدداعي للطفددل بتفاعلدده مددع الآخددرين؛ فهددج يحملوندده ويلبددون احتياجاتدده، ويزيلددون 

، ومدن السدلوميا  (2)اجتماعي يعبر عدن الراحدة والسدمون أسباب المضايما  عنه، فيستجيب لهج بسلوكٍ 

الاجتماعيددة التددي يسددتخدمها الطفددل فددي تواصددله مددع الآخددرين الصددرا ، والضددحك، والابتسدداج، والمناددداة، 

 والتحديق، والاستجابة، والتمليد، والتعلق، والخوف من الغرباء.

 الصرا  -

يمه وخوفه مدن انتمالده مدن بيئدة إلدى أخدرى إن أول ما يستخدمه الجنين عند ولادته تعبيرا  عن تضا

يرى بولبي أن الصرا  م هر اجتماعي ينتج عنه تمارب بدين الطفدل وبدين مدن يمدوج علدى فهو الصرا ، 

"ويختلدف الصدرا  عدن أندوا، السدلوك الاجتمداعي ، (3)لى أن الطفل يحتاج إلى المسداعدةرعايته، ويشير إ

زن، ويمدددوج بددده الفدددرد وحدددده، والصدددرا  يجدددر الوالددددين إلدددى الأخدددرى مالابتسددداج والتحدددديق فدددي أنددده أمدددرٌ محددد

 ، (4)"إلى التوقف عن الصرا  الطفل، ويدفعهما إلى الاهتماج به، مما يدفع الأخير

 الابتسامة -

                                                           
 .147-146، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل، 1
 .145-144، ص المرجع نفسه. 2
3

.69،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقات.كرين،وليام،
براه4  .380(، صعلم النفس التكويني )الطفولة والمراهقةيج، يوسف حنا، . هرمز، صباح حنا، وا 
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إن ابتسددددامة الرضدددديع سددددلوك اجتمدددداعي يعبددددر فيدددده عددددن شددددعوره بالراحددددة، والسددددعادة، والاطمئنددددان، 

بالرضدا عدنهج، "فهنداك مضدمونٌ اجتمداعي واضدح للابتسداج؛ ويتفاعل فيه مع الآخرين تعبيدرا  عدن شدعوره 

بعددد تبدددأ الاجتماعيددة يددرى بددولبي أن الابتسددامة و ، (1)لأن الأطفددال يبتسددمون عندددما يمونددون مددع الآخددرين"

أو السددادس عنددد  صددو  إنسدداني، وتزيددد فددي الأسددبو، الخددامس الأسددابيع الثلاثددة الأولددى؛ لسددما، الطفددل

لأسددبو، الخددامس أو السددادس تبدددأ أرثددر الابتسدداما  الاجتماعيددة اتسدداعا ، فددي ا، و (2)رؤيددتهج لوجدده بشددري 

 ، فالابتسامة تمر بثلاثة مراحل:(3)بصري، أو الارتبا  من خلال الن روتتضمن نو، من الاتصال ال

 (4) المرحلة الأولى: الابتسامة التلمائية الانعماسية التي ت هر عمب الولادة بمليل.

 (5) سامة الاجتماعية العامة دير المميزة تبدأ منذ الشهر الثاني.المرحلة الثانية: الابت

 (6) المرحلة الثالثة: الابتسامة الاجتماعية المميزة ت هر خلال الشهر السادس.

 التحديق -

إن للتحددديق أثددرا  مهمددا  فددي علاقتدده الاجتماعيددة مددع أمدده والربددار، فحالمددا يمددوج بالتحددديق بهددج فددي 

وتمدوى، وفدي الأسدابيع الأولدى مدن ولادتده ينتبده الرضديع للأشدياء الثابتدة أرثدر أعينهج تشدتد علاقتده معهدج 

مددن المتحرمددة، ويسددتطيع الرضدديع فددي الشددهر الثالددث أن يميددز الأشددياء الجامدددة مددن الندداس، وفددي الشددهر 

الرابددع ي هددر الرضدديع اهتمامددا  موجهددا  للوجددوه البشددرية، فيتطلددع تجدداه الشددخص الددذي يترمدده، وت هددر لديدده 

ة فددي أن يحملدده الآخددرون، ويبتسددج لمددن يتحدددث إليدده، ويلعددب معدده، ويزيددد انتبدداه الطفددل فددي بدايددة الردبدد

                                                           
براهيج، يوسف حنا، . 1  .383، ص(علم النفس التكويني )الطفولة والمراهقةهرمز، صباح حنا، وا 
2

.67-66،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقات.كرين،وليام،
3

.67،صالمرجع نفسه.
براهيج، يوسف حن. 4  .382ص(، علم النفس التكويني )الطفولة والمراهقةا، هرمز، صباح حنا، وا 
 .382ص ،المرجع نفسه. 5
 .382، صالمرجع نفسه. 6
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 (1)الشهر الخامس.

 التمليد. -

يسداعد تمليددد الصددغار الربدار فددي مددل مراحدل النمددو علددى ارتسداب المهددارا  الاجتماعيددة المختلفددة، 

، ويتطدور (2)لردود الفعل من الوالدين وهو تعبير واضحٌ عن الاهتماما  الاجتماعية، ويزداد أو يمل تبعا  

التمليد عند الطفل في الشهر السابع فيملد الوالدين في التصدفيق، وفدي ممابلدة التحيدة بتحيدة، وفدي الشدهر 

الثامن تمليد نطق الرلما ، وبعد الشهر التاسع يبدأ الرضيع بتمليد سدلوك آخدرين ديدر الوالددين مدإخوتهج 

 (3) الأربر سنا  أو أطفالٍ آخرين.

 الخوف من الغرباء. -

ي هدددر الخدددوف مدددن الغربددداء عندددد مع دددج الأطفدددال بدددين الشدددهرين الخدددامس والثدددامن يصددداحب هدددذا 

الخوف العبوس والابتعاد، ومن العوامل التي تؤثر في سدلوك الخدوف مدن الغريدب النمدو المعرفدي للطفدل 

وف مدن الدذمور عندده فالخوف مدن الغريدب يددل علدى التطدور المعرفدي عندد الطفدل، وجدنس الغريدب فدالخ

أربر من الإناث، وعمر الغريب حيث أنه يخشى مبار السن أرثر من صغار السن، وحجج الغريدب فهدو 

يخشى الأحجاج الربيرة أرثر من ديرهج، وطريمة الغريب في ممابلدة الطفدل فدإن مفاجئدة الطفدل بحملده قدد 

 .(4)تحدث ردود فعل تعبر عن خوف الطف

 التعلق. -

وترمدن أهميدة التعلدق فدي  ،الفدرد مدن بدايدة مرحلدة الرضداعةتمداعي ينشدأ عندد إن التعلدق سدلوك اج

                                                           
براهيج، يوسف حنا، . 1  .381-380ص ،(علم النفس التكويني )الطفولة والمراهقةهرمز، صباح حنا، وا 
 .389-388ص  ،المرجع نفسه. 2
 .مرجع نفسهال. 3
 .387، صالمرجع نفسه. 4
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آثدداره بعيدددة المدددى، فليصددبح الفددرد مائنددا  مسددتملا  ذاتددي التوجيدده عندددما يمبددر، وليسددتطيع تحميددق علاقددا  

اجتماعية وثيمة مع الآخرين، لابد من أن ترون له علاقة انفعالية اجتماعية وثيمة وآمنة مع حاضنه في 

 (1)غره حتى يمون الثمة والأمان اللازمين لنمو اجتماعي سويٍ في المراحل اللاحمة من عمرهص

وهددو مددن مؤسسددي ن ريددة  وينشددأ التعلددق الاجتمدداعي فددي عدددة مراحددل ممددا أشددار إلددى ذلددك بددولبي

 (.4التعلق مما في الجدول رقج )

المرحلة الأولى: مدن المديلاد إلدى 

ثلاثدددددة شدددددهور: الاسدددددتجابة ديدددددر 

 .ة للأفرادالمتميز 

الابتسددامة والمناددداة والثرثددرة أحددد السددلوميا  الاجتماعيددة التددي تطددور 

وتحسن من عملية التعلق ليصبح تعلما  آمنا ؛ لأنها تحمق المرب ممن 

 يتولون الرعاية، وتنمي التفاعل الاجتماعي.

المرحلة الثانية من ن رية التعلدق 

عنددددددددددد بددددددددددولبي الترميددددددددددز علددددددددددى 

 6-3الأشددددددددددددددخاص المددددددددددددددألوفين 

 شهور.

فهذه المرحلة تتميز بالانتمائية فلا تصدر مناداة الطفل إلا في وجود 

 الأشخاص الذين يتعرف عليهج.

المرحلدددددددددة الثالثدددددددددة فدددددددددي التعلدددددددددق 

)التعلدددق الممثدددف والبحدددث النشدددط 

 عن المرب(.

في هذه المرحلة تزداد مثافة الترحيب الذي يمابل به الطفدل الأج حدين 

ذا حملتدده بعناقهددا، عودتهددا، ويسددتخدج فددي ذلددك الابت سدداج والمناددداة، وا 

وفدددددي الممابدددددل يدددددزداد خوفددددده مدددددن الغربددددداء، ويسدددددتخدج بدددددذلك الحدددددذر 

والصددرخا  المدويددة، ويسدددتخدج الحبددو للاقتدددراب، أو الابتعدداد بحسدددب 

 الموقف.

                                                           
 .256، صالطفل من الحمل إلى الرشدل، محمد عماد الدين، اسماعي. 1
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المرحلدددة الرابعدددة مدددن التعلدددق مدددن 

ثددددددددددلاث سددددددددددنوا  حتددددددددددى نهايددددددددددة 

 الطفولة.

ديدددده بعددددض الددددتفهج يددددرى بددددولبي أن الطفددددل فددددي هددددذه المرحلددددة يبدددددأ ل

للأعمال التي يموج بها الوالدين، ويأخذ خططهج بالاعتبار مما لو أنه 

 شريك في الموقف، وهذا في حالة التعلق الآمن.

 .(1)( مراحل التعلق عند بولبي4جدول رقم )

دراسددة عددن التعلددق علددى  التددي عملدد  مسدداعدة لبددولبي مدددة أربددع سددنوا  وقددد أجددر  مدداري إينددزوث

طبمدددة الوسدددطى، تبحدددث فيهدددا ميفيدددة اسدددتخداج الأطفدددال لأمهددداتهج مماعددددة ينطلمدددون منهدددا طفدددل مدددن ال 23

لاسترشددداف، وميدددف يممدددن أن يمدددون رد فعلهدددج عندددد تعرضدددهج لأي موقدددف يتضدددمن ضدددبطا  بمدددا أسدددمته 

 (2) الموقف الغريب.

 وقد توصل  إلى ثلاثة أنو، من التعلق:

ل الدذي اتخدذ أمده قاعدددة ينطلدق منهدا للاسترشدداف، الطفدل المتعلدق الآمددن، وهدذا يمثدل الطفددالندو، الأول: 

وتضايق حينما ذهب  ثج رحب بها عند عودتها، ثج رحب بها عند عودتها، وعاد إلى الاسترشاف، وهذا 

 (3) النو، من التعلق مان نتيجة للاستجابة السريعة من أمه لاحتياجاته.

ستخدج الأج مماعددة أمدان لينطلدق منهدا بدل الطفل المحجج دير الآمن: هو الطفل الذي لج يالنو، الثاني: 

تجاهلهدا، واسددتمر بالارتشداف، ولددج ي هددر أي ضديق لابتعادهددا، وتتميدز أمهددا  هددؤلاء الأطفدال أنهددج مددن 

 (4) فئة دير الحساسا ، أو من فئة الرافضا .

شاف خوفدا  الطفل المتذبذب دير الآمن: يتميز هذا الطفل بالتعلق الشديد بأمه، وعدج الارتالنو، الثالث: 

من ذهاب أمه، والضيق الشديد عند ذهابها، والاضطراب في التعامدل معهدا عندد عودتهدا، بالارتمداء فدي 
                                                           

1
.74-68،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقات.كرين،وليام،

2
 .77،صالمرجع نفسه.

3
.78ص،المرجع نفسه.

4
.79ص،المرجع نفسه.
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حضدددنها تدددارة، والابتعددداد عنهدددا تدددارة  أخدددرى، وتتميدددز أمهدددا  هدددؤلاء الأطفدددال بالسدددلوك ديدددر الثابددد  فدددي 

 (1) الاستجابة لمتطلبا  الطفل.

بدايددة حياتدده مددن الرضدديع ق التعلددق الآمددن للطفددل حمددوملخددص مددا سددبق فددي ن ريددة التعلددق أن مددا ي

قدرة الأج على الاستجابة السريعة للطفل، وفهج إشارة الطفل، وحاجته، وا عطداء التغذيدة الراجعدة المناسدبة 

 . (2)له، فيشعر الطفل بأن إشارته قد آت  أرلها

 تطور اللعب عند الرضيع. . ج

المواعدددد أنددده فدددردي، ويبددددأ مدددن محاولتددده يتميدددز اللعدددب فدددي هدددذه المرحلدددة بأنددده حدددر تلمدددائي تنمصددده 

الانملاب، واللعب بأصابعه، ثج اللعب بأدوا  اللعب، وبعدد السدنة الأولدى قدد يصدبح اللعدب أرثدر تن يمدا  

ويبدأ اللعب بأخذ م هره الاجتماعي بعد الشهر الثالث عشر فينتمل الطفل مدن أدوا  اللعدب إلدى زمدلاء 

دث على أدوا  اللعب، ورفض الطفل السدماح للآخدرين باللعدب اللعب، وعلى الردج من الصرا، الذي يح

 (3)بدميته، إلا أنه يتممن من تروين تواصل اجتماعي مع زملاء اللعب.

 .ةالإسلامي مو الاجتماعي في مرحلة الرضاعة من منظور علم التربيةالنثانياً: 

يدث يعامدل الطفدل فدي إن مرحلة الرضاعة في الإسلاج مرحلة هامة في النمو الاجتماعي للفرد، ح

قددرار حموقدده مفددرد مددن أفددراد  هددذه المرحلددة مجددزء مددن المجتمددع الإسددلامي، يجددب الاهتمدداج بدده ورعايتدده، وا 

 المجتمع الإسلامي، وتشريع تشريعا  خاصة بمناسبة قدوج هذا الفرد الجديد في المجتمع.

 سلامية.علم التربية الإ رحلة الرضاعة من منظورخصائص النمو الاجتماعي للطفل في م .1

اصدددطباغ النمدددو الاجتمددداعي للفدددرد مندددذ ولادتددده بصدددبغة المجتمدددع الإسدددلامي، فهدددو يلمدددن الأذان عندددد . أ
                                                           

1
.80-79،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقاتكرين،وليام،.

 .324، صفس التطوري علم الن. الريماوي، محمود عودة، 2
 .292-290، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 3
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ِّ بْدنِّ أَبِّددي رَافِّدعٍ، عَددنْ أَبِّيدهِّ قَددالَ: ولادتده، ودليلدده مدا روي عددن  لالاتُ رَسُلالاولَ  َّ  صَلالالَّى  َُّ )عَدنْ عُبَيْدددِّ اللََّّ رَأَيش

لالاه  وَسَلالالَّمَ أَذَّنَ ف لالاي أُذُ  لالالَاة  عَلَيش مَلالاةُ ب الصَّ لالاهُ فَاط  لالاينَ وَلَدَتش لالان  عَل لالاييٍ ح  ويعددد الأذان شددعار ، (1)(.ن  الحَسَلالان  بش

المجتمددع الإسددلامي، فهددو يعبددر عددن رمنددين ع يمددين مددن أرمددان الإسددلاج وهمددا الشددهادتين التددي بهددا 

مي مدن يدخل الفرد الإسلاج، والصلاة التي يموج بها الفرد خمس مرا  باليوج، ولا يخلدو مجتمدع إسدلا

 المياج بهذا النداء خمس مرا  باليوج.

إعلاء شأن النمو الاجتماعي للمولود في المجتمع، وا  هار الميمة الاجتماعيدة لمجيئده فدي المجتمدع، . ب

وهذا يحفظ له نمدوه الاجتمداعي، ويشدعر الوالددين بميمدة هدذا الفدرد الجديدد فدي العائلدة، فيموندون أرثدر 

لاجتماعي، من خلال الحض على التهنئة بالمولود، والبشارة به فلا اهتماما  به، وهذا يحفظ له نموه ا

التهنئددة والبشددارة بددالمولود ذمددرا مددان أو أنثددى، وفددى المددرآن مددا يشددير إلددى ذلددك ممددا فددي قصددة بددد مددن "

بَشِّرُكر بِيَحضيَى مُصَ ِّقوً فرنَودَتْهُ الََْلائِكرةُ ََهُوَ قروئِمٌ يُصَلِّ  فِ  الَِْحضرَابِ أرنَّ اللَّهَ يُ﴿:  -عليه السلاج–زمريا 

 (2)".(39)آل عمران: ﴾ بِكرلََِة  مِنَ اللَّهِ ََسَيِّ اً ََحَصُوْاً ََنربِيّوً مِنَ الصَّولِحِينَ

يبدددأ النمددو الاجتمدداعي للفددرد فددي المجتمددع الإسددلامي بددإقرار نسددبٍ للمولددود وتسددميته، فددلا يممدددن أن .  

هُرَيْرَةَ،  فعن أبيا  سليما  دون أن يمون له نسبٌ أو اسج، ينخر  في المجتمع، وأن ينمو نموا  اجتماعي

، وبدذلك لابدد أن يمدون هنداك نسدبٌ (3)(الوَلَددُ لِّصَداحِّبِّ الفِّدرَاشِّ )عَنِّ النَّبِّي ِّ صَدلَّى ُ  عَلَيْدهِّ وَسَدلَّجَ قَدالَ: 

قامددددة علاقدددداٍ  اجتماعيددددةٍ سددددويةٍ دون التعددددر  ض للمولددددود حتددددى يددددتممن مددددن التريددددف فددددي مجتمعدددده، وا 

                                                           
 . 1514، ح رقج 97، ص4، باب الأذان في أذن المولود، جسنن الترمذي. الترمذي، محمد بن عيسى، 1

 .1514، ح رقج14، ص4ح وضعيف سنن الترمذي جصحيفي حممه: قال الترمذي حديث حسن صحيح، وحسنه الألباني 
 .116هد، ص1401المدينة المنورة، الجامعة الإسلامية، د. ،  -، السعوديةالتربية الإسلامية ومراحل النمو. محجوب، عباس، 2
، ح رقددج 154، ص8  أو أمددة، ج، متدداب الفددرائض، بدداب الولددد للفددراش حددرة مانددصلالاحيا البخلالااري . متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، 3

 .6369، ح رقج 2481، ص6، متاب الرضا،، باب الولد للفراش، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج،  .6750
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لمدا للاسدج مدن دلالدة للإقصاء من مجتمعه، ومذلك لابد لده مدن اسدجٍ ذو معندى حسدن محبدب للدنفس "

ن مدان قبيحدا متشدائما  على المسمى فإذا مان الاسج جمديلا متفدائلا ذا دلالدة طيبدة سدر بده صداحبه وا 

، فددإن مددان صدداحب اسددجٍ قبدديح فيدده مهانددة وجددب علددى وليدده (1)"مددان مثددار سددخرية واسددتهزاء بصدداحبه

هُ تغييددره، حفا ددا  علددى النمددو الاجتمدداعي لطفلدده، ودليددل ذلددك مددا ورد عددن  ، أَنَّ جَدددَّ يدِّ بْددنِّ المُسَددي ِّبِّ سَددعِّ

جَ عَلَى النَّبِّي ِّ صَلَّى ُ  عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ فَمَدالَ:  مُكَ )حَزْن ا قَدِّ ل   ؟مَا اسش لاتَ سَلاهش ، قَالَ: بَلش أَنش ن  م ي حَزش قَالَ: اسش

: فَمَا زاَلَتش ف ينَا الحُزُونَةُ بَعشدُ قَالَ: مَا أَنَا ب   نُ المُسَيي ب  يه  أَب ي قَالَ ابش مًا سَمَّان   (2) (.مُغَيي رٍ اسش

يددرتبط النمددو الاجتمدداعي للفددرد فددي هددذه المرحلددة بتشددريعا  تخددتص بمدددوج المولددود تحددافظ علددى نمددوه . ث

، وتعددود بالفائدددة علددى الاجتمدداعي والجسدددي والددديني مددن جهددة، وتعلددي مددن قيمتدده مفددرد فددي المجتمددع

 مجتمعه، ومن هذه التشريعا :
نْيَا والمولود ينْتَفع بذلك دَايَدة "العميمة: وهي  - قرْبَان يمرب بِّهِّ عَن الْمَوْلُود فِّي أول أَوْقَا  خُرُوجه إِّلَى الدت

حْدرَاج عَ  دك وَالْإِّ ع الْمَنَاسِّ حضاره مَوَاضِّ عَاءِّ لَهُ وا  نْتِّفَا، مَمَا ينْتَفع بِّالدت ، ودليلده مدا روي (3)"ندهُ وَديدر ذَلِّدكالاِّ

ِّ صَلَّى ُ  عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ يَمُدولُ: عن  عُْ  رَسُولَ اللََّّ ، قَالَ: سَمِّ ب ِّيت رٍ الضَّ مَعَ الغُلَام  عَق يقَة ، )سَلْمَانُ بْنُ عَامِّ

لاهُ الَأذَى يطُلاوا عَنش لاهُ دَمًلاا، وَأَم  يقُوا عَنش وَديدر مسدتبعد فِّددي ج فدي فوائددها: "، ويمددول الإمداج ابدن المدي(4)(فَلاأَهشر 

مْمَة   فِّي شَرعه وَقدره أَن يمون سَببا لحسن إنبا  الْوَلَد ودواج سَلَامَته وَطول حَيَاته فِّي حف ه من  حِّ

نْددهُ  نْهَددا فدددَاء مددل عُضْددو مِّ دديْطَان حَتَّددى يمددون مددل عُضْددو مِّ ، ومددن فوائدددها أيضددا : تحميددق (5)"ضَددرَر الشَّ

شهار قدوج فردٍ جديد إلى المجتمع الإسلامي.الترافل الاجتماعي   في المجتمع، وا 

                                                           
 .117، صالتربية الإسلامية ومراحل النمو. محجوب، عباس، 1
 .6193رقج ، ح 43، ص8، متاب الأدب، باب تحويل الاسج إلى اسج احسن منه، جصحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل، 2
 .69، صتحفة المودود بأحكام المولود. ابن الميج الجوزية، محمد بن أبي بمر، 3
 .5471، ح رقج 85، ص7، متاب العميمة، باب إماطة الأذى عن الصبي في العميمة، جصحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل، 4
 .70، صالمولود تحفة المودود بأحكام. ابن الميج الجوزية، محمد بن أبي بمر، 5
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دديَ اللََُّّ الختددان: وهددو مددن سددنن الفطددرة التددي أمددر   عددز وجددل بهددا ودليلدده مددا روي  - عَددنْ أَبِّددي هُرَيْددرَةَ رَضِّ

تَانُ، وَالا  )عَنْهُ، عَنِّ النَّبِّي ِّ صَلَّى ُ  عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ قَالَ:  : الخ  ، وَقَلاصُّ الف طشرَةُ خَمشس  لاط  بش دَادُ، وَنَتشفُ الإ  ت حش سش

ل يمُ الَأظشفَار   ، وَتَقش ار ب  شهار قدوج المولود في (1)(الشَّ ، ومن فوائد الختان: تحميق الن افة للفرد المسلج، وا 

المجتمدددع الإسدددلامي؛ لأن الأسدددرة الإسدددلامية بددداختلاف ثمافتهدددا تحتفدددل بختدددان المولدددود، وتحميدددق التفدددرد 

 لصفا  بين أفراد المجتمع المسلج.الاجتماعي في ا

قَالَ: عَقَّ رَسُولُ أنه عَلِّي ِّ بْنِّ أَبِّي طَالِّبٍ  حلق شعر المولود والتصدق بوزنه فضة ، ودليله ما روي عن -

ِّ صَددلَّى اللََُّّ عَلَيْددهِّ وَسَددلَّجَ عَددنِّ الحَسَددنِّ بِّشَدداةٍ، وَقَددالَ:  ق  )اللََّّ ل ق لالاي رَأشسَلالاهُ، وَتَصَلالادَّ مَلالاةُ، احش ي ب ز نَلالاة  شَلالاعشر ه  يَلالاا فَاط 

ةً  رشهَلامٍ «ف ضَّ رشهَمًلاا أَوش بَعشلاضَ د  نُلاهُ د  لاهُ فَكَلاانَ وَزش ، ويعدد حلدق شدعر المولدود ذو فائددة علدى (2)(، قَلاالَ: فَوَزَنَتش

ماطة ما علق به من أذى جدراء الدولادة، إضدافة إلدى أن هدذا التشدريع  المولود لتموية بصيلا  شعره، وا 

لتصدددق بددوزن شددعره فضددة، ينبددو، مددن ينددابيع الترافددل الاجتمدداعي، وفددي يحمددق الترافددل الاجتمدداعي، "فا

 (3)ذلك قضاءٌ على الفمر، وتحميق ل اهرة التعاون والتراحج في ربو، المجتمع."

فَلارَضَ رَسُلاولُ )، قَدالَ: رضدي   عنده عَدنِّ ابْدنِّ عُمَدرَ وجوب صدقة الفطر على المولود بمجرد ولادته، ف -

، الل  صَلَّى اُلل عَلَيش  لادٍ أَوش حُلاريٍ يرٍ، عَلَلاى كُلالي  عَبش لانش شَلاع  لارٍ، أَوش صَلااعًا م  لانش تَمش ه  وَسَلَّمَ زَكَاةَ الشف طشر  صَاعًا م 

يرٍ أَوش كَب يلالالارٍ  شدددراكٌ لددده فدددي تحميدددق الترافدددل (4)(صَلالالاغ  ، وفدددي ذلدددك إثبدددا  لمماندددة الفدددرد فدددي المجتمدددع، وا 

 الاجتماعي منذ ولادته.

، عَدنِّ النَّبِّدي ِّ رضدي   عنده هُرَيْدرَةَ  عَدنْ أَبِّديتهلاله، ودليلده مدا ورد إثبا  حق الملرية للمولود بمجرد اس -
                                                           

 .6297، ح رقج 66، ص8، متاب الاستئذان، باب الختان بعد الربر ونتف الإبط، جصحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل، 1
 . 1519، ح رقج 99، ص4، باب الميمة بشاة، جسنن الترمذي. الترمذي، محمد بن عيسى، 2

 نفس الرتاب والجزء والصفحة. تحميق أحمد شارر لسنن الترمذي فيحممه: قال الترمذي حديث حسن دريب، وحسنه الألباني 
 .77، ص1ج، ج1978، 2بيرو ، دار السلاج،   -، لبنانتربية الأولاد في الإسلام. علوان، عبد  ، 3
 . 984، ح رقج 677، ص2عير، ج، متاب الزماة، باب زماة الفطر على المسلمين من التمر والشصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 4
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لُلاودُ وُري ثَ )صَلَّى ُ  عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ قَدالَ:  مَوش لاتَهَلَّ الش ، ويسدهج إثبدا  ترمدة الفدرد، وحمده فدي التملدك (1)(إ ذَا اسش

موقده مضدمونة، وأموالده محفو دة إيجابا  في نموه الاجتماعي، حيث إنه يشعر بالأمن فدي مجتمعده، فح

إذا احتاجهددا فددي مسددتمبله، فددلا يشددعر ب لددج مجتمعدده، أو  لددج الآخددرين، بددل يحددب مجتمعدده الإسددلامي، 

 ويشعر بعدله.

بجواندب النمدو الأخدرى الجسددية والنفسدية  ةالإسدلامي نمو الاجتمداعي للطفدل فدي علدج التربيدةارتبا  ال. ج

 حددق الحيداة للطفدل فهددو أول الحمدوق وأهمهددا قدال تعددالى: والعمليدة، ولدذلك فددإن الإسدلاج قددد ضدمن أولا  

(، 31)الإسدراء،  ﴾(31ََلرو ترقْتُلُوا أرَضلرودَكُمض خَشضيَةر إِمضلروق  نرحضنُ نررضجُقُهُمض ََإِيَّيوكُمض إِنَّ قريتْلرهُمض كريونَ خِطْئًيو كريبِيرًا )     ﴿

قُي ْ  ﴿من   عز وجل قال تعدالى:  ومذلك أشار المرآن الرريج إلى حواس الإنسان وأنها نعمةٌ ع يمةٌ 

(، وهذه الحواس 23)الملك،  ﴾(23هُوَ الَّذِي أرنْشََركُمض ََجَعَ ر لركُمُ السََّضعَ ََالَْربضصَوَْ ََالَْرفْئِ َةَ قرلِيلًو مَو ترشضكُرَُنَ )

فدي  من دونها لا يتحمق النمو الاجتماعي للرضيع، ومذلك فإن تنمية حاسة الذوق عند الطفدل تسدهج

امتصاص جسمه للغذاء بالشمل الصحيح، وهذا له أثر في النمو الاجتماعي للفدرد، فشدعور الرضديع 

بإشبا، حاجاته، وعددج وجدود مشدملة صدحية يشدعره بالراحدة والسدعادة والطمأنيندة، ويجعلده أقددر علدى 

صدداص التفاعددل الاجتمدداعي مددع محيطدده، وقددد شددر، الإسددلاج تحنيددك المولددود عنددد ولادتدده؛ لتحفيددز امت

دديَ اللََُّّ عَنْهُمَددا: أَنَّهَددا حَمَلَددْ  جسددمه للمددواد الغذائيددة ودليددل ذلددك مددا ورد  عَددنْ أَسْددمَاءَ بِّنْدد ِّ أَبِّددي بَمْددرٍ رَضِّ

ةَ، قَالَْ :  بَيْرِّ بِّمَمَّ ِّ بْنِّ الزت تُ )بِّعَبْدِّ اللََّّ لاتُ قُبَلااءً، فَوَلَلادش ينَلاةَ فَنَزَلش لاتُ المَد  تُ وَأَنَا مُلات مٌّ، فَأَتَيش ب قُبَلااءٍ، ثُلامَّ  فَخَرَجش

لارَةٍ فَمَضَلاغَهَا،  ر ه ، ثُمَّ دَعَلاا ب تَمش ه  وَسَلَّمَ فَوَضَعشتُهُ ف ي حَجش تُ ب ه  رَسُولَ  َّ  صَلَّى اُلل عَلَيش ثُلامَّ تَفَلالَ ف لاي أَتَيش

                                                           
 . )حممده: صدححه الألبداني2920، ح رقدج 128، ص3، باب في المولدود يسدتهل ثدج يمدو ، جسنن أبي داود. أبو داود، سليمان بن الأشعث، 1

 (.  2920، ح رقج2، ص1في صحيح وضعيف أبي داود ج
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ه  وَسَلَّ  يقُ رَسُول   َّ  صَلَّى اُلل عَلَيش فَهُ ر  ءٍ دَخَلَ جَوش لَ شَيش رَة ، ثُلامَّ دَعَلاا ف يه ، فَكَانَ أَوَّ مَ، ثُلامَّ حَنَّكَلاهُ ب لاالتَّمش

لاه   كَ عَلَيش : إ نَّ  ،لَلاهُ فَبَلالارَّ َنَّهُلامش ق يلالالَ لَهُلالامش يدًا، لأ  لالَام ، فَفَر حُلالاوا ب لالاه  فَرَحًلاا شَلالاد  سش لُلالاودٍ وُل لادَ ف لالاي الإ  لَ مَوش وَكَلالاانَ أَوَّ

 (1)(.اليَهُودَ قَدش سَحَرَتشكُمش فَلَا يُولَدُ لَكُمش 

ر تددددأثيرا  فددددي النمددددو الاجتمدددداعي فددددي مرحلددددة الرضدددداعة هددددي الأج، فهددددي تعددددد المصدددددر العامددددل الأرثدددد. ح

الأساسددي لإشددبا، حاجددا  الطفددل الفسدديولوجية ممددا تمددده بدده مددن دددذاء، والنفسددية ممددا تمددده بدده مددن 

عطف وحنان، والاجتماعية مما توفره له من تواصل وتفاعل بالعينين، والمناداة واللعدب مدع طفلهدا، 

شار، الرريج الرضاعة على الأج في حالة طلاقها، وأوجب على الأب نفمتها في حالة ولذلك أوجب ال

ََالْوَالِ َا ُ يُرضضِعضنَ أرَضلادَهُينَّ حَيوضلريضنِ كريومِلريضنِ لََِينض أرَْادَ أرنض     ﴿إرضاعها للطفل، قال تعالى: 

نَّ بِولََْعضرَُ ِ لرو تُكرلَّفُ نرفْسٌ إِلَّو َُسضعَهَو لرو تُضروَّْ ََالِ َةٌ بِوَلر ِهَو ََلرو مَوضلُودٌ لرهُ ََعَلرى الََْوضلُودِ لرهُ ِْجْقهُُنَّ ََكِسضوتَُهُ يُتِمَّ الرَّضروعةَر

 .(233﴾ )البمرة: بِوَلر ِهِ

يحمدي الثمدرة التدي نتجد  مدن الدزواج قبدل أن يحددث الشدماق والمراد بهدذه الآيدة أن الشدار، الردريج "

وهدذا ، علدوا شدماقرج وخلافمدج وطلاقردج مصددر تعاسدة للطفدل البدريء الرضديعبين الأبدوين، فيبلغندا: لا تج

ََعلريى اووليود لريهُ ِْجْقُهُينَّ     لأن   يمدول بعدد ذلدك: ﴿ ؛ملاج عن المطلما  اللاتي ترمن بيدو  أزواجهدن

المدددرأة  ﴾ فددذلك يعنددي أنِْجْقُهُيينَّ ََكِسضيييوَتُهُنَّ ﴾ ومدددا دامدد  الآيددة تحددددث  عددن ﴿ََكِسضييوَتُهُنَّ بييووعرَ   

لأنهدددا لدددو مانددد  معددده لردددان رزق الوليدددد ومسدددوته أمدددرا مفروددددا منددده. والحدددق  ؛ووليددددها بعيددددة عدددن الرجدددل

َالوالييي ا  وقولددده تعدددالى: ﴿ ..سدددبحانه يفدددرض هندددا حمدددا للرضددديع، وأمددده لدددج تردددن تسدددتحمه لدددولا الرضدددا،.
                                                           

، ح 84، ص7حنيمده لمدن لدج يعدق عنده، ج، متاب العميمة، باب تسمية المولود ددداة أن يولدد وتصحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل، 1
 .5469رقج 
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ة الأمددر فلددج يمددل: يددا والدددا  ﴾ نلحددظ فيدده أندده لددج يددأ  بصدديغيُرضضِييعضنَ أرَضلاردَهُيينَّ حَييوضلريضنِ كرييومِلريضنِ 

أرضعن، لأن الأمر عرضة لأن يطا، وأن يعصى، لرن   أ هر المسألة في أسلوب خبدري علدى أنهدا 

﴾ ولنتأمدل ع مددة ََعلريى اوولييود لريهُ ِْجْقُهُيينَّ ََكِسضيوَتُهُنَّ   ويمددول الحدق: ﴿، أمدر واقدع طبيعدي ولا يخدالف

﴾ ليملفدده اوولييود لرييهُ ﴾ إندده لددج يمددل: وعلددى الوالددد، وجدداء ب ﴿هََُعلرييى اوولييود لريي  ﴿ الأداء المرآنددي فددي قولدده:

بالتبعددا  فددي الددرزق والرسددوة، لأن مسددئولية الإنفدداق علددى المولددود هددي مسددئولية الوالددد وليسدد  مسددئولية 

ومددا داج المولددود منسددوبا  للرجددل ، الأج، وهددي قددد حملدد  وولددد  وأرضددع  والولددد يُنسددب لددلأب فددي النهايددة

  (1)."رزقه ومسوته هوالأب، فعلى الأب 

وهذا الاهتماج  والعناية من الشار، موجهةٌ للمولود تحديدا  لضمان نموٍ سليجٍ له من جميع جوانبه، 

وضددمان نفمددة المرضددع يحمددق لهددا الطمأنينددة التددي تددنعمس علددى رضدديعها ففاقددد الشدديء لا يعطيدده؛ إذ لددو 

اجده مدن حندان وعطدف، وسديمون تفاعلهدا شعر  بالملق من نفمتها ونفمة رضيعها لن تمد الطفل بمدا يحت

الاجتمدداعي معدده ضددعيفا  أو معدددوما ، وقددد اهددتج علمدداء الددنفس المسددلمين بصددفا  المرضددع؛ لتأثيرهددا علددى 

إِّن من حق الْوَلَد علدى وَالِّديدهِّ إِّحْسَدان "نموه الجسدي، والنفسي، والأخلاقي، والاجتماعي يمول ابن سينا: 

يَته ثجَّ اخْتِّيَار  ئره  ي مَمَا قيليمي لَا ترون حمما وَلَا ورهاء وَلَا ذَا  عاهة فَإِّن اللَّبن تَسْمِّ  (2)".عدِّ

 في مرحلة الرضاعة. ةالإسلامي تربيةعلم ال مظاهر النمو الاجتماعي من منظور .2

 التقليد والمحاكاة )القدوة(. . أ

ولأن  مدددن م ددداهر النمدددو الاجتمددداعي فدددي هدددذه المرحلدددة "أن الطفدددل يميدددل إلدددى التمليدددد والمحارددداة؛
                                                           

 .1005، ص2ج، ج1997، د.ج، مطابع أخبار اليوج، د. ، تفسير الشعراوي . الشعراوي، محمد متولي، 1
، 1الإسددمندرية، مؤسسددة شددباب الجامعددة،   -تحميددق: فددؤاد عبددد المددنعج أحمددد، مصددر مجملالاوع فلالاي السياسلالاة،. ابددن سددينا، الحسددين بددن عبددد  ، 2

 .101ص د. ،
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، وهذا الم هر يساوي فدي علدج الدنفس (1)الأبوين من أرثر الناس التصاقا  بالطفل فهو يملدهج ويتأثر بهج"

الإسددلامي المدددوة، فالمدددوة الصددالحة ذا  أثددر مبيددر فددي تربيددة الفددرد تربيددة  صددحيحة فددي جميددع المراحددل 

مض فِ  َْسُولِ اللَّهِ أُسضوَةٌ حَسَنَةف لََِينض  لرقر ض كرونَ لركُ﴿العمرية، وبشمل أخص في مرحلة الطفولة، قال تعدالى:

(؛ لدذلك علدى الأبدوين فدي هدذه المرحلدة أن 21)الأحدزاب، ﴾(21كرونَ يَرضجُو اللَّهَ ََالْيَيوضمَ الْيآخِرَ ََذركريرَ اللَّيهَ كريثِيرًا )     

يعدي مدا يمونا أرثر حرص على الألفداظ التدي يسدتخدمونها مدع أطفدالهج فدي هدذه المرحلدة؛ لأن الطفدل لا 

 يمرره وراء أبويه.

 تطور السلوك الاجتماعي للرضيع. . ب

إن السددلوك الاجتمدداعي التددي يعبددر فيدده الطفددل عددن احتياجدده لأمدده فددي هددذه المرحلددة هددي الصددرا ، 

والبماء، وقد راعى النبي صلى   عليه وسلج م هر التعلق عند الرتضع، وهذا السلوك الاجتماعي الذي 

لامَعُ بُكَلااءَ   عليه وسلج: )يستخدمه الرضيع فمال صلى  لَ ف يهَا، فَأَسش يدُ أَنش أُطَوي  لَاة  أُر  إ ني ي لَأَقُومُ ف ي الصَّ

ه   يَةَ أَنش أَشُقَّ عَلَى أُمي  زُ ف ي صَلَات ي كَرَاه  ، فَأَتَجَوَّ ب يي   (2)(الصَّ

 من منظور علم سنوات سبع إلى سنتينسن  من للفرد الاجتماعي النمو: الثاني المطلب

 التربية الإسلامية وعلم النفس الحديث.

سنتين إلى سبع سنوات في علم سن النمو الاجتماعي للفرد في مرحلة الطفولة من أولًا: 

 النفس الحديث.

يتطدددور نمدددو الطفدددل فدددي هدددذه المرحلدددة تطدددورا  سدددريعا  علدددى صدددعيد مافدددة جواندددب النمدددو الجسدددمية، 

                                                           
 .158، صنحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنساني. الشريفين، عماد عبد  ، 1
 .707، ح رقج 143، ص1، متاب الأذان، باب من أخف الصلاة عند بماء الصبي، جصحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل، 2
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مددائنٍ يددتعلج المشددي، ونطددق بعددض الرلمددا ، إلددى فددردٍ  العمليددة، اللغويددة والاجتماعيددة، ويتحددول الطفددل مددن

 يرتاد المدرسة، ويلعب مع زملائه، ويسعى لترون له ممانة  اجتماعية  بينهج.

وتمابل هدذه المرحلدة مدن النمدو الاجتمداعي مرحلتدان عندد أريمسدون مرحلدة الاسدتملال ممابدل الشدك 

 ( سنوا .5-4ذنب )( سنوا ، ومرحلة المبادأة ممابل الشعور بال4-2والخجل، )

 ( سنوات.7-3خصائص النمو الاجتماعي للطفل في علم النفس الحديث من سن ) .1

تددزداد سددرعة النمددو الاجتمدداعي فددي هددذه المرحلددة، وتددرتبط بجوانددب النمددو الأخددرى الجسدددية، والعمليددة، . أ

لطفددل، وأي واللغويددة، والانفعاليددة، وتعددد هددذه الجوانددب للنمددو ذا  تددأثيرٍ مبيددر علددى النمددو الاجتمدداعي ل

 خلل في النمو الجسدي، أو اللغوي، أو الانفعالي يؤثر سلبا  على النمو الاجتماعي للطفل.

ازديددداد دور الأب فدددي هدددذه المرحلدددة معامدددل مدددؤثر علدددى النمدددو الاجتمددداعي للطفدددل، بعدددد أن مدددان دوره . ب

ثيرا  فدي مرحلدة ضعيفا  في مرحلة الرضاعة، ويزداد دوره ممدوة للطفل بعد أن مان  الأج هدي الأرثدر تدأ

 الرضاعة.

تغيدر السددلوميا  الاجتماعيددة التدي يسددتخدمها الطفددل فدي التواصددل الاجتمدداعي، فبعدد أن مددان يتواصددل .  

في مرحلة الرضاعة بالبماء، والتحديق، والابتساج، فإنه في هذه المرحلة يعتمد على اللغدة بشدمل أربدر 

 من الإيماءا .

اللعدب الفدردي الدذي مدان يسدود فدي مرحلدة الرضداعة؛ وذلدك تغير نمط اللعب في هذه المرحلة ممارنة ب. ث

 بسبب  هور جماعة الأقران حيث أنها لج ترن موجودة في المرحلة السابمة. 

"تتميز هذه المرحلدة بالتحداق الطفدل بالمدرسدة الابتدائيدة؛ فالمدرسدة ليسد  مماندا  لتلمدي العلدوج فحسدب، . ج

جتمداعي، وتشدميل شخصديته مدن خدلال الأنشدطة إنما هدي معمدلٌ اجتمداعي، تسدهج فدي نمدو الطفدل الا
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 (1)الاجتماعية والرياضية التي توفرها، من خلال تلاقي الأطفال معا ، وارتساب خبرا  أربر."

 ( سنوات.7-3مظاهر النمو الاجتماعي للطفل في علم النفس الحديث من سن ) .2

 الخبرات الاجتماعية. . أ

آخددر عددن المرحلددة السددابمة، فمصدددر الخبددرا  تتخددذ الخبددرا  الاجتماعيددة فددي هددذه المرحلددة منحددى  

الاجتماعية فدي هدذه المرحلدة لديس الأج فمدط، إنمدا الأب، والأقدران، والمدرسدة، ومدن الخبدرا  الاجتماعيدة 

التددي يمتسددبها الفددرد فددي هددذه المرحلددة الآداب الاجتماعيددة، فيعلمدده الوالدددان إلمدداء التحيددة، وآداب الطعدداج، 

دث به، وما لا يليق قوله، وآداب الدخول إلى الحمداج، وديرهدا مدن الآداب وآداب الحديث، وما يليق التح

 الاجتماعية.

 إذا خاصدة   انفعاليدا ، اضدطرابا   لده تسدبب دالبا   المنزل التي تترون لديه خارج الاجتماعية والخبرا 

 ماند  إذا المندزل خدارج أرثدر التأقلج ويستطيع يغي ونه، فهج الآخرين، الأطفال من عمرا اقل الطفل مان

 (2) .بالديممراطية تتصف المنزل داخل ارتسبها التي الاجتماعية الخبرا 

 الاستقلال. . ب

الطفولدة وقدد أشدار إريمسدون إلدى يعد الاستملال من الم اهر الاجتماعيدة التدي تحددث فدي مرحلدة 

ج تحددث بعدد حصدول الطفدل علدى الثمدة أو عددو مرحلدة الاسدتملال ممابدل الشدك والخجدل هذا الم هر في 

فطفل الثانية يريد أن يمسك بالأشياء وقتما يريدها، الحصول عليها، في مرحلة )الثمة ممابل عدج الثمة(، 

وفدي الممابدل فدإن تشدجيعه مدن ؛ وأن يدفعها عنه وقتما لا يريددها؛ فهدو يجدرب إرادتده وشدعوره بالاسدتملال

عددن الطفددل شددعر بالخجددل، بددل الوالدددين يحمددق م هددر الاسددتملال عنددده، وبددالعمس إذا تصددرف الوالدددان 

                                                           
 .201، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل، 1
 .40، صفارو  سيد، النمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، 2



www.manaraa.com

[174] 
 

 (1)والشك في قدراته، ولج يتحمق لديه م هر الاستملال.

 )الإنجاز والاقتدار(المبادأة  . ت

مرحلدة هذه المرحلدة إلدى م هدرٍ اجتمداعيٍ مهدج وهدو الإنجداز، وذلدك فدي  إريمسون أيضا  فيأشار 

والاستماتة لتحميمها وضع الطفل لخطط وترتيبه لأهداف، تتحمق عن طريق وهي المبادأة ممابل الشعور 

متخطدديط الطفددل لوضددع الممعبددا  بعضددها فددوق بعددض، والن ددر إلددى أيددن تصددل، ويشددعر الطفددل بتحطدديج 

آماله، إذا فشل  خططه وأهدافه؛ لذلك فالأطفال فدي هدذه المرحلدة مسدتعدين للدتعلج أرثدر مدن مرحلدة إلدى 

ل والاسترشدداف وتعلدديمهج مددع أخددرى، ويسدداهج الوالدددان فددي هددذه المرحلددة بالتشددجيع للأطفددال علددى السددؤا

 (2)التمليل من سلطاتهج.

ثبددا  قدرتدده فددي الأعمددال التددي ترضددومددع دخددول الطفددل ريدداض الأطفددال يبددذل  ي وسددعه للإنجدداز وا 

 م هددر الاقتدددار يشددير"ف ولتحميددق المبددول الاجتمدداعيوالديدده، ومعلميدده لتممددين شددعوره بالمبددادأة والاقتدددار، 

 الحرميدة والأعمدال والدنمش والرتابدة المدراءة المختلفدة مثدل المهدارا  يفد مفاءته زيادة الطفل محاولا  إلى

 (3)."الغلي ة

 العلاقات الاجتماعية . ث

تتسع دائرة العلاقا  الاجتماعية في هذه المرحلة فهي لا تمتصر على الأج فمط، إنمدا هنداك دائدرة 

لطفدل فدي الحضدانة والمدرسدة، الأسرة من الوالدين والإخوان، ودائرة الأقدارب، وجماعدة الأقدران، وزمدلاء ا

 ويتفاعل الطفل مع الآخرين، ويحاول تروين علاقاٍ  معهج، ومسب ودهج.

"فالطفددل قبددل أواخددر الثالثددة لا يمدداد يعمددد علاقددة اجتماعيددة مددع طفددل آخددر دريددب، وأقصددى مددا فددي 
                                                           

1
.321،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقات.كرين،وليام،

 .325-324، صالمرجع نفسه. 2
 .370، صسيكولوجيا الطفولة والشخصية. مونجر، جون، وموسن، يول، وميجلن جيروج،  3
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تددده الأمدددر بعدددض الاتصدددالا  السدددطحية العدددابرة، واللعدددب الانفدددرادي بجدددوار الطفدددل الآخدددر، وتردددون علاق

، أمددا بعددد ذلددك فإندده يبدددأ (1) واسددتجاباته الاجتماعيددة محدددودة إلددى حدددٍ مبيددر بحدددود اليددافعين المددألوفين لدده"

 روين علاقا  اجتماعية معهج.تبالاستمتا، في اللعب مع الأطفال الآخرين، والسعي ل

فاعلدده وفددي سددن الرابعددة إلددى السددابعة يوسددع الطفددل علاقاتدده لتشددمل أفددرادا  أرثددر بعدددما مددان جددل ت

واعتماده على أمه، فمد يلتحق بالروضة، ويتفاعل مع أطفال دربداء بشدمل أربدر، ولا بدد للأسدرة فدي هدذه 

المرحلة أن تشعر الطفل بأنه محبوب؛ لأن الحب يشيع الأمدن داخدل نفدس الطفدل؛ فشدعور الطفدل داخدل 

لا يشدعر بالأمدان، أمدا  الأسرة بالخوف ينعمس عليه خارج الأسرة بأن يصبح عددوانيا  مدع الآخدرين؛ لأنده

الدددلال الزائددد والتعلددق الزائددد بالوالدددين يجعددل الطفددل يسددعى إلددى التعلددق بددأفراد آخددرين خددارج الأسددرة؛ لددذلك 

وجددب الاعتدددال بالتربيددة فددي هددذه المرحلددة دون إفددرا  أو تفددريط؛ لأن النمددو الاجتمدداعي فددي هددذه المرحلددة 

خبرا  التدي يمتسدبها الطفدل داخدل الأسدرة، ومدذلك فدإن يتأثر بتصرفا  الآباء واتجاهداتهج وسدلومهج، وبدال

علددى الأسددرة أن لا تمنددع الطفددل مددن ترددوين علاقددا  اجتماعيددة مددع أقددرانهج خددارج الأسددرة؛ لأن ذلددك يددؤثر 

سددلبا  علددى نمددوهج الاجتمدداعي؛ فهددو يشددعر الطفددل بالعزلددة والملددل، ويملددل مددن الخبددرا  الاجتماعيددة التددي 

 إيجابدا تدؤثر وسدارة قليلدة ماند  فدإذا عدددها، من أهج يعد الأطفال بين لمائمةا العلاقا  ، ونو،(2)يمتسبها

 (3)مردوبة دير مثيرة مان  لو مما أرثر المستمبل في الاجتماعية العلاقا  على

 المفاهيم الاجتماعية.. ج

ينمو لددى الطفدل المددرة علدى تردوين المفداهيج الاجتماعيدة، وفهدج الآخدرين، والشدعور بهدج، ويعدرف 

عادتهج، أو حزنهج، أو دضبهج، ويربط بدين الفعدل الدذي قداج بده، وبدين دضدب الآخدر منده، وهدذه مدى س
                                                           

 .156ج، ص2010، 1الماهرة، مؤسسة طيبة للنشر والتوزيع،   -، مصردراسات في علم نفس النموعلي أحمد، . حبيب، 1
 .176-173، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل، 2
 .40، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 3
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المددددرة علدددى معرفدددة المفددداهيج الاجتماعيدددة تسددداعد الطفدددل علدددى بنددداء علاقدددا  اجتماعيدددة، والتواصدددل مدددع 

 الآخرين.

، (1)خددروتشددير الدراسددا  إلددى أن نصددف أطفددال الثانيددة وجميددع أطفددال الثالثددة يسددتطيعون إدراك الآ

وبعدض أطفددال الرابعددة، والخامسددة، وأدلددب أطفددال السادسددة يسددتطيعون تعددديل تفسدديراتهج لسددلوك الآخددرين 

يتزايددددد تبعددددا  لتمدددددج  8-3، وأن إدراك مشدددداعر الآخددددرين عنددددد الأطفددددال مددددا بددددين (2)بعددددد التجربددددة الثانيددددة

  (3)أعمارهج.

 علديهج يبددو مدن علدى ويعطف ج،معه التواصل ويحاول الآخرين، يفهج مشاعر الثالثة بعد فالطفل

 علددى المغلددوبين أولئددك لحمايددة أو والحددزن، الألددج أسددباب اسددتبعاد أو المسدداعدة فيحدداول واضددحة، التعاسددة

، وفددي سددن (4)الحددزين أو المتددألج الشددخص علددى مالضددحك عطوفددة ديددر اسددتجابا  تحدددث وقددد أمددرهج،

 (5).الذاتية المعايير ووضع الخاص للسلوك التميمية الثالثة والنصف يبدأ الطفل بإصدار الأحماج

 ظهور جماعة الأقران. . ح

 الاجتماعيددة، العلاقدا  ترددوين فددي هدذه المرحلددة أسدس الطفدل تنشدأ جماعددة الرفداق مددن خدلال تعلددج

 ومدددن الأطفدددال، جماعدددا  مدددن معيندددة جماعدددة فدددي عضدددوا ليصدددبح اللازمدددة والخبدددرا  بالتددددريب والتدددزود

 اللعدب فدرص وتدزداد عداج، بعدد عامدا أقرانده وبدين الطفدل بدين جتمدو  التي الصلا  عدد يتزايد ان الطبيعي

، ويعدددد دخدددول الروضدددة والمدرسدددة مدددن أبدددرز مدددا يسددداعد الطفدددل علدددى (6)الدددبعض بعضدددهج مدددع والحدددديث

                                                           
 .129، صالأسس النفسية لنمو الطفلدير، مريمان، . ب1
 .130، صرجع نفسهالم. 2
 .131-130، صرجع نفسهالم. 3
 .345، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 4
 .283-280، 1979د. ،  بيرو ، دار النهضة، -، لبنانالنمو التربوي للطفل والمراهق. دسوقي، ممال، 5
 .40، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 6
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 الانخرا  مع الآخرين، وتروين جماعة الرفاق.

 عدةمتجم فرديدة أنشدطة يمارسدون  فهدج وتعداون، تلاحدق فدي الأطفال ففي الروضة، والمدرسة يلعب

، فجماعددا  الأطفددال فددي (1)التجمددع فتددرة وتطددول الجماعددة حجددج يمتسددب العمددر مددرور ومددع الممددان، فددي

بدايتها تردون تلمائيدة، "ودالبدا  مدا ت هدر فدي سدن الرابعدة، وعدادة مدا يلعبدون دون التنبده للفدوارق الجنسدية، 

وممدا أنهدج يلعبدون لردن فلا أهميدة لندو، اللعدب فمدد يلعبدون جميعدا  بالددمى علدى عمدس جماعدا  الثامندة، 

سددرعان مددا تتبدددد الجماعددة؛ بسددبب عجددز الطفددل عددن تنددازل عددن ردباتدده، وعجددزه عددن فهددج وجهددة ن ددر 

الآخددرين، وعجددز لغددة الطفددل عددن التواصددل بشددمل مددافي وهددذا السددلوك الاجتمدداعي يمتددد مددن الرابعددة إلددى 

 (2)السابعة"

قددد أوضددح  الدراسددا  أن يددة؛ "و ل مثددل الجددنس والدددين والمومويتددأثر ترددون جماعددة الرفدداق بعوامدد

الاتجاهددا  السددلبية بددين الجماعددا  المختلفددة فددي الدددين أو الجددنس أو الموميددة موجددودة عنددد الأطفددال فددي 

سن الخامسدة، وهدذا يددل علدى أن الاتجاهدا  نحدو الأجنداس والدديانا  المختلفدة يممدن تعلمهدا مبمدرا  فدي 

 (3)الطفولة."

 المكانة الاجتماعية. . خ

جتماعيددة عنددد الطفددل حاجددة اجتماعيددة، يسددعى لإشددباعها عددن طريددق الوالدددين، مددن إن الممانددة الا

خلال المياج ببعض الأعمال التي ترضي الوالدين ليحصل على تمبلهج، أو من خلال الاترال علديهج فدي 

 مثير من الأعمال؛ ليشعر باهتماج من حوله في الأسرة.

مددددن حولدددده للحصددددول علددددى الممانددددة  ففددددي سددددن الثالثددددة إلددددى الخامسددددة يحدددداول الطفددددل شددددد انتبدددداه
                                                           

 .81ج، ص2008، 1عمان، دار صفاء،   -، الأردنمبادئ علم النفس الارتقائي ونظرياته. الداهري، صالح حسن أحمد، 1
 .182-179، صودراسات في علم نفس النم. حبيب، علي أحمد، 2
 .339ج، ص1995، 6، الروي ، دار الملج،  دراسات في سيكولوجية النمو. الفمي، حامد عبد العزيز، 3
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، "أمدا فدي السدابعة مدن العمدر يحدب (1)الاجتماعية؛ لذلك على الأسرة أن تبث الثمدة بدالنفس داخدل الأبنداء

 (2)الاعتماد على الربار، ويحب أن يح ى برضاهج وتمبلهج.

 اللعب. . د

جتماعيدا  مهمدا  يعد اللعب من أهج م اهر النمو الاجتماعي عند الطفل، إضافة  إلى مونده عداملا  ا

في هذه المرحلة، فاللعب بعد سن الثالثة مع الأطفال الآخرين حتى لو تضمنه شجارٌ ومشاحناٌ  إلا أنه 

يدل على وجود نمدوٍ اجتمداعيٍ سدليجٍ عندد الطفدل، أمدا الطفدل بعدد سدن الثالثدة الدذي يصدر علدى الانطدواء 

 ملةٍ في النمو الاجتماعي. على نفسه وعدج اللعب مع أطفال الروضة، والمدرسة يدل على مش

 قولدده فددي بددالآخرين نفسدده فدي سددن الثالثددة يبدددأ باللعددب فرديددا  إلددى جانددب زملائدده فددي اللعددب، ويددربط

 بزميدل المؤقتدة الارتباطدا  ، وفدي الثالثدة والنصدف بدايدة(3)اللعدب فدي والانثدى الدذمر بدين يميز ولا نحن،

ويلعددب الطفددل ألعدداب  الارتباطددا ، بهددذه ئددا الباد هددن الأحيددان أدلددب فددي البنددا  وترددون  آخددر، اللعددب

، (4)الحيواندا  بددور الطفدل وقد يمدوج خياليون، لعب وزملاء الأب(، )الطفل الأب دور الخيال مثل تبادل

 الأولاد، مددع الأولاد الجددنس نفددس يضددج فريددق فددي فددي جماعددة اللعددب فددي هددذه السددن إلددى ويميددل الطفددل

 (5) .البنا  مع والبنا 

العمددر تمددل الردبددة أرثددر فددي اللعددب مددع الجددنس الآخددر، وتددزداد فددي اللعددب مددع  "وفددي السددابعة مددن

جماعة من نفس الجدنس ويممدن اسدتغلال هدذا الميدل فدي تنميدة الدروح الاجتماعيدة، وفدي تردوين علاقدا  

                                                           
 .179-177، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل، 1
 .342، صدراسات في سيكولوجية النمو. الفمي، حامد عبد العزيز، 2
 .48، ص1979بيرو ، دار النهضة، د. ،  -، لبنانربوي للطفل والمراهقالنمو الت. دسوقي، ممال، 3
 .48، صرجع نفسهالم. 4
 .60ص، رجع نفسهالم. 5
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، "وترثر صداقاته عن ذي قبدل وتردون محددودة، ويصدبح الأصددقاء حلفداء بعدد أن (1)صداقة مع الأقران"

 (2)."مانوا منافسين

 الزعامة )القيادة(. . ذ

ت هر الزعامة بين الأطفال بالتزامن مدع  هدور جماعدة الأطفدال، وتلبدي الزعامدة إحددى الحاجدا  

الاجتماعية لتحميق الممانة الاجتماعيدة للطفدل، إلا أنده لا يسدعى إلدى الزعامدة جميدع الأطفدال، إنمدا عندد 

 البعض من الأطفال، ولرنها تعد م هرا  اجتماعيا  سويا .

، (3)ففددي سددن الثالثددة إلددى نهايددة الخامسددة ت هددر الزعامددة بددين الأطفددال، ولرنهددا سددرعان مددا تختفددي

وبعدددد سدددن السادسدددة تميدددل الزعامدددة فدددي هدددذه المرحلدددة إلدددى الثبدددا ، وتتميدددز الزعامدددة فدددي هدددذه السدددن إلدددى 

النشددا  الاتصدداف بالددذماء والشددجاعة والانبسددا ، وضددخامة الترددوين الجسددمي، وزيددادة الطاقددة الحيويددة، و 

  (4)اللغوي والعضلي.

 التعاون.  . ر

 قائمدا التعداون  نجدد مدا قلديلا   لدذلك شدجارهج، وبمثدرة الدذا  حدول بتمرمزهج الصغار الأطفال "يتميز

 لأن أرثر ميلا   الربير لأن أيضا ، قليل الربار مع تعاونهج وحتى الآخرين، الأطفال مع اللعب أثناء بينهج

 ميددف والتعلدديج التدددريب طريددق عددن الثالثددة بعددد تعاوندده ويتزايددد يددد،ير  مددا يأخددذ بددأن للطفددل ويسددمح يمددنح

، "وفدي سدن السادسدة تردون طاقدا  الطفدل (5)بانسدجاج" معهدج يلعدب وميدف الآخرين، الأطفال مع يتعاون 

                                                           
 .342، صدراسات في سيكولوجية النمو. الفمي، حامد عبد العزيز، 1
 .154، صالأسس النفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، 2
 .179-177، صفولة والمراهقةسيكولوجيا النمو الط. معوض، خليل ميخائيل، 3
 .154، صالأسس النفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، 4
 .344، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 5
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 (1)على العمل الجماعي ما زال  محددة ودير واضحة."

ل ميدددف يمدددون متعاوندددا  مدددع وتعدددد الحضدددانة، والمدرسدددة إحددددى أهدددج البيئدددا  التدددي يدددتعلج منهدددا الطفددد

الآخرين، وميدف يأخدذ حمده، ويدؤدي حمدوق ديدره، وميدف يشدارك الآخدرين فيمدا لديده، ويتشدارك معهدج مدا 

 لديه، خاصة  إذا صاحب ذلك حصوله على التعزيز من قبل المعلمة، والمحبة من زملاؤه في المدرسة.

 التنافس. . ز

لمرحلدددة التدددي يمدددوج الطفدددل مدددن خلالهدددا تعدددد المنافسدددة إحددددى م ددداهر النمدددو الاجتمددداعي فدددي هدددذه ا

بإثبددا  ذاتدده، وحصددوله علددى المبددول الاجتمدداعي، والممانددة الاجتماعيددة فددي أسددرته وحضددانته، ومدرسددته، 

 الطفدددل تفددداخر ويعتبدددر العمدددر، مدددن الرابدددع العددداج مدددن الآخدددرين علدددى التفدددوق  فدددي الطفدددل ردبدددة "وت هدددر

 مددن يمونددوا مددا وعددادة آخددرين، وجددود فددي إلا ةعدداد يحدددث لا سددلوك وهددو المنافسددة، مددن نوعددا   بممتلراتدده

، وتبددأ المنافسدة فرديدة (2)ديدورين" أشدماء وجدود فدي تحددث وقدد انتباههج، جذب الطفل يود الذين البالغين

فددي سددن الخامسددة إلددى السددابعة تتحددول المنافسددة مددن  ، و(3)فددي سددن الثالثددة، وترددون ذروتهددا فددي الخامسددة

 (4)ب الرياضية والتحصيل الدراسي.فردية إلى جماعية خاصة  في الألعا

 التقليد. . س

يبدددرز فدددي هدددذه المرحلدددة مدددن النمدددو الاجتمددداعي م هدددر المددددوة، حيدددث يمتددددي الطفدددل بأمددده، وأبيددده، 

وأقراندده، وقددد قامدد  الدراسددا  علددى البحددث فددي هددذا الم هددر الاجتمدداعي، وعواملدده التددي قددد تددؤثر فيددده، 

، وعدن طريدق ملاح دة الطفدل للنمدوذج ليحتدذي بده، واستخداماته، وميفية حدوث التعلج عن طريق المددوة

                                                           
 .154، صالأسس النفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، 1
 .343-342، صالنمو من الطفولة إلى المراهقةج، فاروق سيد، . منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلا2
 .179-177، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل، 3
 .154، صالأسس النفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، 4
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 وسمي  هذه الدراسا  بن رية التعلج الاجتماعي.

 معهدج، يتطابق أن بذلك محاولا وانفعالاتهج ملامهج فيملد لتمليده، منموذج الوالدين الطفل ويستخدج

 أن وجددد فلددو يددة،وجدان روابددط معهددج تربطدده الددذين أولئددك يملددد إندده بددل بدده، يتصددل فددرد أي الطفددل يملددد ولا

 (1)بتمليدها. يموج فإنه مرضية بالأج علاقته

بضرب  قدوة أو نموذج ، ويموج شخصBOBOالن رية على استخداج دمية بلاستيمية  وتموج هذه

مجموعدا  مدن الأطفدال، فدي الموقدف  3هذه الدمية، وتعريضها لسلوك عددواني فدي ثلاثدة مواقدف، أمداج 

الموقددف الثدداني يددتج معاقبتدده علددى فعلدده، أمددا الموقددف الثالددث فإندده لا الأول يددتج ممافأتدده علددى فعلدده، وفددي 

فدي سدلومهج العددواني علدى هددذه  ه، حيدث قداج الأطفددال بتمليدد النمدوذجيتعدرض لثدواب أو عمداب علدى فعلد

الدمية بسبب الممافأة التي حصل عليها الشخص المعتدي، والمجموعة الأخرى مدن الأطفدال قداج أدلدبهج 

بالسددلوك العدددواني، وفددي  تيجددة التددوبي  الددذي تعددرض لدده النمددوذج المددائجوك العدددواني نبالإحجدداج عددن السددل

فدددي سدددلومه، وأحجدددج قسدددج مدددنهج عدددن تمليدددده فدددي  قددداج قسدددج مدددن الأطفدددال بتمليدددد النمدددوذجالموقدددف الثالدددث 

  (2)سلومه.

 : علج الاجتماعي من خلال أربع عمليا ويتج الت

عمليدة ضدرورية، وبددونها لا يمدون تعلدج، ومدن العوامدل المدؤثرة الانتباه: يعدد الانتبداه  :العملية الأولى

فددي الانتبدداه، الإممانددا  الحسددية لدددى المددتعلج، ومددا يتمتددع بدده النمددوذج مددن خصددائص مثددل الجددنس 

وهنداك  ،والعمر، وأن يمون موضع احتدراج وتمددير، وأن تردون لديده المددرة فدي الموضدو، المدراد تمليدده

لانتبدداه وهددي: خصددائص المدددوة، وصددفا  الملاحددظ، وآثددار الممافددق  ثلاثددة عوامددل تددؤثر فددي عمليددة ا
                                                           

 .342، صةالنمو من الطفولة إلى المراهق. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 1
ج، 2010، 1مصددر، المرمددز المددومي للترجمددة،   -، ترجمددة: عبددد الحلدديج محمددود السدديد وآخددرون، المدداهرةعللالام الشخصلالايةأ. بددرافين، لددورانس، . 2
 .209، ص1ج
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 .(1) المرتبطة بالسلوك

الطريقة  عملية الاحتفاظ: وهي طريمة تخزين المعلوما ، ويتج الاحتفاظ بطريمتين: المرحلة الثانية: . أ

ورة حميميددة للخبددرة موضددع حيددث يددتج تخددزين المعلومددا  فددي صددورة رمددوز، تدددل علددى صدد التصلالاورية؛

 (2)تعتمد هذه الطريمة على التشفير اللغوي وتتسج بالعمومية. الطريقة اللفظية؛، ذاءالاحت

عمليا  الانتاج السلومي: تتحدد عمليا  الانتاج السلومي بالمدى الذي يتدرجج  المرحلة الثالثة: . ص

بدده مددا تددج تعلمدده والاحتفدداظ بدده إلددى أداء  دداهر، ويتطلددب المهددارة فددي الأداء بالإضددافة إلددى وجددوده، 

 (3)الاحتفاظ به.و 

توفر دواعي اسدتعمال و ، أو الثواب والعماب التعزيز الدافعية: وتتمثل في أمرين المرحلة الرابعة: . ض

 (4)السلوك الذي تج ملاح ته.

 فرضيا  ومسلما  ن رية باندورا:

لا يممن  هور السلوك الإنساني بشدمل منفصدل عدن عوامدل البنداء الاجتمداعي، بدل تعمدل المدؤثرا   -

 .(5)ة عبر الآليا  النفسية لإنتاج السلوكالاجتماعي

الددتعلج العامددل والبددديل، فيددتج الددتعلج إمددا بالعمددل الفعلددي، أو بطريمددة بديلددة مددن خددلال ملاح ددة نمدداذج  -

تموج بالأداء، أو مصادر التعلج البديل، إما الملاح ة أو الاستما،، أو بمشداهدة التلفداز، أو الفيدديو، 

مدددراءة الصدددحف، والمجدددلا ، والرتدددب، ويدددوفر مصددددر الدددتعلج البدددديل أو الاسدددتما، إلدددى الراديدددو، أو ب

طريمددة آمنددة؛ لإنمدداذ الندداس مددن السددلوميا  ذا  العواقددب السدديئة مثددل تعلددج الندداس أن الأفدداعي سددامة 
                                                           

 .369-368ج، ص1990السعودية، د.ن، د. ،  -، ترجمة: فهد عبد   الدليج، الطائفمدخل إلى نظريات الشخصيةانجلر، باربرا، . 1
 .193-192. الغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة، خالد محمد، سيمولوجيا النمو الإنساني بين الطفولة والمراهمة، ص2
 المرجع نفسه.. 3
 المرجع نفسه.. 4
 .217، صعلم الشخصية. أ. برافين، لورانس، 5
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 .(1)وخطرة من خلال التلفاز دون التعرض للددتها

الأطفدال للنمدوذج تدؤدي  التشريط بالعبرة: يحدث من خدلال عددد مدن الدردود الانفعاليدة التدي يشداهدها -

 (2)ت هر في مراحل متأخرة على المدى الطويل لدى من شاهدها. إلى مترتبا  انفعالية واضحة

الدددتعلج والأداء: والممصدددود بدددذلك لددديس مدددل مدددا يتعلمددده النددداس يؤدونددده فمدددد يمتسدددب النددداس معرفدددة لا  -

، والمعرفة الإجرائية تستخدج في وق  التعلج من ذلك المعرفة الصريحة، مالحمائق وأحداث ونصوص

 .(3)مالخوارزميا ، والمعرفة الشرطية وهي معرفتهج مدى يستخدمون المعرفة الصحيحة والإجرائية

 أهمية ن رية التعلج بالملاح ة:

 .(4)يممن المتعلج من تعلج سلوميا  جديدة خاصة إذا طبم  بشمل مدروس 

  العواقدددب دون مخددداطر الردددف عدددن سدددلوميا  ذا  نتدددائج ومخاسدددر فادحدددة مدددن خدددلال ملاح دددة

 (5).مترتبة

  تحرير استجابا  مميددة مثدل السدلوك العددواني الدذي سدلره الأطفدال مدع الدميدة حدين لاح دوا أن

 (6)الفاعل لج يتلق أي عماب.

 .(7)تمليل الوق  المطلوب لتحميق عملية التعلج 

 سدددبب عددددج حددددوث مدددا يتطلدددب تسدددهيل  هدددور سدددلوك موجدددود أصدددلا  لددددى الطفدددل تدددج نسددديانه ب

                                                           
 .193-192، صولة والمراهقةسيكولوجيا النمو الإنساني بين الطف. الغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة، خالد محمد، 1
2

211ص،علم الشخصيةأ.برافين،لورانس،.
 .193-192، صسيكولوجيا النمو الإنساني بين الطفولة والمراهقة. الغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة، خالد محمد، 3
  .125-124، صربويةنظريات التطور الإنساني وتطبيقاتها التأبو دزال، معاوية محمود،  .205-204ص، المرجع نفسه. 4
 .367، مدخل إلى نظريات الشخصيةانجلر، باربرا، . 5
الغبداري، ثدائر أحمدد، وأبدو شدعيرة، خالدد محمدد، . 125-124، صنظريات التطلاور الإنسلااني وتطبيقاتهلاا التربويلاة. أبو دزال، معاوية محمود، 6

 .205-204، صسيكولوجيا النمو الإنساني بين الطفولة والمراهقة
 .367صمدخل إلى نظريات الشخصية، ، باربرا، انجلر. 7
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 (1)تخدامه.اس

 الأنانية. -

ت هددر الأنانيددة عنددد الطفددل فددي سددن الثالثددة؛ ذلددك لأن الطفددل فددي هددذه المرحلددة لا يهددتج إلا بإشددبا، 

 الآخددرين، انتبدداه محددور لروندده وذلددك والسادسددة؛ الرابعددة بددين قمتهددا إلددى ، وتصددل(2)حاجاتدده وتلبيددة مطالبدده

 أن يمتشددف الآخددرين مددع اللعددب وبعددد يشددتهي، ممددا الأمددور تسدديير فددي ويردددب ذاتدده، حددول متمرمددز فهددو

 يدفعده ذاتده حدول الطفدل ، وتمرمدز(3)الاجتماعيدة ميولده وي هدر الأنانيدة ميولده فيخفدي له، معوقة الأنانية

، وتنبدع الأنانيدة مدن دافدع التملدك (4)وحاجداتهج الآخدرين أنشطة وممارسة الاعتداء يشبه فيما التدخل، إلى

 تتهذب مع مرور الوق .الموجود دريزيا  عند الفرد، ولرنها 

 المشاجرة. -

يختلددف الشددجار عددن العدددوان فددي موندده يحدددث بسددبب بددين الأطفددال، ودالبددا  يمددون لف يددا  لا بدددنيا ، 

ويبدأ فدي سدن الثالثدة، وت هدر هدذه ال داهرة بدين الدذمور أرثدر مدن الإنداث، وتردون بسدبب اللعدب وتنتهدي 

 مدا شديء تملدك أجدل مدن الصدرا، عندد أو بعضدهج، الأطفدال إدا دة عندد ، ويبدأ الشدجار(5)أسر، مما تبدأ

 بعددها الثالثدة، سدن في أقصاه إلى الشجار ويصل الأشماء، بين الأسرة داخل دالبا   ويمون  مثلا ، ماللعبة

 ومعلمددا  للآبدداء، ومملمددة منهمددة يصددبح فإندده ، ومددع ترددرر الشددجار(6)الاجتمدداعي للتوافددق نتيجددة يتندداقص

 مثيددرة العدددد أنهددا ولددو السددن، هددذه فددي خطيددرا   يمددون  قلمددا الحددظ حسددنل الشددجار لرددن والحضددانة، المدرسددة
                                                           

 .125-124، صنظريات التطور الإنساني وتطبيقاتها التربوية. أبو دزال، معاوية محمود، 1
 .205-204، صسيكولوجيا النمو الإنساني بين الطفولة والمراهقةالغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة، خالد محمد، 

 .179-177، صالنمو الطفولة والمراهقةسيكولوجيا . معوض، خليل ميخائيل، 2
 .345، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 3
 .81، صمبادئ علم النفس الارتقائي ونظرياته. الداهري، صالح حسن أحمد، 4
 .179-177، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل، 5
 .344، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 6
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 (1)والتررار.

 العدوان. -

الشدددائعة بدددين الأطفدددال وهدددو أرثدددر خطدددورة مدددن السدددلبية يعدددد العددددوان أحدددد الم ددداهر الاجتماعيدددة 

الشدددددجار، والشددددداحنا ؛ لأنددددده يعبدددددر عدددددن مشدددددملةٍ اجتماعيدددددةٍ ونفسددددديةٍ لددددددى الطفدددددل، أو ضدددددعف التوافدددددق 

مع الآخرين، ودالبا  ما يمدون مدن طدرفٍ واحددٍ معتددي ليدؤدي بعدد ذلدك إلدى اشدتراك الطدرفين الاجتماعي 

 المعتدي، والمدافع عن نفسه.

 أو البددالغين، لجددذب انتبدداه يمددون  مددا وعددادة والرابعددة، الثانيددة بددين مددا الطفددل عنددد يددزداد "والعدددوان

 أو الرابعددة سدن إلدى الطفدل يصدل عندددماو  عددوانا ، أرثدر مدان بدالآخرين معرفددة أرثدر مدان وملمدا للسديطرة،

 مالنميمدة مباشدرة ديدر بطريمدة يهاجج وقد الأحيان، أرثر في لف يا العدوان عن يعبر العمر من الخامسة

 هددذا فددي البنددا  عنددد مندده الأولاد عنددد شدديوعا   ، "وهددو أرثددر(2)الآخددر" الطفددل فعلدده عمددا للربددار والوشدداية

 للطفددل احبددا  عامددل ترددون  التددي الأسددرية والبيئددة الطفولددة، لالخدد الأولاد عنددد ثباتددا ويمددون أرثددر السددن،

وقدد أثبتد  الدراسدا  التدي أجريد  علدى ( 3)قويدة" عدوانيدة دوافدع عنده تنشأ لأن وتعده تهيئه عنيفة بدرجة

دقددائق تمريبددا ، ويميددل الأطفددال الصددغار إلددى  5أطفددال الحضددانة تبددين أن العدددوان يحدددث بمعدددل مددرة مددل 

 (4)والربار إلى العدوان بالألفاظ. العدوان الجسمي،

 السيطرة. -

يتبدددع هدددذا السدددلوك الاجتمددداعي لم هدددر الزعامدددة، ولرنددده يمدددون بشدددمل تسدددلطي أرثدددر منددده قيدددادي، 
                                                           

، ترجمدة: أحمدد عبدد العزيدز سدلامة، وجدابر عبدد الحميدد جدابر، سيكولوجيا الطفولة والشخصية. مونجر، جون، وموسن، يول، وميجلن جيروج،  1
 .364، ص1987د. ، الماهرة، دار النهضة العربية،  -مصر

 .343، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 2
 .365، صسيكولوجيا الطفولة والشخصية. مونجر، جون، وموسن، يول، وميجلن جيروج،  3
 .338، صدراسات في سيكولوجية النمو. الفمي، حامد عبد العزيز، 4
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 قمتدده إلددى ويصددل الاجتمدداعي، التواصددل فددرص بازديدداد الثالثددة سددن بعددد الاجتمدداعي السددلوك هددذا "ويددزداد

 (1)تسلطا." أو قيادة، بشمل ويمون  الخامسة، حوالي

 الاتكال. -

السددلوميا  الاجتماعيددة التددي يسددلرها الطفددل لتحميددق شددعوره بممانتدده الاجتماعيددة  أحددديعددد الاترددال 

 (2)الذمور." من أرثر للإناث عند الأبوين على الاترال سلوك المرحلة هذه في عند أسرته، "وي هر

سنوات من سبع  : النمو الاجتماعي للفرد في مرحلة الطفولة من سن الثالثة إلىثانياً 

 .منظور علم التربية الإسلامية

بهذه المرحلة من نمو الفرد من جميع جوانب نمدوه الجسدمي، والعملدي،  ةالإسلامي تربيةاهتج علج ال

والنفسي، والاجتماعي، وقد تناول الجانب الاجتماعي من نمو الفدرد بشدمل تشدريعاٍ ، وآدابٍ، وفضدائل، 

لجانددب مددن النمددو للفددرد بشددمل صددحيح؛ لددذا تميددز علددج الددنفس علددى الوالدددين الالتددزاج بهددا لضددمان هددذا ا

 الإسلامي بأنه عملي، أرثر من مونه ن ري.

 7-3ملان )سلان  ةالإسلامي نمو الاجتماعي للطفل من منظور علم التربيةخصائص ال .1

 سنوات(.

د، يتطددور النمددو الاجتمدداعي فددي هددذه المرحلددة تطددورا  سددريعا  علددى مسددتوى العلاقددا  الاجتماعيددة للفددر . أ

 والخبرا  الاجتماعية التي يمتسبها من محيطه، ووعي الطفل بدين مجتمعه وعميدته.

يزداد دور الأب معامل مهج في النمو الاجتماعي للطفل في هذه المرحلة، يمول ابن الميج مشيرا  إلى . ب

 مدن أهمددل"أهميدة دور الأب فدي إرسدداب الطفدل الخبددرا  والآداب الاجتماعيدة، وتعليمدده مبدادا ديندده: 
                                                           

 .344، صالنمو من الطفولة إلى المراهقةحمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، . منصور، م1
 .366، صرجع نفسهالم.  2
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سَاءَة وَأرْثر الْأَوْلَاد إِّنَّمَا جَداءَ فسدادهج مد ن قبدل تَعْلِّيج وَلَده مَا يَنْفَعهُ وَتَرمه سدى فمد أَسَاءَ إِّلَيْهِّ دَايَة الْإِّ

ددهِّج وَلددج  ين وسددننه فأضدداعوهج صددغَار ا فَلددج ينتفعددوا بِّأَنْفسِّ الْآبَدداء وا همددالهج لَهُددج وَتددرك تعلدديمهج فَددرَائض الددد 

  (1)."مبار اينفعوا آبَاءَهُج 

وتحتفظ الأج بمونهدا العامدل الأهدج فدي نمدو الطفدل الاجتمداعي فدي علدج الدنفس الإسدلامي؛ لدذا فمدد 

أعطاهدا النبددي صدلى   عليدده وسدلج الحددق فدي حضددانة طفلهدا فددي هدذه المرحلددة فدي حالددة الطدلاق إذا لددج 

رضددي   عندده، أن عددن عمددرو بدن شددعيب عددن أبيده عددن جدده عبددد   بددن عمدرو تتدزوج، وذلددك لمدا ورد 

ن أبداه  امرأة قال : يا رسول  ، إن ابني هذا مان بطني له وعاء، وثديي له سماء، وحجري لده حدواء، وا 

أنلالالات أحلالالالاق بلالالالاه ملالالالاا للالالالام طلمندددي، وأراد أن ينتزعددده منددددي، فمدددال لهددددا رسدددول   صددددلى   عليددده وسددددلج: )

أهدج مدن دور الأب فدي جميدع جواندب  ، وهذا إن دل فإنما يدل على أن دورها في هذه المرحلة(2)(تنكحي

نمدددو الفدددرد، وذلدددك يشدددمل النمدددو الاجتمددداعي، وي هدددر فدددي هدددذه المرحلدددة العامدددل الدددديني، وعامدددل جماعدددة 

 الأقران بشمل واضح، بخلاف مرحلة الرضاعة.

 7-3من )سن  ةالإسلامي من منظور علم التربيةمظاهر النمو الاجتماعي للطفل  .2

 سنوات(.

 .الخبرات الاجتماعية . أ

في هدذه المرحلدة مدن النمدو الاجتمداعي يمتسدب الطفدل الخبدرا  الاجتماعيدة مدن أبيده وأمده والبيئدة 

اعلدج أن هدذا الموسدج "المحيطة، مما أشار ابن الجوزي إلى ما يجب تعليمه للطفل في هذه السن فيمدول: 

                                                           
 .229، صتحفة المودود بأحكام المولود. ابن الميج، محمد بن أبي بمر، 1
حسدنه شدعيب الأرندؤو  فدي تحميمده  . )حممده:6707، ح رقدج 310، ص11، مسند عبد   بدن عمدرو بدن العداص، جالمسند. أحمد بن حنبل، 2

 (.في نفس الصفحة للمسند
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ي أن يفترا عن تأديبه يتعلق مع مه بالوالدين، فهما يربيانه، ويعلمانه، ويحملانه على مصالحه، فلا ينبغ

، ومدا هدو مدذمورٌ فدي السدنة النبويدة المطهدرة أن (1)"التعليج في الصغر، مالنمش في الحجدر وتعليمه، فإن

عددن عمددر بددن أبددي سددلمة رضددي   عندده قددال: الطفددل يسددتطيع تعلددج الآداب الاجتماعيددة، مددقداب الطعدداج ف

يلاا غلالام، يش فدي الصدحفة، فمدال لدي: )من  في حجر رسول   صلى   عليه وسلج، ومان  يددي تطد

 (2).(سم الل، وكل بيمينك، وكل مما يليك

 المكانة الاجتماعية. . ب

ينمددو فددي هددذه المرحلددة عنددد الطفددل شددعوره بممانتدده الاجتماعيددة، وسددعيه للحصددول عليهددا، ومددذلك 

ذوو سددعادته بددذلك الشددعور، وقددد حددرص النبددي صددلى   عليدده وسددلج علددى تنميددة شددعور الأطفددال بددأنهج 

ممانةٍ في مجتمعهج، وذوو أهمية، فمد مان يسلج علديهج، ويمسدح علدى رؤوسدهج فدلا يتجاهدل وجدودهج إذا 

كلاان رسلاول الل صلالى الل عليلاه وسلالم يلازور الأنصلاار، عدن أندس رضدي   عنده قدال: )رآهج، فمدد روي 

يسلالالم فلالاإذا جلالااء إللالاى دور الأنصلالاار جلالااء صلالابيان الأنصلالاار حوللالاه، فيلالادعو لهلالام، ويمسلالاا رؤوسلالاهم، و

 (3) .(عليهم

 العلاقات الاجتماعية. . ت

ن مددا يجعلهددا تنمددو بشددملٍ مبيددر،  تنمددو علاقددا  الطفددل الاجتماعيددة فددي هددذا السددن بشددمل مبيددر، وا 

وعلددى نحددوٍ سددليج، إشددعار الطفددل بددالمودة، والعطددف، والرحمددة، وعدددج منعدده مددن دخددول مجددالس الربددار، 

                                                           
 .39، صتنبيه النائم الغمر على مواسم العمر. ابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي، 1
، ح رقدج 68، ص7ل بداليمين، ج، متداب الأطعمدة، بداب التسدمية علدى الطعداج والأردصحيا البخلااري البخاري، محمد بن إسماعيل،  :. متفق عليه2

 .2022، ح رقج 1599، ص3، متاب الأشربة، باب آداب الطعاج والشراب وأحمامهما، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج،  .5376
، 1المدينددة المنددورة، ممتبددة العلددوج والحمددج،   -، تحميددق: محمددود الددرحمن زيددن   وآخددرون، السددعوديةالبحلالار الزخلالاار. البددزار، أحمددد بددن عمددرو، 3

ابددن حبدان، محمددد بددن حبدان، الإحسددان فددي تمريدب صددحيح ابددن  .6872، ح رقددج 292، ص13بددن مالدك، جج، بداب مسددند أبددي حمدزة أنددس 2009
 . حممه: صححه شعيب الأرنؤو  بهذا الإسناد في تحميمه لصحيح ابن حبان في نفس الصفحة.459، ح رقج 206، ص2حبان، ج
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عددن أبددي هريددرة رضددي   عندده المجددال، مدا ورد  والترحيدب بدده أمدداج الربددار، وممددا ورد فدي السددنة فددي هددذا

قدال: قبدل رسدول   الحسدن بدن علددي وعندده الأقدر، بدن حدابس التميمددي، فمدال الأقدر،: إن لدي عشدرة مددن 

، (1) (من لا يرحم لا يلارحم)الولد ما قبل  منهج أحدا، فن ر إليه رسول   صلى   عليه وسلج ثج قال: 

ول على مجلس الرسول صلى   عليده وسدلج وعندده الربدار، وقدد رحدب بده فهنا لج يُمنع الحسن من الدخ

عدن بريددة رضدي   عنده يمدول مدان رسدول  الرسول صلى   عليه وسلج بتمبيلده، والعطدف عليده، وروي 

  يخطبنا، فجاء الحسن والحسين عليهما قميصان أحمران يمشيان يعثران، فندزل النبدي صدلى   عليده 

ملالاوالكم أصلالاد  الل ورسلالاوله إنملالاا منبددر، فأخددذهما، فحملهمددا، فوضددعهما بدين يديدده، ثددج قددال: )وسدلج مددن ال

وأولادكلالالام فتنلالالاة، نظلالالارت إللالالاى هلالالاذين الصلالالابيين يمشلالالايان ويعثلالالاران، فللالالام أصلالالابر حتلالالاى قطعلالالات حلالالاديثي 

، ففي هذا الحديث لج يُمنع الحسن والحسين من دخول المسجد، وقد عطف عليهما الرسول (2)(ورفعتهما

 عليه وسلج، ونزل عن المنبر وحملهما، عطفا  عليهما، ورحمة  بهما.صلى   

 اللعب. . ث

يعدددد اللعدددب مدددن أهدددج م ددداهر النمدددو الاجتمددداعي فدددي هدددذه المرحلدددة؛ فالطفدددل يمتسدددب الرثيدددر مدددن 

المفاهيج، والخبرا ، والعلاقا  الاجتماعية من خلال اللعب، وقدد راعدى النبدي صدلى   عليده وسدلج هدذا 

عدن أبدي الاجتمداعي عندد الأطفدال، حتدى أثنداء صدلاته وممدا يددل علدى ذلدك مدا روي  الم هر من النمدو

بينما نحن جلوس في المسلاجد، إذ خلارج علينلاا رسلاول الل صلالى الل عليلاه يمول: ) رضي   عنه قتادة

وسلم يحمل أمامة بنت أبي العاص بن الربيع، وأمها زينب بنت رسول الل صلى الل عليه وسلم وهي 
                                                           

 .5997، ح رقج 7، ص8رحمة الولد وتمبيله ومعانمته، ج ، متاب الأدب، بابصحيا البخاري البخاري، محمد بن إسماعيل،  :. متفق عليه1
، ح رقددج 1808، ص 4ذلدك، ج  ، متداب الفضدائل، بدداب رحمتده صدلى   عليده وسدلج الصدبيان والعيدال وفضدلصلاحيا مسلالممسدلج بدن الحجداج، 

2318. 
الترمدذي: هدذا حدديث حسدن دريدب،  قدال.)حممده: 3774، ح رقدج 658، ص 5، أبدوب المناقدب، جسلانن الترملاذي. الترمذي، محمد بن عيسدى، 2
 (.274، ص8في صحيح وضعيف سنن الترمذي ج صححه الألبانيو 
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ملها، فصلى رسول الل صلى الل عليه وسلم وهي على عاتقه يضلاعها إذا ركلاع، ويعيلادها إذا صبية يح

ن ما بعده بعض الناس مجرد حمل لطفدل أثنداء الصدلاة، لرنده (1)(قام، حتى قضى صلاته يفعل ذلك ، وا 

عل، ممدا في الحميمة يعتبره الطفل لعبا ، خاصة  أثناء الرمو،، والسجود، وقد يضحك الطفل لأجل ذلك الف

ن عددج مراعداة هدذا الجاندب عندد الصدلاة، ونهدر  يجعل علاقته الاجتماعيدة مدع الربيدر، والصدلاة قويدة، وا 

 الطفل أو ضربه يضر بنموه الديني والاجتماعي.

 الاقتدار )علو الهمة(.القيادة و  . ج

تنددداول علدددج الدددنفس الإسدددلامي م هدددر علدددو الهمدددة عندددد الطفدددل، وهدددو م هدددر مدددن م ددداهر النمدددو 

ي جددامعٌ لسددعي الطفددل للزعامددة بددين أقراندده، ولسددعي الطفددل لإثبددا  اقتددداره؛ أي نجاحدده وقدرتدده الاجتمدداع

 الطفددل، مددع تولددد يمددول ابددن الجددوزي: "الهمددةعلددى الإنجدداز، وهددو ينبدد  عددن شخصددية الطفددل المسددتمبلية، 

 انفمد الحجدر، فدي مفدرش المطلدب لعبدد مدان أنده يدروى  ممدا الأمدور، معدالي يطلب طفولته زمن من فتراه

 هلالالاذا لابنلالالاي إن): المطلدددب عبدددد فيمدددول عليددده، فددديجلس طفدددل، وهدددو يدددأتي وسدددلج عليددده   صدددلى النبدددي

 (2)".(شأنًا

 التقليد )القدوة(. . ح

اهتج الإسلاج بم هر التمليدد عندد الطفدل اهتمامدا  بالغدا  لمدا لده مدن أثدر فدي تشدميل شخصدية الطفدل 

ي للطفل، لأنه لا يملدد إلا مدن خدلال تفاعلده مدع وأخلاقه وآدابه، ويعد التمليد من م اهر النمو الاجتماع

الشخصددية المدددوة، ومددن خددلال علاقتدده معهددا؛ ولددذلك فمددد حددث الإسددلاج الوالدددين فددي هددذه المرحلددة علددى 

                                                           
، 1متفدددق عليددده: البخددداري، محمدددد بدددن إسدددماعيل، صدددحيح البخددداري، متددداب الصدددلاة، بددداب إذا حمدددل جاريدددة  صدددغيرة  علدددى عنمددده فدددي الصدددلاة، ج. 1

، 1واضدددع الصدددلاة، بددداب جدددواز حمدددل الصدددبيان فدددي الصدددلاة، ج. مسدددلج بدددن الحجددداج، صدددحيح مسدددلج، متددداب المسددداجد وم516، ح رقدددج 19ص
 .543، ح رقج 385ص

 .190ج، ص2004، 1دمشق، دار الملج،   -، سورياصيد الخاطر. ابن جوزي، عبد الرحمن بن علي، 2
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عدن الاهتماج بأدنى تصرفاتهج لأنهما المدوة الأولى للطفل في هذه المرحلة من نمدوه، ومدن ذلدك مدا روي 

ه قال: دعتني أمي يوما ، ورسول   قاعد في بيتنا، فمال : ها تعال عبد   بن عامر رضي   عنه ان

وما أردت أن تعطيه؟ قالت: اعطيه تملارا، فقلاال لهلاا أعطيك. فمال لها رسول   صلى   عليه وسلج: )

، إن هددذا التشددريع (1)(رسلالاول الل صلالالى الل عليلالاه وسلالالم: أملالاا إنلالاك للالاو للالام تعطلالاه شلالايئا كتبلالات عليلالاك كذبلالاة

دندى التصدرفا  أمداج الأطفدال لمدددرة الأطفدال الربيدرة علدى الانتبداه، والحفدظ، والاسدتدعاء عنددد يحدذر مدن أ

ن ترتيدب العموبدة علدى الردذب وتعزيدز صددق الأج مدع طفلهدا، جعدل  الحاجة لما فعله النمدوذج أمدامهج، وا 

 ب.راوي الحديث يمتدي بصدق أمه، ويروي ما قاله الرسول صلى   عليه وسلج عن تحريج الرذ

 الأخلا  الاجتماعية. . خ

في هذه السن تنمو لدى الطفل الأخلاق الاجتماعية؛ لأن وعيه ونموه العملي يدزداد، فيبددأ بمعرفدة 

خلق الصدق، والأمانة، والحياء من الآخرين، وهذه الأخلاق الاجتماعية يتج تعلمها من المحيط الأسدري 

ج الإسدلاج بدأخلاق الأبدوين التدي يتعداملون بهدا ممدا أولا ، ومن البيئة التي يتعامل معها الطفدل؛ ولدذلك اهدت

 في حديث عبد   بن عامر سابق الذمر؛ فالطفل مراقبٌ جيد، ومملدٌ ماهر.

 (.الأنانية )حب الذات . د

يعددد هددذا الم هددر مددن الم دداهر الطبيعيددة فددي النمددو الاجتمدداعي، والددذي قددد أرشددد  السددنة النبويددة 

عددن عائشددة رضددي   المشددارمة مددع الآخددرين، والتعدداون والعدددل، فالوالدددين تهذيبدده عنددد الطفددل، بتعليمدده 

عنها أنها قالد : جداءتني مسدمينة تحمدل ابنتدين لهدا، فأطعمتهدا ثدلاث تمدرا ، فأعطد  مدل واحددة منهمدا 

تمرة، ورفع  إلى فيها تمرة لتأرلها، فاستطعمتها ابنتاها، فشم  التمرة التي مان  تريد أن تأرلهدا بينهمدا، 
                                                           

 .15702، ح رقج 470، ص24، حديث عبد   بن عامر، جلمسند. أحمد بن حنبل، ا1
حسدددن لغيددره، حسدددنه شدددعيب  . )حممددده:4991، ح رقددج 298، ص4، بدداب فدددي التشدددديد علددى الردددذب، جالسلالالاننأبددو داود، سدددليمان بددن الأشدددعث، 

 (.  الأرنؤو  في تحميه للسنن في نفس الصفحة.
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إن الل قلاد أوجلاب لهلاا بهلاا نها، فذمر  الذي صنع  لرسول   صلى   عليه وسلج فمدال:)فأعجبني شأ

، فهددذا التصددرف مددن الطفلتددين دل علددى حددب التملددك لددديهما فمددلٌ (1)(الجنلالاة، أو أعتقهلالاا بهلالاا ملالان النلالاار

ة، منهمددا طلبدد  التمددرة الباقيددة مددن أمهمددا، وهددذا التصددرف الع دديج مددن الأج أ هددر  لهمددا أهميددة المشددارم

 والعدل، وقض  على الغيرة بينهما، فمسم  بينهما التمرة بالتساوي، ولج تؤثر إحداهما على الأخرى.

عللام التربيلاة الإسلالامية ملان منظلاور النمو الاجتماعي فلاي مرحللاة التمييلاز : المبحث الثالث

 وعلم النفس الحديث.

وعيه العملي، ومدن بددايا  تعد هذه المرحلة من المراحل المهمة في حياة الطفل، حيث إنها بداية 

دخولدده المدرسددة، وتوسددع دائرتدده الاجتماعيددة بشددملٍ أربددر، وتغيددر العوامددل المددؤثرة فددي نمددوه الاجتمدداعي، 

ولأهميدددة هدددذه المرحلدددة فدددي حيددداة الفدددرد اهدددتج علدددج الدددنفس سدددنوا ،  10-7وعدددادة تمتدددد هدددذه المرحلدددة مدددن 

 مبيرا ، ويترون هذا المبحث من مطلبين:بهذه المرحلة اهتماما   ةالإسلامي تربيةالحديث، وعلج ال

علدددج الدددنفس  سدددنوا ( مدددن من دددور 10-7مدددن المطلدددب الأول: النمدددو الاجتمددداعي فدددي مرحلدددة التمييدددز )

 الحديث.

 علدددج التربيدددة سدددنوا ( مدددن من دددور 10-7مرحلدددة التمييدددز )مدددن المطلدددب الثددداني: النمدددو الاجتمددداعي فدددي 

 .ةالإسلامي

سنوات( في علم النفس  10-7مرحلة التمييز )من المطلب الأول: النمو الاجتماعي في 

 الحديث.

 النفس علم في( سنوات 10-7 من) التمييز مرحلة خصائص النمو الاجتماعي فيأولًا: 

                                                           
 .2630، ح رقج 2027، ص4البنا ، ج ، متاب البر والصلة والآداب، باب فضل الإحسان إلىصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 1
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 .الحديث

يسدير النمدو الاجتمدداعي فدي هددذه المرحلدة بخطددى  سدريعةٍ، ويتحدول الطفددل سدريعا  مددن الأنانيدة، وحددب  .1

مع الآخرين، إلدى فدرد يمتداز بالتشدارك والتوافدق معضدو فدي الذا ، ودلبة م هر الصرا، في علاقته 

 (1)جماعة اجتماعية قد تترون من أسرته، أو أقرانه، أو أبناء الحي.

يبمى التأثير الأربر في هذه المرحلة على النمو الاجتماعي للطفل للأسرة، ولرن يدخل تأثير العامدل  .2

 ةٍ بموة على الفرد.الديني، والمجتمعي، والأقران، والمدرسة معوامل مؤثر 

تتطور م اهر النمو الاجتماعي في هذه المرحلة بشملٍ عاج تبعا  لتطدور جواندب النمدو الأخدرى عندد  .3

الطفل، وتضعف م اهر للنمو الاجتماعي في هذه المرحلدة حرصدا  علدى العلاقدا  الاجتماعيدة مثدل 

 م هر الأنانية.

 النفس علم في( سنوات 10-7 من) التمييز مرحلة في الاجتماعي النمو مظاهرثانياً: 

 .الحديث

 العلاقات الاجتماعية. .1

تصددددبح العلاقددددا  يتفاعددددل الفددددرد فددددي هددددذه المرحلددددة مددددع بيئتدددده مددددن الأسددددرة، والمدرسددددة، والحددددي، ف

، ويبددددذل الفددددرد جهددددده فددددي المرحلددددة لدددديفهج بيئتدددده (2)الاجتماعيددددة أرثددددر توسددددعا  ن ددددرا  لاتسددددا، بيئددددة الفددددرد

 ن متانة تلك العلاقا  الاجتماعية.الاجتماعية، وليتريف معها؛ ليضم

 الاجتماعية. الخبرات .2

إن توسددددع العلاقددددا  الاجتماعيددددة للفددددرد يعطددددي مزيدددددا  مددددن الخبددددرا  الاجتماعيددددة؛ ولأن العلاقددددا  
                                                           

 .378، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة، وعبد السلاج فاروق سيد، . منصور، محمد جميل محمد يوسف1
 341، صدراسات في سيكولوجية النمو. الفمي، حامد عبد العزيز، 2
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الاجتماعية في هذه المرحلة أوسع من المرحلة السابمة، فلابد من أن الخبرا  الاجتماعيدة التدي يمتسدبها 

 أوسع من ذي قبل.

وطريمددة تصددرفهج فددي ليتعددرف علددى قدديمهج واتجاهدداتهج،  ؛طفددل فددي هددذه المرحلددة بالربدداريندددمج الف

، فالطفددل يحددب أيضددا  فددي هددذه المرحلددة الاسددتما، إلددى مغددامرا  أبيدده، وميددف مددان (1)المواقددف المختلفددة

 يصنع وهو في مثل سنه، مذلك يحب الأحفاد الاستما، إلى أجدادهج في هذه السن.

 زون الفرد من الآداب الاجتماعية مثدل تطدور آداب الطعداج عندده، فيدتعلجويزداد في هذه السن مخ

، ويدتعلج آداب (2)سدريره ترتيدب الصدحيح، ويدتعلج آداب ترتيدب درفتده مثدل بالشدمل أدواتده باستخداج الأرل

 أسرار الأصدقاء، وعدج إفشائها.

 .المفاهيم الاجتماعية .3

ا  اجتماعيدة جديددة، تمديس مددى تفاعلده مدع يبدأ المميز في هذه المرحلة باستخداج مفاهيج، وصف

، (3)مجتمعدده مددأن يمددول: أنددا لطيددف، أنددا خجددول، أنددا مددريج، أنددا أمتلددك الرثيددر مددن الأصدددقاء، أنددا محبددوب

 ويتممن من الربط بين هذه المفاهيج وبين تريفه مع مجتمعه.

 المسؤولية الاجتماعية. .4

 والإيثدار، ومسداعدة الضمير، عن المعبر وكللسل محدودا   أساسا   الاجتماعية المسؤولية نمو يعتبر

 تحمدددل منهدددا يدددتعلج خبدددرا  يحيدددا الطفدددل جعدددل ضدددرورة العلميدددة البحدددوث وتؤمدددد الأطفدددال، عندددد الآخدددرين

، فيددتعلج الطفددل ميددف يتحمددل مسددؤولية أخطائدده، ونتائجهددا، وأن يمددوج بمسددؤوليته (4)الاجتماعيددة المسددؤولية

                                                           
 .205-202، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل مخائيل، 1
 .154، صالأسس النفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، 2
 .384، صعلم النفس التطوري عودة، . الريماوي، محمود 3
 .163، صالأسس النفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، 4
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 (1)ادهج عن الجماعة.في جماعته، وبدور الآخرين فيما لو تج إبع

 القبول الاجتماعي. .5

يهتج الطفل في هذه المرحلة بزملائه ورفاقه إن مانوا يحبونده أج لا؛ ولدذلك يسدعى الطفدل للتعداون، 

والتشددارك مددع  زملائدده، ويبتسددج أرثددر، ويتوحددد مددع مطالددب فصددله؛ ليحمددق المبددول الاجتمدداعي، وتسددعى 

ولاد، والأطفددال الددذين يمونددون ديددر ممبددولين اجتماعيددا  الفتيددا  لتحميددق المبددول الاجتمدداعي أرثددر مددن الأ

يتميزون بالانعزال والعدوانية، أو الهدوء المبدالغ فيده، ويعدد الطفدل الدذمي أرثدر قبدولا  اجتماعيدا  مدن ديدره؛ 

، ويدددددؤثر فدددددي المبدددددول (2)ن دددددرا  لاقتراحددددده أنواعدددددا  مختلفدددددة مدددددن النشددددداطا  تلبدددددي أذواق الأطفدددددال الآخدددددرين

، وهذا يدل علدى أن (3)أو الجنس، أو الطبمة الاجتماعية لأطفال في هذه المرحلة الدينالاجتماعي عند ا

التعصدددب الدددديني، أو الجنسدددي موجدددود عندددد الأطفدددال فدددي هدددذه السدددن، ويملدددل سدددعي الطفدددل ليندددال المبدددول 

 الاجتماعي من م هر الأنانية عنده.

 الجنسي. التنميط .6

 ويرددب أبداه ويملدد الدذموري  دوره مدع الدذمر توحدي حيث السن هذا في الجنسي التنميط عملية تبدأ

، ويساعد التنميط الجنسي (4)جنسه وميول واهتماما  معايير يمتسب ومذلك وأصدقائه، أبيه مجالسة في

الفتاة من ارتساب دورها في المجتمع مأنثى، وأخذها الخبدرا  الاجتماعيدة اللازمدة لدذلك، ويسداعد الدذمر 

  جتمع مذمر، وأخذ الخبرا  الاجتماعية اللازمة لذلك.أيضا  في ارتساب دوره في الم

 المكانة الاجتماعية. .7

                                                           
 .380-379، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق سيد، 1
 .385، صالمرجع نفسه. 2
 .155، صالأسس النفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، 3
 .164، صنفسهالمرجع . 4
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 إن الممانة الاجتماعية تستمر فدي تغيرهدا مم هدر مدن م داهر النمدو الاجتمداعي فدي مدل مرحلدة،

المتعاقبة، حيث أن ممانته الاجتماعية في سن الثالثة مان  هي  الحياة مراحل خلال وتحولها تغيرها في

 محداولا   النداس، انتبداه ليجدذب الشخصدي؛ إطارهدا خدارج بذاتده ه، ولرن في هدذه المرحلدة تمتددحب أبويه ل

 يمترب أن فيحاول وا عجابهج، الناس إربار موضع يمون  أن مله ذلك ويهدف الأمور، بواطن يستشف ان

 (1)الاجتماعية. ممانته ليؤمد منهج

 السلوك الاجتماعي. .8

سدلوك الاجتمدداعي تبعدا  لدذلك فددي هدذه المرحلدة، "فتتحددول مدع تطدور الخبدرا  الاجتماعيددة يتطدور ال

، وتتطدور قددرة (2)أنما  السلوك الاجتماعي التي تجعل الطفدل يبددو أقدل نضدجا  إلدى أنمدا  أرثدر نضدجا "

الفرد على التفاعل مع الرفاق، ويتممن من تبادل المحبة والصداقة معهج، ويحمج السلوك الاجتماعي في 

 .(3)الفرد للآخرين، ونموه، وقيمه، ومزاجه، ودوافعه هذه المرحلة مستوى فهج

 .الاقتدار والمبادأة .9

يمبل على العمدل ف ه،بنفسالفرد ثمة يتطور هذا الم هر الاجتماعي في هذه المرحلة؛ ن را  لازدياد 

، ويعددد هددذا الم هددر مهمددا  للفددرد لتحميددق المبددول (4)بهمددة ونشددا  إذا مددان العمددل نابعددا  مددن ردبتدده الذاتيددة

 لاجتماعي له، والممانة الاجتماعية، والميادة إذا مان قائدا  لجماعة الأطفال.ا

فدي هدذه السدن  ممابدل الشدعور بدالنمص بدادأةمرحلدة المإلدى م هدر المبدادأة فتسدتمر ريمسدون أشار إ

أيضدا ؛ فددإن إريمسدون يوضددح أن هددذه المرحلدة "حاسددمة فددي نمدو الأنددا؛ فالأطفددال يسديطرون علددى مهددرا  

                                                           
 .185ج، ص1965،  1عين شمس، دار الفمر العربي،   -، مصرالأسس النفسية للنمو. السيد، فؤاد البهي، 1
 .378، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق سيد، 2
 .387، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمود عودة، 3
 .341، صدراسات في سيكولوجية النموحامد عبد العزيز، الفمي، . 4
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معرفية هامة، والمشملة هنا هي المبادأة أو الإنجاز ممابدل الشدعور بدالنمص، فينسدى الأطفدال اجتماعية و 

آمددالهج وردبدداتهج السددابمة التددي ماندد  تددؤدى فددي الغالددب مددن خددلال الأسددرة، ويطبمددون بأنفسددهج مددا يمددودهج 

 (1) لتعلج مهارا  جديدة ومفيدة وأرثر اتساعا "

 .اللعب .10

هو أقوى الميول أثرا ، وأربرهدا قيمدة فدي تربيدة ف من هذه المرحلة؛لا يغيب هذا الم هر الاجتماعي 

، "ويبددو أن هنداك اختلافدا  (2)الطفل اجتماعيا  وخلميا ؛ وذلك لأنه سلوكٌ تلمائي صادر عن ردبة الشدخص

فددددي مددددج ونددددو، أنشددددطة اللعددددب فددددي المسددددتويا  الاجتماعيددددة الاقتصددددادية المختلفددددة فأطفددددال المسددددتويا  

صدادية المتوسددطة تشدترك فدي أنددوا، النشدا  الجمدداعي المدن ج مثدل الرشددافة، بينمدا يميددل الاجتماعيدة الاقت

أطفال المستويا  المنخفضة إلدى الاشدتراك فدي الأنديدة أو السداحا  الشدعبية، ويلاحدظ أن مدلا الجنسدين 

علددى وعددي بددالأدوار الملائمددة لجنسددهج فددي مواقددف اللعددب، ويبتعدددون عمددا هددو ديددر ملائددج لجنسددهج فددي 

ف اللعب، بصرف الن ر عما إذا مانوا يفضلونه أج لا، وملما مدان التباعدد بدين الجنسدين مبيدرا  ملمدا مواق

مدان الأولاد والبندا  أرثدر وعيدا  بددالأدوار المميدزة لجدنس مدل منهمدا، ويددزداد ميدل الأولاد الأرثدر ذمداء  إلددى 

  (3)الألعاب الفردية تدريجيا  ملما تمدموا في العمر".

بعدددض أندددوا، الحجددددارة، و لجمدددع الأشددددياء مالمسدددامير، لأطفدددال فددددي هدددذا السدددن بعدددض اميدددل ممدددا ي

، ويددتحمج هددذا (4)الطوابددع، الأصددداف، الأقددلاج وديرهددا، ولعددل هددذا الجمددع يشددبع دريددزة التملددك لدددى الطفددل

 الم هر الاجتماعي في نشوء الصداقة، وجماعة الأطفال؛ لأنها تنشأ عادة بسبب اللعب.

                                                           
 .325ص نظريات النمو مفاهيم وتطبيقات،مرين، ولياج، . 1
 341، صدراسات في سيكولوجية النمو. الفمي، حامد عبد العزيز، 2
 .387، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق سيد، 3
 341، صدراسات في سيكولوجية النمولفمي، حامد عبد العزيز، . ا4
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 .الصداقة .11

عدن جماعدة الأطفدال فدي أن الصدداقة قدد تردون بدين اثندين فمدط مدن الأطفدال فدي تختلف الصداقة 

حين أن جماعدة الأطفدال تردون ثلاثدة أشدخاص فدأرثر، ولا يشدتر  فدي الصدداقة أن تردون جماعدة، ولابدد 

مددن الأصدددقاء أن تجمعهددج الألفددة والمحبددة، أمددا جماعددة الأطفددال قددد يوجددد فددرد فيهددا لا تجمعدده ألفددة مددع 

ن  ما يريد أن يحمق مصالح مختلفة مثل اللعب، أو التفاخر بمونه في جماعة أطفال.أفرادها، وا 

هي إحدى أهج م اهر النمو الاجتماعي، وهي من م اهر الألفة بين الأطفدال، ويسدهج فالصداقة 

 هدذه فدي الأصددقاء رفداق يفضدلها التدي الاجتماعيدة السدما  ، ومدن(1)التمارب العمري والمرابة في توثيمهدا

 والتفددددوق  والصددددداق والمددددرح الم هددددر وحسددددن بددددالآخرين والاهتمدددداج الاجتمدددداعي والددددذماء النشددددا  ةالمرحلدددد

 (2)العامة. والصحة الدراسي

 جماعة الأطفال. .12

"تترددون جماعددة الأطفددال فددي هددذه المرحلددة مددن أطفددال مددن نفددس الجددنس، وتبدددأ الجماعددة أو الشددلة 

فددال بالألعدداب الرياضددية يددزداد عدددد الشددلة تدددريجيا  عددادة  بثلاثددة أفددراد، أو أربعددة، ثددج بازديدداد اهتمدداج الأط

 الأطفددال، جماعدة فددي بعضدويته الطفددل ، ويفتخدر(3)بحيدث يصددبح هنداك عدددد مدافٍ لترددوين فريدق اللعددب"

 الجماعددة رضددا علددى الطفددل يحصددل ولرددي والمباريددا  أنشددطة جماعددة الأطفددال، الجمدداعي اللعددب ويسددود

 (4)ئدها.قا ويطيع معاييرها يساير نجده له وقبولها

وتعددد شددلل البنددا  أقددل عددددا  مددن شددلل الأولاد، وأرثددر توافمددا  مددع معددايير المجتمددع وقيمدده، وتختلددف 

                                                           
 341ص دراسات في سيكولوجية النمو،الفمي، حامد عبد العزيز،  .1
 .155، صالأسس النفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، 2
 .378، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق سيد، 3
 .163، صالأسس النفسية لنمو الطفلبدير، مريمان،  .4
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أنشطة جماعة الأطفال من مجتمع لآخر، ومن مستوى اجتمداعي لآخدر، ورددج ذلدك يميلدون جميعدا  إلدى 

، وعادة ما يمدون لجماعدة (1)المباريا ، والسينما، أو ارتشاف البيئة، أو حتى الجلوس معا  للرلاج والأرل

الأطفال ممان ثاب  للالتماء، وعادة ما يمون لماء الأولاد في ممان خارج المنزل، أما لماء البنا  فيمدون 

 .(2)في منزل إحدى أعضاء جماعة الأطفال

 التقليد. .13

يدرى لددوك أن الطفدل فددي هدذه المرحلددة يندز، إلددى التمليددد فتدؤثر بدده النمداذج والمدددوة، فدإذا مددا تعددرض 

ذا مددان والديدده علددى هددذه الحددال مددان الطفددل  الطفددل لأفددراد يتميددزون بخلددق المشددارل والأخددلاق السدديئة، وا 

 (3)مذلك، أما إذا مان أبويه أصحاب مفاءة، وأخلاق عالية لأصبح الطفل أرثر مفاءة.

 السيطرة. .14

تمددداج الثامندددة يمدددره أسدددلوب السددديطرة، ويميدددل إلدددى تردددوين الأصددددقاء، وتدددزداد الألفدددة والاهسدددن فدددي 

، فلا يممن للطفل أن يحمق اندماجه في جماعة الأطفدال، أو الحصدول علدى أصددقاء إذا لدج (4)بالآخرين

 يبتعد عن هذا الم هر الاجتماعي.

 )القيادة(. الزعامة .15

يتميز الزعيج في هذه المرحلة بأن ذماءه أعلدى قلديلا  مدن الجماعدة ممدل، وعلدى اسدتعداد لأن يمدوج 

عمل الذي تموج به الجماعة، متفهج للآخرين ولبق، واثق من نفسه بلا درور، بأربر من نصيبه لينجح ال

                                                           
 .379، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق سيد، 1
 .380، صالمرجع نفسه. 2
3

.21،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقات.كرين،وليام،
 341، صة النمودراسات في سيكولوجي. الفمي، حامد عبد العزيز، 4
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 (2).ضخامة البنيان الجسدي، وصحة البدن، ويتميز أيضا  ب(1)يشارك الآخرين حزنهج، وسعادتهج

 الشجار. .16

 بددين جدددا   ويمددل والإندداث، الددذمور بددين نوعددا  مددا ويمددل الددذمور، بددين أرثددر والشددجار العدددوان "يمددون 

 أن الفتددرة هددذه فددي ويلاحددظ لف ددي، فعدددوانهن الإندداث أمددا اليدددوي، العدددوان إلددى الددذمور ويميددل الإندداث،

 (3)".الأطفال عند العدواني السلوك من تزيد الربار لدى العدوان نماذج مشاهدة

 الاتكال. .17

، (4)المدرسدة اعتماده على الأج وبصفة أرثدر مدن الاعتمداد علدى المددرس، أو في سن الثامنة يمثر

يمون السبب وراء  هور الاترال هو سعي الفرد لإثبا  أن علاقتده الاجتماعيدة مدع أمده قائمدة علدى وقد 

 الردج من توسع علاقاته الاجتماعية.

سلانوات( ملان منظلاور  10-7مرحللاة التمييلاز )ملان المطلب الثلااني: النملاو الاجتملااعي فلاي 

 .ةالإسلامي علم التربية

ي المهمة في علج النفس الإسلامي؛ لأن الطفدل يدربط تعد هذه المرحلة من مراحل النمو الاجتماع

فيها بين التعاليج الدينية، والمعاملا  الاجتماعيدة، والآداب الاجتماعيدة التدي تسدهج فدي نمدوه الاجتمداعي 

 السوي.

 ملالان منظلالاور( سلالانوات 10-7 ملالان) التمييلالاز مرحللالاة : خصلالاائص النملالاو الاجتملالااعي فلالايأولاً 

 .ةالإسلامي التربية علم
                                                           

 .382، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق سيد، 1
 341، صدراسات في سيكولوجية النمو. الفمي، حامد عبد العزيز، 2
 .154، صالنفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، الأسس 3
 341، صجية النمودراسات في سيكولو . الفمي، حامد عبد العزيز، 4
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و الاجتمدداعي للطفددل بددالنمو الددديني بشددمل واضددح؛ فتعددد مرحلددة التمييددز فددي علددج الددنفس ارتبددا  النمدد .1

الإسلامي من المراحل الهامة التي ي هر فيهدا ارتبدا  النمدو الاجتمداعي للطفدل بدالنمو الدديني بشدملٍ 

واضددح يلمسدده الطفددل فددي حياتدده؛ فهددو لدديس الارتبددا  الأول للنمددو الددديني للطفددل بددالنمو الاجتمدداعي، 

 نه بداية وضوح هذا الارتبا .ولر

ازديدددداد وعددددي الطفددددل لرثيددددر مددددن جوانددددب حياتدددده الاجتماعيددددة، وذلددددك يعددددود إلددددى تطددددور نمددددوه العملددددي  .2

 والمعرفي، ويزداد نموه الاجتماعي بشمل عاج نتيجة لازدياد نموه من جميع جوانبه.

ممددؤثرٍ قددوي علددى  يددزداد تددأثير عامددل جماعددة الأقددران والمدرسددة، والمجتمددع مددع بمدداء العامددل الأسددري  .3

 الفرد في هذه المرحلة.

"بنمدو خصدائص ذا  طبيعدة اجتماعيدة فدي تتميز هذه المرحلة مدن النمدو الاجتمداعي للطفدل المميدز  .4

 (1)شخصيته مالردبة في التعلج وحب الاستطلا، والارتشاف."

 علم من منظور( سنوات 10-7 من) التمييز مرحلة : مظاهر النمو الاجتماعي فيثانياً 

 .ةالإسلامي بيةالتر 

 العلاقات الاجتماعية. .1

تنمددددو فددددي هددددذه المرحلددددة العلاقددددا  الاجتماعيددددة للطفددددل المميددددز بشددددملٍ مبيددددر، وتتوسددددع علاقاتدددده 

الاجتماعيددة فددي مجتمعدده، لتشددمل أطفددال الحددي، والمدرسددة، والربددار فددي المسددجد، ولرددي لا يضددعف دور 

علددددى تنميددددة علاقددددة الطفددددل المميددددز الأسددددرة فددددي العلاقددددا  الاجتماعيددددة؛ يحددددث علددددج الددددنفس الإسددددلامي 

شدبا، حاجتده مدن العطدف والحندان، وهدذا مدا مدان  الاجتماعية بالأسرة أولا  مدن خدلال الاطمئندان عليده، وا 

                                                           
 .315، ص5ج، ج2017، 2جدة، ممتبة الملك فهد،   -، السعوديةدليل المقاصد التربوية. الطارقي، عبد   سيدي، 1
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، عَددنِّ يفعلدده الصددحابة الرددراج ودليلدده مددا روي  لَ  بَمْددرٍ  أَبِّددي مَددعَ  دَخَلْدد ُ : قَددالَ  الْبَددرَاءِّ جَ  مَددا أَوَّ ينَددةَ  قَدددِّ  فَددإِّذَا الْمَدِّ

عَةٌ  ابْنَتدُددهُ  عَائِّشَدددةُ  دددى، أَصَدددابَتْهَا قَددددْ  مُضْدددطَجِّ لالالافَ ): لَهَدددا فَمَدددالَ  بَمْدددرٍ  أَبُدددو فَأَتَاهَدددا حُمَّ لالالات   كَيش  وَقَبَّلالالالَ  بُنَيَّلالالاةُ؟ يَلالالاا أَنش

هَا  (1)(.خَدَّ

"وقد أردد  البحدوث العلميدة المختلفدة أن شدعور الطفدل بحدب الآخدرين يددخل السدرور علدى نفسده، 

عده على بناء شخصية سوية، أن حرمانده مدن الحدب والحندان يدؤدي ويمده بشحنا  عاطفية إيجابية تسا

ن هددذا الحددب والحنددان يشددمل شددريحة مهمددة مددن شددرائح (2)بدده إلددى عدددج الثمددة بددالنفس، وفمداندده الأمددن" ، وا 

المجتمع وهج الأيتاج؛ لأنهج من أرثدر الفئدا  حاجدة  إلدى الحدب، والعطدف، وتوثيدق العلاقدا  الاجتماعيدة 

 معهج.

  بددن جعفددر بددن أبددي طالددب، عندددما استشددهد أبددوه فددي مؤتددة عددن معاملددة الرسددول  وقددد روى عبددد

كُوا لَا : فَقَالَ  أَتَاهُمش  ثُمَّ )صلى   عليه وسلج لهج فيمول:  ي عَلَى تَبش م ، بَعشدَ  أَخ  يَلاوش عُلاوا الش نَلاي   إل لاي ادش لاي،  ابش  أخ 

لايءَ : قَلاالَ  ، كَأَنَّلاا ب نَلاا فَج  لارُخ  عُلاوا: فَقَلاالَ  أَفش لايءَ  الشحَلالاَ ، لَلايَّ إ   ادش  أَمَّلاا: قَلاالَ  ثُلامَّ  رؤوسلانا، فَحَلَلاقَ  ب لاالشحَلا    فَج 

نَا فَشَب يهُ  مُحَمَّد   دُ  وَأَمَّا طَال بٍ، أَب ي عَمي  ي أَخَذَ  ثُمَّ  وَخُلُق ي، خَلشق ي فَشَب يهُ  الل   عَبش  اللهُلامَّ : فَقَلاالَ  فَأَشَلاالَهَا، ب يَد 

لُفش  د   بَار كش وَ  أَهشل ه ، ف ي جَعشفَرًا اخش قَة   ف ي الل   ل عَبش ين ه   صَفش رَارٍ، ثَلاثَ  قَالَهَا ،" يَم  نَلاا فَجَلااءَت  : قَالَ  م   فَلاذَكَرَتش  أمُّ

ر حُ  وَجَعَلَتش  يُتشمَنَا، لَهُ  لَةَ : " فَقَالَ  لَهُ، تُفش عَيش مش  تَخَاف ينَ  الش ه  يَا ف لاي وَل لايُّهُمش  وَأَنَلاا عَلَلايش نش لارَة   اللادُّ خ  ن ت، (3)(وَالآش فمدد "وا 

حال اليتيج المميز يرس  العلاقا  الاجتماعية لدى الطفل، ويبعث في نفسه الاطمئنان، ويشعره باهتمداج 

                                                           
، 5البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، صددحيح البخدداري، متدداب مناقددب الأنصددار، بدداب هجددرة النبددي صددلى   عليدده وسددلج وأصددحابه إلددى المدينددة، ج. 1

 .3917، ح رقج 64ص
 .290، ص5، جدليل المقاصد التربوية. الطارقي، عبد  ، 2
: صددححه شددعيب الأنددؤو  فددي . )حممدده1749، ح رقددج 278، ص3، حددديث عبددد   بددن جعفددر بددن أبددي طالددب، جالمسلالاند . أحمددد بددن حنبددل،3

 (.تحميمه للمسند في نفس الصفحة
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 (1)من هو أربر منه به، وينمي بنفسه الإحساس بالمسؤولية الاجتماعية، والانتماء للمجتمع".

 المكانة الاجتماعية.  .2

يدة فدي مجتمعده، وقدد راعدى جتماعيتعزز في هدذه المرحلدة سدعي الطفدل للحصدول علدى المماندة الا

سعي الفرد للحصول على ممانته الاجتماعية، ولج يمنعه من تحميق هذه الحاجة،  ةالإسلامي علج التربية

ي ِّ  سَعْدٍ  بْنِّ  وتعزيز هذا الم هر، فعن سَهْلِّ  دِّ اعِّ يَ  السَّ لاه   اللُ  صَلَّى  َّ   رَسُولَ  أَنَّ : عَنْدهُ  اللََُّّ  رَضِّ  وَسَلالَّمَ  عَلَيش

لاهُ  فَشَلار بَ  ب شَرَابٍ، ت يَ أُ  نش لاه   وَعَلانش  م  ين  لايَاخُ، يَسَلاار ه   وَعَلانش  غُلالَام   يَم  غُلالَام  فَقَلاالَ  الَأشش لايَ  أَنش  ل لاي )أَتَلاأشذَنُ : ل لش ط   أُعش

؟ يب ي أُوث رُ  لاَ   َّ ، رَسُولَ  يَا وَ َّ   لاَ : الغُلَامُ  فَقَالَ  هَؤُلَاء  كَ  ب نَص  نش  اللُ  صَلالَّى  َّ   رَسُلاولُ  هُ فَتَلَّلا: قَلاالَ  أَحَدًا، م 

لاه   ه ( ف لاي وَسَلالَّمَ  عَلَيش ، وهدذا الحدديث يددل علدى أن الرسدول صدلى   عليده وسدلج لدج يمندع الغدلاج مدن (2)يَلاد 

 تحميق ممانته الاجتماعية بين الأشيا ، وأخذ حمه في الشرب خلف النبي صلى   عليه وسلج.

فدددل المميدددز إذا حمدددق شدددرو  إمامدددة الصدددلاة، أن يدددؤج وقدددد سدددمح النبدددي صدددلى   عليددده وسدددلج للط

و تُ سَدلَمَةَ ) بْنِّ  المصلين، ولو مان من أصغرهج سنا ، فعن عَمْرِّ نُ  وَأَنَا أَؤُمُّهُمش  فَكُنش ع   ابش ينَ  سَبش ن   ثَمَان   أَوش  س 

ينَ  لالان  ر ، وهددذا يعددزز الممانددة الاجتماعيددة عنددد الطفددل، ويشددعره بعدددل المجتمددع الإسددلامي، فهددو ديدد(3)(س 

 مهمشٍ فيه.

 الخبرات الاجتماعية. .3

تتطدددور الخبدددرا  الاجتماعيدددة مدددن معدددايير، وقواعدددد، وآداب اجتماعيدددة، عندددد الطفدددل المميدددز ن دددرا  

                                                           
 .312، ص5، جدليل المقاصد التربوية. الطارقي، عبد   سيدي، 1
، 130، ص3، متاب الم الج والمصد، باب إذا أذن له أو أحله ولدج يبدين مدج هدو، جصحيا البخاري . متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل، 2

دينِّ اصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 2451ح رقج  مَدا عَدنْ يَمِّ ، ج، متاب الأشربة، بَابُ اسْتِّحْبَابِّ إِّدَارَةِّ الْمَاءِّ وَاللَّدبَنِّ وَنَحْوِّهِّ اِّ ، 1604، ص3لْمُبْتدَدِّ
 .2030ح رقج 

، 1صددددححه شددددعيب الأرنددددؤو  فددددي تحميمدددده للسددددنن فددددي ج . )حممدددده:585، ح رقددددج 437، ص1، جالسلالالالانن. أبددددو داود، سددددليمان بددددن الأشددددعث، 3
 (.438ص
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لتوسع بيئته الاجتماعية، ومخالطته بأقرانه، واللعدب معهدج، ومدن خدلال احترارده بمجدالس الربدار والدتعلج 

مددن الجلددوس فددي مجددالس الربددار، ومجددالس العلددج  مددنهج، ولددج يمنددع علددج الددنفس الإسددلامي الطفددل المميددز

ِّ  عَبْدِّ  فعَنْ معهج،  ِّ  رَسُولَ  أَنَّ  عُمَرَ، بْنِّ  اللََّّ لاجَر   م نَ  إ نَّ ): قَالَ  وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى اللََّّ لاقُطُ  لاَ  شَلاجَرَةً  الشَّ  يَسش

لالايَ  وَرَقُهَلاا، لالال م ، مَثَلالُ  وَه  ثُون ي المُسش لايَ؟ مَلالاا حَلادي  يَلاة ، شَلالاجَر   ف لاي نَّلالااسُ ال فَوَقَلالاعَ  ه  لالاي ف لاي وَوَقَلالاعَ  البَاد  س   أَنَّهَلالاا نَفش

لَةُ، دُ  قَالَ  النَّخش تُ،:  َّ   عَبش يَيش تَحش نَلاا  َّ ، رَسُلاولَ  يَلاا: فَقَلاالُوا فَاسش ب رش لاه   اللُ  صَلالَّى  َّ   رَسُلاولُ  فَقَلاالَ  ب هَلاا؟ أَخش  عَلَيش

لَةُ  ه يَ : وَسَلَّمَ  دُ  قَالَ  النَّخش ثشتُ :  َّ   عَبش ي، ف ي وَقَعَ  ب مَا أَب ي فَحَدَّ س  تَهَا تَكُونَ  لَأَنش : فَقَالَ  نَفش لانش  إ لَلايَّ  أَحَبُّ  قُلش  م 

، فلددج يمنددع عمددر بددن الخطدداب رضددي   عندده ابندده عبددد   وهددو طفددل مددن (1)(وَكَلالاذَا كَلالاذَا ل لالاي يَكُلالاونَ  أَنش 

وقد أخذ عبد   بن عمر العلج من  حضور مجلس الرسول صلى   عليه وسلج وبينهج مبار الصحابة،

 المجلس، بل عرف جواب سؤال النبي صلى   وهذا يدل على نبوده.

ن مخالطدددة الطفدددل المميدددز للربدددار فدددي مجلدددس العلدددج والمسددداجد والتجمعدددا  تممنددده مدددن تشدددرب  "وا 

سدددبب فدددي ، و (2) السددلوميا  الحسدددنة، وحفدددظ المواعددد والمعدددايير الاجتماعيدددة، والتددددرب علددى المسدددؤوليا "

، ولرددن عبددد   بددن عمددر رضددي   عندده (3)الاندددماج والتريددف الاجتمدداعي ومحاربددة العزلددة الاجتماعيددة

تحلى بالآداب والأخلاق الاجتماعية واستحيا أن يجيب فدي مجلدسٍ هدو أصدغر مدن فيده، وهندا يدأتي دور 

عنه، إلى أنه إذا استأذن الخبرة الاجتماعية التي سيمتسبها من أبيه فأرشده عمر بن الخطاب رضي   

 في مجلس العلج فأذن له أن يترلج فيترلج، وأرشده إلى أنه لو أجاب أحب أليه من عدج الإجابة.

ومددددن الخبددددرا  الاجتماعيددددة التددددي أرشددددد علددددج الددددنفس الاسددددلامي أن يتعلمهددددا للحفدددداظ علددددى نمددددوه 

                                                           
 .131، ح رقج 38، 1، متاب العلج، باب الحياء في العلج، جصحيا البخاري . متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل، 1

 .2811، ح رقج 2164، ص4، متاب صفة الميامة والجنة والنار، باب مثل المؤمن مثل النخلة، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج، 
 .331، ص5، جدليل المقاصد التربوية. الطارقي، عبد   سيدي، 2
 .308، ص5، جالمرجع نفسه. 3
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ا الأدب الاجتمدداعي قدددال الاجتمدداعي السددوي، هدددو أدب الاسددتئذان؛ فمددد أمدددر   عددز وجددل أن يدددتعلج هددذ

 صَلروةِ قربض ِ مِنض مَرَّا   ثرلروثَ مِنضكُمض الْحُلُمَ يَبضلُغوُا لرمض ََالَّذِينَ أريضََونُكُمض مَلركرتض الَّذِينَ لِيَسضترَْذِنكُْمُ آمَنُوا الَّذِينَ يَوأريُّهَو﴿تعالى: 

 جُنَيوحٌ  عَلرييضهِمض  ََلريو  عَلرييضكُمض  لرييضسَ  لركُيمض  عَوضَْا   ثرلروثُ الْعِشَوءِ صَلروةِ بَعض ِ مِنضََ الظَّهِيرَةِ مِنَ ثِيَوبَكُمض ترضرعُونَ ََحِينَ الْفرجضرِ

: )الندور ﴾(58) حَكِييمٌ  عَلِييمٌ  ََاللَّيهُ  الْآيَيو ِ  لركُيمُ  اللَّيهُ  يُبَييِّنُ  كريذرلِ َ  بَعضيضٍ  عَلرى بَعضضُكُمض عَلريضكُمض َروَّافُونَ بَعض َهُنَّ

يجابده علدى الطفدل المميدز فدي هدذه الأوقدا  (، فيبدأ تعل58 يج الاستئذان للطفل الصغير، والحث عليده وا 

الدثلاث؛ لددئلا تمددع عددين الطفددل علدى مددا يحددرج عليدده رؤيتدده مددن عدورا ، وهددذا مددا "يمددرره علمدداء الددنفس أن 

رة ؛ لدذلك علدى الأسد(1)بعض المشاهد التي تمع عليها أن ار الأطفال في صغرهج تؤثر فدي حيداتهج ملهدا"

 أن تدرب الطفل على هذا الأدب الاجتماعي الإسلامي.

ومن الآداب الاجتماعية التي يجب علدى الأسدرة أن تعلمهدا للطفدل حفا دا  علدى صدحته الجسدمية، 

وتهذيبا  للنمو الجنسي وتعليما  له للخصوصية الاجتماعية، التفريق فدي المضداجع بدين الأطفدال إذا بلغدوا 

وعَمْد سدبع سددنين، فمدد روي عَددنْ  هِّ، عَدنْ  أَبِّيددهِّ، عَددنْ  شُدعَيْبٍ، بْددنِّ  رِّ ِّ  رَسُدولُ  قَددالَ : قَدالَ  جَددد ِّ  عَلَيْددهِّ   ُ  صَددلَّى اللََّّ

لَاة   أَوشلَادَكُمش  مُرُوا): وَسَلَّجَ  نَاءُ  وَهُمش  ب الصَّ ع   أَبش ينَ، سَبش ن  ر بُوهُمش  س  هَا، وَاضش نَلااءُ  وَهُلامش  عَلَيش لارٍ  أَبش لانَهُمش  وَفَري قُلاوا عَشش  بَيش

.ا ف ي ع   (2)(لشمَضَاج 

 المفاهيم الاجتماعية. .4

تتطدددور المفددداهيج الاجتماعيدددة عندددد الطفدددل المميدددز، ويصدددبح علدددى سدددبيل المثدددال مفهدددوج السدددر أو 

الرتمان أعمق عن ذي قبل، فهو يعي أنه يجب عليه حفظ السر لإثبا  قبوله الاجتماعي، وعلى الأسرة 

                                                           
 .169، ص1، ج2012، 1الصفا،   ، مصر، ممتبةتربية الأولاد في الإسلام. برما ، جاسر، موسوعة 1
شدددعيب الأرندددؤو  فدددي تحميمددده للسدددنن فدددي نفدددس  . )حممددده: صدددححه495، ح رقدددج 366، ص 1، جالسلالالانن. أبدددو داود، سدددليمان بدددن الأشدددعث، 2

 (.الصفحة
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لالاه   اللُ  صَلالالَّى الل   رَسُلالاولُ  عَلَلالايَّ  أَتَلالاى): قَددالَ  أَنَددسٍ،تشددجيع ذلددك فمددد روي عددن  عَلالابُ  وَأَنَلالاا وَسَلالالَّمَ، عَلَيش  مَلالاعَ  أَلش

، لشمَان  نَا، فَسَلَّمَ : قَالَ  الشغ  طَأشتُ  حَاجَةٍ، إ لَى فَبَعَثَن ي عَلَيش لاي، عَلَى فَأَبش لاا أُمي  لاتُ  فَلَمَّ ئش  قُلشلاتُ  حَبَسَلاكَ؟ مَلاا: قَالَلاتش  ج 

لا اللُ  صَلالَّى الل   رَسُولُ  بَعَثَن ي ، إ نَّهَلاا: قُلشلاتُ  حَاجَتُلاهُ؟ مَلاا: قَالَلاتش  ل حَاجَلاةٍ، وَسَلالَّمَ  ه  عَلَيش لارٌّ ثَنَّ  لَا : قَالَلاتش  س   تُحَلادي 

ري   ه   اللُ  صَلَّى الل   رَسُول   ب س  ثشتُ  لَوش  وَالل  : أَنَس   قَالَ  أَحَدًا وَسَلَّمَ  عَلَيش ثشتُكَ  أَحَدًا ب ه   حَدَّ   (1).(ثَاب تُ  يَا لَحَدَّ

الاجتماعيددة الخاصددة بددالمجتمع الإسددلامي المفدداهيج الدينيددة، فعلددى الأسددرة أن تعلددج ومددن المفدداهيج 

الطفددل مفهدددوج الأماندددة، وحفددظ   عدددز وجدددل، والإصدددرار علددى الحدددق ولدددو خالفددده مددل الباطدددل، وقدددد مدددان 

الرسددول صددلى   عليدده وسددلج يعلددج هددذه المفدداهيج لمددن هددج فددي سددن التمييددز مددن الصددحابة؛ ليربطددوا بددين 

ثدَهُ، عَبَّداسٍ، ابْدنَ  الاجتماعيدة، والمفداهيج الدينيدة، فعدنحيداتهج  لاتُ ):قَدالَ  حَدَّ فَ  كُنش لالاه   اللُ  صَلالَّى النَّب لايي   ر دش  عَلَيش

ثُكَ  إ ني ي غُلامُ، يَا: ل ي فَقَالَ  وَسَلَّمَ، يثًا، مُحَدي  فَلاد   حَلاد  فَظشلاكَ، اللَ  احش فَلاد   يَحش هُ  اللَ  احش لادش  سَلاأَلشتَ، إ ذَا تُجَاهَلاكَ، تَج 

أَل   تَ، وَا  ذَا اَلل، فَاسش تَعَنش تَع نش  اسش َقشلالامُ، رُف عَلات   فَقَدش  ب الله ، فَاسش لات   الأش كُتُلابُ، وَجَفَّ ُمَّلاةُ  جَلااءَت   فَلَلاوش  الش فَعُونَلاكَ  الأش  يَنش

ءٍ  هُ  لَمش  ب شَيش تُبش ، لَمَلاا لَلاكَ، وَجَلَّ  عَزَّ  اللُ  يَكش لاتَطَاعَتش كَ  أَنش  أَرَادَتش  وَلَلاو اسش ءٍ ب شَلا تَضُلارَّ لاهُ  لَلامش  يش تُبش  مَلاا لَلاكَ، اللُ  يَكش

تَطَاعَتش  دَ، كَمَا يُعَلي مُنَا )عَنِّ ابْنِّ عَبَّاسٍ، قَالَ: ، و (2)(اسش ه  وَسَلَّمَ يُعَلي مُنَا التَّشَهُّ كَانَ رَسُولُ الل  صَلَّى اُلل عَلَيش

نَ الشقُرشآن   ورَةَ م   (3)(.السُّ

 المسؤولية، والاستقلالية. .5

بالاستملالية، وشعوره بمدرته على تحمل المسؤولية عن قراراته التدي يتخدذها فدي  يزداد شعور الفرد

حياتدده، فالطفددل يبدددأ بمحاولددة تحميددق الاسددتملال بعددد سددن الثالثددة، ويتنددامى لديدده هددذا الشددعور ملمددا تمدددج 

                                                           
 . 2482، ح رقج 1929، ص 4، متاب الفضائل، باب من فضائل أنس بن مالك رضي   عنه، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 1
حممدده: قددال شددعيب الأرنددؤو  فددي تحميمدده  .2763، ح رقددج 487، ص4، مسددند عبددد   بددن عبدداس رضددي   عندده، جالمسلالاندأحمددد بددن حنبددل،  .2

 للمسند في نفس الصفحة: إسناده قوي.
 .403، ح رقج 303، ص1، متاب الصلاة، باب التشهد في الصلاة، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 3
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 بددالعمر؛ ولددذلك علددى الأسددرة أن تسدداعد الطفددل المميددز علددى الاسددتملالية وتحمددل المسددؤولية الناتجددة عددن

 قراراته.

وقد قاج النبي صلى   عليه وسلج بمنح الطفل المميز الاستملال باتخاذ قرار مصدريٍ فدي حياتده، 

  َُّ  صَلالَّى النَّب لايَّ  أَنَّ ) هُرَيْدرَةَ رضدي   عنده: أَبِّدي باختيار أن يمون مع أمه أو أبيه بعد انفصالهما، فعَدنْ 

ه   نَ  غُلَامًا خَيَّرَ  وَسَلَّمَ  عَلَيش ه   أَب يه   بَيش ، "فتخيير الطفل المميز بين أمرين أو أرثر يمسبه الاسدتملالية (1)(وَأُمي 

 (2)في اتخاذ المرار، ويعوده على تحمل المسؤولية"

 اللعب. .6

م هددر اللعددب عنددد الطفددل المميددز، ولددج يمنعدده مددن ذلددك؛ لأندده مددن  ةالإسددلامي راعددى علددج التربيددة

ل المميدز خاصدة  أن مرحلدة التمييدز هدي مرحلدة الدتعلج، يمدول طبيعة الطفل، وللعب فوائد عدةٍ علدى الطفد

دي أَنْ يُدؤْذَنَ "، ويمدول مشديرا  إلدى فوائددها:  (3)التمييدز" سن في اللعب حب ي هر الإماج الغزالي" "إذ وَيَنْبَغِّ

ديلا  يَسْدتَرِّيحُ إِّلَيْدهِّ  ب دا جَمِّ دنِّ الْرُتَّدابِّ أَنْ يَلْعَدبَ لَعِّ درَافِّ مِّ نْصِّ مدن تعدب الممتدب بحيدث لا يتعدب فدي لَدهُ بَعْددَ الاِّ

ددلُ ذَمَدداءَهُ وَيُدد ،اللعددب يددُ  قَلْبَددهُ وَيُبْطِّ ددا يُمِّ ددبِّ وَا ِّرْهَاقَددهُ إِّلَددى الددتَّعَلتجِّ دَائِّم  ددنَ اللَّعِّ ددبِّي ِّ مِّ نَغ ِّصُ عَلَيْددهِّ فَددإِّنَّ مَنْددعَ الصَّ

دددا نْدددهُ رَأْس  يلَدددةَ فِّدددي الْخَدددلَاصِّ مِّ اللعدددب يمندددع الطفدددل المميدددز مدددن توثيدددق عددددج ، و (4)"الْعَددديْشَ حَتَّدددى يَطْلُدددبَ الْحِّ

 العلاقا  الاجتماعية مع أقرانه، وأخذ الخبرا  الاجتماعية من الآخرين.

ويغلددب هددذا الم هددر الاجتمدداعي علددى الطفددل أرثددر مددن الم دداهر الأخددرى فمددد يلهددي الطفددل عددن 

علددى  بعددض الأمددور؛ فهددو مددن الم دداهر الطبيعيددة عنددد الطفددل، ومددن الطبيعددي أن يفضددل الطفددل اللعددب

                                                           
 .حممه: قال الترمذي: حديث حسن صحيح. 1357، ح رقج 630، ص 3، جسنن الترمذييسى، الترمذي، محمد بن ع. 1
 .269، ص5، جدليل المقاصد التربوية. الطارقي، عبد   سيدي، 2
 .311، ص4، جإحياء علوم الدين. الغزالي، أبو حامد محمد بن محمد، 3
 .73، ص3، جالمرجع نفسه. 4
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أمورٍ أرثر أهميةٍ مثل الدراسدة، أو الميداج بدبعض المسدؤوليا ؛ فعلدى الأسدرة أن ترفدق بده، وتوجهده بداللين 

 والنصيحة، وتعلمه تن يج وقته، بدلا  من المسوة والتوبي  والعماب.

 الصداقة، وجماعة الأطفال. .7

أولاد الحدددي،  ينمدددو عندددد الطفدددل فدددي مرحلدددة التمييدددز الردبدددة فدددي تردددوين صدددداقا  مدددع أقرانددده مدددن

والمدرسة من خدلال مخدالطتهج فدي بيئدة المجتمدع، والمدرسدة، وجماعدة اللعدب، التدي مدن خلالهدا يحصدل 

الفرد على أصدقاء، وتنصدمل خبراتده، ومهاراتده الاجتماعيدة، وتغدذي فدي نفسده الردبدة فدي أن تردون هدذه 

للطفددل مددن  طفددال؛ "إذ لابددد؛ لددذا يبددذل الفددرد جهددده ليح ددى بممانددةٍ فددي جماعددة الأ(1) الصددداقا  ناجحددة

لطفلهمدددا، وأن يراقبدددا سدددلوك هدددذه  الددددين إحسدددان اختيدددار الصدددديق، وعلدددى الو صدددحبة الأطفدددال فدددي عمدددره

 (2)، وأن يجتمع الآباء لمدارسة أحوال أطفالهج."جالمجموعة من الأصدقاء، وأن يرعوها برعايته

 الزعامة، )القيادة، علو الهمة(. .8

لطفل الذي يتميز بعلو همته وطموحه ملما تمدج به العمدر، وفدي إن م هر الميادة ينمو في نفس ا

ويتبددين فهددج "سددن التمييددز يددزداد تطلددع الطفددل إلددى الميددادة بسددبب ازديدداد فهمدده، يمددول الإمدداج ابددن الجددوزي: 

الصددبي وعلددو همتدده وقصددرها باختياراتدده لنفسدده، فددإن الصددبيان تجتمددع للعددب، فيمددول العددالي الهمددة: مددن 

 (3)".لماصر الهمة: مع من أرون؟ ومتى فاق  الهمة، وعل  همة الصبي، آثر العلجيمون معي؟ ويمول ا

 الاقتدار. .9

ففدي هدذه المرحلدة  ةالإسدلامي علج التربيدةيتطور م هر الاقتدار عند الطفل في مرحلة التمييز في 

الإنجداز، يتج إرشداد الطفدل، وحضده علدى  الميداج بالعبدادا  الاجتماعيدة، التدي تعدزز شدعوره بالاقتددار أو 
                                                           

 .315، ص5، جلمقاصد التربويةدليل ا. الطارقي، عبد   سيدي، 1
 .127ج، ص2006، 6، دمشق، دار ابن مثير،  منهج التربية النبوية للطفل. سويد، محمد نور بن عبد الحفيظ، 2
 .42، صتنبيه النائم الغمر على مواسم العمر. ابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي، 3
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فعدن وتوحد شعوره مع مافة المجتمع الإسلامي مثل عبادة الصلاة فيؤمر بهدا الصدبي فدي هدذه المرحلدة؛ 

و هِّ، عَنْ  أَبِّيهِّ، عَنْ  شُعَيْبٍ، بْنِّ  عَمْرِّ ِّ  رَسُولُ  قَالَ : قَالَ  جَد ِّ لَاة   أَوشلَادَكُمش  مُرُوا): وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى اللََّّ  ب الصَّ

نَاءُ أَ  وَهُمش  ع   بش ينَ  سَبش ن  ، فعبادة الصلاة توحد شعور المسلمين معا ، وتبني العلاقا  الاجتماعية بيدنهج (1)(س 

نجدازه؛ لأنده تممدن مددن أداء هدذه العبدادة التددي  عنددما يلتمدون خمدس مددراٍ  بداليوج، وتشدعر الفدرد بمدرتدده، وا 

 تتطلب حفظ عدد رمعاتها، وطريمتها، وآياتها، وأدعيتها.

الطفددل فددي مرحلددة التمييددز عبددادة الصددوج، التددي تحددث علددى الترافددل الاجتمدداعي فددي  ومددذلك يعلددج

بَي ِّعِّ  فعَنِّ المجتمع المسلج، والشعور بالجوعى والفمراء،  ذٍ، بِّنْ ِّ  الرت سَلَ ): قَالَْ   مُعَو ِّ ه   اللُ  صَلَّى النَّب يُّ  أَرش  عَلَيش

صَلالاار   قُلالارَى  إ لَلالاى عَاشُلالاورَاءَ  غَلالادَاةَ  وَسَلالالَّمَ  لالابَاَ  مَلالانش  :الَأنش لالارًا، أَصش ط  يُلالات مَّ  مُفش لالاه   بَق يَّلالاةَ  فَلش م  لالابَاَ  وَمَلالانش  يَوش  صَلالاائ مًا، أَصش

، مُ  بَعشلادُ، نَصُلاومُهُ  فَكُنَّلاا: قَالَتش  فَليَصُمش يَانَنَا، وَنُصَلاوي  لابش عَلالُ  ص  بَلاةَ  لَهُلامُ  وَنَجش لانَ  اللُّعش ، م  لان  ذَا الع هش  أَحَلادُهُمش  بَكَلاى فَلاإ 

نَاهُ  الطَّعَام  عَلَى طَيش دَ  يَكُونَ  حَتَّى ذَاكَ  أَعش نش طَار   ع  فش وفي نهاية اليوج يشعر الطفل بالاقتدار والإنجاز ، (2)(الإ 

 عند فطره؛ لأنه استطا، إرمال صومه.

ائِّبِّ  فعَنِّ الاقتدار تمبل منه عبادة الحج نافلة ، ولتدعيج شعور الطفل ب  ب لاي حُجَّ ): قَدالَ  يَزِّيدَ، بْنِّ  السَّ

لالاه   اللُ  ىصَلالالَّ   َّ   رَسُلالاول   مَلالاعَ  لالانُ  وَأَنَلالاا وَسَلالالَّمَ  عَلَيش ع   ابش ينَ  سَلالابش لالان  ن الطفددل يتددأثر بهددذه العبددادة تددأثرا  ، (3)(س  وا 

ع يما ؛ لأنها عبادةٌ تجمدع المسدلمين جميعدا  علدى اخدتلاف أعدراقهج، وتوحددهج فدي صدعيدٍ واحدد، لإعدلاء 

المرحلدة بهدذه العبدادة التدي تتطلدب ، وعندما يموج الطفدل فدي هدذه جل، والمياج بهذه الشعيرةملمة   عز و 

 جهدا  بدنيا ، وحف ا  لمناسك الحج يشعر بعد الانتهاء من هذه العبادة بالاقتدار؛ لأنه استطا، أن يؤديها.
                                                           

شدددعيب الأرندددؤو  فدددي تحميمددده للسدددنن فدددي نفدددس  . )حممددده: صدددححه495، ح رقدددج 366، ص 1، جالسلالالانن. أبدددو داود، سدددليمان بدددن الأشدددعث، 1
 (.الصفحة

مسددلج بددن  .1960، ح رقددج 37، ص3ج الصددبيان، ج، متدداب الصددوج، بدداب صددو صلالاحيا البخلالااري . متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، 2
 .1139ج ، ح رق798، ص2، متاب الصياج، باب من أرل عاشوراء فليمف بمية يومه، جصحيا مسلمالحجاج، 

 .1858، ح رقج 18، ص3، متاب جزاء الصيد، باب حج الصبيان، جصحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل، 3



www.manaraa.com

[210] 
 

ومما يغذي م هر الاقتدار عند الطفل، أن يلتحق بالمدرسة، ويثب  جدارته فيها، وأن يمافدأ علدى 

 عندد ملده، ويوا دب علدى ذلدك، يمدول الإمداج الزهراندي: "اشدتهرذلك؛ ليشعر بالمبول مدن أسدرته، وبميمدة ع

 المددراءة مبددادا ويُعل مهددج المددرآن يُحف  هددج مددؤدب، إلددى التمييددز سددن   بلددودهج عنددد الصددبيان إرسددال السددلف

 (1) الحسن." والخلق والهدي السم  وتعليمهج وتربيتهج تأديبهج على ويشرف والرتابة

 الاتكال. .10

بسبب الغيرة من الأطفال الآخرين فيحاول أن يلف  انتباه أمه وأبيه، وأن ينمو الاترال عند الطفل 

يشعر باهتمامهج، وهذا الم هر الاجتماعي عندد الطفدل إذا تدرك ولدج يعدالج يندتج عنده آثدارٌ سدلبية مبيدرة، 

 الإفرا  فدي إعطداء الطفددل الحدب والحندان يربيدده علدى الأنانيدة، والددلال والاترددال، ويمنعده مدن الاعتمدداد"فد

 (2) على الذا ، والاستملال بنفسه مستمبلا ."

فس الحلاديث، عللام اللان ملان منظلاور النملاو الاجتملااعي فلاي مرحللاة المراهقلاة: المبحث الرابع

 .ةالإسلامي وعلم التربية

 مراهدق إن مرحلة المراهمة تسبق مرحلة البلوغ، وتنتهي بمجرد بلوغ الفرد، يمول ابدن قتيبدة: "الغُدلَاج

ددق ، وفددي جمهددرة اللغددة: "دُددلَاج(3)الْحلددج" قَددارب قددد مَددانَ  إذا ، وفددي تهددذيب اللغددة: (4)الحلُددج" دانددى قددد: مُراهِّ

يَدة: يُمَدال بُدزُرْج، ابْدن قَالَ  الحُلْج، قَارب قد الَّذِّي "الغلاجُ : "المُراهِّقُ  دقٌ، وَدُدلَاج مُراهمَدةٌ  جَارِّ يَدة وَيُمَدال مُرَاهِّ  جَارِّ

                                                           
 .25ج، ص 2001، 2الرياض، دار طيبة،   -، السعوديةمن هدي السلف في طلب العلم. الزهراني، محمد بن مطر، 1
 .290ص ،5، جدليل المقاصد التربوية. الطارقي، عبد   سيدي، 2
 .163، ص2هد، ج1379بغداد، ممتبة العاني، د. ،  -، تحميق: عبد   الجبوري، العراقغريب الحديث. ابن قتيبة،  عبد   بن مسلج، 3
، 2، ج1987، 1بيدددرو ، دار العلدددج للملايدددن،   -لبندددان تحميدددق: رمدددزي منيدددر بعلبمدددي، جمهلالالارة اللغلالالاة،. أبدددو بمدددر الأزدي، محمدددد بدددن الحسدددن، 4

 .797ص
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مَددة، ددقٌ، وَدُددلَاج رَاهِّ ؛ فسددن المراهمددة بددين التمييددز والبلددوغ، ولا مراهمددة (1)عشددرَة" وَا ِّحْدددَى الْعشْددرَة نُ ابدد وَذَلِّددكَ  رَاهِّ

وهددذا سددنة،  15سددنوا  أي نهايددة التمييددز إلددى البلددوغ وحددده دالبددا   10والمراهمددة ترددون مددن بعددد البلددوغ، 

 المبحث يتناول خصائص وم اهر النمو الاجتماعي في مرحلة المراهمة، ويترون من مطلبين:

سددنة( فددي علددج  15سددنوا  إلددى البلددوغ  10ب الأول: النمددو الاجتمدداعي فددي مرحلددة المراهمددة )مددن المطلدد

 النفس الحديث. 

سدنة( فدي علدج  15سدنوا  إلدى البلدوغ  10-7المطلب الثاني: النمو الاجتماعي في مرحلة التمييز )مدن 

 النفس الإسلامي.

 15سنوات إلى البلوغ  10ن المطلب الأول: النمو الاجتماعي في مرحلة المراهقة )م

 علم النفس الحديث. سنة( من منظور

وتنتهدي فدي  13إن دراسا  علج النفس الحديث تناول  مرحلة المراهمة على أنها مرحلة تمتد مدن 

، إلا أن مدا تعتمدده الدراسدة فدي (2)سنة وتنمسج إلى مراهمة مبمرة، ومراهمدة متوسدطة، ومراهمدة متدأخرة 23

فددي سدن المراهمدة دراسددة البلدوغ ممدا تددج شدرح ذلدك فدي ممدمددة المبحدث واعتمداد  معندى المراهمدة هدو مماربددة

والتربيدة الإسدلامية، وأخدذ مدا تناولتده الدراسدا  الغربيدة في علج الدنفس الغربدي  (سنة 15 -10السنوا  )

 سنة. 15-10في النمو الاجتماعي في هذا السن 

 15سنوات إلى البلوغ  10 مرحلة المراهقة )من : خصائص النمو الاجتماعي فيأولاً 

 علم النفس الحديث.سنة( من منظور 

                                                           
، 5ج، ج2001، 1بيدددرو ، دار إحيددداء التدددراث،   -، تحميدددق: محمدددد عدددوض مرعدددب، لبندددانتهلالالاذيب اللغلالالاة. أبدددو منصدددور، محمدددد بدددن أحمدددد، 1
 .206ص
 .32-31ج، ص2018، 1عمان، دار المنهجية،   -، الأردنعلم نفس النمو. المرشدي، عماد حسين،  2
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يتميز النمو الاجتماعي فدي هدذه المرحلدة بأنده يتغيدر سدريعا ؛ تبعدا  لردون هدذه المرحلدة مرحلدة انتماليدة  .1

 بين الطفولة والبلوغ.

ممابدل  تتغير العوامل المؤثرة في النمو الاجتماعي ممارندة بالمرحلدة السدابمة، فيتراجدع العامدل الأسدري  .2

 عوامل أخرى مالأقران، أو المدرسة.

يتعرض النمو الاجتماعي في هدذه  المرحلدة إلدى اضدطرابا  نتيجدة إلدى التغيدرا  النفسدية التدي تطدرأ  .3

علددى الفددرد فددي هددذه المرحلددة الانتماليددة، ويليهددا بدددء التغيددرا  الجسدددية تمهيدددا  للبلددوغ، وهددذا قددد يجعلدده 

 ى نفسه.يشعر بالحرج، والعزلة والانطواء عل

 15سنوات إلى البلوغ  10ن في مرحلة المراهقة )م الاجتماعي النمو مظاهر: ثانياً 

 الحديث. النفس علم سنة( من منظور

 العلاقات الاجتماعية. .1

إن ما يميز م هر العلاقا  الاجتماعية في مرحلة المراهمة هو ازدياد تشدعب هدذه العلاقدا ، مدع 

لشخصي مدن جهدة ثانيدة؛ وذلدك لأن مرحلدة المراهمدة جسدر للانتمدال تأثيرها الربير على حياته، وسلومه ا

من الطفولة إلى البلوغ، فلا يمون الفدرد بالغدا ، ولا طفدلا ، وبالتدالي تصدبح علاقتده بأقرانده مدن نفدس السدن 

، وتدددؤدي الخبدددرا  الاجتماعيدددة التدددي ارتسدددبها الفدددرد فدددي المراحدددل (1)أرثدددر عممدددا ؛ لتمدددارب حدددالتهج النفسدددية

السابمة، والمعارف الاجتماعية ممثلة  في عملية معالجة المعلوما  الاجتماعيدة، دورا  فدي توثيدق  النمائية

، ومع ذلك لا يؤدي تعمق العلاقا  الاجتماعية بين الأقران إلى اهمال الاحتراك (2)العلاقا  بين الرفاق

يمهج واتجاهددداتهج، بالربدددار، بدددل يبمدددى المراهدددق علدددى علاقدددة مدددع جماعدددا  الربدددار، ويمتسدددب معدددايرهج وقددد

                                                           
 .719، صنيعلم النفس التكوي. حنا، هرمز صباح، وحنا، إبراهيج يوسف، 1
 .392، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمد عودة، 2
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ويصدادق الطفدل والديده، إضددافة  إلدى أنده يمثدر مددن الأسدئلة لوالديده، وينتمدد تصددرفا  الربدار فدي المواقددف 

، ويعدد تشدعب العلاقدا  الاجتماعيدة للفدرد السدبيل لإرسدابه الخبدرة الاجتماعيدة التدي يسدتفيد (1)الاجتماعية

 منها في المراحل النمائية اللاحمة.

 الهوية. .2

 التغلتدب ممابدل بالهويدة الإحسداس ي المراهمة، والبلدوغ إلدى الرشدد تسداوي مرحلدة )ارتسدابإن مرحلت

عنددد إريمسددون(، وفددي هددذه المرحلددة عنددد إريمسددون   20 -11 "الضدديا،" الهويددة بانتشددار الإحسدداس علددى

يبددددددأ المراهدددددق  (2)"يتعدددددرض الفدددددرد للاضدددددطراب والانزعددددداج بسدددددبب الصدددددراعا  والمطالدددددب الاجتماعيدددددة"

ملال عددددن الوالدددددين، ويبدددددأ الفددددرد فددددي البحددددث عددددن الهويددددة، والهويددددة تعنددددي اسددددتمرارية شخصدددديته، بالاسددددت

واستمرارها وتماثلها، أما الخطر الذي يتعرض له الشاب فدي هدذه المرحلدة هدو اضدطراب الهويدة، وت هدر 

 هدددذه الهويدددة فدددي اسدددتجابا  الآخدددرين فدددي تحميدددق الترامدددل فدددي أدوارهدددج، فدددي المواقدددف المختلفدددة، بحيدددث

يَخْبَددرُون الاسددتمرارية فددي إدراك الددذا ، وبددذلك تنمددو الهويدددة، أمددا فددي حالددة العجددز فددي تحميددق إحسددداس 

 (3)بالاستمرار في الجوانب المختلفة من حياتهج، ينتج عن ذلك الخلط والارتباك.

 الاستقلال. .3

مدددن فدددي هدددذه المرحلدددة مدددن النمدددو الاجتمددداعي يدددزداد م هدددر الاسدددتملال الاجتمددداعي، وينتمدددل الفدددرد 

، وينمددددددو إحسدددددداس المراهددددددق بالفرديددددددة، وشددددددعوره (4)الاعتمدددددداد علددددددى الغيددددددر إلددددددى الاعتمدددددداد علددددددى الددددددذا 

، إلا أن الفرد وعلى الردج من بذل جهده في الاعتمداد علدى (5)بخصوصيته، واحتراج خصوصية الآخرين

                                                           
 .164-162، صالنفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، الأسس 1
2

.326،صنظريات النمو مفاهيم وتطبيقات.كرين،وليام،
 .108، صسيكولوجيا النمو الإنساني بين الطفولة والمراهقة. الغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة، خالد محمد، 3
 .723، صعلم النفس التكويني. حنا، هرمز صباح، وحنا، إبراهيج يوسف، 4
 .164-162، صالأسس النفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، 5
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رار إلددى الددنفس، والاسددتملال عددن الوالدددين، يسددتمر فددي طلددب المشددورة والنصددح مددن والديدده، ويسددعى باسددتم

أحددد الراشدددين الددذين يثددق بهددج، ويطارحدده همومدده، وآمالدده، ومشددارله، وبددذلك فددإن الاسددتملال الاجتمدداعي 

، وهددذا الدددعج يتحمددق مددن خددلال الأسددرة فددي البيدد ، والمعلددج فددي المدرسددة، (1)يحتدداج إلددى الدددعج النفسددي

 وأصدقاء الفرد الراشدين.

 التمرد والثورة. .4

ولة إثبا  الذا ، وتأريد الاستملال، ولرن بطريمةٍ هجوميدة، ولدذلك إن التمرد والثورة  نو، من محا

، ويتمدددرد (2)قدددد يمدددوج الفدددرد "بانتمددداد تصدددرفا  الربدددار، وتضدددايمه الأوامدددر والندددواهي، ويثدددور علدددى الدددروتين"

، إذا لج يستطع فهج الغاية منها، أو تحميدق التريدف معهدا، أو (3)المراهق على قيج المجتمع، وعلى الأسرة

 ءه الفرصة لإثبا  استملاله.إعطا

 جماعة الرفا . .5

تصددبح جماعددة الرفدداق جماعددة اجتماعيددة أرثددر تماسددما  عددن ذي قبددل، وأفرادهددا يميلددون إلددى المسددوة 

علددى الآخددرين مددن ديددر جمدداعتهج، وأرثددر أسددرار الجماعددة تدددور حددول إبعدداد الأفددراد الددذين لا يردبددونهج 

عوبة في قبول الجماعة لده مصدديق جديدد، وعيده هدو أن مأصدقاء، ويعاني الطفل الجديد لفترة معينة ص

يبددددأ بإقامدددة الصدددلا  وذلدددك مدددن خدددلال محاولدددة الردددلاج واللعدددب مدددع أحدددد الأعضددداء المددددامى فدددي الشدددلة، 

، فدالولاء (4)ومحاولة جذب اهتمامهج، وقد تتجاهله الجماعة في البداية، ولرنه إذا أعاد المحاولدة قدد يدنجح

                                                           
 .723، صعلم النفس التكويني. حنا، هرمز صباح، وحنا، إبراهيج يوسف، 1
 .164-162، صالأسس النفسية لنمو الطفل. بدير، مريمان، 2
 .321-319، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقةل ميخائيل، . معوض، خلي3
 .384، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق السيد، 4
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  (1)هذه المرحلة.والطاعة لجماعة الرفاق في 

"ويدزداد تدأثير جماعدة الرفداق، ويمدون التفاعدل الاجتمداعي مدع الأقدران علدى أشدده، ويفتخدر الطفدل 

بعضويته في جماعة الأقدران، ولردي يحصدل الطفدل علدى رضدا الجماعدة وقبولهدا؛ نجدده يسداير معاييرهدا 

، ولددذلك فددإن الفددرد (2)بالتدددريج" ويطيددع قائدددها، ويرافددق زيددادة تددأثير جماعددة الرفدداق تندداقص تددأثير الوالدددين

الذي لا ينتمي إلى جماعة في هذه السن يمون ذلدك نتيجدة اضدطرابٍ فدي نمدوه الاجتمداعي، أو اخدتلاف 

 في طريمة تربية الأسرة للفرد، أو اختلافٍ بالنضج الفمري بين الفرد وزملائه.

 الزعامة. .6

ذلدك يدؤدي إلدى اخدتلاف بدين أفدراد  إن جماعة الأقران لا يممن أن تدار بدون وجود الزعامدة؛ لأن

الجماعة، خاصة  في الجماعدا  التدي يمدون أفرادهدا متسداوين تمريبدا  فدي الصدفا ، والمهدارا  الرياضدية، 

 والأراديمية، والاجتماعية، فلابد من زعيجٍ لهج ين ج شؤونهج.

عدة المدراهمين، ولابد للزعيج أن يحمق تفوقا  على باقي أفراد الجماعدة؛ لردي يسدتطيع أن يددير مجمو 

وهذا التفوق لابد له أن يعبر عن نفسه، لا أن يمدون هادئدا  ومنطويدا ، بدل لابدد أن يتميدز بالانبسدا ، وأن 

، وأن يتميز "بالذماء، والمدرة على حدل المشدملا ، (3)يتحلى بالمهارا  ال اهرة التي تجذب الآخرين إليه

يج تفوقدددا  علدددى بددداقي أفددراد المجموعدددة، فدددي أدلدددب ، فدددإذا لدددج يحمدددق الددزع(4)وتدددبير الأمدددور ورجاحدددة الددرأي"

 الصفا  فلا يتممن من تحميق زعامته للمجموعة؛ وذلك لوجود منافسين له.

 الصداقة. .7

                                                           
 .321-319، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل، 1
 .164-162، صفلالأسس النفسية لنمو الط. بدير، مريمان، 2
 .385، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق السيد، 3
 .321-319، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل، 4
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الصداقة من م اهر النمو الاجتماعي التي تعطي دلالدة  علدى نمدوٍ اجتمداعيٍ سدويٍ للفدرد، فدلا بدد 

ا لددج يمددن لدده أصدددقاء فددإن ذلددك يعنددي وجددود للفددرد مددن أن يمددون لدده أصدددقاء؛ لأندده اجتمدداعي بطبعدده، فددإذ

 مشملةٍ في نموه الاجتماعي.

وفي هذه المرحلة من النمدو الاجتمداعي تدزداد عدرى الصدداقة بدين المدراهمين، "وهنداك عوامدل عددة 

تؤثر على اختيار الفدرد لأصددقائه، فهدو يختدار أولئدك الدذين يددرك أنهدج يتشدابهون معده، والدذين يشدبعون 

مددذلك فددإن المددرب مددن الممددان، أو الجيددرة عامددل مهددج فددي قيدداج الصددداقة بددين الأطفددال، حاجاتدده العميمددة، 

ومددذلك يدددؤثر فدددي قيددداج الصددداقة السدددما  الشخصدددية مثدددل التعدداون والمدددرح، والأماندددة، والردددرج، والصدددحة، 

، وتددؤدي الصددداقا  بالنسددبة للفددرد فددي هددذه السددن عددددا  (1)والمسددتوى الاقتصددادي، والاجتمدداعي، والعميدددة"

ن الو ائف أهمهدا: الددعج المعندوي، أو المدادي، والممارندة الاجتماعيدة، ووجدود الصدحبة لده فدي حياتده، م

 (2)وشعوره بالمودة من قِّبَلِّ صديمه."

 المنافسة. .8

لابددد مددن وجددود م هددر المنافسددة فددي هددذه المرحلددة مددن النمددو الاجتمدداعي للفددرد؛ وذلددك تطلعددا  مندده 

أقرانده، وفدي أسدرته؛ فإثبدا  الدذا  عامدلٌ مهدجٌ لإثبدا  قدرتده علدى  لتأريدد ذاتده، وممانتده الاجتماعيدة بدين

 الاستملال والاعتماد على نفسه.

وترون المنافسة في هذه المرحلة فردية، أو اجتماعية، وقد ترون دراسية، وقد ترون هدذه المنافسدة 

"ويؤمد المراهق ذاته  (3)إيجابية على الفرد والآخرين، وقد ترون سلبية إذا أد  إلى التوتر والصرا، والريد

بمنافسددته أحيانددا  لزملائدده فددي ألعددابهج وتحصدديلهج ونشدداطهج، فددالمراهق يمددارن نفسدده بأقراندده، ويحدداول أن 
                                                           

 .383، صاهقةالنمو من الطفولة إلى المر . منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق السيد، 1
 .392، صعلم النفس التطوري محمد عودة، . الريماوي، 2
 .321-319، صسيكولوجيا النمو الطفولة والمراهقة. معوض، خليل ميخائيل، 3



www.manaraa.com

[217] 
 

يمددون مددثلهج أو يلحددق بهددج، أو يتفددوق علدديهج، ممددا ي هددر فددي المدرسددة والألعدداب الرياضددية، وهددذا يثددري 

 (1)مفهوج الذا  لديه."

 ن.القدرة على تقمص شخصية الآخري .9

وهو من الم اهر الاجتماعية التي يستطيع المراهق فيها أن يضع نفسده ممدان الآخدر، وأن يدتفهج 

، وهذا الم هر يدل على التطور الاجتمداعي للفدرد فدي (2)أفعاله، ونواياه، وأن يعرف ما يفمر به الآخرين

حليددددل المواقددددف ضددددع الخيددددارا ، وت، والنفسددددي؛ لأن الفددددرد يددددتممن مددددن و هددددذه المرحلددددة، والتطددددور الفمددددري 

 الاجتماعية.

 المسؤولية الاجتماعيةٍ. .10

إن م هر المسدؤولية الاجتماعيدة دليدلٌ علدى النضدج الاجتمداعي للفدرد فدي مرحلدة المراهمدة فيشدعر 

الفدددرد بالمسددددؤولية الاجتماعيدددة بشددددملٍ أربدددر مددددن المرحلددددة السدددابمة، وهددددذه المسدددؤولية الاجتماعيددددة تتمثددددل 

، وبالعمس فإن م هر الأنانية في هذه المرحلة يتملص بشدمل (3)والررجبالأخلاق التشارمية مثل الإيثار، 

 مبير ممابل المسؤولية الاجتماعية.

 التنميط الجنسي. .11

يدددزداد التنمددديط الجنسدددي فدددي هدددذه المرحلدددة، بارتسددداب صدددفا  الدددذمورة بالنسدددبة للدددذمور، وصدددفا  

ويبتعددد مدددل مددن الجنسدددين فدددي الأنوثددة بالنسدددبة للإندداث، وذلدددك بسدددبب اقتددراب الطفدددل مددن مرحلدددة البلدددوغ، 

، "وتصل الرراهية لأعضداء الجدنس (4)صداقته عن الآخر، والجماعا  لا تضج أفرادا  من الجنس الآخر"

                                                           
 .723، صعلم النفس التكويني. حنا، هرمز صباح، وحنا، إبراهيج يوسف، 1
 .387-386، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمد عودة، 2
 .164-162، صالأسس النفسية لنمو الطفلمريمان، . بدير، 3
 .164-162، صالمرجع نفسه. 4
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، وهذا يعطي  للفرد الفاعليدة فدي أداءه لددوره الاجتمداعي، وتعلدج (1)الآخر إلى أقصاها قبل البلوغ مباشرة"

ي أداءه لددوره الاجتمدداعي مناضدج مسددتمبلا ، ويختلددف الخبدرا  الاجتماعيددة الخاصدة بجنسدده التدي تفيددده فدد

 التنميط الجنسي للأفراد تبعا  لثمافة المجتمع فيما يخص دور الأنثى والذمر فيها.

 الانتماء. .12

؛ (2)يتوحد الفرد في هدذه المرحلدة مدع الجماعدا  والمؤسسدا ، فيفخدر الطالدب بفدوز فريدق مدرسدته"

الفددرد فددي مدرسددته، حيددث يمضددي المراهددق مددا يمددارب سدد   وذلددك يعددود إلددى الوقدد  الطويددل الددذي يمضدديه

، إضددافة  إلددى انتمائدده (3)سدداعا  يوميددا  فددي مدرسددته، فيحمددق الانتمدداء إلددى المدرسددة، وترددون بيتدده الثدداني

 لدينه، وجنسه، وعرقه، فيبدأ هذا الانتماء بشملٍ واضح أرثر من المراحل السابمة من نموه الاجتماعي.

 اللعب. .13

ب في هذه المرحلة تطورا  مبيرا ؛ حيث يتطور مستوى اللعب، وأنواعه، فالعوامدل يتطور م هر اللع

الأرثر أهمية لنو، اللعب في هذه المرحلة هي الجنس، بحيث تختلف الإناث في نشاطاتها، وألعابها عن 

الدددذمور، ويميدددل الأشدددخاص الأرثدددر ذمددداء  إلدددى ألعددداب الألغددداز، وترميدددب الصدددور المبعثدددرة، وديرهدددا مدددن 

 عاب التي تعتمد على الذماء.الأل

ومذلك يتوقف نو، اللعب الذي يلعبه المراهق فردي أج جماعي بناء  على شدعبيته بدين أقرانده، فدإن 

مان ذو شعبية، وينتمدي إلدى جماعدة دالبدا  مدا تردون ألعابده جماعيدة مالمباريدا ، والرياضدة، وهدي أدلدب 

الألعاب الفرديدة مثدل صدنع الأشدياء بغدض الن در ألعاب الشلل، أما إن لج يمن ذو شعبية فإنه يتجه إلى 

عددن فائدددتها، واللعددب بالأحجددار، وجمددع الأشددياء التددي يعتبرهددا فددي هددذه السددن مميددزة، مصددور اللاعبددين، 
                                                           

 .383ص النمو من الطفولة إلى المراهقة،. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق السيد، 1
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 (2)، ويصرف الآباء وقتا  أقل للعب مع الأبناء ممارنة  بالمرحلة السابمة.(1)والطوابع، وديرها

 المفاهيم الاجتماعية. .14

ج الاجتماعية يتطور عند الطفدل مدن مرحلدةٍ إلدى أخدرى تبعدا  لزيدادة خبدرا  الفدرد إن م هر المفاهي

الاجتماعيددة، ومعارفدده، وتطددوره الفمددري، ومدددى تشددبعه مددن ثمافددة مجتمعدده، ومدددى عمددق علاقتدده بأقراندده، 

 وتأثره بهج.

فينشدددأ لددددى الطفدددل مفددداهيج اجتماعيدددة جديددددة فدددي هدددذه المرحلدددة إضدددافة  إلدددى مدددا لديددده مدددن مفددداهيج 

اجتماعيددة ارتسددبها سددابما ، فهددو يرمددز علددى مفهددوج الجمددال فددي علاقتدده مددع أصدددقائه، ويمدددر الجمددال مددن 

الاهتمدداج بمددا يلبسدده أصدددقاؤه، وبددالألوان إن ماندد  هادئددة أج صددارخة، ويتددأثر مفهددوج الجمددال لديدده أيضددا  

را  بجماعتده، ومدذلك بسدبب بمعايير الجماعدة فغالبدا  مدا تدراه الجماعدة جميدل يدراه المراهدق جمديلا  أيضدا  تدأث

مماربددددة الفدددددرد للبلددددوغ تبددددددأ مفدددداهيج الفدددددروق الجسدددددية، واخدددددتلاف الأدوار الجنسددددية بدددددين الددددذمر والأنثدددددى 

، "فالذمر في بعض المفداهيج الاجتماعيدة هدو مصددر المدوة، وهدو رب الأسدرة، والأنثدى مهمتهدا (3)بالجلاء

 (4)تربية الأطفال".

 15إلى البلوغ  سنوات 10في مرحلة المراهقة )من المطلب الثاني: النمو الاجتماعي 

 .ةالإسلامي سنة( من منظور علم التربية

مرحلددة المراهمددة بوصددفها مرحلددةُ المماربددة للبلددوغ التددي يددتج بهددا إعددداد  ةالإسددلامي عددالج علددج التربيددة

بلودده، يمدول الفرد المسلج للدخول في مرحلة الترليف والمحاسبة، وتنتهي هذه المرحلدة عندد الفدرد بمجدرد 

                                                           
 .389-388، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق السيد، 1
 .393، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمد عودة، 2
 .399-398، صلنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج فاروق السيد، ا3
 .392، صعلم النفس التطوري الريماوي، محمد عودة، . 4
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، مندداهزا  أي مماربددا ، (1)للاحددتلاج" ومندداهزا   مراهمددا يُسددمى الْبلُددوغ سدن   إِّلَددى الْعشْددر بعددد "ثددجَّ الامداج ابددن المدديج: 

 فهي مرحلة مماربة البلوغ.

، (6)، والوصدددديف(5)، والحددددزور(4)، والمندددداهز(3): اليددددافع(2)وللمراهددددق تسددددميا  عدددددة، ومددددن أسددددمائه 

، (11)، والعواتددددددددق(10)، ومددددددددن الأسددددددددماء الخاصددددددددة بالإندددددددداث: الجاريددددددددة(9)ملددددددددج، و (8)، والجفددددددددر(7)والشددددددددر 

، ويعد البلوغ نهاية مرحلدة المراهمدة، وقدد يحددث البلدوغ عندد الفدرد قبدل الخمسدة عشدر عامدا  (12)ومعاصير

 من عمر الفرد، ولرن تج اعتماد خمسة عشر عاما ؛ لأنه الحد الأعلى للبلوغ دالبا  لدى الأفراد.

 15إلى البلوغ  سنوات 10مرحلة المراهقة )من  النمو الاجتماعي في: خصائص أولاً 

 .ةالإسلامي سنة( من منظور علم التربية

يبدددأ النمددو الاجتمدداعي فددي هددذه المرحلددة بددالتغير السددريع ن ددرا  لاقتددراب البلددوغ، وتبدددأ بعددض التغيددرا   .1
                                                           

 .297، صتحفة المودود بأحكام المولودابن الميج، محمد بن أبي بمر، . 1
 .171-168ج، ص2011، 1ممة، ممتبة الملك فهد،   -، السعوديةدعه فإنه مراهق. الطارقي، عبد   سيدي، 2
ي قَددارب الْبلُددوغ"3 ، د.ج، دار التددراث، د. ، مشلالاار  الأنلالاوار عللالاى صلالاحاح الآثلالاارعيدداض بددن موسددى، . اليحصددبي، . يمددول اليحصددبي: "واليفددع الَّددذِّ

 .134، ص2د. ، ج
حْتِّلَاج بالزاي قارب ". 4  .30، ص2، جالمرجع نفسه. يمول اليحصبي: "قَوْله قد ناهز وناهز  الاِّ
ي قَارَبَ الْبُلُوغَ 5 رَة ؛ هُوَ الَّذِّ لْمانا  حَزاوِّ  .187، ص4، فصل الحاء المهملة، جلسان العرب". ابن من ور، محمد بن ممرج، . يمول ابن من ور: "دِّ
ي قَددارب الْبلُددوغ". اليحصددبي، 6 ، 2ج، مشلالاار  الأنلالاوار عللالاى صلالاحاح الآثلالاارعيدداض بددن موسددى، . يمددول اليحصددبي: "الوصدديف مددن الغلمددان هُددوَ الَّددذِّ

 .289ص
، تحميدق: السدعيد بدن بسديوني الفلاردوس بملاأثور الخطلاابشديرويه بدن شدهردار، لج". الدديلمي، يمول الديلمي: "الشر  المراهمون الَّذين لج يبلغُوا الْح .7

 .109، ص1ج، ج1986، 1بيرو ، دار الرتب العلمية،   -زدلول، لبنان
ي قَدارب الْبلُدوغ". اليحصدبي، 8 نلاوار عللاى صلالاحاح مشلاار  الأ عيداض بدن موسددى، . يمدول اليحصدبي: "خدرج ابْدن لَدهُ جفددر قيدل مَدا تمددج وَقيدل هُدوَ الَّددذِّ

 .159، ص1، جالآثار
 .550، ص12، فصل اللاج، جلسان العرب. يمول ابن من ور: "وَدُلَاجٌ مُلِّج : قارَب البلوغَ والاحتلاجَ".  ابن من ور، محمد بن ممرج، 9
عملالادة القلالااري شلالارح نْهُمَددا". العينددي، محمددود بددن أحمددد، . يمددول العينددي: "وَالْجَارِّيَددة فِّددي الن ِّسَدداء مددالغلاج فِّددي الر ِّجَددال وَيُمَددال علددى مددن دون الْبلُددوغ مِّ 10

 .268، ص6بيرو ، دار إحياء التراث، د. ، د. ، ج -، لبنانصحيا البخاري 
دين تددْرك وَقيدل اللدواتي أشدرفن علدى الْبلُدوغ". اليحصدبي، 11 مشلاار  الأنلاوار عللاى صلاحاح عيداض بدن موسدى، . يمول اليحصبي: "العاتق الْجَارِّيَة حِّ

 .66ص ،2، جالآثار
يَددد12 عصدددارَ فِّدددي الْجَارِّ ددديَ الَّتِّدددي قَارَبَددد ِّ الْحَددديْضَ لَأن  الإِّ ددديرُ؛ وَيُمَدددالُ: هِّ دددرُ ومَعاصِّ ةِّ مالمُراهَمدددة فِّدددي الغُدددلاج". ابدددن . يمدددول ابدددن من دددور: "وَالْجَمْدددعُ مَعاصِّ

 .567، ص4، فصل العين المهملة، جلسان العربمن ور، محمد بن ممرج، 



www.manaraa.com

[221] 
 

 خرين بالتغير والتحول.الفسيولوجية عند الفرد مما قد يشعره بالتغير، وتبدأ ن رته لنفسه، وللآ

يتميز النمو الاجتماعي في هدذه المرحلدة بتغيدر تدأثير العوامدل فيدزداد تدأثير عامدل المدرسدة، والبيئدة،  .2

 الأقران، وجماعة الأقران، ممابل تراجع العامل الأسري.

 تتميدز هددذه المرحلددة مدن النمددو الاجتمدداعي للفدرد بأنهددا حجددر الأسداس لنمددوٍ اجتمدداعيٍ سدويٍ للفددرد فددي .3

 مرحلة البلوغ؛ لذا يطلق عليها مرحلة الإعداد للبلوغ.

 15لوغ سنوات إلى الب 10في مرحلة المراهقة )من  الاجتماعي النمو مظاهر: ثانياً 

 .ةالإسلامي سنة( من منظور علم التربية

 العلاقات الاجتماعية. .1

رسددية، والمجتمعيددة، ملمددا تمدددج الفددرد فددي العمددر، وازداد  مخالطتدده للندداس، ولبيئتدده الأسددرية، والمد

ازداد  علاقاتدده الاجتماعيددة؛ لددذا فددإن م هددر العلاقددا  الاجتماعيددة فددي هددذا السددن يصددبح أرثددر تطددورا ، 

وتزايدددا ، وأقددل اسددتمرارا ؛ ففددي هددذه المرحلددة مددن النمددو الاجتمدداعي يددزداد الددوعي الفمددري لدددى الطفددل ويبدددأ 

ا، وتتغيدر علاقاتده الأسدرية مدع محاولدة إثبدا  أنده بالتمييز بين علاقاته الاجتماعية، والاختيار فيمدا بينهد

لج يعد طفلا  صدغيرا ؛ لدذا فمدد حدرص علدج الدنفس الإسدلامي علدى إرشداد الوالددين، والمدربين إلدى الاهتمداج 

 بهذه المرحلة، وترسي  المبادا الإسلامية لتن يج العلاقا  الاجتماعية في هذه المرحلة بالذا .

ج العلاقددا  الاجتماعيددة ترسددي  بدددر الوالدددين عنددد الطفددل، واحتدددراج ومددن المبددادا الإسددلامية لتن دددي

الربيددر، والإحسددان إلددى الجددار، وصددلة الددرحج، وتددرك الربددر، وخفددض الصددو ؛ وذلددك لجعددل الطفددل مهمددا 

بلغددد  ثورتددده، وتمدددرده فدددي هدددذا السدددن، فإنددده يمدددوج بواجبددده تجددداه والديددده، والربدددار، والجيدددران، والنددداس فدددي 

 مجتمعه.
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الصدالحين علدى مدر الزمدان تربيدة أولادهدج علدى هدذه المبدادا الع يمدة، فمدد وصدى ولمد مان دأب 

 إِنَّ بِوللَّهِ تُشضرِكْ لرو يَوبُنَ َّ يَعِظُهُ ََهُوَ لِوبضنِهِ لُقََْونُ قرولر ََإِذْ﴿لممان عليه السلاج ابنه بهذه  المبادا قال تعالى: 

 أرنِ عَيومَيضنِ  فِي   ََفِصَيولُهُ  ََهضينٍ  عَلرى ََهضنًو أُمُّهُ حَََلرتْهُ بِوَالِ َيضهِ إِنْسَونَالْ ََََصَّيضنَو( 13) عَظِيمٌ لرظُلْمٌ الشِّرضكر

 تُطِعضهََُيو  فرلريو  عِلْيمٌ  بِيهِ  لر َ لريضسَ مَو بِ  تُشضرِكر أرنض عَلرى جَوهَ َاكر ََإِنض( 14) الََْصِيرُ إِلر َّ ََلِوَالِ َيض َ لِ  اشضكُرض

( 15) ترعضََلُيونَ  كُنضيتُمض  بََِيو  فريَُنربِّئُكُمض  مَيرضجِعُكُمض  إِلري َّ  ثُيمَّ  إِلري َّ  أرنريوبَ  مَينض  سَيبِي ر  ََاتَّبِعض مَعضرَُفًو  ُّنْيَوال فِ  ََصَوحِبضهََُو

 اللَّهُ بِهَو يََْ ِ ْض ِالَْر فِ  أرَض السَََّوََا ِ فِ  أرَض صَخْرَة  فِ  فرتركُنض خَرضدَلٍ مِنض حَبَّة  مِثْقرولر تر ُ إِنض إِنَّهَو يَوبُنَ َّ

 ذرلِ َ إِنَّ أرصَوبَ َ مَو عَلرى ََاصضبِرض الَُْنضكررِ عَنِ ََانْهَ بِولََْعضرَُ ِ ََأْمُرض الصَّلروةَ أرقِمِ يَوبُنَ َّ( 16) خَبِيرٌ لرطِيفٌ اللَّهَ إِنَّ

 ََاقْصِ ض( 18) فرخُوٍْ مُخْترولٍ كُ َّ يُحِبُّ لرو اللَّهَ إِنَّ مَرَحًو الَْرْض ِ فِ  ترَضشِ ََلرو لِلنَّوسِ خَ َّكر تُصَعِّرض ََلرو( 17) الَُْمُوِْ عَزضمِ مِنض

(، "وتعددد 19 – 13 )لممددان، ﴾(19) الْحََِيييرِ لرصَييوض ُ الَْرصضييوَا ِ أرنْكرييرَ إِنَّ صَييوضتِ َ مِيينض ََاغْضُييضض مَشضيييِ َ فِيي 

العميددة، والعبدادة، والمعداملا ، والسدلوك، وصايا لممان عليده السدلاج جامعدة  لردل خيدر؛ فمدد جمعد  بدين 

بددل إنهددا يجددب أن "والأخددلاق الفرديددة، والاجتماعيددة، فماندد  الوصددايا بددذلك صددالحة لمخاطبددة المددراهمين، 

 (1)"تعلج للمراهمين، وأن يدربوا عليها، حتى إذا بلغوا يمون إعداد الفرد قد ارتمل.

 المكانة الاجتماعية. .2

لاجتماعيددة عنددد الفددرد فددي هددذه المرحلددة؛ فددالمراهق يبددذل جهددده فددي يددزداد م هددر السددعي للممانددة ا

إثبددا  ممانتدده الاجتماعيددة فددي بيتدده، وفددي مدرسددته، وفددي مجتمعدده، فالممانددة الاجتماعيددة تصددبح أهددج مددن 

                                                           
 .36، ص6، جليل المقاصد التربوية لمرحلة المراهقةد. الطارقي، عبد   سيدي، 1
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حصدوله علددى مددا يريددد فهدو يفضددل الرددرج، بدددلا  مدن البخددل ليمددال عندده مريمدا ، ويحصددل علددى ممانتدده بددين 

ل الإيثددار علددى الأنانيددة، وهددذا يعددد مددن الم دداهر الإيجابيددة التددي يجددب أن تعددزز أقراندده وفددي بيتدده، ويفضدد

عندددد الفدددرد، وأن توجددده إلدددى أن مرضددداة   أولا  قبدددل مرضددداة النددداس، فالإسدددلاج يوجددده الفدددرد إلدددى محاسدددن 

رد الأخلاق التي تحفظ له ممانتده المجتمعيدة، إلا أنهدا تحمدق لده سدعادة الآخدرة قبدل الددنيا، ولدذلك فدإن الفد

يسدلك السدلوك الحسدن حتدى مدع مدن أسداؤوا التصدرف معده؛ لأنده يعلدج أن أجدره علدى   لا علدى النداس، 

وبدددذلك يجدددب أن تختلدددف ن دددرة المراهدددق فدددي المجتمدددع الإسدددلامي للمماندددة الاجتماعيدددة عدددن المجتمعدددا  

 الأخرى.

مسددتمبلية، ون ددج وقددد راعددى الإسددلاج حمددوق الأيتدداج المددراهمين، حفا ددا  علددى ممددانتهج الاجتماعيددة ال

أمورهج في هذه الفترة على وجه الخصوص؛ لأنها الفترة الأخيرة التي يسدمى فيهدا بداليتيج، فبعدد بلودده لا 

 عَلانش  حَف ظشلاتُ ): طَالِّبٍ رضي   عنده أنده قدال أَبِّي بْنُ  يسمى يتيما  في الإسلاج، ودليله ما روي عن عَلِّيت 

لالاه   اللُ  صَلالالَّى  َّ   رَسُلالاول   لالادَ  يُلالاتشمَ  لَا  سَلالالَّمَ وَ  عَلَيش لالات لَامٍ، بَعش مٍ  صُلالامَاتَ  وَلَا  احش لالال   إ لَلالاى يَلالاوش ، فمددد أمددر الإسددلاج (1)(اللَّيش

 ترَْكُلُوا ََلرو بِولطَّيِّبِ الْخربِي َ ترتربَ َّلوُا ََلرو أرمضوَالرهُمض الْيَترومىَ ََآتُوا﴿بالحفاظ على مال اليتيج في هذه المرحلة، قال تعالى: 

 (.2)النساء، ﴾ (2)كربِيرًا حُوبًو كرونَ إِنَّهُ أرمضوَالِكُمض إِلرى أرمضوَالرهُمض

ََابضترلوُا الْيَترومَى ﴿وأرشد إلى عدج إعطائه إياه في هذه المرحلة؛ لأنه ليس مهيئا  بعد للتصرف فيه؛ 

ََمَينض        حَتَّى إِذرا بَلرغُوا النِّكروحَ فرإِنض آنرسضتُمض مِينضهُمض ُْشضي ًا فريودضفرعُوا إِلرييضهِمض      ًْا أرنض يَكْبَيرَُا  ََبِيَ ا َْكُلُوهَيو إِسضيرَافًو  ََلريو تر أرمضيوَالرهُمض 

فرَرشضهِ َُا عَلريضهِمض ََكرفرى بِوللَّهِ حَسِيبًو  كرونَ غرنِيًّو فرلْيَسضترعضفِفض ََمَنض كرونَ فرقِيرًا فرلْيََْكُ ْ بِولََْعضرَُ ِ فرإِذرا دَفرعضتُمض إِلريضهِمض أرمضوَالرهُمض

                                                           
 حسن لغيره في تحميق شعيب الأرنؤو  للسنن.. حممه: 2873، ح رقج 496، ص 4، جسنن أبي داودأبو داود، سليمان بن الأشعث، . 1
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(، ففدددي هدددذه المرحلددة يبددددأ اليتددديج بالمطالبددة بحموقددده، نتيجدددة  لوعيدده الفمدددري، ومحاولتددده 6)النسدداء،  ﴾(6)

لإثبددا  ممانتدده الاجتماعيددة، وقدرتدده علددى التصددرف بددأموره، ولرندده يحتدداج إلددى مزيددد مددن الددوعي والخبددرة 

 والوق  ليحسن التصرف في ماله.

لاجتماعيددة مددا ورد فددي قصددة الصددحابي أبددي لبابددة وممددا يدددلل علددى اهتمدداج الإسددلاج بممانددة اليتدديج ا

 فلاي خاصَلامَه للاه يَتلايمٍ  فلاي لُبابَلاةَ  وقلاالَ لأب لاي): قدال: أخبَدرَه  ِّ  عبددِّ  بدنَ  جدابِّرَ  أنَّ  بنِّ مالكٍ  مَعبِّ  ابنُ  عن

: بَلالاةَ لُبا لأب لاى - وسلالم عليلاه الل صلالى - الل   رسلاولُ  الغُلالالامُ، فقلاالَ  فبَكَلاى لُبابَلاةَ  لأب لاى بهلاا فقَضَلاى نَخلَلاةٍ،

ه ه إياها،: فقالَ  لا،: فقالَ  نَخلَتَكَ، أعط  حداحة   ابنُ  بذَل كَ  فسَم عَ  لا،: فقالَ  الجَنَّة ، في عَذ    ولَكَ  أعط   الدَّ

 عليلاه الل صلالى - الل   رسلاولَ  جلااءَ  نَعَلام، ثُلامَّ : فقلاالَ  هلاذه؟ بحَلاديقَت ي ذَل لاكَ  عَلاذقَكَ  أتَبيلاعُ : لأب ى لُبابَةَ  فقالَ 

 - الل فقلاالَ رسلاولُ  الجَنَّلاة ؟ فلاي عَلاذ  بهلاا أل لاي أعطَيتُلاه إنش  ل ليَتلايم ؛ سلاألتَ  التلاي خلَلاةُ النَ : فقلاالَ  - وسلم

حداحَلاة   ابلانُ  قُت لالَ  ثُلامي  نَعَلام،: - وسلالم عليه الل صلى  الل صلالى - الل   فقلاالَ رسلاولُ  أُحُلادٍ، يَلاومَ  شَلاهيدًا الدَّ

حداحَة لا بن   مُذَلَّلٍ  عَذ ٍ  رُبَّ : - وسلم عليه ، "وال اهر أن يمون اليتيج هندا مراهمدا  للفدظ (1)(لجَنَّة  ا في الدَّ

، ودل هدددذا (2)فاختصدددما، والصدددغير جددددا  لا يناسدددبه ذلدددك، ولددديس اليتددديج بالغدددا ؛ لأنددده لا يدددتج بعدددد احدددتلاج"

الحديث على الحفاظ على الممانة الاجتماعية لليتيج في الإسلاج، فمد شفع لده رسدول   صدلى   عليده 

ى على النخلة التي مان ي ن أنها له ويدافع عنها، فمد سعى اليتيج لإثبا  وجوده والدفا، وسلج؛ لأنه بم

عن حمه في ملرية النخلة ليحافظ على ممانته الاجتماعية، ومان فِّعْل الرسول صلى   عليه وسلج فيده 

 مزيدٌ من العناية والرعاية لليتيج، وتأريدٌ لممانته في المجتمع الإسلامي.

                                                           
لبحدوث والدراسدا  العربيدة والإسدلامية، ، تحميق: عبد   بن عبد المحسن الترمي، د.ج، مرمز هجدر لالسنن الكبرى البيهمي، أحمد بن الحسين، . 1
 . حممه: قال البيهمي رواه البخاري في الصحيح دون قصة أبي لبابة.11460، ح رقج 523، ص11ج، ج2011، 1 
 .144، ص6، جدليل المقاصد التربوية. الطارقي، عبد   سيدي، 2
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 الاجتماعية.الخبرات  .3

إن م هددر الخبددرا  الاجتماعيددة يددزداد تطددورا  فددي مرحلددة المراهمددة بمددا يحتويدده مددن آدابٍ وأخددلاقٍ 

دنَّ  بَلَدغَ  اجتماعية، وحدود شرعية يمول الغزالدي: "وَمَهْمَدا دي التَّمْيِّيدزِّ  سِّ  الطَّهَدارَةِّ  تدَرْكِّ  فِّدي يُسَدامَحَ  لَا  أَنْ  فَيَنْبَغِّ

لَاةِّ، دنْ  إِّلَيْدهِّ  يَحْتدَاجُ  مَدا مُدلَّ  وَيُعَلَّدجُ  رَمَضَدانَ، أَيَّداجِّ  بَعْدضِّ  فِّدي وْجِّ بِّالصَّ  وَيُؤْمَرُ  وَالصَّ ، حُددُودِّ  مِّ درْ،ِّ فُ  الشَّ  وَيُخَدوَّ

رِّقَةِّ، مِّنَ  يَانَةِّ، وَمِّنَ  الْحَرَاجِّ، وَأَرْلِّ  السَّ ، الْخِّ ، وَالْرَذِّبِّ دبَا فِّدي مَذَلِّكَ  نُشُوؤُهُ  وَقَعَ  فَإِّذَا وَالْفُحْشِّ  قَدارَبَ  افَمَهْمَد الص ِّ

هِّ  أَسْرَارَ  يَعْرِّفَ  أَنْ  أَمْمَنَ  الْبُلُوغَ  " هَذِّ ، فعندما يمارب الطفل البلوغ يصبح أقددر علدى تمييدز أسدرار (1)الْأُمُورِّ

 هذه الأمور مما يمول الغزالي؛ أي الحمج من تشريعها.

لاجتماعيددة وفددي هددذه المرحلددة يؤمددد علددى المراهددق الالتددزاج بددأدب الاسددتئذان، فهددو مددن أهددج الآداب ا

 يَبضلُغُوا لرمض ََالَّذِينَ أريضََونُكُمض مَلركرتض الَّذِينَ لِيَسضترَْذِنْكُمُ آمَنُوا الَّذِينَ يَوأريُّهَو﴿التي حض عليها الإسلاج، قال تعالى: 

 ثرلريوثُ  الْعِشَيوءِ  صَيلروةِ  بَعض ِ ََمِنض الظَّهِيرَةِ مِنَ ثِيَوبَكُمض ترضرعُونَ ََحِينَ الْفرجضرِ صَلروةِ قربض ِ مِنض مَرَّا   ثرلروثَ مِنضكُمض الْحُلُمَ

 ََاللَّهُ الْآيَو ِ لركُمُ اللَّهُ يُبَيِّنُ كرذرلِ َ بَعضضٍ عَلرى بَعضضكُُمض عَلريضكُمض َروَّافوُنَ بَعض َهُنَّ جُنَوحٌ عَلريضهِمض ََلرو عَلريضكُمض لريضسَ لركُمض عَوضَْا  

(، "فدأدب الاسدتئذان أدبٌ اجتمداعيٌ ع ديج، أولاه الددين الإسدلامي اهتمامدا  58 :)الندور ﴾(58) حَكِيمٌ عَلِيمٌ

بالغددا ، لمددا لدده مددن أثددرٍ فددي تهددذيب النفددوس والطبددا،، وحفددظ العددورا ، وحفددظ حمددوق الندداس فددي ذاتهددج، 

 ،(2)وبيوتهج وأهلهج، فالتربية علدى هدذا الأدب وتعويدد الناشدئة عليده قبدل بلدودهج أمدرٌ مدن الأهميدة بممدان"

 وهذا الأمر يحافظ على خصوصيتهج وخصوصية ديرهج.

 
                                                           

ج، 1995دمشددق، دار الرتددب العلميددة،  -، سددورياعللالاوم اللالادين موعظلالاة الملالاؤمنين ملالان إحيلالااء. الماسددمي، محمددد جمددال الدددين بددن محمددد سددعيد، 1
 .186ص

 .251، صدعه فإنه مراهق. الطارقي، عبد   سيدي، 2
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 الهوية الاجتماعية. .4

تتشمل الهوية الاجتماعية للفرد من خلال نسبه، وما يميز جماعته من معتمددا ، ومدا ينشدأ عليده 

في بدايدة حياتده، وفدي المجتمدع الإسدلامي لابدد أن يمدون الإسدلاج هدو هويدة الفدرد الأساسدية، ولدذلك فدإن 

الاجتماعيدددة للمسدددلج بعدددد إثبدددا  نسدددبه، لابدددد أن تبندددى مدددن خدددلال ترسدددي  العمائدددد أولا ، ثدددج  تشدددميل الهويدددة

العبادا  ثانيا ، وعندما يصل الفرد إلى مرحلة البلوغ فإنه لا يعداني مدن أزمدة الهويدة المصدطنعة التدي تدج 

 استيرادها من الثمافة الغربية، فالفرد في المجتمع الإسلامي واضح الهوية.

 جُنْددُبِّ  عَدنْ لرسول صلى   عليه وسلج على بنداء هدذه الهويدة فدي نفدوس المدراهمين، فوقد حرص ا

ِّ، عَبْدِّ  بْنِّ  ه   اللُ  صَلَّى النَّب يي   مَعَ  كُنَّا): قَدالَ  اللََّّ نُ  وَسَلَّمَ  عَلَيش رَة   ف تشيَان   وَنَحش نَا ،(1)حَزاَو  يمَلاانَ  فَتَعَلَّمش لالَ  الإش   أَنش  قَبش

نَلاا ثُلامَّ  آنَ،الشقُرش  نَتَعَلَّمَ  قُلارشآنَ  تَعَلَّمش نَلاا الش دَدش ، فمدان بنداء الإيمدان فدي نفدوس المدراهمين هدو أول (2)(إ يمَانًلاا ب لاه   فَازش

 لبنة في بناء الهوية الاجتماعية.

أما العبادا  فيبدأ تعلمها من بداية سن التمييز، ويؤمد عليها في سن المراهمة فيعلج أولا  الصدلاة، 

لالَاة   أَوشلَادَكُلامش  مُرُوايه وسدلج: )فمد قال صلى   عل نَلااءُ  وَهُلامش  ب الصَّ ع   أَبش ينَ، سَلابش لان  لار بُوهُمش  س  هَلاا، وَاضش  وَهُلامش  عَلَيش

نَاءُ  رٍ  أَبش ، ولا يضرب الطفل قبل سن العاشرة، ويمتفى بنصحه وحضه، وفدي سدن العاشدرة يضدرب (3)(عَشش

ترددون أداة الضددرب مؤذيددة، فالضددرب  علددى الصددلاة علددى أن يمددون أقصددى الضددربا  للتأديددب ثلاثددة، ولا

يجدب أن يصديب الجلددد ولا يعددو إلدى اللحددج، وبدين اللدين والشدددة، ومفرقدا  لا مجموعدا  فددي محدل واحددد، ولا 

يمددون علددى الوجدده، بددل علددى الددرجلين، ويمددون بددين الضددربتين زمددن، يخددف بدده ألددج الأول، وأن لا يرفدددع 
                                                           

1
د.م،دارالهداية،، تاج العروس في جواهر القاموس.حزاورة:الغلامإذااشتدوقويوقاربالبلوغ،المرتضىالزبيدي،محمدبنمحمد،

.9،ص11د.ط،د.ت،ج
. 61، ح رقدج 42، ص1، د. ، د. ، جالرسدالة العلميدة، دار بيدرو ، شدعيب الأرندؤو ، تحميدق: سلانن ابلان ماجلاهماجده، محمدد بدن يزيدد،  . ابن2

 شعيب الأرنؤو  في تحميمه للسنن في نفس الصفحة.حممه: صححه 
فدددي تحميمددده للسدددنن فدددي نفدددس شدددعيب الأرندددؤو   . )حممددده: صدددححه495، ح رقدددج 366، ص 1، جالسلالالاننأبدددو داود، سدددليمان بدددن الأشدددعث، . 3

 (.الصفحة
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، "وينبغددي أن يمددون ضددرب (1)طفددل   عددز وجددلالضددارب ذراعدده، وأن يرفددع يددده عددن الضددرب إذا ذمددر ال

الطفل أمرا  شديد الندرة، أو قليدل التردرار فدي حيداة الابدن، وبدذلك يضدمن المربدي فاعليدة الضدرب، وهيبتده 

، فالعموبة فدي مفهدوج التربيدة الإسدلامية عموبدة هادفدة وموجهدة، فلديس الممصدود منهدا (2)دون اللجوء إليه"

؛ ولدددذلك فدددإن التخويدددف يمدددون قبدددل (3)ق الضدددرر بددده أو إقامدددة الحدددد عليدددهالانتمددداج مدددن المخطددد  أو إلحدددا

 عَلي قُوا): وسلج عليه   صلى  ِّ  رَسُولُ  قَالَ : قَالَ  - عنهما   رضي - عَبَّاسٍ  ابْنِّ  الضرب أيضا ، فعَنْ 

تَ  وش نَّهُ  أَهشلُ  يَرَاهُ  حَيشثُ  السَّ ، فَإ  بَيشت   (4)(.لَهُمش  أَدَب   الش

الطفددل إلددى صددلاة الجماعددة، لزيددادة انتمائدده للهويددة الإسددلامية، فصددلاة الجماعددة ويددتج اصددطحاب 

ذا  أهمية مبيرة في نمو الفرد الاجتماعي؛ فمن خلالها يشعر الفرد بموة ارتباطده بجماعدة المصدلين مدن 

المددؤمنين الددذين هددج أبندداء مجتمعدده، وينمددو عنصددر الأخددوة الصددادقة، وتنمددي الرقابددة والشددعور بالطمأنينددة 

والأمددن فددي نفددس المسددلج؛ لوجددوده فددي بيدد    عددز وجددل، وتصدديغ الأخددلاق الاجتماعيددة فددي الشخصددية 

، وقدددد مدددان (5)المسدددلمة فيدددتعلج الن ددداج والترتيدددب، وتوحيدددد الصدددفوف، وآداب الاسدددتما، للدددوعظ  والإرشددداد

ب المراهمددون فددي عصددر النبددي صددلى   عليدده وسددلج يحرصددون علددى صددلاة الجماعددة، ويبددذلون الأسددبا

ِّ  عَبْددِّ  إليها، ويتعلمدون أحمامهدا الشدرعية، فعَدنْ  بَلشلاتُ ): قَدالَ  عَبَّداسٍ، بْدنِّ  اللََّّ مَلاارٍ  عَلَلاى رَاك بًلاا أَقش  وَأَنَلاا أَتَلاانٍ، ح 

مَئ ذٍ  ت لَامَ، نَاهَزشتُ  قَدش  يَوش حش ه   اللُ  صَلَّى  َّ   وَرَسُولُ  الا  نًى يُصَلي ي وَسَلَّمَ  عَلَيش ر   إ لَى ب م  دَا غَيش تُ  رٍ،ج  نَ  فَمَلارَرش  بَلايش

                                                           
 .200-196، صمنهج التربية النبوية للطفل. سويد، محمد نور بن عبد الحفيظ، 1
 .395ج، ص2007، 2الماهرة، دار السلاج،   -، مصرموسوعة التربية العملية للطفل. الشاش، هداية   أحمد، 2
 .184، ص1ج ، مصر،موسوعة تربية الأولاد في الإسلام. برما ، جاسر، 3
يح الْجَدامِّع:  حسدن. حممده: 10671، ح رقدج 284، ص10، سليمان بن أحمدد، المعجدج الربيدر، جالطبراني. 4 ، وحسدنه الألبداني فدي 7469صَدحِّ

 .1447، ح رقج 432، ص3السلسلة الصحيحة ج
 .262، صموسوعة تربية الأولاد في الإسلام. برما ، جاسر، 5
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، بَعشض   يَدَيش  في  سَلشتُ  الصَّ تَعُ، الَأتَانَ  وَأَرش ، ف ي فَدَخَلشتُ  تَرش في  كَرش  فَلَمش  الصَّ  (1)(.عَلَيَّ  ذَل كَ  يُنش

ومددن العبددادا  المفروضددة علددى الطفددل منددذ ولادتدده الزمدداة وزمدداة الفطددر ويمددوج عددادة  والددداه بتأديتهددا 

المراهمة يتج توجيه الفدرد إذا راهدق أن يؤديهدا بنفسده؛ لردي ترسد  معانيهدا  عنه، وبعد دخول الفرد في سن

 الع يمة في نفسه، ولري يعتاد أن يؤديها بعد بلوده.

وتسددددهج الزمدددداة فددددي جعددددل المجتمددددع الإسددددلامي متراحمددددا  ومتعاطفددددا ، ومبنيددددا  علددددى خلددددق الترافددددل 

سددد والرراهيددة، وتخفددف الزمدداة مددن آلاج الاجتمدداعي، والتعدداون، والتمددوى، وسددليج مددن الصددرا، والحمددد والح

الفمددراء، والمعددوزين، وتشدديع السددعادة بددين الجميددع، وتحددول دون تخددزين الأمددوال وترديسددها؛ حتددى تددؤدي 

 (2) الغرض الذي خلق منه.

ومددن العبددادا  التددي ترسدد  الهويددة الإسددلامية وتمبددل مددن المراهددق الحددج، فيمبددل الحددج مددن المراهددق 

 الإسدلامية، الأمدة ووحددة الإسدلامية، للأخدوة عملدي الفريضة وهدو م هدر حج ويأخذ أجره، ولا يغني عن

 وتو يددف الصددبر، علددى المسددلج ويتعددود والأوطددان، واللغددا  والألددوان الأجندداس فددوارق  الحددج فددي وتددذوب

 علدج مدن عليده هدج ومدا بعضدهج، أحدوال المسلمون  به يعرف ميزان وهو والأولاد، الأهل فراق على النفس

 .(3)فمر أو ىدن أو جهل أو

ومددن العبددادا  التددي ترسدد  الهويددة الإسددلامية الحجدداب، فهددي مددن الفددرائض التددي تشددعر المسددلمة 

بتميزها وحملها لهويتها الإسلامية؛ فدإن المجتمعدا  الإسدلامية تتميدز باحتشداج المدرأة بحجابهدا الصدحيح، 

حلدد  سددواء  فددي المجتمددع وهددو م هددرٌ واضددحٌ فددي المجتمعددا  الإسددلامية، وهويددةٌ واضددحة للمسددلمة أينمددا 

                                                           
 .76، ح رقج 26، ص1متاب العلج، باب متى يصح سما، الصغير؟، ج، صحيا البخاري سماعيل، . متفق عليه: البخاري، محمد بن إ1

 .504، ح رقج 361، ص1، متاب الصلاة، باب سترة المصلي، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج، 
 .272-271، صموسوعة تربية الأولاد في الإسلام. برما ، جاسر، 2
 .274-273، صالمرجع نفسه. 3
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المسدلج، أو ديدر المسددلج، ويعبدر عددن انتمائهدا لدددينها ومجتمعهدا الإسددلامي، ويجدب أن تعتدداد الطفلدة ذلددك 

 في سن التمييز بالتلطف والتدرج، ومذلك في مرحلة المراهمة، حتى إذا بلغ  لا تجد صعوبة  في ذلك.

 اللعب. .5

وتنوعه، فينبغي أن لا يمنع المراهق عدن اللعدب في هذه المرحلة يزداد تطور اللعب عند المراهق، 

فددي أوقددا  فراددده، ويجددب أن لا يددوب  عليدده لأن ذلددك يددنعمس سددلبا  علددى نمددوه الاجتمدداعي، فمثيددر مددن 

الخبرا  الاجتماعية من التعاون، والتفاهج، والتشارك تنشأ نتيجة لعب الفرد مع أقرانه، فلدج يمندع الرسدول 

ك رضددي   عندده مددن اللعددب عندددما مددان يخدمدده، ولددج يوبخدده ويعنفدده صددلى   عليدده وسددلج أنددس بددن مالدد

عندددما أجددل حاجددة رسددول   صددلى   عليدده وسددلج لرددي يلعددب، ففددي حددديث أنددس رضددي   عندده قددال: 

ه   اللُ  صَلَّى الل   رَسُولُ  كَانَ ) سَلان   م نش  وَسَلَّمَ  عَلَيش سَلالَن ي خُلُقًلاا، النَّلااس   أَحش مًلاا فَأَرش  لَا  وَالل  : فَقُلشلاتُ  ةٍ،ل حَاجَلا يَوش

هَبُ، لاي وَف ي أَذش س  هَلابَ  أَنش  نَفش لاي ل مَلاا أَذش لاه   اللُ  صَلالَّى الل   نَب لايُّ  ب لاه   أَمَرَن  لاتُ  وَسَلالَّمَ، عَلَيش  عَلَلاى أَمُلارَّ  حَتَّلاى فَخَرَجش

يَانٍ  بش عَبُلاونَ  وَهُمش  ص  ، ف لاي يَلش لاو   ذَا السُّ لاه   اللُ  صَلالَّى الل   رَسُلاولُ  فَلاإ  لانش  ب قَفَلاايَ  قَلابَضَ  قَلادش  لَّمَ وَسَلا عَلَيش  وَرَائ لاي، م 

تُ : قَلاالَ  لالاه   فَنَظَلارش لالاحَكُ، وَهُلاوَ  إ لَيش سُ  يَلالاا: فَقَلاالَ  يَضش لالاتَ  أُنَلايش لاثُ  أَذَهَبش تُلالاكَ؟ حَيش لالاتُ  قَلاالَ  أَمَرش ،: قُلش هَلابُ، أَنَلالاا نَعَلامش  يَلالاا أَذش

ديَ  ا روي عنده، وقد مدان أندس بدن مالدك رضدي   عنده فدي سدن المراهمدة ودليلده مد(1)(الل   رَسُولَ   اللََُّّ  رَضِّ

َبِّي قَالَ  وَسَلَّجَ، عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى النَّبِّيَّ  أَنَّ : عَنْهُ  كُمش  م نش  غُلَامًا التَم سش ): طَلْحَةَ  لأِّ مَان  لش دُمُن ي غ  رُجَ  حَتَّى يَخش  أَخش

بَرَ  إ لَى ف ي، طَلشحَةَ  أَبُو ب ي فَخَرَجَ  خَيش د  تُ  غُلَام   وَأَنَا مُرش لادُمُ  فَكُنشتُ  لُمَ،الحُ  رَاهَقش لاه   اللُ  صَلالَّى  َّ   رَسُلاولَ  أَخش  عَلَيش

 (2).(وَسَلَّمَ 

 الاستقلال. .6

                                                           
 .2310، ح رقج 1805، ص4، متاب الفضائل، باب مان رسول   أحسن الناس خلما ، جصحيا مسلماج، .مسلج بن الحج1
2

.2893،حرقم36،ص4،كتابالجهاد،بابمنغزابصبيللخدمة،جصحيح البخاري.البخاري،محمدبنإسماعيل،



www.manaraa.com

[230] 
 

يتطور م هر الاستملال في هذه المرحلدة ن درا  لاقتدراب المراهدق مدن البلدوغ، ومدا ينفدك أن يطالدب 

فة مع الوالددين، المراهق بمزيدٍ من الحرية، وقليلٍ من السلطة، ويستخدج في ذلك أساليب التفاوض المختل

"فالتفاوض عادة ما يستخدج عند الردبة في الحصول على مزيد من الحرية من قبدل الابدن، مدأن يمضدي 

الابن وقتا  أطول مع أصدقائه، وفي هذه الحالة لابد مدن ذمدر أن مدل حريدة يمابلهدا مسدؤولية، والتفداوض 

 (1)اسبته إذا أخطأ بعد التفاوض".يحمق فاعليته إذا تج التريف مع ردبا  المراهق، وبنفس الوق  مح

 التمرد. .7

التمرد من الم اهر الاجتماعيدة الطبيعيدة عندد أدلدب المدراهمين فمدن خلالده يحداول المراهدق إثبدا  

وجوده وقدرته على رفض المرارا ، والتصدرف ممدا يريدد هدو، لا ممدا يريدد الآخدرين، وهدذا الم هدر يجدب 

بحسن التصرف، والتربيدة المسدبمة علدى الن داج، والحدوار مدع  أن يراعى من قبل الوالدين، وأن يتج تهذيبه

 المراهق.

أنددس بددن  وهددا هددو رسددول   صددلى   عليدده وسددلج يضددرب لنددا المثددل فددي الرفددق واللددين فددي قصددة

ه   اللُ  صَلَّى الل   رَسُولُ  كَانَ مالك رضي   عنه فمد قدال: ) سَن   م نش  وَسَلَّمَ  عَلَيش سَلالَن ي خُلُقًلاا، النَّلااس   أَحش  فَأَرش

مًا هَبُ، لَا  وَالل  : فَقُلشتُ  ل حَاجَةٍ، يَوش ي وَف ي أَذش س  هَبَ  أَنش  نَفش ه   اللُ  صَلَّى الل   نَب يُّ  ب ه   أَمَرَن ي ل مَا أَذش  وَسَلَّمَ، عَلَيش

لالاتُ  يَانٍ  عَلَلالاى أَمُلالارَّ  حَتَّلالاى فَخَرَجش لالابش عَبُلالاونَ  وَهُلالامش  ص  ، ف لالاي يَلش لالاو   ذَا السُّ لالاه   اللُ  صَلالالَّى الل   رَسُلالاولُ  فَلالاإ   قَلالادش  وَسَلالالَّمَ  عَلَيش

تُ : قَالَ  وَرَائ ي، م نش  ب قَفَايَ  قَبَضَ  ه   فَنَظَرش حَكُ، وَهُوَ  إ لَيش سُ  يَا: فَقَالَ  يَضش تُكَ؟ حَيشثُ  أَذَهَبشتَ  أُنَيش : قُلشتُ  قَالَ  أَمَرش

، هَلالابُ، أَنَلالاا نَعَلالامش "وفيدده دايددة الرفددق؛ حيددث لددج يأخددذ ، يمددول الطددارقي فددي هددذا الحددديث: (2)(الل   رَسُلالاولَ  يَلالاا أَذش

نمددا هددو  ب دداهر لف دده وقسددمه بددألا يددذهب؛ إذ المراهددق قددد ي هددر العندداد وهددو فددي داخلدده طيددب طدداهر، وا 

                                                           
 .258، صموسوعة التربية العملية للطفل. الشاش، هداية   أحمد، 1
 .2310، ح رقج 1805، ص4، متاب الفضائل، باب مان رسول   أحسن الناس خلما ، جصحيا مسلملج بن الحجاج، .مس2
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النزو، لإثبا  الذا  وطمأنة النفس أنه يملك قراره، وليس ريشة في مهب رياح الآخرين، ورد فعل النبي 

؛ ولددذلك يجددب أن يتجنددب (1)ى المضددي حيددث أمددر"صددلى   عليدده وسددلج الددرزين والحمدديج جعلدده يعددزج علدد

الآبدددداء الشدددددة، والمسددددوة المفرطددددة فددددي هددددذا السددددن؛ لأن ذلددددك يددددؤثر فددددي تصددددرفاتهج، ويزيددددد مددددن عنددددادهج 

 (2)وتمردهج.

 الصداقة وجماعة الأقران. .8

يددزداد هددذا الم هددر تطددورا  عنددد الأقددران خاصددة  فددي مرحلددة المراهمددة حيددث يبدددأ الميددل إلددى جماعددة 

لأصدقاء أرثر من الأسرة؛ لذلك على الأسرة الانتباه إلى رفماء أقرانهج، وتعلديمهج أسدس اختيدار الأقران وا

الأقددران، واسددتخداج الأمثلددة فددي ذلددك، وتعلدديمهج أحاديددث النبددي صددلى   عليدده وسددلج التددي تتندداول أهميددة 

، الشجَل لايس   مَثَلالُ  إ نَّمَلاا) :وَسَدلَّجَ  عَلَيْدهِّ   ُ  صَلَّى الصديق الصالح، ومن هذه الأحاديث قول الرسول لاال ا   الصَّ

، وَالشجَل يس   وشء  لال   السَّ ، كَحَام  لاك  ، وَنَلااف خ   الشم سش لالُ  الشك يلار  لاك   فَحَام  يَكَ، أَنش  إ مَّلاا: الشم سش لاذ  تَلااعَ  أَنش  وَا  مَّلاا يُحش لاهُ، تَبش نش  م 

دَ  أَنش  وَا  مَّا هُ  تَج  نش يحًا م  لار  َ  أَنش  إ مَّلاا: الشك يلار   وَنَاف خُ  طَيي بَةً، ر  لادَ  أَنش  وَا  مَّلاا ث يَابَلاكَ، يُحش يحًلاا تَج  ، فهدذا (3)(خَب يثَلاةً  ر 

الحددديث الع دديج يوضددح أثددر الصددديق الصددالح والسدديء علددى الفددرد بتصددويرٍ جميددلٍ، ومثددالٍ واضددحٍ يمددرب 

الدددنفس مدددن الصدددديق الصدددالح، وينفدددر الدددنفس مدددن الصدددديق السددديء، وهدددذه المرحلدددة العمريدددة هدددي أفضدددل 

أسدس اختيددار الأصددقاء بسدبب الددوعي الفمدري المتطدور فدي هددذه المرحلدة، ولأنهدا مرحلددةٌ  المراحدل لتثبيد 

 انتمالية إلى البلوغ؛ فالصحبة الصالحة تساعد الفرد على نموٍ اجتماعيٍ سليج في مرحلة البلوغ.

                                                           
 .144، ص6، جدليل المقاصد التربوية. الطارقي، عبد   سيدي، 1
 .235، صدعه فإنه مراهق. الطارقي، عبد   سيدي، 2
ج، متداب البيدو،، 1987، 3، تحميدق: مصدطفى ديدب البغدا، بيدرو ، ابدن مثيدر،  خلااري صلاحيا الب. متفق عليه: البخاري، محمدد بدن إسدماعيل،  3

مسددلج  .5214، ح رقددج 2104، ص5، وج، ، متدداب الددذبائح والصدديد، بدداب المسددك1995، ح رقددج 741، ص2بدداب فددي العطددار وبيددع المسددك، ج 
، ح رقددج 2026، ص 4السددوء، ج ين ومجانبددة قرندداء متدداب البددر والصددلة والآداب، بدداب اسددتحباب مجالسددة الصددالح، صلالاحيا مسلالالمبددن الحجدداج، 

2628. 
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 المسؤولية الاجتماعية. .9

  فعاليته في مجتمعده يتطور م هر المسؤولية الاجتماعية للفرد في هذا السن، ويحاول الفرد إثبا

من خلال تحمل بعض المسؤوليا ، ويرتبط هذا الم هر مدع م هدر المماندة الاجتماعيدة للفدرد، وم هدر 

 الاقتدار؛ حيث أن م اهر النمو الاجتماعي بينها ارتبا  واتصال وتتأثر ببعضها البعض.

ة مثدل التبرعدا ، ويحاول المراهق في المجتمعا  الإسلامية أن يمون عضدوا  فدي الأنشدطة الخيريد

أو تن يددف الحددي؛ فيشددعر بالمسددؤولية تجدداه مجتمعدده مددن وازٍ، دينددي أولُا، ولتعزيددز ممانتدده الاجتماعيددة، 

وشعوره بالإنجاز والاقتدار بالمرتبة الثانية، وقد مدان صدحابة رسدول   صدلى   عليده وسدلج فدي خدمدة 

 سَدنَة ، عَشْدرَةَ  إِّحْددَى ابْنُ  وَهُوَ  زَيْدٌ رضي   عنه،"أمتهج الإسلامية ومجتمعاتهج الإسلامية دائما ، فها هو 

أَمَرَهُ  " خَطَّ  يَتَعَلَّجَ  أَنْ  -وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ  اللََُّّ  صَلَّى- النَّبِّيت  ََ ا، أَبَداهُ  أَنَّ  زَيْددٍ، بْنِّ  خَارِّجَةَ  عَنْ ، ف(1)اليَهُوْدِّ : أَخْبَدرَهُ  زَيْدد 

جَ  لَمَّا أَنَّهُ  ينَدةَ، وَسَدلَّجَ  عَلَيْدهِّ   ُ  ىصَدلَّ  النَّبِّديت  قَدِّ لابَ ): زَيْددٌ  قَدالَ  الْمَدِّ لاه   اللُ  صَلالَّى النَّب لايي   إ لَلاى ب لاي ذُه   وَسَلالَّمَ  عَلَيش

بَ  ج  لانش  غُلالَام   هَلاذَا الل ، رَسُولَ  يَا: فَقَالُوا ب ي، فَأُعش لاي م  ، بَن  لاار  لاا مَعَلاهُ  النَّجَّ مَّ لازَلَ  م  لاكَ  اللُ  أَنش لاعَ  عَلَيش لارَةَ  ب ضش  عَشش

جَبَ  ورَةً،سُ  ه   اللُ  صَلَّى النَّب يَّ  ذَل كَ  فَأَعش لادُ، يَلاا: "وَقَلاالَ  وَسَلالَّمَ، عَلَيش ني ي يَهُلاودَ، ك تَلاابَ  ل لاي تَعَلَّلامش  زَيش  مَلاا وَالل   فَلاإ 

د   قَالَ  ك تَاب ي عَلَى يَهُودَ  آمَنُ  تُ : زَيش ، لَهُ  فَتَعَلَّمش تش  مَا ك تَابَهُمش سَ  ب ي مَرَّ رَةَ  خَمش لَلا عَشش تُلاهُ  حَتَّلاى ةً لَيش لاتُ  حَذَقش  وَكُنش

ه ، كَتَبُوا إ ذَا كُتُبَهُمش  لَهُ  أَقشرَأُ  يبُ  إ لَيش هُ  وَأُج   (2)كَتَبَ(. إ ذَا عَنش

 الاقتدار )الإنجاز(. .10

يحدداول المراهددق فددي هددذه المرحلددة إثبددا  قدرتدده علددى الإنجدداز، وذلددك مددن خددلال ممارسددة نشدداطا  

                                                           
بيددرو ، مؤسسددة  -، تحميددق: مجموعددة مددن المحممددين بإشددراف الشددي  شددعيب الأرندداؤو ، لبنددانسلالاير أعلالالام النلالابلاءالددذهبي، محمددد بددن أحمددد، . 1

 .428، ص2ج، ج1985، 3الرسالة،  
ب ، حممده: إسدناده صدحيح علدى شدر  مسدلج فدي تحميدق شدعي21618ج ، ح رقد490، ص35، مسدند زيدد بدن ثابد ، جالمسلاندأحمد بن حنبدل، . 2

 في نفس الصفحة. الأرنؤو  للمسند
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الوالدين تحميله المسؤولية ليعزز هذا الم هر لديه، وعليهج تثب  قدرته على الاعتماد على نفسه، وعلى 

عدج توبيخه على محاولته المياج ببعض الأمور ولو مان  مبيرة  عليده، ومواسداته إذا فشدل فيهدا، وا  هدار 

 مواضع الخطأ؛ لري يتممن من النجاح لاحما .

ج الصحابي الجليل أنس وقد مان الصحابة في سن المراهمة يمارسون أنشطة  تثب  اقتدارهج، ومنه

بن مالك، فمد مان قبل خدمة الرسول صلى   عليه وسدلج وهدو فدي سدن المراهمدة، وقدرتده علدى الخدمدة 

يَ  مَالِّكٍ  بْنِّ  أَنَسِّ  م هرٌ من م اهر اقتداره، فعَنْ  َبِّي قَالَ  وَسَلَّجَ، عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى النَّبِّيَّ  أَنَّ : عَنْهُ  اللََُّّ  رَضِّ  لأِّ

كُمش  م نش  غُلَامًا التَم سش ): طَلْحَةَ  مَان  لش دُمُن ي غ  لارُجَ  حَتَّى يَخش بَلارَ  إ لَلاى أَخش ف لاي، طَلشحَلاةَ  أَبُلاو ب لاي فَخَلارَجَ  خَيش د   وَأَنَلاا مُرش

تُ  غُلَام   دُمُ  فَكُنشتُ  الحُلُمَ، رَاهَقش لاه   اللُ  صَلَّى  َّ   رَسُولَ  أَخش لاتُ  نَلازَلَ، إ ذَا وَسَلالَّمَ، عَلَيش لامَعُ  فَكُنش : يَقُلاولُ  كَث يلارًا هُ أَسش

لالالاي اللَّهُلالالامَّ  لالالانَ  ب لالالاكَ  أَعُلالالاوذُ  إ ني  ، الهَلالالامي  م  لالالاز   وَالحَلالالازَن  ، وَالعَجش لالالال   وَالكَسَلالالال  ، وَالبُخش ، وَضَلالالالَع   وَالجُلالالابشن  يشن   وَغَلَبَلالالاة   اللالالادَّ

، ومان أنس بن مالك رضي   عنه يمارس الصيد، وقادرا  على طهيه وهو في سن المراهمة، (1)(الري جَال  

لالاتُ ): ندده قَددالَ فعنده أ رًا غُلَامًلالاا كُنش تُ  حَلالازَوَّ لالادش نَبًلالاا فَص  تُهَا، أَرش لالاي فَبَعَلالاثَ  فَشَلالاوَيش حَلالاةَ  أَبُلالاو مَع   النَّب لالايي   إ لَلالاى ب عَجُز هَلالاا طَلش

ه   اللُ  صَلَّى تُهُ : وَسَلَّمَ  عَلَيش  (2) (.فَقَب لَهَا ب هَا فَأَتَيش

فددظ المتددين، وفهددج الأحمدداج الشددرعية، وفددي هددذه السددن أيضددا  يمددون المراهددق قددادرا  علددى الددتعلج، والح

فابن عباس رضي   عنه حفظ الصلاة وأحمامهدا وأحاديدث الرسدول صدلى   عليده وسدلج وهدو لدج يبلدغ 

بعددد، ومددذلك أنددس بددن مالددك رضددي   عندده قددد حفددظ مددن الرسددول صددلى   عليدده وسددلج الرثيددر فددي سددن 

: فددظ عددن النبددي صددلى   عليدده وسددلج أندده قددالالمراهمددة، ومددذلك الصددحابي جندددب بددن عبددد   البجلددي ح

تَلَفَتش  مَا الشقُرشآنَ  اقشرَءُوا) ه   ائش ، عَلَيش ذَا قُلُوبُكُمش تُمش  فَإ  تَلَفش هُ قَالَ  فَقُومُوا، ف يه   اخش د   عَلَى وَكُنشتُ : عَنش   َّ   رَسُلاول   عَهش
                                                           

 .2893، ح رقج 36، ص4، متاب الجهاد والسير، باب من دزا بصبي للخدمة، جصحيا البخاري البخاري، محمد بن إسماعيل، . 1
شعيب الأرنؤو  في تحميمده للسدنن فدي نفدس ، حممه: صححه 3791 ، ح رقج 611، ص5،  جسنن أبي داودأبو داود، سليمان بن الأشعث، . 2

 الصفحة.
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لالاه   اللُ  صَلالالَّى رًا غُلَامًلالاا وَسَلالالَّمَ  عَلَيش قتدددار فددي هددذه المرحلددة يمددون علددى أشددده، ولدديس ، فم هددر الا(1)(حَلالازَوَّ

 م هرا  ضعيفا .

 التنميط الجنسي. .11

يزداد م هر التنميط الجنسي في هذه السن، ويبدأ بالتبلور شيئا  فشيئا  تبعا  للتغيرا  الفسديولوجية، 

الاجتماعي  والاقتراب من البلوغ، ففي هذه المرحلة يتعلج المراهق دوره الاجتماعي، وتتعلج المراهمة دورها

فددي المجتمددع المسددلج، وتنسددجج الإندداث مددع الإندداث فددي نشدداطاتهن، ومددذلك ينسددجج الددذمور مددع الددذمور؛ 

فيمددون هددذا الفصددل بينهمددا فطددري، وفددي هددذه السددن يفضددل الاحتجدداب عددن المراهددق، بسددبب اقترابدده مددن 

 أربضصَيوِْهِنَّ  مِينض  يَغْضُضْنَ نَو ِلِلَُْؤضمِ ََقُ ْ ﴿البلوغ، ولتعليج المراهمة أيضا  فريضة الحجاب، قال تعالى: 

 ََلريو  جُيُيوبِهِنَّ  عَلريى  بِخَُُيرِهِنَّ  ََلْيَضْيرِبضنَ  مِنضهَيو  ُرهَيرَ  مَيو  إِلَّيو  جِينَيترهُنَّ  يُبضي ِينَ  ََلرو فُرَُجَهُنَّ ََيَحضفرظْنَ

 أرَض إِخضيوَانِهِنَّ  أرَض بُعُيولرتِهِنَّ  أربضنَيوءِ  أرَض أربضنَيوئِهِنَّ  أرَض هِنَّبُعُيولرتِ  آبَيوءِ  أرَض آبَيوئِهِنَّ  أرَض لِبُعُولرتِهِنَّ إِلَّو جِينَترهُنَّ يُبض ِينَ

 مِنَ الْإِْضبَةِ أَُلِ  غريضرِ التَّوبِعِينَ أرَِ أريضََونهُُنَّ مَلركرتض مَو أرَض نِسَوئِهنَِّ أرَض أرخَوَاتهِِنَّ بَنِ  أرَض إِخضوَانهِِنَّ بَنِ 

 جِينَتِهِنَّ مِنض يُخْفِينَ مَو لِيُعضلرمَ بَِرْضجُلِهِنَّ يَضْرِبضنَ ََلرو النِّسَوءِ عَوضَْا ِ عَلرى يَظْهَرَُا لرمض الَّذِينَ الطِّفْ ِ أرَِ الرِّجَولِ

والددراجح فددي الحجدداب مددن (، 31 )النددور،﴾ (31) تُفْلِحُييونَ لرعَلَّكُييمض الَُْؤضمِنُييونَ أريُّييهَ جََِيعًييو اللَّييهِ إِلرييى ََتُوبُييوا

لأنه مرفو، عنه الملدج فدلا تلدبس المدرأة أمامده لباسدها الشدرعي الممتمدل وهدو "أنه لا يحتجب منه؛  المراهق

 (2)الصحيح، فإذا  هر  من المراهق الشهوة، أو ثبت  حمايته عن زينة المرأة وجب الستر منه".

                                                           
، ح رقددج 89، ص3ج، ج1984، 1دمشددق، دار المددأمون،   -، تحميددق: حسددين سددليج أسددد، سددوريامسلالاند أبلالاي يعللالاىأبددو يعلددى، أحمددد بددن علددي، . 1

 في نفس الصفحة. : إسناده صحيح حمج حسين سليج أسد. حممه1519
 .144، ص6، جدليل المقاصد التربويةيدي، . الطارقي، عبد   س2
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شددرعية ويددتج تعزيددز التنمدديط الجنسددي للمددراهمين وحالددة الفصددل الفطددري بينهمددا بتعلدديمهج الأحمدداج ال

 التي تمهد لبلودهج:

ففددي هددذه المرحلددة "يجددب التأرددد مددن أن المراهددق يعددرف تمامددا  البلددوغ وعلاماتدده والأحمدداج المتعلمددة بدده . أ

مثدددل معندددى الجنابدددة وأحمامهدددا، والحددديض للإنددداث وأحمامددده وسدددنن الفطدددرة، والن افدددة (1)فعدددلا  أو ترمدددا "

 (2)الشخصية.

جنسددية ومددا يحددرج منهددا ومددا يحددل، ويددتج اسددترمالها فددي إعطدداء المراهددق فمددرة عامددة عددن العلاقددا  ال". ب

 (3)مرحلة  البلوغ".

إتاحة الفرصدة للمراهدق للسدؤال عدن التطدورا  التدي تحصدل معده سدواء أراند  جسددية أو عاطفيدة أو .  

 (4)نفسية، والجواب الشافي في  ل الاحتراج، والصدر الرحب، دون لوج أو إحراج للمراهق.

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .91ص التربية الجنسية ضرورة أم ضرر؟،. المضاة، عبد الحميد، والشريدة، محمود، 1
 رجع نفسهالم. 2
 رجع نفسهالم. 3
 .92، صرجع نفسهالم. 4
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 الفصل الرابع

التربية علم  لوغ إلى نهاية مرحلة الشيخوخة من منظورالاجتماعي من بداية الب النمو

 الإسلامية وعلم النفس الحديث.

يتناول هذا الفصل النمو الاجتمداعي للفدرد مدن بدايدة بلودده إلدى نهايدة مرحلدة الشديخوخة؛ أي إلدى 

وأبدرز خصدائص، وم داهر ، ةالإسدلامي ن در علدج الدنفس الحدديث، وعلدج التربيدةنهاية حياته، مدن وجهدة 

النمو الاجتماعي فدي مدل مرحلدة، وسديتج تنداول مراحدل النمدو ضدمن التمسديج الإسدلامي الدذي تدج اعتمداده 

في الفصل الأول من الدراسة لمراحل نمدو الفدرد، ولديس تمسديج علدج الدنفس الحدديث، فيتردون هدذا الفصدل 

 من أربعة مباحث:

الدددنفس التربيدددة الإسدددلامية وعلدددج  لبلدددوغ مدددن من دددور علدددجلاجتمددداعي فدددي مرحلدددة االمبحدددث الأول: النمدددو ا

 الحديث.

التربيدددة الإسدددلامية وعلدددج الدددنفس  مدددن من دددور علدددج تمددداعي فدددي مرحلدددة الرشددددالمبحدددث الثددداني: النمدددو الاج

 الحديث.

التربيددة الإسددلامية وعلددج الددنفس  مددن من ددور علددجالمبحددث الثالددث: النمددو الاجتمدداعي فددي مرحلددة الرهولددة 

 الحديث.

التربيدة الإسدلامية وعلدج الدنفس مدن من دور علدج الرابع: النمو الاجتماعي  في مرحلدة الشديخوخة  المبحث

 الحديث.
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التربيلالاة الإسلالالامية  ملالان منظلالاور عللالامالنملالاو الاجتملالااعي فلالاي مرحللالاة البللالاوغ : المبحلالاث الأول

 وعلم النفس الحديث.

ه؛ حيدث تحددث تغيدرا  تعد مرحلدة البلدوغ مدن المراحدل المفصدلية فدي نمدو الفدرد مدن جميدع  جوانبد

، واجتماعية، وهذه التغيرا  تؤثر على الفرد فدي المددى البعيدد، وتعدد هدذه المرحلدة نمطدة وجسميةنفسية، 

حاسمة في النمو الاجتماعي للفرد، فمرحلة البلوغ هي نهاية حياة الطفولدة، وبدايدة حيداة الربدار؛ لدذا فدإن 

 التغيرا  الاجتماعية في هذه المرحلة ترون مبيرة.

قددد يبلددغ الفددرد قبددل سددن الخامسددة عشددرة، وذلددك ب هددور سددنة و  18و 15ترددون هددذه المرحلددة بددين و 

علاما  البلوغ عليه، وهي الاحتلاج، والحيض والحمل للإناث على وجه الخصدوص، ويعدود سدن البلدوغ 

ة عشدر إلى عوامل بيئيةٍ ووراثيةٍ وهرمونية، فإن لج ت هر علاما  البلوغ فدإن الفدرد يعدد فدي سدن الخامسد

 بالغا  شرعا ، ويترون هذا المبحث من مطلبين: 

 علج النفس الحديث. من من ورالمطلب الأول: النمو الاجتماعي في مرحلة البلوغ 

 ة.الإسلامي لتربيةعلج ا من من ورالمطلب الثاني: النمو الاجتماعي في مرحلة البلوغ 

عللالام  ملالان منظلالاورنة( سلالا 18-15المطللالاب الأول: النملالاو الاجتملالااعي فلالاي مرحللالاة البللالاوغ )

 النفس الحديث.

سلالانة( فلالالاي عللالام اللالالانفس 18-15: خصلالاائص النملالالاو الاجتملالااعي فلالالاي مرحللالاة البللالالاوغ )أولاً 

 الحديث.

يتميز النمدو الاجتمداعي فدي مرحلدة البلدوغ بدالتغير السدريع ممارندة  بالمراحدل السدابمة، وذلدك يعدود إلدى  .1

 المرحلة. التغيرا  الجسمية والعملية السريعة التي تطرأ عليه في هذه
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يتميددز النمددو الاجتمدداعي فددي مرحلددة البلددوغ بأندده نمطددةٌ مفصددليةٌ وحاسددمةٌ؛ لانتمددال الفددرد مددن مجتمددع  .2

الطفولددة إلددى مجتمددع الربددار، وهددذا يتطلددب مندده مزيدددا  مددن المدددرة علددى التريددف الاجتمدداعي، والمعرفددة 

 بعادا  وأعراف مجتمع الربار.

غير العوامل المؤثرة فيه، ويعد عامل النضج الفسيولوجي يتميز النمو الاجتماعي في مرحلة البلوغ بت .3

والجنسددي هددو الأرثددر تددأثيرا  فددي النمددو الاجتمدداعي فددي هددذه المرحلددة، فيواجدده الفددرد اضددطرابا  فددي نمددوه 

الاجتمددداعي خاصدددة  إذا لدددج يدددتج تهيئتددده لهدددذه المرحلدددة مدددن قبدددل، ويدددزداد دور عامدددل الأقدددران فدددي هدددذه 

 المرحلة عن المراحل السابمة.

سلالالانة( فلالالاي عللالالام اللالالانفس 18-15: مظلالالااهر النملالالاو الاجتملالالااعي فلالالاي مرحللالالاة البللالالاوغ )ثانيلالالااً 

 الحديث.

 الهوية. .1

ينمو في هذه المرحلة من مراحدل النمدو الإنسداني م هدر الهويدة الاجتماعيدة للفدرد، فالهويدة تشدمل 

مبيدر عندد  تطدور الهويدة عمليدة معمددة بشدملأزمة  في النمو الاجتماعي للفرد في علدج الدنفس الحدديث، "ف

ليمونددوا قددادرين علددى  ؛، فددالمراهمون لابددد أن ينضددجوا جسددميا  ومعرفيددا  واجتماعيددا  البددالغ وهددي تددتج تدددريجيا  

ن فمدان الهوية أو عدج المدرة على (1)"ثابتة نحو الرشد ى  تروين نمط حياتي خاص بهج، والسير بخط ، وا 

والانحرافا  السلومية التي تحدث عند الأفراد التوصل إليها سببٌ رئيسيٌ لرثيرٍ من المشارل الاجتماعية 

 في مرحلة البلوغ.

هذه المرحلة تساوي ولذلك اهتج إريمسون بهذه المرحلة وأشار إلى أنها مرحلة البحث عن الهوية، ف

                                                           
 .468، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمود عودة،  1
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يسدتمر تطدور الهويدة ف )الهويدة ممابدل دمدوض الهويدة( في ن رية أريمسون الاجتماعية المرحلة الخامسدة

، ويعتمددد (1)بددين أمددن الطفولددة واسددتملالية الراشددد يدددخل البددالغ فددي هددذه المرحلددة بفجددوةٍ و ، المرحلددةهددذه فددي 

؛ ولددذلك فددإن هددذه المرحلددة (2)إريمسددون أن عدددج تممددن الفددرد مددن الوصددول إلددى هويتدده سددبب فددي جنوحدده

 تشمل أزمة البحث عن الهوية في علج النفس الحديث.

 العلاقات الاجتماعية. .2

 الاجتماعيدددة فالبيئدددة الاجتماعيدددة؛ بالبيئدددة مرحلدددة البلدددوغ فدددي تماعيدددةالاج العلاقدددا  م هدددر يتدددأثر

، (3)المراحدل مدن يليها وما المرحلة هذه في سويةٍ  اجتماعيةٍ  علاقا ٍ  تروين في تساعد التي هي الملائمة

البلدددوغ الردبدددة فدددي توسددديع شدددبمة العلاقدددا  الاجتماعيدددة، ويبددددأ الاهتمددداج  مرحلدددةينمدددو لددددى الفدددرد فدددي و 

، "فيتحول الفرد من النفور مدن الجدنس الآخدر إلدى الميدل إليده والاهتمداج بده، (4)بالجنس الآخرالمتصاعد 

، (5)وي هر ذلك في محاولته جدذب الانتبداه إليده عدن طريدق الم هدر الشخصدي، أو امدتلاك أشدياء مثيدرة"

 :(6)ويعزى هذا الميل إلى الجنس الآخر في علج النفس الحديث إلى ثلاثة عوامل

 ،والإناث الذمور من ملٍ  لدى جنسيةٍ  أحاسيس تثير البلوغ، فترة أثناء تحدث التي لهرمونيةا التغيرا . أ

 .للآخر منهما مل وصحبة صداقة عن للبحث تدفعهج وبالتالي

 ،نمدوهج مدن جاندبٍ  أو مم هرٍ  مع الجنس الآخر لعلاقا ا فرد في مرحلة البلوغ إلىال ين ر ما عادة  . ب

 .بذواتهج الإحساس في لهج بةبالنس قيمةٍ  ذا  ترون  وبالتالي

                                                           
 .468، صوري علم النفس التط. الريماوي، محمود عودة،  1
 .420، صإرشاد مراحل النمو. أبو سعد، أحمد عبد اللطيف،  2
 .336، علم نفس النمو الطفولة والمراهقةالهنداوي، علي فالح،   3
 .722، صعلم النفس التكويني.حنا، صباح هرمز، وحنا إبراهيج يوسف،  4
 .418، صارشاد مراحل النمو. أبو سعد، أحمد عبد اللطيف،  5
 .592، ص علم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة، عادل عز الدين، . الأشول 6
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 بعدض حتدى إن مدان لدديهج ،خدرالآ بدالجنس الاهتمداج فرد في مرحلدة البلدوغال من والرفاق الآباء توقع.  

 .إناثا   أو ذمورا   مانوا سواء لأولادهج زواجال وق  لىع التحف ا 

 تتباطددأ هدداأن إلافددي بدايددة مرحلددة البلددوغ،  الآخددر الجددنس مددع العلاقددا  هددذا جاذبيددة مددن الددردج وعلددى. ث

 مدددن ا  مصددددر  تردددون  نجددددها وبالتدددالي حدددديثي البلدددوغ مدددن رفددداق بجماعدددة الفدددرد اهتمددداج بسدددبب ؛تددددريجيا  

  .(1)حديثي البلوغ عند والملق الصرا، مصادر

 جماعة الأقران.3

يستمر م هر جماعة الأقران في هذه المرحلة مم هرٍ اجتماعيٍ مع تطور هذه الجماعة لتتصف 

 بصفا  عدة من أهمها:

 تن يج.ال. أ

 إن مدددن أهدددج السدددما  التدددي تتميدددز بهدددا جماعدددة الأقدددران فدددي مرحلدددة البلدددوغ هدددي التن ددديج، "فعنددددما

 توجدده قيددادة ولهددج محدددد، دور فيدده فددرد لرددل معددين بنشددا  للميدداج أنفسددهج ين مددون  مددا ممددان فددي يتجمعددون 

 أسددرارها لرفدداق، ولجماعددة ا(2)باختيددارهج" الجماعددة قائددد ويطيعددون  السددلوك، هددذا تحمددج وقددوانين سددلومهج،

 دريددب، أو أي ضددد ميانهدا علددى الخاصدة التددي لا يمدوج أعضدداء المجموعدة بإفشددائها، وتحددافظ المجموعدة

 أجددل مددن الصددرا، مددن مبيددر قدددر هندداك أن ممددا فيهددا، مأعضدداءٍ  الجماعددة أفددراد يددردبهج لا الددذين أولئددك

  (3)العلاقا . تن يج بإعادة عادة   الصراعا  وتنتهي الممانة داخل الجماعة،

 الولاء . ب

فهدو يتحدول مدن " يعد الولاء للجماعة بشدة من الصفا  المميزة لجماعة الأقران في مرحلة البلدوغ؛
                                                           

 .592،  صعلم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخةالأشول، عادل عز الدين،  . 1
 .498، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 2
 .348، صالمرجع نفسه. 3
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 الإخدددلاص أساسددده قدددوي  بربدددا  معدددا   فجماعدددة الأقدددران يرتبطدددون  ،(1)"الدددولاء للأسدددرة إلدددى جماعدددة الأقدددران

قدددران التدددي ينتسدددب إليهدددا، ومعدددايير جماعدددة الأ اءويدددزداد تعصدددب الفدددرد فدددي مرحلدددة البلدددوغ لآر ، (2)والحدددب

؛ ولدذلك فإنده يصدعب (3)الرشددسن ولأفمار وأساليب رفاقه ثج تمل حدة التعصب بعد ذلك ملما اقترب من 

على المعلج في العادة في هذا السن تحديد الشخص المخط  في الفصل، أو الحصول علدى وشدايةٍ مدن 

ولميثداق الإخدلاص لجماعدة الأقدران، فدإن أعضاء الجماعة؛ لأن ذلك منافٍ لمفهوج ولاء الفرد لجماعتده، 

فعدددل ذلدددك، وقددداج أحدددد الأفدددراد بالوشددداية، فدددإن ذلدددك يدددؤدي بددده إلدددى الطدددرد مدددن جماعتددده، وعددددج قبولددده مدددن 

 الجماعا  الأخرى.

 الفرد. تحميق فردية.  

 الفرديدة؛ إسدهاماته فهو في الحميمة لا يفمد فرديته، بل إنده يمددج الجماعة، داخل فرديته الفرد ينمي

، وفدي الحميمدة إن عددج وجدود جماعدة للفدرد قدد يدؤدي (4)بيدنهج يبدزغ أن يريدد فهدو المجمدو،، حدال ينلتحس

 إلى انطواءه على نفسه، لا إلى أن يحمق فرديته.

 المرجعية.. ث

يشير علج الدنفس الحدديث إلدى أن مرجعيدة الفدرد التدي يعدود إليهدا الفدرد ويحمدج علدى أفعالده وأقوالده 

ن، ويجدد الفدرد المتعدة والراحدة إذا تدج فهدج سدلومه مدن قبدل جماعتده، ويمدوج من خلالهدا هدي جماعدة الأقدرا

 (5)الفرد من خلال جماعة الأقران بارتشاف قدراته وذاته وارتساب الخبرا  والمعلوما .

 الفرد. تحميق حرية. ج
                                                           

 .722، صعلم النفس التكوينيصباح هرمز، وحنا إبراهيج يوسف، .حنا،  1
 .500، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 2
 .723، صعلم النفس التكويني.حنا، صباح هرمز، وحنا إبراهيج يوسف، 3
 .500، صالنمو من الطفولة إلى المراهقةاروق سيد، . منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، ف4
 .418، صارشاد مراحل النمو. أبو سعد، أحمد عبد اللطيف، 5
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؛ فهددو يحمددق مددا يرنددو إليدده داخددل (1)العددادة فددي جماعتدده داخددل حريتدده درجددا  بأقصددى يشددعر الفددرد

نهددا أرثددر تفهمددا  لتصددرفاته، وأرثددر تلبيددة  لميولدده؛ فددالأقران فددي نفددس السددن يعرفددون همددومهج، جماعتدده؛ لأ

 ومشملاتهج، وحاجاتهج، وما يسعدهج أرثر من الأسرة، والمجتمع.

 توحد أفراد جماعة الأقران.. ح

 الأخددرى  والأشددياء وملابسدده، ملامدده، طريمددة فددي معهددج متشددابها   يتوحددد الفددرد مددع جماعتدده؛ فيمددون 

، حتى لو خالفد  طريمدة جماعتده معدايير الأسدرة، فهدو يواجده الأسدرة لأجدل أن يتوحدد مدع (2)بها موحالمس

 جماعته. 

 الاستقلال .4

 عشددر والسادسددة عشددر الخامسددة ففددي" ل ويبلددغ ذروتدده؛يتطددور م هددر الاسددتملافددي مرحلددة البلددوغ 

 العمليدة، قدراتده ذروة ىإلد الوصول من قريبا   ويمون  مراشد، طوله مع ج على يحصل بالغال نجد ما عادة

 ويشدعر بده، يحديط الدذي العدالج عدن لديده الضدخمة المعلومدا  تدرارج إلدى بالإضدافة الإنجداب، يممنده مما

 إشددبا، علددى ويحصددل راشددد، مشددخص يعامددل أن يجددب وبالتددالي الخاصددة حياتدده لتسدديير والمدددرة بالرفدداءة

 صدغيرة أشدياء نجدد مدا وعدادة الراشددين، أدوار حدول آراء تردوين ويحداول ومفاءته قدرته امتحان في مبير

 يسدلبه أو بقرائده يسدتخف أو شدأنه مدن يصدغر شدخص أي سماعه عند ضجرا   متوترا   حديث البلوغ تجعل

 ، ويتخذ هذا الاستملال م اهر عدة منها:(3)"حريته

 الاستملال العاطفي.. أ

لدى نفسده فدي أدلددب الاسدتملال عاطفيدا  عدن الأبدوين وديدرهج مدن الراشددين، ويعتمدد عالفدرد يحداول 
                                                           

 .501، صالنمو من الطفولة إلى المراهقة. منصور، محمد جميل محمد يوسف، وعبد السلاج، فاروق سيد، 1
 .501، صالمرجع نفسه. 2
 .579، ص ن الجنين إلى الشيخوخةعلم نفس النمو م. الأشول، عادل عز الدين، 3
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بالردبة الشديدة في الاستملال العاطفي،  ، ويصطدج البالغ(1)أموره، ويمارس التوجيه لخصوصيا  حياته

 والحاجة إلى الوالدين.

 الاستملال في الاختيارا .. ب

ت هر تلك المحداولا  مدن خدلال محاولتده الاعتمداد علدى نفسده فدي أدلدب اختياراتده وقراراتده، مثدل 

 (2)ونو، ملابسه، ودراسته. اختيار أصدقاءه،

 الاستملال الاقتصادي..  

الاقتصدددادي مدددن خدددلال بحثددده عدددن مصدددادر للنمدددود ديدددر الوالددددين؛ لتلبيدددة الاسدددتملال  الفدددرديحمدددق 

ا إضدددافية ليواجددده احتياجاتددده،  فدددرد فدددي مرحلددة البلدددوغال احتياجاتدده، فيتسددداءل ميدددف يممنددده أن يمسددب نمدددود 

نحدو  فدرد فدي هدذه المرحلدةثدج يتزايدد ميدل ال، حلدة بعدض الوقد في هدذه المر  فرادولذلك قد يعمل بعض الأ

الامددتلاك؛ مالحصددول علددى الملابددس وأدوا  الرياضددة، ويمددون هددذا الميددل لدددى الفتيددان أقددوى مندده لدددى 

فحددين ترددون المدديج الماديددة هددي  ،وتتوقددف حدددة هددذه الميددول علددى المدديج المسدديطرة فددي المجتمددع ،الفتيددا 

 (3)السائدة تسود هذه الميول.

 التنميط الجنسي .5

يتطور لديه م هر التنميط الجنسي فهو يعتز بالفروق الجنسية، ويعتز بميانه الجنسي، ويموج مل 

، وذلك علدى الدردج مدن الميدول إلدى الجدنس الآخدر، إلا أن (4)فرد حسب جنسه بما يتناسب والميج السائدة

ى أن تمددوج بأدلددب نشدداطاتها مددع مددلا الجنسددين يفضددل الميدداج بالنشدداطا  مددع أفددراد جنسدده، فتفضددل الأنثدد

                                                           
 .722، صعلم النفس التكوينيحنا، صباح هرمز، وحنا إبراهيج يوسف، .  1
 .418، صإرشاد مراحل النمو. أبو سعد، أحمد عبد اللطيف،  2
 .314، ص نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبو حطب، فؤاد،  3
 .722، صعلم النفس التكوينينا إبراهيج يوسف، .حنا، صباح هرمز، وح 4
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الإندددداث مثددددل التسددددوق، والإعددددداد للحفددددلا ، وديرهددددا مددددن النشدددداطا ، ومددددذلك الددددذمور يفضددددلون الميدددداج 

 بنشاطاتهج مع الذمور.

 المسؤولية الاجتماعية. .6

م هددر المسددؤولية الاجتماعيددة فهددو يتجدداوز المصددالح الشخصددية لأجددل مصددلحة مجتمعدده،  يددزداد

ن يفهددج مشددملا  مجتمعدده، والتشدداور مددع أقراندده فيهددا، والتعدداون معهددج لحلهددا، أيحدداول الفددرد فددي مرحلددة ف

 (1).واحتراج آرائهج، واحتراج الواجبا  الاجتماعية ويميل إلى مساعدة الآخرين والضعفاء وعمل الخير

فددي النشددا  الاجتمدداعي المدرسددي، وفددي مشددروعا  خدمددة البيئددة التددي تددن ج  تددزداد مشددارمة الفددردو 

 ،ميدول سياسديةٍ  يه في هذه المرحلة هر عليمما  ،دة سمان المنطمة التي توجد فيها المدرسةلمساع عادة  

وتتمثدل هدذه الميدول فدي متاباتده وفدي نشداطه  ،ران  تتعلق بالسياسة الداخليدة أو بالسياسدة الدوليدةأسواء 

العملددددي، وقددددد يمددددوى هدددددذا الميددددل عنددددده في هدددددر فددددي شددددمل جهددددد واضدددددح لإصددددلاح الأسددددرة والأصددددددقاء 

 (2).والمدرسة

 .الخبرات الاجتماعية .7

لدديلائج نفسدده فددي المواقددف التددي  ؛اعتمددادا  أساسدديا  علددى الخبددرا  الاجتماعيددة حددديث البلددوغيعتمددد 

، وهذه الخبرا  قد يمدون الفدرد قدد ارتسدبها سدابما  قبدل مرحلدة البلدوغ، أو قدد (3)تعرض له في مرحلة البلوغ

قاتدده الاجتماعيددة، وقددد ترددون هددذه الخبددرا  إيجابيددة  أو سددلبية  ارتسددبها فددي مرحلددة البلددوغ مددن أقراندده، وعلا

أيضددا ، وبندداء  عليهددا يتصددرف الفددرد فددي المواقددف والحددوادث التددي تعترضدده فددي هددذه المراحددل، وتمدددج هددذه 

 المواقف تغذية  راجعة  للفرد وبناء  عليها يطور خبراته الاجتماعية.
                                                           

 .337، علم نفس النمو الطفولة والمراهقةالهنداوي، علي فالح،  . 1
 .313، ص نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبو حطب، فؤاد،  2
 .336، علم نفس النمو الطفولة والمراهقة. الهنداوي، علي فالح،  3
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 .المكانة الاجتماعية .8

انتدده الاجتماعيددة فددي مرحلددة البلددوغ مددن خددلال الميدداج بأعمددال تلفدد  انتبدداه يحدداول الفددرد أن يؤمددد مم

وذمددر مسددتوى تحصدديله، ودرامياتدده، والعنايددة الزائدددة بم هددره الخددارجي،  ،الآخددرين مالمبالغددة فددي الحددديث

، ويحمددددق أيضددددا  ممانتدددده (1)ويددددردج الآخددددرين علددددى الاعتددددراف بهددددذه الممانددددة ،ويؤمددددد ممانتدددده الاجتماعيددددة

مددن خددلال جماعددة الأقددران التددي ينتمددي إليهددا، ومددن خددلال إ هددار مهاراتدده التددي يتمنهددا أمدداج  الاجتماعيددة

 الآخرين.

 التمرد .9

يتبدددع هدددذا الم هدددر الاجتمددداعي لم هدددر الاسدددتملال، فيميدددل الفدددرد فدددي هدددذه المرحلدددة إلدددى مماومدددة 

لفرد في هذه المرحلة السلطة، وترون الفتاة أقل رفضا  للسلطة الأسرية، وأقل تمردا  من الذمور، ويرفض ا

 ليشددعر؛ (2)الأوامددر الموجهددة إليدده مددن قبددل والديدده، أو معلميدده إذا اصددطدم  بددقراء أصدددقائه، وتوجهدداتهج

فدي ذاتده ولديس وسديلة لتحميدق المدقرب  بمونده دايدة  ؛ ولردي يدتج التعامدل معده (3)بفرديتده ونضدجه جماعته

التنشدئة الوالديدة للفدرد فاتجاهدا  الوالددين  ويؤثر على حدة هذا الم هر الاجتماعي اتجاها ، (4)الخاصة

التددي تمددوج علددى التسددلط تخلددق عنددد أبنددائهج صددفا  الجمددود وعدددج التسددامح، واتجدداه الحمايددة الزائدددة للفددرد 

 (5)على الاستملال بسهولة. تحول دون حصوله

 .الانتماء .10

مرحلدة أرثددر وعيددا  يدزداد م هددر الانتمداء عنددد الفدرد فددي هدذه المرحلددة؛ وذلددك لردون الفددرد فدي هددذه ال
                                                           

 .337-336، علم نفس النمو الطفولة والمراهقةالهنداوي، علي فالح، .  1
 .418، صإرشاد مراحل النمو. أبو سعد، أحمد عبد اللطيف،  2
 .337، علم نفس النمو الطفولة والمراهقة. الهنداوي، علي فالح،  3
 .722، صعلم النفس التكوينيحنا، صباح هرمز، وحنا إبراهيج يوسف،  . 4
 .338، علم نفس النمو الطفولة والمراهقة، علي فالح، . الهنداوي  5
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وترددون ممتسددبة مددن ، لدددين والجددنس والددوطن والاجندداس الأخددرى اتنمددو اتجاهددا  الفددرد نحددو اجتماعيددا ؛ "ف

 (1)".الوالدين والمربين والأحداث المحيطة والمنشور بوسائل الإعلاج

 .المنافسة .11

نافسته مممانته ب يؤمد الفرد في مرحلة البلوغإن م هر المنافسة مرتبط بالممانة الاجتماعية للفرد ف

والمغالاة في المنافسة تحول بينه وبين الوصول إلى للحاق بهج،  ؛أحيانا  لزملائه في تحصيلهج ونشاطهج

افسدددته وأسددداليبها حتدددى نفدددي هدددذه المرحلدددة أن يرتفدددع بم يدددهالمعدددايير الصدددحيحة للنضدددج السدددوي ويجدددب عل

منافسددة الجماعيددة التددي يهدديمن عليهددا تسددتميج أمددوره مددع الأوضددا، الاجتماعيددة السددوية، وان يرمددز علددى ال

 (2).روح الفريق

 الصراعات. .12

إن انتمددددال الفددددرد مددددن مرحلددددة الطفولددددة إلددددى مرحلددددة البلددددوغ تصدددديب الفددددرد بمثيددددرٍ مددددن الصددددراعا  

والتناقضا ، فهو لا يعرف قيج الربار وعاداتهج وما الذي يعجبهج، ومدا الدذي لا يعجدبهج، ويعديش  الفدرد 

ين آراء أقرانده، وتوجهداتهج، وآراء أسدرته، وبدين الردبدة فدي الاسدتملال والحاجدة في مرحلة البلوغ صدراعا  بد

، وهدذه الصدراعا  والتناقضدا  إذا لدج (3) إلى الوالدين، ويبدو ذلدك التنداقض واضدحا  فدي تصدرفاته وأقوالده

إلدددى  يدددتج حلهدددا مدددن قبدددل الوالددددين والمدددربين، والتعامدددل معهدددا بحممدددةٍ ورفدددقٍ ولدددين، فإنهدددا قدددد تدددؤدي بدددالفرد

 مشملاٍ  اجتماعية.

 الصداقة. .13

إن الصددداقة مددن الم دداهر الاجتماعيددة الدددال وجودهددا علددى سددواء النمددو الاجتمدداعي للفددرد، فلابددد 
                                                           

 .339، صعلم نفس النمو الطفولة والمراهقةالهنداوي، علي فالح، .  1
 .418، صإرشاد مراحل النمو. وأبو سعد، أحمد عبد اللطيف، 337، صالمرجع نفسه.  2
 .418، صإرشاد مراحل النمو. أبو سعد، أحمد عبد اللطيف،  3
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منها له فدي هدذه المرحلدة حتدى لدو لدج يمدج بالانضدماج إلدى جماعدة الأقدران، فيجدب أن يمدون لديده صدديق 

 ومددذلك سددره، موضددع يمددون  ،بدده الصددلة وثيددق اصددديم   الفتددى يختددار البلددوغ فمددعيشددارمه همومدده وأسددراره، "

 أطدول وقت دا معده يمضدي فنجدده الاجتماعيدة؛ حاجاته من الرثير فردال لدى يشبع الرفيق هذاو  ،الفتاة تفعل

 ،والمددرا  الميدول نفدس لديه الجنس نفس من الرفيق يمون  ما وعادة   ،الآخرين الأصدقاء مع يمضيه مما

 من بينهما ينشأ مما الردج وعلى ،بالآخر منهما مل   فيه يتأثر الذي الحد ِّ  إلى وثيمة   ترون  بينهما والعلاقة

 ،ذلدك مدل تتجداوز بحيدث المدوة مدن تردون  بينهما الصداقة صلة فإن مرير ا، يمون  قد وصرا،ٍ  بل اختلاف،

 (1)".جديد من طبيعتها إلى بينهما الأمور وتعود

 اللعب. .14

 أردان سدواء ،المدرسدي العمدل لضدغو  فنتيجة   ؛لةالطفو  رحلةم عن المرحلة هذه فييختلف اللعب 

 عددب والتدرويح عددن نفسدده؛لل مافي دا وقت ددا فدرد فددي مرحلدة البلددوغال يجددد لا ،المدرسددي النشدا  خددلال أج رسدميًّا

دُ  مما ،بها يستمتع أن يممن التي نشطة والألعابالأ أنوا، يختار أن بُدَّ  لا فإنه ولهذا  ،الأنشدطة هدذه يحدد ِّ

 بددين ومدن ،الطاقدة مددن مبيدر ممددار بددذل تتطلدب التدي الرياضددية لعدابالأ مرحلددة البلدوغ فدرد فديال ويفضدل

، فددي دراسددا  علددج الددنفس الجنسددين مددن لرددل ٍ  الرياضددية الهوايددا  قائمددة السددباحة تحتددل ،الألعدداب جميددع

 ميداجال نالفتيدا يفضل بينما ،ممتفرجا  بالرياضة الاستمتا، يفضلن اللاتي الفتيا  نسبة وتزداد الحديث،

 (2) .المدج مرة في خاصة المشارك بدور

 

 
                                                           

 .311، ص نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنينل، أبو حطب، فؤاد، . صادق، آما 1
 .315، ص المرجع نفسه.  2
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عللالام  ملالان منظلالاورسلالانة(  18-15المطللالاب الثلالااني: النملالاو الاجتملالااعي فلالاي مرحللالاة البللالاوغ )

 .ةالإسلامي تربيةال

تعددد مرحلددة البلددوغ مددن المراحددل المفصددلية فددي حيدداة الإنسددان، وينتمددل فيهددا الفددرد مددن عددالج الطفولددة 

البدالغ، الحاندث، الحدالج،  النفس الإسلامي في بداية هذه المرحلة: إلى عالج الربار، ويطلق عليه في علج

، ويددددخل الفدددرد البلدددوغ فددي حدددال تدددوفر  إحددددى علاماتددده، وهدددي الاحدددتلاج، (1)فتددى، الربيدددر، حدددديث السدددن

، فإن لج ت هر هذه العلاما  فإن بلوغ الفرد يمون بالسن، يمول ابدن (2)والإنبا ، والحيض والحمل للمرأة

حْتِّلَاجِّ  يَمُددونُ  بُلُددوغُ وَالْ "رشددد:  ددن ِّ  بِّددالاِّ ددلَافٍ، بِّددلَا  وَالس ِّ ددلَافُ  مَددانَ  وَا ِّنْ  خِّ مْدددَارِّهِّ، فِّددي الْخِّ  عَشَددرَةَ  ثَمَددانِّيَ  فَأَقْصَدداهُ  مِّ

يت  قَالَ  وَبِّهِّ  سَنَة ، عَشَرَةَ  خَمْسَ  وَأَقَلتهُ  سَنَة ، افِّعِّ   (3)."الشَّ

 العمدر مواسدج أن تعدالى   وفمدك اعلج"ويرى ابن الجوزي أن سن البلوغ خمس عشرة سنة فيمول: 

ويتفدق الجمهدور ، "(4)"سدنة ةعشدر  خمدس وذلدك، البلوغ، زمان إلى الولادة وق  من: الأول الموسج: خمسة

، ويسدتدل المدائلون بسدن الخمسدة (5)"وفيهج أحمد والشافعي على أن سدن خمسدة عشدر يعدد هدو حدد البلدوغ

يَ اللََُّّ عَ  عشر بحديث مَ أُحُلادٍ، وَهُلاوَ نْهُمَا: )ابْنُ عُمَرَ رَضِّ ه  وَسَلالَّمَ عَرَضَلاهُ يَلاوش أَنَّ رَسُولَ  َّ  صَلَّى اُلل عَلَيش

رَةَ سَلانَةً، فَأَ  سَ عَشش نُ خَمش ، وَأَنَا ابش دَ   مَ الخَنش ن ي ثُمَّ عَرَضَن ي يَوش زش رَةَ سَنَةً، فَلَمش يُج  بَعَ عَشش نُ أَرش جَلاازَن ي، قَلاالَ ابش

تُ  مش نَ  نَلالااف ع : فَقَلالاد  يثَ فَقَلالاالَ: إ نَّ هَلالاذَا لَحَلالادٌّ بَلالايش ثشتُلالاهُ هَلالاذَا الحَلالاد  يلالاز  وَهُلالاوَ خَل يفَلالاة ، فَحَدَّ لالاد  العَز  لالان  عَبش عَلَلالاى عُمَلالارَ بش

                                                           
 .139-138، صتصنيف المراحل العمرية. الطارقي، عبد   سيدي،  1
 .202، صنحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنساني. الشريفين، عماد عبد  ،  2
 188، ص4ج، ج2004الماهرة، دار الحديث، د. ،  -، مصربداية المجتهد ونهاية المقتصدحمد، . ابن رشد، محمد بن أ 3
 .37، ص، تنبيه النائم الغمر على مواسم العمرابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي، .  4
 .3، ص، د.ج، د.ن، د. ، د. الإرشاد النفسي خطواته وكيفيته نموذج إسلامي. النغيمشي، عبد العزيز بن محمد،  5
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رَةَ  سَ عَشش ر ضُوا ل مَنش بَلَمَ خَمش ، وَكَتَبَ إ لَى عُمَّال ه  أَنش يَفش ير  وَالكَب ير  غ   (1) .(الصَّ

ملالان منظلالاور عللالام سلالانة( 18-15حللالاة البللالاوغ )خصلالاائص النملالاو الاجتملالااعي فلالاي مر أولًا: 

 .ةالإسلامي التربية

يتميز النمو الاجتماعي فدي بدايدة البلدوغ بدالتطور الربيدر؛ وذلدك نتيجدة لتطدور جواندب النمدو الأخدرى  .1

العمليددة والفسدديولوجية والنفسددية تطددورا  مبيددرا ، التددي تددؤثر تددأثيرا  مباشددرا  علددى النمددو الاجتمدداعي؛ ولددذلك 

اللَّهُ الَّذِي خَلرقركُمض مِنض ضرعضف  ثُمَّ جَعَ ر مِنض بَعض ِ ﴿ل هذه المرحلة بالموة، قال تعدالى: سمى   عز وج

(، يمددول 54)الددروج، ﴾(54ضرييعضف  قُييوَّةً ثُييمَّ جَعَيي ر مِيينض بَعضيي ِ قُييوَّة  ضرييعضفًو ََشَيييضبَةً يَخْلُيي ُ مَييو يَشَييوءُ ََهُييوَ الْعَلِيييمُ الْقريي ِيرُ )    

 والشددبيبة، الاحددتلاج وقدد  بلغدتج حتددى والددنشء الطفولدة حددال وذلددكهدذه الآيددة: "الزمخشدري فددي تفسددير 

، وبلددوغ الارتهددال إلددى المددو ة حددال وتلددك  بالشدديخوخة الضددعف وهددو حددالرج أصددل إلددى رددتددج ثددج الاشددد 

، فمرحلدددددة البلدددددوغ مرحلدددددة المدددددوة فدددددي جميدددددع جواندددددب النمدددددو الإنسددددداني مدددددن ضدددددمنها النمدددددو (2)"والهدددددرج

 الاجتماعي.

ه المرحلة من النمو الاجتماعي بأنها مرحلةٌ مفصليةٌ؛ بسدبب الحددث الدذي يحددث فدي حيداة تتميز هذ .2

"فمرحلة البلوغ هي المرحلة الوحيدة في حيداة الإنسان وينمله من مجتمع الأطفال إلى مجتمع الربار، 

أو الإنسان المرتبطة دالبا  بحدث محدد وواضح، ليس للشخص نفسه أو لغيره يد في تحديد موعدده، 

تمديمدده أو تددأخيره ... وهددذا يددنج عددن أهميددة المرحلددة ومفصددليتها؛ لددذا تميددز  بهددذا التحديددد والوضددوح 

                                                           
. 2664، ح رقدج 177، ص3، متداب الشدهادا ، بداب بلدوغ الصدبيان وشدهادتهج جصحيا البخاري . متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل،  1

 .1868، ح رقج1490، ص3، متاب الإمارة، باب بيان سن البلوغ، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج، 
 .486، ص3هد،ج1407، 3بيرو ، دار الرتاب العربي،   -، لبنانض التنزيلالكشاف عن حقائق غوام. الزمخشري، محمود بن عمرو،  2
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 (1)والطبيعية والتلمائية".

تتميز مرحلة النمو الاجتماعي في هذه المرحلة بتغير العوامل المؤثرة على الفرد ويعد العامل الديني  .3

هددذه المرحلددة؛ لأن الفددرد يصددبح مسددؤولا  أمدداج   عددز الأرثدر تددأثيرا  فددي النمددو الاجتمدداعي للمسددلج فددي 

وجل عن تصرفاته، إضافة  إلى التأثير الربير من عامل النضج الفسيولوجي والجنسي، حيث ترتمدل 

 الغدد الجنسية ويصبح الفرد قادرا  على أداء و يفته بالتراثر.

 ظور عللام التربيلاةسنة( من من18-15ة البلوغ ): مظاهر النمو الاجتماعي في مرحلثانياً 

 .ةالإسلامي

 المنافسة. .1

يستمر م هر المنافسة في مرحلة البلوغ وبداية الشباب، وتختلف أنوا، المنافسة في هذه المرحلة، 

فترون هناك المنافسة في الألعاب، وفي الممانة الاجتماعية، وفي العلج، ومما ورد فدي السدنة النبويدة أن 

 بْدنُ  وَالحُدرت  هُدوَ  تَمَدارَى  أَنَّدهُ  عَبَّداسٍ، ابْدنِّ  عَدنِّ يدة الوصدول إلدى الحدق، فالصحابة مانوا يتمارون في العلج بُغ

صْددنٍ  بْددنِّ  قَدديْسِّ  لالاي): فَمَددالَ  عَبَّدداسٍ  ابْددنُ  فَدددَعَاهُ  مَعْددبٍ، بْددنُ  أُبَدديت  بِّهِّمَددا فَمَددرَّ  مُوسَددى، صَدداحِّبِّ  فِّددي الفَددزَارِّيت  حِّ  إ ني 

ب ي أَنَا تَمَارَيشتُ  ب   ف ي هَذَا وَصَاح  ب يلَ  سَأَلَ  الَّذ ي مُوسَى صَاح   صَلالَّى  َّ   رَسُولَ  سَم عشتَ  هَلش  لُق يي ه ، إ لَى السَّ

ه   اللُ  كُرُ  وَسَلَّمَ  عَلَيش ،: أُبَلايٌّ  فَقَلاالَ  شَلاأشنَهُ؟ يَذش لاه   اللُ  صَلالَّى النَّب لايَّ  سَلام عشتُ  نَعَلامش كُرُ  وَسَلالَّمَ  عَلَيش : يَقُلاولُ  شَلاأشنَهُ  يَلاذش

نَمَا لانش  مََ ٍ  ف ي مُوسَى بَيش لاي م  لارَائ يلَ، بَن  لَلامُ : فَقَلاالَ  رَجُلال   جَلااءَهُ  إ ذش  إ سش لَلامَ  أَحَلادًا أَتَعش لاكَ؟ أَعش نش  لَا،: مُوسَلاى قَلاالَ  م 

حَى دُنَا بَلَى،: مُوسَى إ لَى وَجَلَّ  عَزَّ   َُّ  فَأَوش ، عَبش ر  ب يلَ  فَسَأَلَ  خَض   يَةً،آ الحُوتَ  لَهُ   َُّ  فَجَعَلَ  لُق يي ه ، إ لَى السَّ

تَ  إ ذَا: لَهُ  وَق يلَ  ، الحُلاوتَ  فَقَلادش عش ج  نَّلاكَ  فَلاارش قَاهُ، فَإ  لاه    َُّ  صَلالَّى مُوسَلاى فَكَلاانَ  سَلاتَلش  ف لاي الحُلاوت   أَثَلارَ  يَتَّب لاعُ  عَلَيش

                                                           
 .93، صالتربية الجنسية ضرورة أم ضرر. المضاة، عبد الحميد، والشريدة، محمود،  1



www.manaraa.com

[251] 
 

، ر   الشَّيضطرونُ إِلَّو  أرنْسَونِيهُ ََمَو الحُو َ نرسِيتُ فرإِنِّ  الصَّخْرَةِ إِلرى أرََيضنَو إِذْ أرَْأريضتَ: ﴿ل مُوسَى مُوسَى فَتَى فَقَالَ  البَحش

لارًا، فَوَجَلادَا ،﴾قرصَصًيو  آثروِْهََِيو  عَلريى  فروْضتري َّا  نربضغِي   كُنَّيو  مَيو  ذرلِ َ: ﴿مُوسَى قَالَ  ،﴾أرذْكُرَهُ أرنض لانش  فَكَلاانَ  خَض   م 

مَا  (1)(.ك تَاب ه   ف ي  َُّ  قَصَّ  مَا شَأشن ه 

يتنافسون في العلج بغية الوصول إلى الحق، فإن مان   وهذا الحديث يدل على أن الصحابة مانوا

المنافسة ليس  في الخير، وليس  لغاية الحق مان الواجب علدى الفدرد أن يبتعدد عنهدا، فمدد أرشدد الإمداج 

دنْ الغزالي إلى ترك ذلك إن مان في دير الحق فيمدول: "  مُدل ِّ  فِّدي وَالْمُدَافَعَدةِّ  الْمُمَدارَاةِّ  عدن السدمو  ذلدك وَمِّ

خْدوَانِّ الْمُمَدارَاةُ والمنافسدة فإنهدا عدين التددابر  ...أَخُوكَ  بِّهِّ  يَتَرَلَّجُ  مَا مْددِّ بَديْنَ الْإِّ ثدَارَةِّ نَدارِّ الْحِّ وَأَشَدت الْأَسْبَابِّ لإِِّّ

 (2)."والتماطع

 المسؤولية الاجتماعية. .2

سدؤولية علدى إلى أن الفرد فدي بدايدة البلدوغ يمدون قدادرا  علدى حمدل الم ةالإسلامي يشير علج التربية

عمددس مددا يتددداول فددي متددب علددج الددنفس الحددديث أندده مددازال مراهمددا ، ولدديس أهددلا  لحمددل المسددؤولية، وذلددك 

(، فهدذه 54)الدروج، ﴾اللَّهُ الَّيذِي خَلرقركُيمض مِينض ضريعضف  ثُيمَّ جَعَي ر مِينض بَعضيِ  ضريعضف  قُيوَّةً           ﴿استنادا  لموله تعالى: 

يع الجوانب حتى في حمل المسؤولية، يمول الشدعراوي فدي تفسدير المرحلة تسمى الموة، فهي الموة من جم

 الشدباب فتدرة نسدتغل وأنْ  أيضدا ، نحدن نملفده أنْ  وينبغدي وتعدالى سدبحانه الحدق يُمل ِّفده وعنددهاهذه الآية: "

 ومأنهدا يديده، بدين هدي تسدمط صداحبها يمطفهدا لدج إذا الناضدجة الثمدرة ندرى  فنحن المثمر، العمل في هذه

ر أسدباب ومن نحن آفتنا فإن لذلك،؛ أجلها من   خلمها التي مهمتها ديتؤ  أنْ  تريد  أنندا مجتمعاتندا تدأخت

                                                           
 .78، ح رقج26، ص1، متاب العلج، باب الخروج في طلب العلج، جصحيا البخاري . متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل،  1

 .2380، ح رقج1852، ص4جمتاب الفضائل، باب من فضائل الخضر، ، صحيا مسلمبن الحجاج، مسلج 
 .180-179، ص2، جإحياء علوم الدين. الغزالي، أبو حامد محمد بن محمد،  2
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دن ِّ  حتدى الشداب فنعامل أبنائنا، طفولة عمر نطيل  أن عليندا ينبغدي طفدل، أنده علدى والعشدرين الخامسدة سِّ

 خدددارج فدددي أمدددا لددده، معندددى لا( مدددرق ) حناندددا   لددددينا أن آفتندددا، نرضدددعه أنْ  إلا ينمصدددنا لا ردباتددده مدددل نلبدددي

 هدو ويتحمدل عليده، لأبيده الحدق ينتمدل بدل أبيه، على حقٌ  له يَعُدْ  لج رُشَدْه الشاب يبلغ أن جردبمف بلادنا،

دهج أنْ  الأبنداء تربيدة فدي يُعل ِّمنا سبحانه والحق، ليةؤو المس دن ِّ  هدذه فدي وليةؤ المسد تحمتدل نُعدو ِّ ، وهدو (1)"الس ِّ

ه مجتمعه، فم هر المسؤولية الاجتماعية يمتمل تبلوره عند الفرد فدي قادرٌ أيضا  على أداء مسؤوليته تجا

 مرحلة بلوده، ومن أشمال المسؤولية الاجتماعية التي يوجبها الإسلاج على الفرد البالغ:

 حراسة الرأي العاج.. أ

من خدلال الأمدر بدالمعروف والنهدي عدن المنمدر ويدتج ذلدك بالتددرج بدالفرد مندذ نعومدة أ فداره علدى 

، والجرأة بالحق في المول والعمل مع التزاج الأدب، حتى يدؤدي واجدب الأمدر بدالمعروف والنهدي الشجاعة

 (2)عن المنمر حراسة  للرأي العاج، والنمد الاجتماعي البناء الحميج لرل إنسان.

 الدفا، عن المجتمع. ب

يمدن  على الفرد المسلج البالغ مسؤولية دفاعه عدن مجتمعده، فدي حدال تعدرض مجتمعده للخطدر أيدا  

ديَ اللََُّّ عَنْهُمَدا: )هذا الخطر، ف مَ أُحُلادٍ، عن ابْنُ عُمَرَ رَضِّ لاه  وَسَلالَّمَ عَرَضَلاهُ يَلاوش أَنَّ رَسُلاولَ  َّ  صَلالَّى اُلل عَلَيش

رَ  سَ عَشش نُ خَمش ، وَأَنَا ابش دَ   مَ الخَنش ن ي ثُمَّ عَرَضَن ي يَوش زش رَةَ سَنَةً، فَلَمش يُج  بَعَ عَشش نُ أَرش ةَ سَنَةً، فَأَجَلاازَن ي، وَهُوَ ابش

يثَ فَقَلاالَ: إ نَّ هَلا ثشتُهُ هَذَا الحَلاد  يز  وَهُوَ خَل يفَة ، فَحَدَّ د  العَز  تُ عَلَى عُمَرَ بشن  عَبش مش نَ قَالَ نَاف ع : فَقَد  ذَا لَحَلادٌّ بَلايش

سَ  ر ضُوا ل مَنش بَلَمَ خَمش ، وَكَتَبَ إ لَى عُمَّال ه  أَنش يَفش ير  وَالكَب ير  غ  رَةَ  الصَّ  (3) .(عَشش

                                                           
 .11530-11529، ص18، جتفسير الشعراوي . الشعراوي، محمد متولي،  1
 .485، ص1، جتربية الأولاد في الإسلام. علوان، عبد  ،  2
. 2664، ح رقدج 177، ص3، متداب الشدهادا ، بداب بلدوغ الصدبيان وشدهادتهج جصحيا البخاري . متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل،  3

 .1868، ح رقج1490، ص3، متاب الإمارة، باب بيان سن البلوغ، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج، 
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 المدرة على التغيير الاجتماعي..  

ومدن المسددؤولية الاجتماعيددة للفددرد المددرة علددى التغييددر فددي المجتمددع، وهدذه مددن صددفا  مددن قدددرا  

الأفراد في بدايدة البلدوغ، فهدي فتدرة الصدحوة الدينيدة عندد الفدرد، وفيهدا يمدون الفدرد قدادرا  علدى النمدد، جريئدا  

دئه، وقد مان أهل الرهف الدذين ثبتدوا علدى الحدق ولدج يضدرهج الباطدل فدي سدن في الحق، وثابتا  على مبا

 ،الرهدف)﴾ (13) هُي ًى  ََجِدضنريوهُمض  بِيرَبِّهِمض  آمَنُيوا  فِتْيَيةف  إِنَّهُيمض  بِيولْحَ ِّ  نربَيَرهُمض  عَلريض َ نرقُصُّ نرحضنُ﴿الشباب، يمول تعالى: 

ددبَابُ  وَهُددجُ - فِّتْيَددةٌ  أَنَّهُددجْ  تَعَددالَى فَددذَمَرَ (، يمددول ابددن مثيددر فددي تفسددير هددذه الآيددة: "13 ، أَقْبَددلُ  وَهُددجْ -الشَّ  لِّلْحَددق ِّ

ددبِّيلِّ  وَأهَْدددَى ددنَ  لِّلسَّ ، مِّ دديُو ِّ ينَ  الشت يددنِّ  فِّددي  وعَسَددوا عَتدَدوْا قَدددْ  الَّددذِّ ؛ دِّ ددلِّ يبِّينَ  أَرْثدَدرُ  مَددانَ  وَلِّهَددذَا الْبَاطِّ ِّ  الْمُسْددتَجِّ  للََِّّّ

تُهُجْ  قُدرَيْشٍ، مِّنْ  الْمَشَايِّ ُ  وَأَمَّا. شَبَاب ا وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ  اللََُّّ  صَلَّى وَلِّرَسُولِّهِّ  يدنِّهِّجْ، عَلَدى بَمُدوا فَعَدامَّ دنْهُجْ  يُسْدلِّجْ  وَلَدجْ  دِّ  مِّ

 (1)".شَبَاب ا فِّتْيَة   مَانُوا أَنَّهُجْ  الْرَهْفِّ  أَصْحَابِّ  عَنْ  تَعَالَى أَخْبَرَ  وَهَمَذَا. الْمَلِّيلُ  إِّلاَّ 

ليه الصلاة والسدلاج، مدن الشدبان صدغار السدن فدي مرحلدة بدايدة البلدوغ ومذلك مان أتبا، موسى ع

 ََإِنَّ يَفْتِنَهُمض أرنض ََمَلرئِهِمض فِرضعوَضنَ مِنض خَوض   عَلرى قروضمِهِ مِنض ذُِّْيَّةف إِلَّو لَُِوسَى آمَنَ فرََو﴿قال تعالى: 

 من وفتيان شبان الذرية ومعنى(، "83 ،يونس)﴾ (83) ينَالَُْسضرِفِ لرَِنَ ََإِنَّهُ الَْرْض ِ فِ  لرعَولٍ فِرضعوَضنَ

ا، لددده وأسدددر، للحدددق، أقبدددل والشدددباب، الذريدددة، "ف(2)"فرعدددون  مدددن خدددوف علدددى بددده آمندددوا إسدددرائيل بندددي  انميددداد 

 -الفاسددة العمائدد مدن قلدوبهج فدي ممدث مدا بسبب- فإنهج الرفر على تربى ممن ونحوهج، الشيو  بخلاف

 مددان الددذي الفسدداد مددن خميددرة تلمسددهج لددج، ومددذلك فددإن الشددبان الصددغار "(3)"ديددرهج مددن الحددق مددن أبعددد

                                                           
 .140، ص5ج، ج1999، 2حميق: سامي بن محمد سلامة، د.ج، دار طيبة للنشر،  ، تتفسير ابن كثير. ابن مثير، إسماعيل بن عمر،  1
 .361، ص1هد، ج1416، 1بيرو ،   -، لبنانعبد   الخالدي، تحميق: التسهيل لعلوم التنزيل. ابن جزي، محمد بن أحمد،  2
، 1بيددرو ، مؤسسددة الرسددالة،   - اللويحددق، لبنددان، تحميددق: عبددد الددرحمن بددن معددلاتيسلالاير الكلالاريم اللالارحمن. السددعدي، عبددد الددرحمن بددن ناصددر،  3

 .371ج، ص2000
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 إلددى يصددلوا ولددج المشددارل، مددن خُلُددو ٍ  فددي ويعيشددون  النمدداء، مددن بطاقددة يتمتعددون  الصددغار أن ممددا منتشددرا ،

 (1)."عليها يُحْرَصُ  التي السيادة مرتبة

 الهوية. .3

تشملها مسدبما ، إلا أنهدا تصدبح أرثدر  إن الهوية الاجتماعية من م اهر النمو الاجتماعي التي بدأ

وضوحا  عن الفرد في هذه المرحلة؛ ن را  إلى أنه أصبح مملفا  بمل جوانب الإسلاج، من عميدةٍ وعبداداٍ  

 ومعاملاٍ ، وهذه الجوانب بمجموعها تشمل الهوية الاجتماعية للفرد المسلج.

 العميدة.. أ

لعمديدة التدي يجدب علدى الفدرد المسدلج أن يلدج بهدا، فيتج تعليج الفرد في بداية بلوده جميع الجوانب ا

شيئا  فشيئا ، إضافة  إلى ما تعلمه في المراحل السابمة من أرمدان الإيمدان، وديرهدا مدن المواضديع العمديدة 

يمانده مدن الفلسدفة وديرهدا مدن العلدوج، يمدول  التي تعلمها سابما ، ويتج الابتعاد به عما قد يزعدز، عميدتده وا 

 بالتمليددد، لا بالدددليل تعددالى   معرفددة عليدده وجددب بلوددده يددوج مددن أندده البددالغ ولدديعلجوزي: "الإمدداج ابددن الجدد

 بدد لا أنده ممدا مرتدب، مدن الترتيدب لهدذا بدد لا أنده فديعلج أعضدائه، وترتيدب نفسده رؤيدة الددليل من ويمفيه

   علددى نهويعرضددا عملدده، ويمتبددان دهددره، طددول يصددبحانه ملرددان إليدده نددزل أندده ويعلددج، بددان مددن للبندداء

 (2)وتعالى". سبحانه

 العبادا .. ب

في هذه المرحلة يبدأ إلزاج الفرد بجميع العبادا  التي أمره   عز وجل بها بالتلطف، والتددرج مدع 

دنَ  الْبُلُدوغَ  قَدارَبَ  مَدنْ  وَمَدذَلِّكَ عدج التهاون، مما أرشد إلى ذلك الإمداج الندووي فيمدول: " دبْيَانِّ  مِّ  بَلَدغَ  وَمَدنْ  الص ِّ

                                                           
 .6147، ص10، جتفسير الشعراوي . الشعراوي، محمد متولي،  1
 .47، ص، تنبيه النائم الغمر على مواسم العمرابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي، .  2



www.manaraa.com

[255] 
 

ددنَ  تدَدابَ  نْ وَمَدد ددي مِّ ددجْ  يُتَلَطَّددفُ  مُلتهُددجْ  الْمَعَاصِّ  أُمُددورُ  مَانَددْ   وَقَدددْ  ،قَلِّدديلا   قَلِّدديلا   الطَّاعَددةِّ  أَنْددوَا،ِّ  فِّددي وَيُدددَرَّجُونَ  بِّهِّ

سْددلَاجِّ  ددرَ  فَمَتدَدى التَّدددْرِّيجِّ  عَلَددى التَّرْلِّيددفِّ  فِّددي الْإِّ لِّ  عَلَددى يُس ِّ اخِّ  سَددهُلَْ   فِّيهَددا خُولِّ لِّلدددت  الْمُرِّيدددِّ  أَوِّ  الطَّاعَددةِّ  فِّددي الدددَّ

ن فيهدا يددخل لا أن شدكو أ عليده عسدر  ومتدى منها التَّزَايُدُ  دَالِّب ا عَاقِّبَتُهُ  وَمَانَْ   ،عَلَيْهِّ   أَنْ  أوشدك دخدل وا 

 (1)".يَسْتَحْلِّيَهَا لَا  أَوْ  يَدُوجَ  لَا 

سدهيل أدائهدا وقد تج تربية الفرد علدى العبدادا  مندذ سدن التمييدز، وهدذا يسداهج مسداهمة  مبيدرة  فدي ت

علدددى الفدددرد البدددالغ، بعدددد أن يدددتج إلزامددده بهدددا، وعلدددى المربدددي أن يسددداعد البدددالغ علدددى أداء العبدددادا ، مدددأن 

 فلاي الغَلاداةَ  صَلالَّينا): قدال اليَشدمُرِّىت  عثمدانَ  أبدو الجَعددُ يصطحبه إلى صلاة الجماعة، مما ورد في حديث 

د   شرينَ  م ن نَحوٍ  في كٍ مال بنُ  أنَسُ  فجاءَ  وجَلَسنا، ر فاعَةَ  بَن ى مَسج  : قُلنلاا أصَلالَّيتُم؟: فقلاالَ  ف تيان ه م ن ع 

مَ  ثُلامَّ  وأَقلاامَ، فأَذَّنَ  ف تيان ه بَعضَ  فأَمَرَ . نَعَم لام فصَلالَّى تَقَلادَّ ، فمدد قداج الصدحابي أندس بدن مالدك رضدي (2)(به 

يدة الحدس   عنه باصدطحاب حدديثي السدن إلدى صدلاة الجماعدة، ولصدلاة الجماعدة أهميدة مبيدرة فدي تنم

الاجتماعي عند الفرد، "إذ الصلاة تماج في جماعة، وهنا ندلف في عملية دمج الشباب منذ أوائل مراحدل 

، فهدذه الطاعدة توثدق (3)بلوده في قضية الدمج الاجتمداعي، وعلدى طاعدة تتردرر فدي اليدوج خمدس مدرا "

نيدةٍ، وتوثدق هدذه العبدادة صدلة صلة العبد بربه أولا ، وتعينه على فعدل الخيدرا ؛ لمدا تمدده مدن طاقدةٍ روحا

الفرد بمجتمعده ثانيدا ؛ لأنده يلتمدي بهدج خمدس مدرا  فدي اليدوج، ويتبدادل معهدج الحدديث، ويمتسدب الخبدرا  

 الاجتماعية من خلال تعامله معهج.

وهنددداك العبدددادا  الأخدددرى التدددي تصدددبح فرضدددا  عليددده مثدددل الصدددياج، الدددذي يهدددذب شدددهوا  المسدددلج، 
                                                           

، 12هدددد، ج1392، 2رو ، دار إحيدداء التددراث العربددي،  بيدد -، لبنددانالمنهلالااج شلالارح صلالاحيا مسلالالم بلالان الحجلالااجالنددووي، يحيددى بددن شددرف، .  1
 .41ص

. حممه في تحميق عبد   بن عبد المحسدن الترمدي لسدنن البيهمدي: 5079، ح رقج544، ص5، جالسنن الكبرى . البيهمي، أحمد بن الحسين،  2
 في نفس الصفحة. واه أبو يعلى ورجاله رجال الصحيح: ر 4/ 2قال الهيثمي في مجمع الزوائد 

 .ٍ 294، ص7، جدليل المقاصد التربوية لمرحلة البلوغ وبداية الشباب. الطارقي، عبد   سيدي،  3
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مسلج بالجائعين، حينما يبمى صائما  عن الطعاج والشراب، ويحمق الترافدل ويحسن خلمه، ويدعج شعور ال

الاجتمدداعي بددأداء صدددقة الفطددر فيدده، ومددذلك عبددادة الحددج، والزمدداة التددي هددي فددرض عليدده منددذ ولادتدده إن 

مان معه مال، مل هذه العبادا  تساهج في تشميل هويته الاجتماعية فدي المجتمدع المسدلج؛ فهدي تصدبغ 

 سلج بصبغة المجتمع المترابط، والمتراحج، والمترافل.المجتمع الم

 التربية الاجتماعية السابمة لمرحلة البلوغ..  

ن مدددا تعلمددده الفدددرد مدددن  إن التربيدددة الاجتماعيدددة فدددي هدددذه المرحلدددة تعتمدددد علدددى المراحدددل السدددابمة، وا 

ة التربيددددة أخددددلاقٍ اجتماعيددددةٍ إسددددلاميةٍ، ومددددا تربددددى عليدددده مددددن الخيددددر والصددددلاح يددددؤثر إيجابددددا  فددددي سددددهول

 واقعدا   البلدوغ عندد الردلاج هدذا مان صالحا   ؤالنش مان فإذاالاجتماعية له، فيمول الإماج الغزالي في ذلك: "

ن الحجدر فدي الدنمش يثبد  ممدا قلبه في يثب  ناجعا   مؤثرا    الصدبي ألدف حتدى ذلدك بخدلاف ؤالنشد وقدع وا 

 عدن الحدائط نبدوة الحق قبول عن هلبق نبا روالتفاخ والتزين واللباس الطعاج وشره والوقاحة والفحش اللعب

، ويدددل مددلاج الغزالددي علددى أن مددا يتعلمدده الفددرد مددن الأخددلاق والآداب الاجتماعيددة فددي (1)"اليددابس التددراب

 صغره يؤثر على تربيته الاجتماعية عند بلوده.

يُلددزج بهددا فالتربيددة الاجتماعيددة فددي هددذه المرحلددة يجددب أن ترددون تربيددة  واقعيددة  اجتماعيددة  متراملددة، 

جدادة التواصدل فدي مجتمعده المحديط بده، مدع  الفرد حال بلودده؛ لدذا يوجده حدال بلودده لإحسدان التعامدل وا 

استشعار المسؤولية عن مجتمعه حال قدرته على العطاء والمواسداة وبدذل مدا يسدتطيع، والددتأدب بدالآداب 

 (2)والأخلاق الاجتماعية، التي تجعل التربية الاجتماعية تربية ناجحة.

 الاستقلال. .4

                                                           
 .74، ص3، جإحياء علوم الدين. الغزالي، أبو حامد محمد بن محمد،  1
 .256، صدعه فإنه مراهق. الطارقي، عبد   سيدي،  2
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إن م هددددر الاسددددتملال الاجتمدددداعي يتطددددور عنددددد الفددددرد فددددي هددددذه المرحلددددة فددددي جانبيدددده العدددداطفي، 

 والاقتصادي:

 الاستملال العاطفي.. أ

يفطر الطفل منذ ولادته على التبعية لوالديه؛ ن درا  لضدعفه وقلدة حيلتده وتجربتده فدي الحيداة، ولرنده 

ي لا يعي وجوده وحدوثه المائمون علدى تربيدة الفدرد، فيبددأ عند البلوغ يُمذف في نفسه دافع الاستملال الذ

الصددداج بيددنهج وبددين حددديث العهددد بددالبلوغ بددزعج أندده يشددب عددن الطددوق، وتبدددأ مشددارل الانحيدداز لجماعددة 

الرفاق، والتمرد على الأسرة، ويحدث صرا، نفسي عند الفرد، فسوء التعامل مع البالغ هو الذي قد يؤدي 

 (1)ة الصواب.به إلى الخروج عن جاد

 الاستملال الاقتصادي.. ب

"فدي هدذه المرحلدة يجدب توجيدده حدديث العهدد بدالبلوغ إلدى التطددور المهندي مدن التجدارة أو الصددناعة 

؛ وذلك لتطور شعوره بالحاجة إلى امتلاك المال والاستملال بالتصدرف فيده عدن والديده، (2)بحسب ردبته"

رشده وقدرته على التصرف في المال، والأفضل أن لا وا عطاء المال للفرد حديث العهد بالبلوغ مشرو  ب

 ُْشض اً مِنضهُمض آنرسضتُمض فرإِنض النِّكوحَ بَلرغُوا إِذا حَتَّى الْيَتومى ََابضترلوُا﴿يؤدى له ماله إلا في سن الرشد، قال تعالى: 

 فرلْيََْكُ ْ فرقِيراً كونَ ََمَنض فرلْيَسضترعضفِفض غرنِيًّو كونَ ََمَنض كْبَرَُايَ أرنض ََبِ اْاً إِسضرافوً ترَْكُلُوهو ََلا أرمضوالرهُمض إِلريضهِمض فرودضفرعُوا

 واختلفوا الاختبار،: (، "فالابتلاء6)النساء،  ﴾حَسِيبوً بِوللَّهِ ََكرفى عَلريضهِمض فرَرشضهِ َُا أرمضوالرهُمض إِلريضهِمض دَفرعضتُمض فرإِذا بِولََْعضرَُ ِ

 إليدده فيدددفع تصددرفه وحسددن بنجابتدده لدديعلج يتيمدده أخددلاق الوصددي يتأمددل أن هددو: فميددل الاختبددار معنددى فددي

                                                           
 .268-267، صدعه فإنه مراهق. الطارقي، عبد   سيدي،  1
 .372، صنظرية النمو الإنساني عند أبي العباس البلدي. الشريفين عماد، ومطالمة أحلاج،  2
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 يعلدج حتدى فيده بالتصدرف ويدأمره ماله من شيئا إليه يدفع أن: الرشد، وقيل منه وأنس النماح بلغ إذا ماله

ن. تدبيره ميف ليعلج الدار نفمة في إليه الن ر يرد أن: حاله، وقيل حميمة  يدرد ما إليها رد جارية مان  وا 

، ولهدذا فدإن الاسدتملال الاقتصدادي لا يمدون تامدا  لحدديث العهدد بدالبلوغ (1)بيتها" تدبير من البي  ربة إلى

 إلا في حال رشده.

 الخبرات الاجتماعية. .5

يتطددور م هددر الخبددرا  الاجتماعيددة عنددد حددديث العهددد مددن البلددوغ، مددن خددلال التربيددة الاجتماعيددة 

م هددددر العلاقددددا  الاجتماعيددددة عنددددده، ومددددن خددددلال التوجيهددددا   التددددي تلماهددددا سددددابما ، ومددددن خددددلال تطددددور

 الإسلامية للآداب الاجتماعية، ومن خلال التربية الجنسية للأفراد.

 الآداب الاجتماعية.. أ

تعددد الآداب الاجتماعيددة جددزء مددن الخبددرا  الاجتماعيددة التددي يتلماهددا الفددرد حددديث العهددد بددالبلوغ، 

 رضا  على الفرد منذ بلوده، ومن أهج هذه الآداب:وتتنو، الآداب الاجتماعية التي تصبح ف

 الاستئذان. -

مددان الفددرد يسددتأذن  ليصددبح أرثددر شددمولية  وانضددباطا ؛ فمددد ر أدب الاسددتئذان فددي مرحلددة البلددوغيتغيدد

 كرََييو َْذِنُوافرلْيَسضيتر  الْحُلُييمَ مِينضكُمُ  الَْرَْفرييولُ بَلريغر  ََإِذرا﴿ثدلاث مدرا ، فإنده حدين يبلددغ يسدتأذن فدي مدل وقدد ، قدال تعدالى: 

(، يمول الشعراوي 59 ،النور)﴾ (59) حَكِيمٌ عَلِيمٌ ََاللَّهُ آيَوتِهِ لركُمض اللَّهُ يُبَيِّنُ كرذرلِ َ قربضلهِِمض مِنض الَّذِينَ اسضترَْذرنَ

 هددذه ديددر فددي اسددتئذان دون  يدددخل مددان الحُلُددج يبلددغ لددج طفددلا   مددان حددين الطفددلفددي تفسددير هددذه الآيددة: "

د إنه: نمول لا يستأذن، أنْ  فعليه الحُلُج بلغ فإنْ  الأوقا ،  إنمدا لا، فمدط، الأوقدا  هدذه فدي الاسدتئذان تعدوَّ
                                                           

أحمددد فريددد  -، تحميددق: محمددد حسددن إسددماعيل نيلالال الملالارام ملالان تفسلالاير آيلالاات الأحكلالاامأبددو الطيددب المنددوجي، محمددد صددديق خددان بددن الحسددن، . 1
 .129ج، ص2003المزيدي، د.ج، دار الرتب العلمية، د. ، 
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 أن الحلددج وبلددوغ، الحالددة هددذه لدده بالنسددبة وانتهددْ   ومَبِّددر، شَددبَّ  فمددد الأوقددا  جميددع فددي يسددتأذن أنْ  عليدده

 إلا يتدددأت ى لا وهدددذا نددده،تروي ارتمدددال علامدددة فهدددذه مثلددده، لإنجددداب صدددالحا   يجعلددده نُضْدددجا   الإنسدددان ينضدددج

 (1)".والإنجاب النَّسْل سَبَب هي التي الجنسية الغريزة باسترمال

 ض البصر.د -

مددن الآداب الاجتماعيددة الجديدددة علددى الفددرد فددي هددذه المرحلددة هددو أدب دددض البصددر، فمددد أوجددب 

د الإسلاج على البالغ دض البصر عن النساء، وعن مدل مدا حدرج  ، ومدذلك أوجبده علدى البالغد ة، ويعدوَّ

 فُرَُجَهُمض ََيَحضفرظُوا أربضصَوِْهِمض مِنض يَغُضُّوا لِلَُْؤضمنِِينَ قُ ْ﴿حديث العهد بالبلوغ على ذلك فور بلوده، قال تعالى: 

 ََيَحضفرظْينَ  أربضصَيوِْهِنَّ  مِينض  يَغْضُضْينَ  لِلَُْؤضمِنَيو ِ  ََقُ ْ( 30) يَصضنَعُونَ بََِو خَبِيرٌ اللَّهَ إِنَّ لرهُمض أرجْكرى ذرلِ َ

 (.31-30 ،النور)﴾ ...الآية فُرَُجَهُنَّ

سْدتِّئْذَانِّ  حُمْدجَ  أعَْمَدبَ ويمول ابدن عاشدور فدي تفسدير آيدة ددض البصدر: " ديهِّ  مَدا آدَابِّ  بِّبَيَدانِّ  الاِّ  تَمْتَضِّ

خُولِّ  بَعْدددَ  الْمُجَالَسَددةُ  لُ  يَمُددونَ  لَا  أَنْ  وَهُددوَ  ،الدددت اخِّ ق ا الْبَيْدد ِّ  إِّلَددى الدددَّ  جَالَسَددتْهُ  إِّذَا بَددلْ  فِّيددهِّ  امْددرَأةٍَ  إِّلَددى صَددرَهُ بَ  مُحَددد ِّ

ي النََّ درَ  إِّلاَّ  إِّلَيْهَدا يَنُْ درُ  وَلَا  الْرَدلَاجِّ  عَلَدى وَاقْتَصَدرَ  بَصَرَهُ  دَضَّ  الْمَرْأةَُ   الْغَدضت  مَدانَ  وَلَمَّدا، صَدرْفُهُ  يَعْسُدرُ  الَّدذِّ

يءَ  يُمْمِّنُ  لَا  التَّاجت  دنْ  بِّحَرْفِّ  الْآيَةِّ  فِّي جِّ ديضِّ  هُدوَ  الَّدذِّي مِّ دنَ  إِّذْ  ذَلِّدكَ  إِّلَدى إِّيمَداءٌ  لِّلتَّبْعِّ  الْمَدأْمُورَ  أَنَّ  الْمَفْهُدوجِّ  مِّ

 ِّ يقُ  يَلِّيقُ  لَا  مَا هُوَ  فِّيهِّ  بِّالْغَض  رُهُ  وَذَلِّكَ  إِّلَيْهِّ  النََّ رِّ  تَحْدِّ دنِّ  الْمُسْلِّجُ  يَتَذَمَّ  وَالْحَدرَاجِّ  الْحَدلَالِّ  أَحْمَداجَ  اسْتِّحْضَدارِّهِّ  مِّ

ددأْنِّ  اهَددذَ  فِّددي نْددهُ : مَرَاتِّددبٌ  الْبَصَددرِّ  دَددضَّ  أَنَّ  فَدديَعْلَجُ  الشَّ ددبٌ  مِّ نْددهُ  وَاجِّ ددا الْبَصَددرِّ  دَددضت  فَيَشْددمَلُ  ذَلِّددكَ، دُونُ  وَمِّ  عَمَّ

يَددةَ  النَّدداسُ  اعْتدَدادَ  ، خَبَايَددا إِّلَددى مَددالنََّ رِّ  فِّيددهِّ  التَّحَمتددقِّ  مَرَاهِّ ددلَافِّ  الْمَنَددازِّلِّ فْددظِّ  مْددرُ وَالْأَ  ... مَددذَلِّكَ  لَدديْسَ  مَددا بِّخِّ  بِّحِّ

ِّ  الْأَمْددرِّ  عَمِّددبَ  الْفُددرُوجِّ  ددنَ  بِّددالْغَض  َنَّ  الْأَبْصَددارِّ  مِّ نَددى رَائِّدددُ  النََّ ددرَ  لأِّ ددا الز ِّ  إِّلَيْددهِّ  الْمُتدَدذَر ِّ،ِّ  قَصَدددَ  لَددهُ  ذَرِّيعَددة   مَددانَ  فَلَمَّ
                                                           

 .10333، ص17، جتفسير الشعراوي الشعراوي، محمد متولي،  . 1
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فْظِّ  ددا بِّدالْحِّ ِّ  فِّددي الْمُبَالَغَددةِّ  عَلَددى تَنْبِّيه  ددنِّ  فِّدي الْأَبْصَددارِّ  دَددض  ، فهددذا مثددال عملددي لأدب دددض (1)"سَدداءِّ الن ِّ  مَحَاسِّ

 البصر عندما يدخل الرجل إلى بي  دير بيته ذمره ابن عاشور في تفسيره.

ِّ  عَبْدُ وقد حث النبي صلى   عليه وسلج الصحابة على دض البصر، فعن  ديَ  عَبَّاسٍ  بْنُ  اللََّّ  رَضِّ

دَفَ ): قَالَ  عَنْهُمَا، اللََُّّ  ه   اللُ  صَلَّى  َّ   رَسُولُ  أَرش لَ  وَسَلَّمَ  عَلَيش نَ  الفَضش مَ  عَبَّاسٍ  بش ر   يَوش  عَجُلاز   عَلَى خَلشفَهُ  النَّحش

لَت ه ، لُ  وَكَانَ  رَاح  يئًا، رَجُلًا  الفَضش ه   اللُ  صَلَّى النَّب يُّ  فَوَقَفَ  وَض  ، ل لنَّاس   وَسَلَّمَ  عَلَيش مش ت يه  رَأَة   وَأَقشبَلَت   يُفش لانش  امش  م 

يئَة   خَثشعَمَ  ت يتَ  وَض  تَفش لاه   اللُ  صَلالَّى  َّ   رَسُولَ  سش لالُ  فَطَف لاقَ  وَسَلالَّمَ، عَلَيش ظُلارُ  الفَضش هَلاا، يَنش جَبَلاهُ  إ لَيش لانُهَا، وَأَعش  حُسش

تَفَتَ  ه   اللُ  صَلَّى النَّب يُّ  فَالش لُ  وَسَلَّمَ  عَلَيش ظُرُ  وَالفَضش هَا، يَنش لَفَ  إ لَيش ه   فَأَخش ، ب لاذَقَن   فَأَخَذَ  ب يَد  لال  هَلاهُ  عَلادَلَ فَ  الفَضش  وَجش

هَا، النَّظَر   عَن   يضَةَ  إ نَّ   َّ ، رَسُولَ  يَا: فَقَالَتش  إ لَيش ه ، عَلَى الحَجي   ف ي  َّ   فَر  بَاد  رَكَتش  ع  خًا أَب لاي أَدش  كَب يلارًا، شَلايش

يعُ  لاَ  تَط  تَو يَ  أَنش  يَسش لَة ، عَلَى يَسش لاي فَهَلش  الرَّاح  ض  لاهُ  يَقش لاهُ  أَحُلاجَّ  أَنش  عَنش (.نَعَلامش : قَلاالَ  ؟عَنش
 بُرَيْددَةَ، ابْدنِّ  عَدنْ ، و (2)

 الُأولَلاى لَلاكَ  فَلاإ نَّ  النَّظشلارَةَ  النَّظشرَةَ  تُتشب ع   لَا  عَل يُّ  يَا): قَدالَ إلى النبي صلى   عليه وسلج أنه  رَفَعَهُ  أَبِّيهِّ، عَنْ 

سَتش  رَةُ  لَكَ  وَلَيش  .(3)(الآخ 

ن دض البصر في حالة النمو الجنسدي والبلدوغ الطبيعدي، ولا لحديث العهد بالبلوغ أوجب؛ لأنه  وا 

شك أن الن ر يعمل على الإثارة الجنسية التي قد تسبب الانحرافا  الجنسدية والخلميدة للفدرد، وقدد تسدبب 

للفرد الاضطراب النفسي والانفعالي؛ في هدذه الفتدرة التدي يمدون فيهدا الفدرد طدور التدأثر السدريع بدالمثيرا  

 (4)با  حادة لأتفه الأسباب.المختلفة، وترون الاستجا

 التربية الجنسية. -
                                                           

 .204-203، ص18ج، ج1984، تونس، الدار التونسية، د. ، التحرير والتنوير. ابن عاشور، محمد الطاهر بن محمد،  1
ينَ آ، متاب الاسدتئذان، بداب قولده تعدالى: ﴿صحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل،  2 لارَ بُيُلاوت كُمش حَتَّلاى يَلاا أَيُّهَلاا الَّلاذ  خُلُوا بُيُوتًلاا غَيش مَنُلاوا لَا تَلادش

تَأشن سُوا، وَتُسَلي مُوا عَلَى أَهشل هَا  .6228، ح رقج 51، ص8(، ج28﴾ )النور، تَسش
 قال الترمذي حديث حسن دريب.. حممه: 2777، ح رقج 101، ص5، جسنن الترمذي. الترمذي، محمد بن عيسى،  3
 .215، صالل، نحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنسانيعماد عبد . الشريفين،  4
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يتددابع المربددي التربيددة الجنسددية للفددرد حددديث البلددوغ بعدددما تددج تعليمدده الأمددور الأساسددية مددن أحمدداج 

البلوغ في مرحلة المراهمة، ويؤمد على هذه الأحمداج مدن علامدا  البلدوغ، وأحمداج الطهدارة، وتعلدج الإنداث 

المرحلة يعلدج الفدرد العلاقدا  المحرمدة بتفصديلاتها، ومدا يحدل لده، ومدا أحماج الحيض والنفاس، وفي هذه 

 .، وحرمة الزناأهمية العفة والصبرفي نفسه يحرج عليه، ويؤمد 

 .العفة والصبر 

يدتج إرشدداد حددديث العهددد بددالبلوغ إلددى الصددبر علدى الشددهوة، والعفددة عمددا حددرج   عددز وجددل، وجهدداد 

، وملمدا ازداد  اسدتعان (1)عند الفرد حديث العهد بالبلوغ شيئا  فشيئا "النفس والهوى، "فغريزة الشهوة تزداد 

 فرضْيلِهِ  مِينض  اللَّيهُ  يُغْنِييَهُمُ  حَتَّيى  نِكروحًيو  يَجِ َُنَ لرو الَّذِينَ ََلْيَسضترعضفِفِ﴿عليها بالصبر، والعفة، قال تعالى: 

 ََلريو  آتروكُمض الَّذِي اللَّهِ مَولِ مِنض ََآتُوهُمض خَيضرًا فِيهِمض عَلَِضتُمض إِنض فركروتِبُوهُمض أريضََونُكُمض مَلركرتض مََِّو الْكِتروبَ يَبضترغُونَ ََالَّذِينَ

 مِنض اللَّهَ فرإِنَّ يُكْرِهضهُنَّ ََمَنض ال ُّنْيَو الْحَيَوةِ عَرَ َ لِتربضترغُوا ترحَصُّنًو أرَْدضنَ إِنض الْبِغروءِ عَلرى فرتريَوتِكُمض تُكْرِهُوا

 ويطلبدده العفدداف يحدداول(، ومعنددى هددذه الآيددة أن الفددرد  "33 ،النددور)﴾ (33) َْحِيييمٌ غرفُييوٌْ إِكْييرَاهِهِنَّ  ِبَعضيي

 مُهددي ِّج لدده يوجددد فددلا بصددره يغددضَّ  أن العفدداف أسددباب وأول عفيفددا ، يمددون  أن يجاهددد أسددبابه، عددن ويبحددث

فها يُلجمهددا أن فعليددة وقددوة فُتددوة نفسدده فددي وجددد فددإنْ  ومثيددر، ، وهددذه الوسددائل (2)"الشددرعية لوسددائلبا ويُضددعِّ

الشدددرعية مثدددل الصدددوج، والانشدددغال بالنشددداطا  البدنيدددة، والمضددداء علدددى أوقدددا  الفدددراغ، والانشدددغال بدددالعلج 

 وطلبه، وبمجالس الذمر، ومخالطة الأتمياء.

 ممداج أي فدي الشداب فلين در"ويرشد الإمداج ابدن الجدوزي الفدرد البدالغ بالصدبر علدى الشدهوة فيمدول: 

                                                           
 .88، ص1، جإحياء علوم الدين. الغزالي، أبو حامد محمد بن محمد،  1
 .10264، ص16، جتفسير الشعراوي . الشعراوي، محمد متولي،  2
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 يصدبر السداعي فدإن الصبر؛ فالصبر. المستوفى وثمنها بضاعته شرف وليتلمح مثل، لممامه ليسف هو،

، (يَددومُمُجُ  هَددذا: )لدده ليمددال الشدداب فليصددبر. أحسددن  لدده فيمددال الشددبق، شددديد شددابا   موندده مددع النمدداح عددن

 أيددن فلين ددر الشددباب فددي زل ومددن، مستحسددنيه سددلعة فددي قبدديح معيددب فإنهددا الشددباب؛ فددي زلددللا وليحددذر

 ثددوب خددرق  ومددن عموبددة، ذمرهددا فصددار تددألج، لده خطددر  ملمددا التددي الدائمددة حسددرتها إلا بمددي وهددل! لدذتها

 (1) ".والممسور بالخلق بيع التمى

 .التأريد على حرمة الزنا، وتمبيحه في نفس حديث العهد باالبلوغ 

ه المدددرة علددى "فددي سددن البلددوغ يمددون الفددرد فددي فددورة الشددهوة وعنفوانهددا مددن جهددة، وفددي سددن تمددل فيدد

ضبط النفس والتحمج فيها من جهة أخرى، وترون خبرتهج في الحياة قليلة وعودهج طري في مواجهدة مدا 

؛ ولدددذا فإنددده يمدددع علدددى المربدددي مسدددؤولية إبعددداد الفدددرد عدددن مدددل مدددا يمربددده إلدددى هدددذه (2)يحددداك لهدددج ويددددبر"

ث العهدددد بدددالبلوغ إلدددى المعصدددية، مدددن خدددلال مراقبدددة مدددا يعدددرض علدددى التلفددداز، والإنترنددد ، وتوجيددده حددددي

 عز وجل، ومعاملته باللطف واللين، واستخداج الإقنا، العملي المؤثر. استشعار رقابة  

لاه   اللُ  صَلَّى النَّب يَّ  أَتَى شَابًّا فَتًى إ نَّ ): قَالَ  أُمَامَةَ  أَبِّي عَنْ ومما ورد في السنة النبوية ما روي   عَلَيش

ذَنش  ،الل   رَسُولَ  يَا: فَقَالَ  وَسَلَّمَ  بَلالَ  ب الزي نَلاا، ل ي ائش مُ  فَأَقش قَلاوش لاه   الش نُلاهش، :فَقَلاالَ  ،مَلاهش  ،مَلاهش : وَقَلاالُوا ،فَزَجَلارُوهُ  عَلَيش  ادش

لالاهُ  فَلالادَنَا نش يبًلالاا م  بُّلالاهُ : قَلالاالَ  فَجَلَلالاسَ : قَلالاالَ . قَر  لالاكَ؟ أَتُح  ُمي  لالاي وَالل   ،لَا : قَلالاالَ  ،لأ   النَّلالااسُ  وَلَا : قَلالاالَ  ،ف لالادَاءَكَ  اللُ  جَعَلَن 

بُّونَهُ يُ  مش  ح  ُمَّهَات ه  بُّهُ : قَالَ  ،لأ  نَت كَ؟ أَفَتُح  بش  النَّلااسُ  وَلَا : قَلاالَ  ،ف دَاءَكَ  اللُ  جَعَلَن ي الل   رَسُولَ  يَا وَالل   ،لَا : قَالَ  لا 

بُّونَلالاهُ  مش  يُح  بُّلالالاهُ : قَلالالاالَ  ،ل بَنَلالالاات ه  ت لالالاكَ؟ أَفَتُح  لالالاي وَالل   ،لَا : قَلالالاالَ  لأ ُخش بُّونَلالالاهُ  النَّلالالااسُ  وَلَا : قَلالالاالَ  ،ف لالالادَاءَكَ  اللُ  جَعَلَن   يُح 

مش  َخَلالاوَات ه  بُّلالاهُ : قَلالاالَ  ،لأ  لالاي وَالل   ،لَا : قَلالاالَ  ل عَمَّت لالاكَ؟ أَفَتُح  بُّونَلالاهُ  النَّلالااسُ  وَلَا : قَلالاالَ  ،ف لالادَاءَكَ  اللُ  جَعَلَن  مش  يُح  لالاات ه   ،ل عَمَّ

                                                           
 .49، ص، تنبيه النائم الغمر على مواسم العمرابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي، .  1
 .96، صالتربية الجنسية ضرورة أم ضررمضاة، عبد الحميد، والشريدة، محمود، . ال 2
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بُّهُ : قَالَ  بُّونَهُ  النَّاسُ  وَلَا : قَالَ  ،ف دَاءَكَ  اللُ  جَعَلَن ي وَالل   ،لَا : قَالَ  ل خَالَت كَ؟ أَفَتُح  مش  يُح   فَوَضَلاعَ : قَلاالَ  ،ل خَلاالَات ه 

ه   يَدَهُ  ف رش  اللهُمَّ : وَقَالَ  ،عَلَيش بَهُ  اغش رش  ذَنش بَهُ، وَطَهي  نش  قَلش جَهُ  وَحَصي  فَتَى ذَل كَ  بَعشدُ  يَكُنش  فَلَمش : قَالَ  ،فَرش تَف تُ  الش  إ لَلاى يَلش

ءٍ  سددول صددلى   عليدده وسددلج هددذا الفتددى بددالرفق واللددين، ولددج ينهددره علددى ع ددج مددا ، فمددد عامددل الر (1)(شَلالايش

سأل عنه، وقد قدبح فدي نفسده هدذا الفعدل بضدرب الأمثلدة لده، ثدج دعدا لده، ومدذلك علدى المدربين والوالددين 

الاقتدددداء بفعدددل النبدددي صدددلى   عليددده وسدددلج، ومعاملدددة حدددديث العهدددد بدددالبلوغ بدددالرفق واللدددين، والددددعاء لددده 

 هداية والصلاح.بال

 الزينة. .6

مدددن م ددداهر النمدددو الاجتمددداعي التدددي يهدددتج بهدددا الفدددرد فدددي هدددذه السدددن الاهتمددداج المبدددالغ بدددالم هر 

، وترددون المبالغددة فددي (2)"البلددوغ سددن فددي والزينددة النسدداء وحددبالخددارجي، والتددزين، يمددول الإمدداج الغزالددي: "

نما يُعلدج أحمامهدا لزينة من الجنسين الذمور، والإناث، ولا يُنهى الفرد حديث ا العهد بالبلوغ عن الزينة، وا 

 الشرعية.

 ومن الأحماج الشرعية التي يُعلَّمها الذمور في مسألة اللباس الشرعي:

بَالُ ): قَالَ  وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى النَّبِّي ِّ  عَنِّ  أَبِّيهِّ، عَنْ  سَالِّجٍ، عَنْ النهي عن إطالة الثوب لما روي . أ سش  الإش 

زَ  ف ي ،الإش  ، ار  مَامَة ، وَالشقَم يص  ئًا جَرَّ  مَنش  وَالشع  ظُر   لَمش  خُيَلَاءَ، شَيش ه    َُّ  يَنش مَ  إ لَيش  (3)(.الشق يَامَة   يَوش

ِّ  رَسُدولُ  أَخَدذَ : يَمُدولُ  طَالِّدبٍ  أَبِّدي بْدنَ  عدن عَلِّديَّ النهي عن لبس الذهب والحرير، لمدا روي . ب   ُ  صَدلَّى اللََّّ

مَالِّهِّ، ير احَرِّ  وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ  ينِّهِّ، وَذَهَب ا بِّشِّ  أُمَّت لاي، ذُكُور   عَلَى حَرَام   هَذَيشن   إ نَّ ): فَمَدالَ  يَدَيْهِّ، بِّهِّمَا رَفَعَ  ثُجَّ  بِّيَمِّ
                                                           

حممدده فددي تحميددق شددعيب الأرنددؤو  وآخددرون:  .22211، ح رقددج 545، ص36، حددديث أبددي أمامددة البدداهلي، جمسلالاند أحملالاد. أحمددد بددن حنبددل،  1
 في نفس الصفحة. ده صحيح، رجاله ثما  رجال الصحيحإسنا

 .311، ص4، جإحياء علوم الدينمحمد بن محمد، . الغزالي، أبو حامد  2
 .3576، ح رقج1184، ص2، جسنن ابن ماجهابن ماجه،  محمد بن يزيد،  .3
 .2878، ح رقج278، ص2في صحيح سنن ابن ماجه للألباني، جممه: صححه الألباني ح
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لٌّ  نَاث ه مش  ح   (1)(لإ  

  ُ  صَددلَّى  ِّ  رَسُددولَ  أَنَّ  عَمْددرٍو، بْددنِّ   ِّ  عَبْدددِّ  عَددنْ لمااارويالنهددي عددن التشددبه بالرفددار فددي اللبدداس،.  

ه  ): قَالَ  مُعَصْفَرَيْنِّ  ثَوْبَيْنِّ  عَلَيْهِّ  رَأَى وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ  هَا لَا  الشكُفَّار   ث يَابُ  هَذ   (2).(تَلشبَسش

النهي عن الإسراف في اللباس؛ لتحريج الإسراف في الإسلاج، ومي لا ترسر نفوس الفمراء، قال . ث

 ﴾(31) الَُْسضيرِفِينَ  يُحِيبُّ  لريو  إِنَّهُ تُسضرِفُوا ََلرو ََاشضرَبُوا ََكُلُوا مَسضجِ    ِّكُ عِنض َ جِينَتركُمض خُذَُا آدَمَ يَوبَنِ ﴿تعالى: 

 (.31 ،الأعراف)

: قَدالَ  وَسَدلَّجَ  عَلَيْدهِّ   ُ  صَدلَّى النَّبِّدي ِّ  عَنِّ  مَسْعُودٍ، بْنِّ   ِّ  عَبْدِّ  وما عدا ذلك فإنه مباح، فمد روي عَنْ 

خُلُ  لَا ) ثشقَالُ  قَلشب ه   ف ي كَانَ  مَنش  الشجَنَّةَ  يَدش رٍ، م نش  ذَرَّةٍ  م  جُلَ  إ نَّ : رَجُل   قَالَ  ك بش بُّ  الرَّ بُلاهُ  يَكُلاونَ  أَنش  يُح   حَسَلانًا ثَوش

لُهُ  يلال   اللَ  إ نَّ : قَلاالَ  حَسَنَةً، وَنَعش لابُّ  جَم  لارُ  الشجَمَلاالَ، يُح  ، بَطَلارُ  الشك بش لاطُ  الشحَلاقي  ، فمدد أبداح النبدي (3)(النَّلااس   وَغَمش

   عليه وسلج لهج الاهتماج بالم هر الخارجي. صلى

محارمها، يختلف عنه أماج الأجاندب عنهدا،  جأما الإناث فتعلج أن زينتها في بيتها، وأن لباسها أما

 مَو إِلَّو نَّجِينَترهُ يُبض ِينَ ََلرو فُرَُجَهُنَّ ََيَحضفرظْنَ أربضصَوِْهِنَّ مِنض يَغْضضُْنَ لِلَُْؤضمِنَو ِ ََقُ ْ﴿لموله تعالى: 

 آبَيوءِ  أرَض آبَيوئِهِنَّ  أرَض لِبُعُيولرتِهِنَّ  إِلَّيو  جِينَيترهُنَّ  يُبضي ِينَ  ََلريو  جُيُيوبِهِنَّ  عَلريى  بِخَُُيرِهِنَّ  ََلْيَضْيرِبضنَ  مِنضهَيو  ُرهَرَ

 أرَض نِسَوئِهِنَّ أرَض أرخَوَاتِهِنَّ بَنِ  أرَض إِخضوَانِهِنَّ بَنِ  أرَض إِخضوَانهِِنَّ أرَض بُعُولرتهِِنَّ أربضنَوءِ أرَض أربضنَوئِهنَِّ أرَض بُعُولرتِهنَِّ

                                                           
 .3595، ح رقج1189، ص2، جسنن ابن ماجه. ابن ماجه،  محمد بن يزيد، 1

 .2896، ح رقج 282، ص2في صحيح ابن ماجه للألباني جلباني حممه: صححه الأ
 .6513، ح رقج 62، ص11، جالمسند. أحمد بن حنبل، 2

 في نفس الصفحة. لأرنؤو  وآخرون في تحميمه للمسندحممه: صححه شعيب ا
 .91، ح رقج 93، ص1، ج، متاب الإيمان، باب تحريج الربر وبيانهصحيا مسلممسلج بن الحجاج،  . 3
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 ََلرو النِّسَوءِ عَوضَْا ِ عَلرى يَظْهَرَُا لرمض الَّذِينَ الطِّفْ ِ أرَِ الرِّجَولِ مِنَ الْإِْضبَةِ أَُلِ  غريضرِ التَّوبعِِينَ أرَِ أريضََونُهنَُّ مَلركرتض مَو

 تُفْلِحُيونَ  لرعَلَّكُمض الَُْؤضمِنُونَ أريُّهَ جََِيعًو اللَّهِ إِلرى ََتُوبُوا جِينَتِهِنَّ مِنض يُخْفِينَ مَو يُعضلرمَلِ بَِرْضجُلِهِنَّ يَضْرِبضنَ

 (.31-30 ،النور)﴾ (31)

 ومعندددى هدددذه الآيدددا  أن   عدددز وجدددل يخاطدددب محمدددد صدددلى   عليددده وسدددلج آمدددرا  إيددداه أن يمدددول

 ويحف دددن العدددورا ، مدددن إليددده الن دددر لهدددن يحدددل   لا مدددا إلدددى ن دددرال عدددن أبصدددارهن مدددن يمففدددن للمؤمندددا "

 إخفاؤه يممن لا مما منها  هر ما إلا للأجانب زينتهن يُْ هِّرن  ولا وبالستر، الفاحشة عن بالبعد فروجهن

  (1)".مالثياب

 تغطي ما ووه بالخمار؛ والصدور والأعناق الرؤوس يسترن  أي جُيُوبِّهِّنَّ  عَلى بِّخُمُرِّهِّنَّ  "وَلْيَضْرِّبْنَ 

 الصددر، بعدض منهدا يبددو الثدوب أو الجلبداب أعلى في فتحة وهو جيب؛ جمع والجيوب رأسها، المرأة به

ينَ  وَلا  يحدل مدن لبيدان ذلدك ومدرر والرفدين، الوجه عدا ما وهي الزينة، مواضع أو الخفية، أي زِّينَتَهُنَّ  يُبْدِّ

 بالزيندة، الممصدودون  هدج فدإنهج زوج، أي: بعدل جمدع اجهدن،أزو  لِّبُعُولَتِّهِّنَّ  إِّلاَّ . له يحل لا ومن الإبداء له

، أو أزواجهددددن، آبدددداء أو آبددددائهن، أو، "(2)الزوجددددة" بدددددن جميددددع إلددددى ين ددددروا أن ولهددددج  أبندددداء أو أبنددددائهن 

، ، أو أزواجهددن  ، أبندداء أو إخددوانهن  ، أبندداء أو إخددوانهن   أو مددن   مسددلما  المأمونددا ، نسددائهن   أو أخددواتهن 

 الأطفدال أو النسداء، فدي لهدج ددرض لا الدذين التدابعين أو إناث دا، أو ذمور ا العبيد من نملر ما أو مافرا ،

 مدن يسدترن  مدا يُعْلَدج أن قصدد بدأرجلهن النسداء يضرب ولا لصغرهج، النساء عورا  على يط لعوا لج الذين

زينتهددا،  ، فهددذه الآيددة توضددح ضددوابط لبدداس المددرأة، وضددوابط إ هددار(3)"شددابهه ومددا الخلخددال مثددل زينددتهن  

                                                           
 .353، ص1هد، ج1436، 3، د.ج، مرمز تفسير الدراسا  المرآنية،  المختصر في تفسير القرآن الكريمجماعة من علماء التفسير،  . 1
 .211، ص18هد، ج1418، 2، دمشق، دار الرتب العلمية،  التفسير المنيرالزحيلي، مصطفى وهبة،  . 2
 .353، ص1، جلكريمالمختصر في تفسير القرآن ا. جماعة من علماء التفسير،  3
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 ومن يحل لها أن ت هر زينتها أمامه، ومن يحرج عليها أن تتزين أمامه.

 اللعب..7

إن م هددر اللعدددب مددن الم ددداهر الاجتماعيدددة التددي تبمدددى ملازمددة للفدددرد حدددديث العهددد بدددالبلوغ، مدددع 

اتصافها بالتنو،، والتشارمية، وقد وضع الإسلاج ضوابط للعب في هذه المرحلة، حيث يجب أن لا يلهيه 

للعددب عدددن الواجبدددا  الشددرعية، وأن لا يدددؤدي بددده إلددى محرمدددا  مإيدددذاء الحيوانددا ، أو المشددداجرا  بدددين ا

يدِّ  عَنْ الرفاق، فمد روي  نُ  مَرَّ ): قَدالَ  جُبَيْرٍ، بْنِّ  سَعِّ نَهَلاا، دَجَاجَلاةً  نَصَلابُوا قَلادش  ب نَفَلارٍ  عُمَرَ  ابش لاا يَتَرَامَوش ا فَلَمَّ  رَأَوش

نَ  قُوا عُمَرَ  ابش هَ  تَفَرَّ نُ  فَقَالَ  ا،عَنش ه   اللُ  صَلَّى الل   رَسُولَ  إ نَّ  هَذَا؟ فَعَلَ  مَنش : عُمَرَ  ابش  فَعَلَ  مَنش  لَعَنَ  وَسَلَّمَ  عَلَيش

، ويجب أن لا يمنع الفرد حديث العهدد بدالبلوغ مدن اللعدب لمدا لده مدن أهميدة التدرويح عدن الدنفس، (1)(هَذَا

 لاجتماعية للفرد بين أقرانه.وتأريد قيج التعاون والصداقة، وتعزيز الممانة ا

 العلاقات الاجتماعية..8

فددي هددذه ينتمددل الفددرد مددن عددالج الطفولددة إلددى مجتمددع الربددار، ولددذا فددإن علاقاتدده الاجتماعيددة تصددبح 

مختلفددة عمددا ماندد  عليدده فددي السددابق، ويصددبح مددن الواجددب عليدده توثيددق العلاقددا  الاجتماعيددة بأقاربدده، 

 ََبِيذِي  إِحضسَونًو ََبِولْوَالِ َيضنِ شَيضئًو بِهِ تُشضرِكُوا ََلرو اللَّهَ ََاعضبُ َُا﴿قال تعالى:  وجيرانه، والمياج بواجب صلة الرحج،

 ََمَيو  السَّيبِي ِ  ََابضينِ  بِولْجَنضيبِ  ََالصَّيوحِبِ  الْجُنُيبِ  ََالْجَيوِْ  الْقُرضبَى ذِي ََالْجَوِْ ََالََْسَوكِينِ ََالْيَترومَى الْقُرضبَى

ن مدن أوجدب العلاقدا  36: )النسداء﴾ (36) فرخُيوًْا  مُخْترولًو كرونَ مَنض يُحِبُّ لرو اللَّهَ إِنَّ كُمضأريضََونُ مَلركرتض (، وا 

الاجتماعية التي يجب على الفرد تمتينها هي علاقة الفرد بوالدية خاصة في فترة يطغى على الفدرد فيهدا 

 عِنض َكر يَبضلُغرنَّ إِمَّو إِحضسَونًو ََبِولْوَالِ َيضنِ إِيَّوهُ إِلَّو ترعضبُ َُا وأرلَّ َْبُّ َ ََقرضرى﴿حب الاستملال عن الوالدين، قال تعالى: 
                                                           

 .1958، ح رقج1549، ص3، متاب الصيد والذبائح وما يؤمل من الحيوان، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج،  1
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 َْبِّ ََقُي ْ  ََيةِ الرَّحض مِينَ  الذُّلِّ جَنَوحَ لرهََُو ََاخضفِضض( 23) كررِمًَو قروضلًو لرهََُو ََقُ ْ ترنضهَرضهََُو ََلرو أُ ٍّ لرهََُو ترقُ ْ فرلرو كِلروهََُو أرَض أرحَ ُهََُو الْكِبَرَ

 (.24 -23 ،الإسراء)﴾ (24) صَغِيرًا َْبَّيَونِ  كرََو اْضحََضهََُو

 الاقتدار والمسؤولية الكاملة..9

إن مددن ممددال م هددر الاقتدددار أن الإسددلاج فددي هددذه المرحلددة يحمددل الفددرد المسددؤولية الراملددة عددن 

ارفدددا  بمدددل مدددا يترتدددب عليددده مدددن تصدددرفاته، "فعنددددما يبلدددغ الشددداب أو الفتددداة هدددذا السدددن يجدددب أن يمدددون ع

مسؤوليا  شرعيةٍ واجتماعيةٍ، مما يجب أن يمون عارفا  بما يترتب على مل مخالفة لهدذه التعليمدا  مدن 

آثددار ومخدداطر وأضدددرار صددحية ونفسددية وسدددلومية واجتماعيددة، تعددود علدددى المجتمددع أو الشددخص نفسددده، 

فعددا  لدده للتميددد بهددا ورادعددا  لدده عددن تجاوزهددا وبالتددالي طبيعددة العموبددا  التددي تترتددب عليهددا؛ ليمددون هددذا دا

وتجاهلهددا مددن جهددة، ومددن جهددة أخددرى ليتحمددق العدددل التدداج معدده فددي تطبيددق العموبددة حددال إصددراره علددى 

 (1)تجاوز الحدود والموانين".

 )طده،﴾ (114) عِلًَْيو  جِدضنِي   َْبِّ ََقُي ْ ﴿ويحمق الفرد اقتداره أيضا  بسعيه لطلب العلج، قدال تعدالى: 

ِّ  رَسُولُ  قَالَ : قَالَ  هُرَيْرَةَ، أَبِّي وعَنْ  (،114 يقًا سَلَكَ  مَنش ): وَسَدلَّجَ  عَلَيْهِّ  اللََُّّ  صَلَّى اللََّّ لاتَم سُ  طَر  مًلاا ف يلاه   يَلش لش  ع 

يقًلالاا لَلالاهُ   َُّ  سَلالاهَّلَ  وفددي هددذه المرحلددة التددي قددد يتضددح لديدده ميولدده الأردداديمي، ومددا هددو  ،(2)(الجَنَّلالاة   إ لَلالاى طَر 

يريد أن يمونه عنددما يمبدر، فيبدذل جهدده فدي طلدب العلدج، وفدي تحميدق داياتده، وفدي هدذا الشخص الذي 

 تعزيز لم هر الاقتدار عند الفرد. 

 

                                                           
 .94، صالتربية الجنسية ضرورة أم ضرر. المضاة، عبد الحميد، والشريدة، محمود،  1
 لباني مذمور في تحميق أحمد محمد شارر.. حممه: صححه الأ2646 ،28، ص5ج، سنن الترمذي. الترمذي، محمد بن عيسى،  2
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التربيلاة الإسلالالامية  ملان منظلاور عللامالنملاو الاجتملااعي فلاي مرحللاة الرشلاد : المبحلاث الثلااني

 وعلم النفس الحديث.

حلدددة الرشدددد لا يدددزال جدددزء منهدددا "يسدددمى إن هدددذه المرحلدددة التدددي اعتمدددد  الباحثدددة علدددى تسدددميتها مر 

، أي نهايدة التعلدديج (1)"21إلدى نهايدة  18بالمراهمدة المتدأخرة فدي علدج الدنفس الحدديث، وهدي السدنوا  مدن 

الجامعي، وهذا يخالف المعنى الذي تج اعتماده للمراهمة في علج النفس الإسلامي وهو مماربدة البلدوغ؛ إذ 

عددارض ذلددك مددع المعنددى اللغددوي فددي المعدداجج العربيددة، ولتعارضدده لا يممددن تسددميتها مرحلددة المراهمددة؛ لت

أيضا  مع الأحداث التاريخية التي أرد  على تولي من هج في سدن الثامندة عشدرة مثيدر مدن المسدؤوليا  

والمهاج الع يمة التي دير  مجرى التاري  من أمثال الصدحابي الجليدل أسدامة بدن زيدد الدذي تدولى قيدادة 

ح بدلاد السدند فدي سدن السددابعة الدذي فدتالثامندة عشدرة، والمائدد محمدد بدن الماسدج ش المسدلمين فدي سدن جدي

 عشرة.

مدن الأفدراد فدي سدن  ؛ فمثيدرٌ يندافي الواقدعفي هدذا السدن مذلك فإن اعتبار الفرد في مرحلة المراهمة 

الثامنة عشرة مانوا يتزوجون قبدل مئدة سدنة مدن الآن، ومدذلك فدإن الفدرد فدي العصدر الحاضدر قدادر علدى 

إدارة تجددارة إذا تمددرس عليهددا، أو العمددل فددي سددن الثامنددة عشددرة، ولا تخلددو جامعددة مددن مجموعددة طددلاب 

مدددرة يعملددون ويدرسددون فددي الوقدد  ذاتدده وهددج فددي سددن الثامنددة عشددرة والتاسددعة عشددرة، وهددذا دليددل علددى ال

 الربيرة على تحمل المسؤولية.

المددانونيون فددي أدلددب دول العددالج أن الفددرد ومددذلك فددإن اعتبددار الفددرد لا يددزال مراهمددا  ينددافي مددا أقددره 

المبحث مرحلة الرشد  يتحمل مسؤولياته المانونية في سن الثامنة عشرة؛ فيعد راشدا  لا حدثا ، ويناقش هذا

                                                           
 .377ج، ص 1987، 2عمان، دار مجدلاوي،   -، الأردنعلم النفس التطوري . عريفج، سامي،  1
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 سنة( في مطلبين: 40-18) في السن الذي تج اعتماده

 علج النفس الحديث. من من ورالمطلب الأول: النمو الاجتماعي في مرحلة الرشد 

 .ةالإسلامي علج التربية من من ورالمطلب الثاني: النمو الاجتماعي في مرحلة الرشد 

عللالام  سلالانة( ملالان منظلالاور 40-18عي فلالاي مرحللالاة الرشلالاد )المطللالاب الأول: النملالاو الاجتملالاا

 النفس الحديث.

عللالام  ملالان منظلالاورسلالانة(  40-18خصلالاائص النملالاو الاجتملالااعي فلالاي مرحللالاة الرشلالاد )أولًا: 

 النفس الحديث.

 لفددردل النمددو الاجتمدداعي فيتددأثر هفيدد المددؤثرة العوامددل تغيددرالاجتمدداعي فددي هددذه المرحلددة ب يتميددز النمددو .1

 ممدا جديددة، أسدرة تردوين علدى قدادرا   أصدبح الفدرد بدأن واعترافهدا واتجاهاتهدا، وترميبهدا وثمافتها، بالأسرة

 تلماهدا التدي ةالسدابم الخبدرا  أيضدا   الفدرد علدى ويدؤثر واضحة، بصورة الفرد على الإعلاج وسائل تؤثر

 (1).ومراهمته طفولته في

يتميز النمو الاجتماعي في مرحلة الرشد بالتطور الربير، والتغير السريع، فيمر النمدو الاجتمداعي فدي  .2

فدرد مدن عمدلٍ وزواجٍ هذه المرحلة بأطوارٍ وطفدرا  عددة تحددث نتيجدة أحدداث هامدةٍ تحددث فدي حيداة ال

نجاب.  وا 

هددذه المرحلددة بخاصددية التددأثر والتددأثير، فددالنمو الاجتمدداعي يتددأثر يخددتص النمددو الاجتمدداعي للفددرد فددي  .3

نجدداب الأطفددال، ويتددأثر نجدداح هددذه الأحددداث علددى النمددو الاجتمدداعي الموجددود  بأحددداث مثددل الددزواج، وا 

ه لدور الوالدية، وهدذا يزيدد ئعند الفرد فإن مان نموه الاجتماعي سويا  مان أرثر نجاحا  في زواجه، وأدا

                                                           
 .363-362، صعلم نفس النمو الطفولة والمراهقة. الهنداوي، علي فالح،  1
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 ه بخبراٍ  إيجابيةٍ سويةٍ أيضا .الاجتماعي لدى الفرد إيجابيا ، ويمد من تطور النمو

عللالام  ملالان منظلالاورسلالانة(  40-18: مظلالااهر النملالاو الاجتملالااعي فلالاي مرحللالاة الرشلالاد )ثانيلالااً 

 النفس الحديث.

 الانتماء. .1

 يحتداج المرحلدة هدذه ففدي العزلدة ممابدلأو الحدب  الانتمداء مرحلدةلهذا الم هدر فدي  إريمسون أشار 

لشدريك  بالانتمداء ويشدعر ومرضديا   مشدبعا   نموا   يحمق وبذلك آخر بشخص حميمة علاقة تروين إلى الفرد

، وهذه العلاقة الحميمة تساوي (1)بالعزلة الإحساس إلى يؤدي حميمة علاقة إقامة في الإخفاق أما حياته

ن مانددد  بعدددض الثمافدددا  فدددي المجتمدددع الغربدددي تعتمدددد  بعدددض عدددادة الدددزواج فدددي علدددج الدددنفس الحدددديث، وا 

العلاقا  الحميمة دير الشرعية بدون عمد زواج بأنها علاقة حميمة تؤدي إلى نموٍ مشبعٍ ومرضٍ، وهذا 

 ستمرار، ولا الانتماء للأسرة.دير صحيح؛ لأنها لا توفر الا

 الهوية الاجتماعية. .2

 حددلاًّ  -مؤقت ددا ولددو- أحددرز قددد يمددون تتطددور الهويددة الاجتماعيددة للفددرد؛ لأن الفددرد فددي مطلددع الرشددد 

 عددن بالبحددث: أي المجتمددع، فددي المفهددوج هددذا نطدداق بتوسدديع الانشددغال فددي يبدددأ ثددج ذاتدده، تحديددد لمشددملة

 مدددن ومثيدددر ،والاجتماعيدددة الإنسدددانية العلاقدددا  مواقدددف فدددي وخاصدددة ،ذاتددده عدددن بهدددا يعب ِّدددرُ  جديددددة وسدددائل

 عدددا بالجما والالتحددداق جددددد، أصددددقاء علدددى بدددالتعرف شدددغف لدددديهج يمدددون  الطدددور هدددذ فدددي الأشدددخاص

سدعيا  منده  ،مالنمابا  الاجتماعية المؤسسا  من مبير عدد عضوية على والحصول ،والخيرية التطوعية

                                                           
 .108، ص بين الطفولة والمراهقة سيكولوجيا النمو الإنساني. الغباري، ثائر أحمد، وأبو شعيرة، خالد محمد،  1
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 (1)إلى تحميق ذاته، وتأريد هويته الاجتماعية.

 العلاقات الاجتماعية..3

فدددي هدددذه المرحلدددة يتسدددع نطددداق التواصدددل الاجتمددداعي، والعلاقدددا  الاجتماعيدددة، وتدددزداد مشدددارمته 

ا  والمشاعر والاتجاها  والأفمار، وذلك نتيجة للتغيرا  الجسمية والعملية والانفعالية للآخرين في الخبر 

، ومذلك نتيجة اتسا، نطاق تفاعل الفرد فالفرد يدرس في الجامعة التي تضج (2)التي تطرأ على الشخص

 أشخاصا  من مختلف المشارب، ومذلك فإنه ينضج لمجتمع الأشخاص العاملين، ويتعرف على أشخاص

يربطدده بهددج العمددل، ويمددون معهددج العلاقددا  الاجتماعيددة، ويتشددارك معهددج همومدده وآمالدده تجمعهددج اتحدداد 

الو يفدددة أو العمدددل، وتمدددارب المشدددملا  والطموحدددا ، وت هدددر علاقدددا  اجتماعيدددة جديددددة أيضدددا  نتيجدددة  

، ومددذلك ه وبددين أسددرة زوجتددهللنضددج الجنسددي فيردددب الفددرد بددالزواج، وينشددأ عددن ذلددك علاقدداٍ  جديدددة بيندد

 ه.ئنشوء علاقة الوالدية بينه وبين أبنا

"ويصبح الفرد في هذه المرحلة أقل تأثرا  بردباته ونزعاته وخيالاته الخاصة في علاقاته الشخصية 

إذا قدددورن بالمراحدددل السدددابمة، ممدددا يسدددمح لددده بتنميدددة علاقاتددده مدددع الآخدددرين بمدددا يتوافدددق مدددع الخصدددائص 

تمدل حدالا  الشدعور بدالملق والتدوتر، ويدزداد تمبلده للآخدرين وقدرتده والحاجا  التدي يتسدج بهدا الآخدرون، و 

  (3)على تروين علاقا  شخصية ناجحة معهج".

 المكانة الاجتماعية..4

 قبددل مدن تأريددها يجدب ، وممانددة اجتماعيدةشخصدية لده بدأنالفدرد  اسإحسدديدزداد  المرحلدة هدذه فدي

 الفدرد فيسدعى الدذمر، يفعدل ومدذلك معيشدتها، ونمدط حدديثها، وأسلوب لباسها نثىالأ فتغير به، المحيطين
                                                           

 .378-377، ص، نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، وأبو حطب، فؤاد،  1
 .346، ص علم النفس التطوري . عريفج، سامي،  2
 .364، ص المرجع نفسه.  3
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 الآخدرين انتبداه تلفد  بأعمدال الميداج إلدى ويميدل بده، والمحيطدين رفاقده بدين مرمدز لده يمون  أن إلى الراشد

 حموقده، عدن بالتحددث ويبددأ ن دارا ، يلدبس وقدد النمدال، هاتفده بيدده ويحمدل التددخين، إلى يلجأ فمد إليه،

 ويددافع ومهنتده، دراسداته، ومسدار رفاقده، اختيدار مثدل ذاتيدا   المدرارا  اتخاذ إلى ويلجأ ممانته، عن ويدافع

ن نجاحدده فددي المددرارا  التددي يتخددذها يدددعج شددعوره بتحميددق ممانتدده الاجتماعيددة بددين (1)تلددك قراراتدده عددن ، وا 

الآخرين، خاصة إذا رافدق ذلدك دعدج أسدرته لده، وتمدديج المشدورة والنصديحة دون فدرض آرائهدج عليده؛ لأن 

 إلى نتيجة عمسية. يؤدي ذلك

 التدي فدالطرق  الجنسدين، بدين تختلدف الاجتماعيدة المماندة على الحصول طرق  أن باس ديفد ويرى 

 والسديطرة بالأنانيدة وتتصدف الإنداث مدن خشدونة أرثدر الاجتماعيدة المماندة على للحصول الذمور يسلرها

 (2).أربر بشمل بالودية الإناث أساليب تتصف حين في أربر، بشمل

 ستقلال.الا.5

فددي مرحلددة الرشددد يصددل هددذا الم هددر الاجتمدداعي إلددى ذروتدده، حيددث يددتج تحميددق الاسددتملال بشددمل 

 نإ إذ بددالجنس، الاسددتملال إلددى السددعي ويتددأثرمامددل علددى مراحددل مددن بدايددة هددذه المرحلددة إلددى نهايتهددا. 

، ويسدعى الفدرد فدي (3)ذلدك إلى الميول تمارب من الردج على الإناث من الاستملال إلى سعيا   أرثر الذمور

  هذه المرحلة إلى تحميق الاستملال من جوانب عدة:

 .الاقتصادي الاستملال. أ

 بددالتعرف اهتمامدده ويددزداد والديدده، عددن الاقتصددادي الاسددتملال إلددى الرشددد مرحلددة فددي الفددرد يسددعى 

 التدي المهندة إلدى ويميدل أحلامده، مدن التخفدف عليده ويلاحدظ بإحدداها، يلتحق أن يممن التي المهن على
                                                           

 .360-359. الهنداوي، علي فالح، علج نفس النمو الطفولة والمراهمة، ص 1
 .698ج، ص2009، 1أبو  بي،   -، ترجمة: مصطفى حجازي، الإمارا علم النفس التطوري . باس، ديفد،  2
 .389ج، ص1995الإسمندرية، دار المعرفة الجامعية، د. ،  -، مصرالنمو الإنساني أسسه وتطبيقاته. الطواب، سيد محمود،  3
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 حياتده مسدتويا  بعدض تحددد التدي والاقتصدادية الاجتماعيدة المدوى  لآثدار إدرارده ويدزداد قدراتده، مع تتفق

 وأن واهتماماته ميوله مجال يمتشف أن الفرد من يتوقعمرحلة الرشد  ، ففي بداية(1)والو يفية الاقتصادية

 الو يفة، أو بالمهنة والالتزاج تهحيا في المهني الاختيار فرص تمريب طريق عن بالمجتمع علاقته يجدد

 فددي وانخراطدده تعليمدده لإنهدداء للرجددل بالنسددبة سددن أفضددل هددي سددنة 24و 22 بددين مددا الفتددرة فددإن وعمومددا

 وأسدلوب معيندة مهندة علدى يسدتمر أن الفدرد مدن يتوقدع 26و 24 سن بين ما الفترة أن مما ،العمل مجال

 عدن الرضدا يتزايددندي إذا تحمدق لده الرضدا الدو يفي، و ، ويصل  الفرد إلدى الاسدتمرار المه(2) لحياته معين

حساسده عملده، فدي وترقيتده المرتدب، تزايدد تحمدق إذا التماعد إلى العمل بداية منذ بثبا  العمل  بالأمدان وا 

، أما إذا لج يحمدق الفدرد هدذه الشدرو  فدي العمدل ولدج يشدعر بالرضدا عدن مهنتده فإنده لا يحمدق (3)الو يفي

 نه سيبمى باحثا  ومتطلعا  إلى عملٍ آخر.الاستمرار في العمل؛ لأ

إلا أن الفددرد قددد يواجدده صددعوبا  مثيددرة وتحددديا  خاصددة فددي المددرن الحددادي والعشددرين تحددول دون 

 تحميمه للاستمرار المهني، منها:

 يتطلدب العمدل سدوق  فصار علمية لتصبح الإدارة وتطور الترنولوجيا تمدج مع العمل شرو  صعوبة" -

  (4)."الجميع يمبل العمل سوق  يعد فلج اءة،الرف من عالية درجة

 ربدة مدن المدرأة دور فدي تغيدرفمدد أد  إلدى  المرأة، عمل ثمافة على طرأ  التي الاجتماعية التغييرا  -

 (5)،الجنسددين بددين والتدددريب التعلديج فددرص وتسدداوي  الاقتصدادي، الأسددرة وضددع فدي مشددارمة إلددى مندزل

الرجدددال بة المدددرأة للرجدددل فدددي أعمدددالٍ مانددد  خاصدددة خاصدددة  بعدددد قدددانون تردددافؤ فدددرص العمدددل، ومزاحمددد
                                                           

 .360، صعلم نفس النمو الطفولة والمراهقة. الهنداوي، علي فالح،  1
 .618، ص علم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين،  2
 .537، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمود عودة،  3
 .535، صالمرجع نفسه.  4
 .537، صالمرجع نفسه.  5
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 عمدل صدميج مدن الآبداء جيدل يعتبرهدا مدان التدي الحيداة ونمداذج بخصائصدهن يجدازفن النسداء بعضفد

 المرأة جعل إلى أدىمما ووزراء  للشرما  ومديرا  المناجج في عاملا  النساء صار  فلمد الذمور،

ى فدرص العمددل للدذمور؛ فالرجدل دالبددا  هدو الدذي يعيددل ، ممدا أثددر علد(1)بمدوة العمددل فدي للرجدل منافسدا  

أسرته، وعدج وجود فرصة عمل له يؤثر سلبا  على حيداة مثيدرٍ مدن الأسدر فدي المجتمدع، إضدافة  إلدى 

 العامل هذا فإن آجلا أو عاجلاو  ،الاجتماعي والانسحاب بالخجل يتسجأن الفرد "العاطل عن العمل 

ن تمع،المج عن دريب بأنه يشعر سوف العاطل  لومده يصدب النهايدة وفي له، معاد المجتمع ذلك وا 

 (2)".ممل الاجتماعي الن اج على

 ويؤثر على اختيار الفرد لمهنته، وعمله في سن الرشد:

أسدداليب الرعايددة الوالديددة، والتنشددئة الأسددرية تددؤثر فددي الميددول المهنيددة لدددى الفددرد، فددإن مهنددة الفددرد قددد  -

فرد من خلالها إشبا، حاجا  نفسية لديه، فهي تعد من المحددا  ترتبط بخبرا  الطفولة، فيحاول ال

، فغالبدددا  إذا مدددان الأب فدددي الجددديش يرددددب الابدددن أن يمدددون ضدددابطا  فدددي (3)الرئيسدددية للسدددلوك المهندددي

ذا مان الأب نجارا ، أو حدادا  فغالبا  يورث هذه الحرفة لابنه.  الجيش، وا 

 أنثويددة مهنددةيددردبن بدددخول  فالإندداث، المهنددة ختيددارا فددي ؤثرالعوامددل التددي تدد أحددد الجددنس دور عتبددري -

، بمدددددا يتناسدددددب مدددددع السدددددمرتارية أعمدددددال أو التمدددددريض أو التددددددريس: مثدددددل والحندددددان بالرعايدددددة تتسدددددج

لا يجد تلك الصعوبة  الشاب أن مما والزوجية، الأسرية واجبا الب المياج، وقدرتهن على خصائصهن

جج، أو السددددبارة، أو الحدددددادة، أو جندددددي علددددى ، أو المندددداوالصددددلب مالحديددددد مصددددنع فدددديفددددي العمددددل 

الحددددود، فهدددذه المهدددن الصدددعبة تلائدددج الدددذمور أرثدددر مدددن الإنددداث، مدددع أن قدددانون تردددافؤ الفدددرص سدددمح 
                                                           

 .619، ص علم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين،  1
 .622، ص رجع نفسهالم.  2
 .411، ص علم النفس التطوري . عريفج، سامي،  3
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، ومددع هددذا فددإن ردبددة الإندداث دائمددا  وتددوجههن إلددى الأعمددال التددي (1)للإندداث بالعمددل بأعمددال الرجددال

ل فددي أعمددال صددعبة لا تناسددب إلا الرجددل تجانددب تناسددبهن، فهددذه الدددعوا  إلددى السددماح للمددرأة بالعمدد

 الصواب، وتنافي فطرة المرأة وطبيعتها، وخصائصها.

المستوى التعليمي للفرد يعد أحدد العوامدل المدؤثرة فدي اختيداره المهندة، فدالفرد الجدامعي يختلدف توجهده  -

ي العمل أربر من المهني عن الفرد الذي لج يتج دراسته في الجامعة، وقد ترون فرص الفرد المتعلج ف

فددرص الفددرد ديددر المددتعلج، خاصددة فددي هددذا العصددر عصددر الترنولوجيددا، وفددي نفددس الوقدد  قددد ترددون 

الشهادة الجامعيدة عائمدا  للفدرد فدي العمدل، فمدد ين در الفدرد إلدى أنده قدد تعلدج وتعدب حتدى حصدل علدى 

خجل من أن يعمل الشهادة الجامعية، ثج لج يجد فرص عمل له تناسب شهادته الجامعية وتعليمه، في

عملا  آخر، وهنا بدل أن ترون الشهادة الجامعية عاملا  مساعدا  للعمل تصدبح عائمدا  للفدرد، ومصددر 

 للإحبا  والحسرة على السنوا  التي قضاها الفرد لتحصيل الشهادة الجامعية.

 الاستملال في اتخاذ المرارا  المصيرية.. ب

 علدى خطدره لدهالفدرد  يتخدذه قدرارٍ  أي  رحلدة الرشدد؛ فديعد اتخاذ المرارا  مسألة حاسمة في بددايا  م

 ذاتده حَدد ِّ  فدي وهدذا حياتده، يشدارمه أن يرددب مَدنْ  علدى أو عمدره، مدن الباقيدة السنوا  طوال حياته مسار

دا الطدور هدذا فدي الفدرد نجدد ولهدذا وللصدرا،، بدل للتوتر، مصدر  ممدا بمثيدرٍ  أرثدر توافدق بمشدملا  مواجه 

تممدن مدن اتخداذ المدرارا  التدي تشدمل حياتده،  قدد يمدون  الثلاثيندا  منتصدف عندد أنه إلا   ،قبل من واجهه

 الاسددتمرار محلدده ويحددل الانفعددالي، التددوتر يتندداقص بحيددث مددافٍ  نحددوٍ  علددى واختبددر الرثيددر مددن المددرارا 

 (2).الأربعين سن حوالي عند المرحلة هذه نهاية مع الانفعالي

                                                           
 .619، ص علم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين،  1
 .361، ص نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، وأبو حطب، فؤاد،  2
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 .العاطفي الاستملال.  

 أسدرته، عدن عاطفيدا   يسدتمل المرحلدة هدذه فدي الجواندب جميدع مدن النمدو سدليج الراشد الفرد إن      

، فدالفرد يبحدث عدن شدريك يبندي معده أسدرة، ويشدبعه (1) الاجتمداعي الفطداج يسدمى بمدا نفسده، علدى ويعتمد

 ج.عاطفيا  بما يممنه من الاستملال عن أسرته، ويحمق ذلك من خلال الزوا

 الاستملال في حل المشملا .. ث

 يواجههدا مدان التي تلك عن جوهرها في تختلف جديدة عديدة مشملا  المرء يواجهالرشد في سن 

 أو الآبدددداء مدددن معاوندددةٍ  دون  المشدددملا  هددددذه بمواجهدددة مطالدددب وهدددو حياتدددده، مدددن السدددابمة المراحدددل فدددي

 والربددار الوالدددان لدده يتوقددع الرشددد سددن إلددى وصددوله بعددد الشددخصف ،قبددل مددن يحدددث مددان ممددا ،المعلمددين

 أشد المشملةو " ،للمعونة طلب ا إليهج اللجوء من يمنعه قد مبرياءه إن بل وحده، المشملا  يواجه نأ عامة  

ا  فدي يجعلده فدذلك التعليج، في مثلا   والعشرين الخامسة سن حتىيبمى  الذي الصغير للراشد بالنسبة تعميد 

، (2)"والاقتصدادي المدالي ادالاعتمد فدي صدورة أبسدط فدي يتمث ل الذي الوالدين، على دائج شبه اعتماد حالة

 وهذا ينعمس سلبا  على قدرته على الاستملال في حل المشملا  التي تواجهه حتى لو مان  بسيطة.

 الزواج.  .6

 الرشددددد سددددن بدايدددة فددددي الفددددرد فيبددددأ الرشددددد، سددددن فدددي الاجتماعيددددة الم دددداهر أبدددرز مددددن الدددزواج إن

 لتدوفير ومحاولتده الاقتصدادي وضدعه إلا ذلدك عدن يدؤخره ولا جديدة، أسرةٍ  وبناء الأسرة، لترك بالاستعداد

 فدي  مددمت ملمدا نهداإ حيدث الفتداة لدزواج بالنسدبة الاجتماعيدة الثمافدا  إحدى وتغير  الزواج، مستلزما 

 تعلمدد  فملمددا عمسدديا   الوضددع اصددبح الاقتصددادية ال ددروف تغيددر ومددع الددزواج، فددي فرصددتها قلدد  التعلدديج

                                                           
 361، صالطفولة والمراهقةعلم نفس النمو . الهنداوي، علي فالح،  1
 .362، ص نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، وأبو حطب، فؤاد،  2
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 (1).العاملا  المتعلما  على الشباب إقبال بسبب الزواج، في فرصتها زاد 

 تعد العلاقة الزوجية إحدى أهج العلاقا  الاجتماعية؛ لمدا بنيد  عليده مدن ميثداقٍ قدانوني وديندي،و 

وطرقددده وأسددداليبه،  ومشددداعر عاطفيدددة، وتدددؤثر المعدددايير والعدددادا  والتماليدددد الاجتماعيدددة فدددي عمدددر الدددزواج

 يمدون  مدا عدادة الشدباب مع دج أن لدرجدة العمليدة، هدذه يف مبير تأثير ذا  الاجتماعية التوقعا  وتعتبر

 للإناث بالنسبة للزواج سن فضلفأ، المناسب وقته في أو متأخرا أو مبمرا الزواج مان إذا بما دراية على

 والخامسدددة العشدددرين بدددين مدددا فيمدددع ،للدددذمور بالنسدددبة أمدددا والعشدددرين، والرابعدددة عشدددر التاسدددعة بدددين مدددا يمدددع

، وبالردج من سريان مفعول هذه المعايير الاجتماعيدة إلا أنهدا قدد تتدأثر بدالتغيرا  (2)العمر من والعشرين

، فالوضع الاقتصادي في المجتمع يؤثر في عمر الزواج لرلا الجنسين، ومذلك ازدياد أهميدة الاجتماعية

 ة.الشهادة الجامعية بالنسبة لشريك الحياة قد يؤخر الزواج إلى حين الحصول على الشهادة الجامعي

 : (3)مؤثرةٍ في اختيار شريك الحياةوهناك معايير 

 لتردوين المؤشدرا  أفضدل هدو العامدل هدذا أنمدن خدلال الدراسدا   تأرَّددَ  وقد: الجسمية الجاذبية . أ

 الزوجيددة العلاقددة طرفددي بددين التعددارف زيددادة مددع أندده إلا   ،الجدددد المتعددارفين بددين والعاطفددة المحبدة

 .الجسمية الجاذبية أهمية وتمل الأربر، الأهمية عرفيةالم والخصائص الشخصية لمسا  ترون 

 يعملون  أو يعيشون  الذين بين من الزواج في شرمائهج اختيار إلى الأفراد يميل: المماني المرب . ب

 مددن لمزيددد أربددر فددرص وتددوافر, علدديهج التعددرف سدهولة ذلددك فددي السددبب يمددون  وقددد مددنهج، بدالمرب

 .معرفتهج

 الاجتماعيدددة الخصدددائص فدددي يشدددبهه مدددا إلدددى زواجددده شدددريك تيددداراخ فدددي الفدددرد ميدددل بددده ويُمْصَددددُ .  
                                                           

 .362، صعلم نفس النمو الطفولة والمراهقة. الهنداوي، علي فالح،  1
 .624 -623، صعلم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين،  2
 .391ص  نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين،ق، آمال، وأبو حطب، فؤاد، . صاد 3



www.manaraa.com

[278] 
 

 والمسدددتوى  والعمددر والاجتمددداعي الاقتصددادي والمسددتوى  الددددين فددي التشدددابه وخاصددة   والشخصددية،

 (1).الحياة وفلسفة العالج إلى والن رة الميج في التماثل ومذلك, التعليمي

اك مجموعددة مدن العوامدل تدؤثر فددي ويددوج الدزواج، ويحمدق اسدتمراره إذا تحمددق الرضدا الزوجدي، وهند

مدى الرضدا الزوجدي مثدل النضدج الانفعدالي، الدتحمج الدذاتي وضدبط الدنفس، المددرة علدى إ هدار العاطفدة 

والاعتبددار ننحددو الآخددرين، المدددرة علددى معالجددة الإحبددا  والددتحمج فددي الانفعددالا ، التمدددير العددالي للددذا ، 

مومدة الدزواج خاصدة فدي الثمافدا  الشدرقية وجدود النسدل؛ ، ومن العوامل  التي تسداعد علدى دي(2)والمرونة

 حيث أن عدج التممن من الإنجاب قد يؤدي إلى الانفصال بين الزوجين أو عدج تحميق الرضا الزوجي.

 الوالدية..7

يعددد م هددر الوالديددة مددن م دداهر النمددو الاجتمدداعي التددي تطددرأ علددى الفددرد فددي مرحلددة الرشددد، وهددي 

الفرد حيث يصبح الزوج أبا ، والزوجة أما ، ويتحول الفرد من متعلجٍ ومجربٍ إحدى أهج الأحداث في حياة 

لأحداث الحياة إلى معلجٍ وصانعٍ لجيل جديدد، ومدؤثر فيده، فإمدا أن يدنجح فدي رفدد المجتمدع بفدردٍ صدالح، 

 جية،الإنتا زمةلأ ماستجابة الوالدية ت هر للنمو إريمسون  مراحل في فنجدأو يفشل في امتحان الوالدية؛ "

 ويعتدددرف والمسدددتمبل، للماضدددي بالنسدددبة أهميدددة لددده مدددالتزاج بدددالآخرين العنايدددة علدددى المددددرة أن إلدددى ويشدددير

 بطددرق  الإنتاجيددة يحممددون  قددد أخددرى  نددواحي فددي الهبددا  أو الرددوارث بسددبب الندداس بعددض بددأن إريمسددون 

، (3)"الأطفدال مدع حميمدي تفاعدل طريدق عدن أو بالرعايدة تهدتج مهندة بواسدطة فمدثلا الوالديدة، ديدر ووسائل

 مدددن والثلاثينددا  العشدددرينا  خددلالعدددادة   الصددغار للراشدددينالشدددادل  لغالشددإلا أن م هددر الوالديددة هدددو "

ا يصيرون  قد هؤلاء بعض إن بل العمر،  يتزوجدون  لا الدذين الراشددون  أمدا مرحلدة الرشدد نهايدة قبل أجداد 
                                                           

 .391، ص نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنينصادق، آمال، وأبو حطب، فؤاد، .  1
 .407، ص علم النفس التطوري . عريفج، سامي،  2
 .629، صين إلى الشيخوخةعلم نفس النمو من الجن. الأشول، عادل عز الدين،  3
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ا دادتددز  التددي الحيدداة مشددملا  حددل ِّ  بعددد أو، تعلدديمهج إرمددال بعددد إلا    عددن البحددث ممشددملة وصددعوبة   تعميددد 

 فدي يسدتمرون  هدؤلاء بعدض إن بدل الوالدية، دور يلعبون  الطور هذا مع ج يمضون  فإنهج ،سمن أو عمل

 (1).الإنسان حياة دورة في التالي الطور وهو ،الرهولة طور في الدور نفس لعب

 رامددلال جتمدداعيالا لسددتملاتحميددق الا" :ن إلددى تحميددق م هددر الوالديددةومددن أسددباب سددعي الددزوجي

 نمطدة أحياندا الحمدل يعتبدر؛ فالأسرة ترتمل بعد أن يصبحا والدين، وتحميدق التوافدق لردلا الدزوجين، فلهما

 لهمدا، بالنسبة رئيسي توافق أول يمثل طفل وانت ار توقع فإن ذاته، الزواج من للمرأة أهمية أرثر انتمالية

فعلا ،  والدين يصبحا الطفل وبمجيء المستمبل، في الدينمو  أي، لرليهما جديدة جتماعيةا ممانةوتحميق 

 يدتج الوقد  نفدس فدي أنهمدا ممدا جديدد، بشدري  مدائن بتنشدئة يتعهددان حيث جديدة أسرة نواة يمونا وبالتالي

ن للإنجاب للدتخلص مدن الضدغط الاجتمداعي خاصدة ، ومذلك يسعى الوالدا(2)"بسببه وتنشئتهما تعليمهما

بثها وجود الأطفال في البي ، والردبة فدي تدأمين يي الحصول على السعادة التي والدي الزوج، والردبة ف

مسدددتمبل الدددزوجين فدددلا يموندددا وحيددددين إذا مبدددرا فدددي السدددن، بدددل يمدددون هنددداك مدددن يدددؤنس وحددددتهج، ويدددرث 

خصائصهج، وأفمارهج، والردبدة فدي تحميدق الشدعور بالإنجداز بالانددماج فدي تربيدة الأطفدال، والنجداح فدي 

 (3)ذلك.

 الددنمط يعددد حيددث الوالديددة، انمددا  وجدده أرمددل علددى الوالديددة مهمددة وأداء الأطفددال، تربيددة فددي يددؤثرو 

 الددنمط أمددا بنفسدده، الواثددق ديددر أو العدددواني، الطفددل إخددراج إلددى تددؤدي التددي الأنمددا  أسددوأ مددن التسددلطي

 بنداء فدي اهجيسد فهدو السدلوك، وضدوابط الحددود علدى الحفاظ مع الاستملالية على يموج الذي الديممراطي

 سدددلوك ضدددبط فيددده يدددتج لا الدددذي التسددديبي الدددنمط هدددو الثالدددث والدددنمط سدددوية، اجتماعيدددة شخصدددية ذو فدددرد
                                                           

 .362، ص نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، وأبو حطب، فؤاد،  1
 .632، صعلم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين،  2
 .400-399، ص ننمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسني. صادق، آمال، وأبو حطب، فؤاد،  3
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، ولدذلك (1)للسدلوك الدذاتي الضدبط مدن يدتممن لا الذي المهمل الفرد ينشأ وبالتالي الإطلاق على الأطفال

وا أرثددر وعيددا  بقثددار تصددرفاتهج فددإن علددى الوالدددين أن يحرصددا علددى التشددارمية فددي تربيددة الأولاد، وأن يموندد

 على أبنائهج.

 التوافق الاجتماعي..8

 أصدبح الفدرد لأن ن درا   الاجتمداعي؛ التوافدق تحميدق علدى قددرة أرثدر الرشدد مرحلدة فدي الفرد يصبح

 إلدى والنفداذ النداس، مع تفاعله آثار تلمس وعلى الآخرين، الأفراد وبين بينه المائمة للعلاقا  إدرارا   أرثر

 الاجتمداعي التوافدق م هدر تحميدق ويدتج المواقدف، فدي التصدرف علدى قدرتده مدن يزيد مما سلوكال أعماق

 ذلدك يدتج وممدا بيدنهج، دورا   ويأخدذ قدبلهج، مدن شدعبيته ليندال الدزملاء؛ مدع الاحتدراج تبدادل خدلال من أيضا  

 معدددايير مدددن سدددلومه فيمتدددرب وممارسدددتها، النفسدددية واتجاهددداتهج اليوميدددة، الربدددار لعدددادا  تمبلددده خدددلال مدددن

ن هدذا التوافدق مدع عدادا ، ومعدايير مجتمعده يدؤثر (2)عندده الاجتماعي التوافق يزداد وبالتالي الناس، ، وا 

  (3)إيجابا  على شعوره بالسعادة، وتحميمه للتوافق الشخصي الاجتماعي، والرضا عن حياته الشخصية.

 .الاجتماعي الاتزان.9

دددا تعتبدددرالرشدددد  مرحلدددة إن  السدددابمة، المرحلدددة فدددي مدددؤجلا   مدددان لمدددا وتنفيدددذ ابمة، للمراحدددل السدددا تتويج 

ل  الالتددزاج إلددى، واتخدداذ المددرارا  المصدديرية التدي تحمددج حياتدده، الحيدداة ورفيمدة المهنددة اختيددار مشددملة فتتحدو 

 مدن الانتمدال بمثابدةلذلك فدإن هدذه المرحلدة و  الاجتماعي، الواقع مجال في وتنفيذه الاختيار هذا بممارسة

ل والتطبيدددق، الإنجددداز حالدددة لدددىإ الثدددورة حالدددة ، وهدددذا (4)الواقدددع مدددع النسدددبي التريدددف مدددن حالدددة إلدددى وتحدددو 

                                                           
 .532، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمود عودة،  1
 .360، صعلم نفس النمو الطفولة والمراهقة. الهنداوي، علي فالح،  2
 .365، ص علم النفس التطوري . عريفج، سامي،  3
 .294، ص1، جعلم نفس النمو. عبد المعطي، حسن مصطفى، قناوي، هدى محمد،  4
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 التحول، والتريف هو الذي يؤدي بالفرد إلى الاتزان الاجتماعي.

 وآمالدده وخططدده حاجاتدده بددين التمييددز مددن يددتممنومددن م دداهر الاتددزان الاجتمدداعي أيضددا  أن الفددرد 

، وهدذا الاتدزان الاجتمداعي (1)لذاتده معرفتده لزيدادة ن درا   إليهدا، تمديين التدي الجماعة حاجا  وبين ،الذاتية

يصبح أرثر وضوحا  ملما تمدج في السن فدي مرحلدة الرشدد، ويسداهج فدي تحميدق التدوازن الاجتمداعي قددرة 

الفددرد علددى تحميددق اسددتملاله، وآمالدده، وطموحاتدده، فالاسددتمرار الانفعددالي للفددرد يسدداهج إيجابددا  فددي الاتددزان 

 اعي.الاجتم

 الاستقرار الاجتماعي. .10

 نمط داالفدرد  يتَّبِّدعَ يعد الاستمرار أحد م اهر النمو الاجتماعي التي ت هر فدي مرحلدة الرشدد، حيدث "

 فددي الددنمط هددذا لتغييددر محاولددة وأي ،عمددره مددن بمددي مددا يميددزه قددد الحيدداة، مجددالا  فددي السددلوك مددن ثابت ددا

 وفددي ،الفددرد عنددد الانفعددالي للاضددطراب تددؤدي قددد بددل صددعبة، ترددون الرهولددة، أو الشدديخوخة  وسددط مرحلددة

 إلدددى يصدددلون  حالمدددا حينئدددذٍ  إنهدددج ،التغييدددر هدددذا لمثدددل يحتددداجون  لا الراشددددين مع دددج فدددإن العاديدددة ال دددروف

 فددي يسددتمرون  بددل حيدداتهج، مع ددج يؤدوندده ي لدون  عمددلٍ  فددي وينخرطددون  وينجبددون  يتزوجددون  فالرشددد النضدج

 (2) ".دائمة شبه معيشة فيه يعيشون  حي ٍ 

 قيم الاجتماعية.ال .11

 الن ريدة، المديج تتضدمن متنوعدة قديج لديده تنمدو الاجتماعية، البيئة مع الراشد الفرد تفاعل خلال من

 وميلدده الفددرد اهتمدداجوتعنددي المدديج الاجتماعيددة  والاجتماعيددة؛ والدينيددة، والسياسددية، والجماليددة، والاقتصددادية،

 قوتهدددا اخدددتلاف مدددع الأفدددراد مدددل عندددد المددديج هدددذه وتوجدددد مسددداعدتهج، إلدددى وميلددده النددداس، مدددن ديدددره إلدددى

                                                           
 .361، صعلم نفس النمو الطفولة والمراهقةي فالح، . الهنداوي، عل 1
 .361، ص نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، وأبو حطب، فؤاد،  2
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، وي هدددر علدددى الأفدددراد فدددي مرحلدددة الرشدددد وعيدددا  متزايددددا  بدددالمعنى الإنسددداني للمددديج الاجتماعيدددة، (1)وترتيبهدددا

وبو يفتهدددا فدددي المجتمدددع، وتتطدددور ن رتددده للأخدددلاق اعتمدددادا  علدددى خبدددرا  الحيددداة والن ددداج الميمدددي العددداج 

 ،الفدرد يعيشدها التدي الماديدة الحيداة فدي خاصدة ،مبيدرة الاجتماعيدة بدالميج للالتدزاج الفرد حاجة، و (2)للمجتمع

، ولضدمان تماسدك المجتمدع، (3)الإنسداني النو، ولمستمبل للفرد، الاجتماعي للتطور مهمة الأخلاقية فالميج

 وعدج تفممه أو انهياره.

 الخبرات الاجتماعية. .12

ومدددن الخبدددرا  الاجتماعيدددة مدددا يسدددمى  تتطدددور الخبدددرا  الاجتماعيدددة عندددد الفدددرد فدددي هدددذه المرحلدددة،

بددالمواقف الضددادطة التددي تتطلددب توافمددا  أربددر مددع المجتمددع مثددل السددجن، والمددرض، والددزواج، والحمددل، 

، فمدددل موقدددف مدددن (4) والدددولادة، والطدددلاق، والعمدددل، وتغيدددر الوضدددع المدددالي، وتغيدددر الأنشدددطة الاجتماعيدددة

ه الاستفادة منها لاحما ، والتعلج من أخطاءه إذا وقع بها، المواقف السابمة يوفر خبرة  اجتماعية  للفرد يممن

فحمل المرأة في المرة الأولدى يدوفر للمدرأة مثيدرا  مدن الخبدرا  الاجتماعيدة التدي يممنهدا الاسدتفادة منهدا فدي 

الحمددل الثدداني، ومددذلك المواقدددف الأخددرى تمددد الفدددرد بددالخبرا  الاجتماعيددة التددي تفيدددد الفددرد فددي المواقدددف 

 وقد تغير ن رته للحياة والمجتمع. المشابهة،

 .الاجتماعية المسؤولية .13

 ومددا وتحسددينه، بددالمجتمع الارتمدداء إممانياتدده فددي التفميددر إلددى المرحلددة هددذه فددي الراشددد الفددرد يميددل

 بدين الدقدة مدن ربدرأ بمددر التمييدز إممانيدة المرحلدة هدذه فدي لديه وترون  الصدد، هذا في يفعله أن ينبغي

                                                           
 .361، صعلم نفس النمو الطفولة والمراهقة. الهنداوي، علي فالح،  1
 .405، ص علم النفس التطوري . عريفج، سامي،  2
 .365، صالأسس النفسية للنمولبهي، . السيد، فؤاد ا 3
 .405، ص علم النفس التطوري . عريفج، سامي،  4
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والشدددعور  ،الآخدددرين مدددع التعددداطف نحدددو الاتجددداه ويتزايدددد، (1)بالفعدددل مدددائن هدددو ومدددا يمدددون، أن ينبغدددي مدددا

 والأبنداء مالزوجدة معهدج؛ يتعامدل أو يعدرفهج الدذين الأشدخاص علدى ذلدك يمتصر ولابالمسؤولية تجاههج، 

نما ،والأقارب دا ذلدك ويشدمل عامدة،المجتمدع  إلى يمتد وا   وخاصدة   شخصديًّا، الراشدد رفهجعدي لا قدد أشخاص 

، ومدذلك فدإن الفدرد (2)والممهدورين والمرضدى مدالفمراء المجتمدع؛ فدي ح ًّدا الأقدل الفئدا  إلدى ينتمدون  لذينا

يشعر بالمسؤولية الاجتماعية تجاه طبمته الاجتماعيدة، أو زمدلاء المهندة ممدا يددفعهج إلدى دعدج النمابدا ، 

 والمؤسسا ، والجمعيا  بدافع المسؤولية الاجتماعية.

 .ةالاجتماعي البصيرة .14

 آثددار يلمددس وأن الآخددرين، وبددين بيندده المائمددة العلاقددا  إدراك مددن الرشددد مرحلددة فددي الفددرد يددتممن

 الندداس، معددايير مددن سددلومه فددي ويمتددرب وواجباتدده، حموقدده يدددرك وأن الآخددرين، علددى الاجتمدداعي سددلومه

مبددولا ، ، وهددذا يممندده مددن أن يصددبح عضددوا  م(3)الاجتماعيددة حياتدده وم دداهر نشدداطه، فددي معهددج ويتعدداون 

 وفعالا  في مجتمعه.

ملالان منظلالاور عللالام سلالانة(  40-18المطللالاب الثلالااني: النملالاو الاجتملالااعي فلالاي مرحللالاة الرشلالاد )

 .ةالإسلامي التربية

مرحلة الرشد هي المرحلة الممتددة مدن سدن الثامندة عشدرة إلدى الأربعدين، وتردون مرحلدة الرشدد بعدد 

 ََابضترلُيييوا﴿لدددى التصدددرف المدددالي؛ لمولددده تعدددالى: البلدددوغ، وهدددذه المرحلدددة عندددد الفمهددداء مرتبطدددة بمددددرة الفدددرد ع

(، يمدول البغدوي فدي 6 ،النسداء)﴾ أرمضيوَالرهُمض  إِلرييضهِمض  فريودضفرعُوا  ُْشضي ًا  مِنضهُمض آنرسضتُمض فرإِنض النِّكروحَ بَلرغُوا إِذرا حَتَّى الْيَترومَى

                                                           
 .361، صعلم نفس النمو الطفولة والمراهقة. الهنداوي، علي فالح،  1
 .379، ص نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، وأبو حطب، فؤاد،  2
 .254-253، صنفسية للنموالأسس ال. السيد، فؤاد البهي،  3
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ا عَمْدددلا  تفسدددير هدددذه الآيدددة: " ينِّ  فِّدددي وَصَدددلَاح  دددا الدددد ِّ فْ   دددا لِّ لِّلْمَدددا وَحِّ لْم  يدُ  قَدددالَ . يصدددلحه بِّمَدددا وَعِّ  جُبَيْدددرٍ  بْدددنُ  سَدددعِّ

دٌ  عْبِّيت  وَمُجَاهِّ ا مَدانَ  وَا ِّنْ  مَالَدهُ  إِّلَيْدهِّ  يَدْفَعُ  لَا : وَالشَّ نْدهُ  يُدؤْنِّسَ  حَتَّدى شَديْخ  بْدتِّلَاءُ  رُشْددَهُ، مِّ  بِّداخْتِّلَافِّ  يَخْتَلِّدفُ  وَالاِّ

مَّدنْ  مَدانَ  فَإِّنْ  أَحْوَالِّهِّجْ  دوقِّ  فِّدي يَتَصَدرَّفُ  مِّ دير ا شَديْئ ا إِّلَيْدهِّ  الْدوَلِّيت  فَيَددْفَعُ  الست دنَ  يَسِّ  ،تَصَدرتفِّهِّ  فِّدي وَيَنُْ درُ  الْمَدالِّ  مِّ

نْفَاقِّ  دَارِّهِّ، نَفَمَةِّ  فِّي فيختبره السوق  في يتصرف لا مِّمَّنْ  مَانَ  وَا ِّنْ  هِّ  عَلَدى وَالْإِّ  الْمَدرْأةَُ  وَتُخْتَبَدرُ  وَأُجَرَائِّدهِّ، عَبِّيددِّ

فْظِّ  هَابَيْتِّ  أَمْرِّ  فِّي هَدا وَحِّ درَار ا الْأُمُدورِّ  فِّدي وَتَصَدرتفِّهِّ  تدَدْبِّيرِّهِّ، حُسْدنَ  رَأَى فَدإِّذَا وَاسْدتِّغْزَالِّهَا، وَدَزْلِّهَدا مَتَاعِّ  يَغْلِّدبُ  مِّ

 (1)".إِّلَيْهِّ  الْمَالَ  دَفَعَ  رُشْدُهُ، الْمَلْبِّ  عَلَى

مرحلدة فدي سدن الثامندة عشدرة، فالرشد هدو المددرة الراملدة علدى تحمدل المسدؤولية وتبددأ دالبدا  هدذه ال

ولدديس شددرطا  أن ترددون فددي سددن الثامنددة عشددرة إنمددا هددو الغالددب؛ وذلددك لأن بعددض الأفددراد قددد يبلددغ الثانيددة 

 في الدين، ولا حف ا  للمال. ا  والعشرين وليس راشدا ، فلا عمل له، ولا صلاح

 الشداب، هدذا قوى  ترتمل ابه لأن ؛بها ةٌ لائموهذه التسمية  الأشد بلوغ مرحلةب المرحلة هذه ىوتسم

، وهددذه التسدمية مسددتمدة سدنة 40 حتددى 18 الشدباب مدن الثدداني الجدزء فهددذه المرحلدة هددي أهليتده، وترتمدل

 أرنْعََضيتَ  الَّتِي   نِعضََتري َ  أرشضيكُرَ  أرنض أرَضجِعضنِي   َْبِّ قرولر سَنَةً أرْضبَعِينَ ََبَلرغر أرشُ َّهُ بَلرغر إِذرا حَتَّى﴿من قوله تعالى: 

 ََإِنِّي   إِلريضي َ  تُبضيتُ  إِنِّي   ذُِّْيَّتِي   فِي   لِي   ََأرصضيلِحض  تررضضروهُ صَولِحًو أرعضََ ر ََأرنض ََالِ َيَّ ََعَلرى لر َّعَ

 (2)(.15 ،الأحماف)﴾ (15) الَُْسضلَِِينَ مِنَ

 

 
                                                           

، 1بيددرو ، دار إحيددداء التدددراث،   -، تحميدددق: عبددد الدددرزاق المهدددي، لبندددانمعلالاالم التنزيلالالال فلالالاي تفسلالالاير القلالارآن. البغددوي، الحسدددين بددن مسدددعود،  1
 .567، ص1هد، ج1420

 .151، صتصنيف المراحل العمرية. الطارقي، عبد   سيدي،  2
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عللالام  ملالان منظلالاورسلالانة(  40-18) النملالاو الاجتملالااعي فلالاي مرحللالاة الرشلالاد : خصلالاائصأولاً 

 .ةالإسلامي لتربيةا

تتميدددز هدددذه المرحلدددة مدددن النمدددو الاجتمددداعي بدددالتغير والتطدددور السدددريع والربيدددر؛ ن دددرا  لارتبدددا  النمدددو  .1

الاجتمداعي للفدرد بأحدداث مهمددة فدي حياتده مثددل حددث الدزواج، والوالديدة، والعمددل، فيتحدول الفدرد مددن 

 أعدزب إلدى متدزوج ومسدؤول عدن عائلدة، ومدن شدخص اتردالي إلدى عامدل مندتج فدي المجتمدع، ويعدول

 عائلته. 

تتميدز هددذه المرحلددة مدن النمددو الاجتمدداعي بدداختلاف العوامدل التددي يتددأثر بهددا الفدرد فيبدددأ تددأثير عامددل  .2

جماعة الأقران بالتناقص في ممابل العامل الديني، الذي يدفع الشاب إلى العمل لدينه والاجتهداد فدي 

 ذلك، وعامل النضج الجنسي الذي يدفع الفرد إلى طلب الزواج.

علم  ( من منظور40 -سنة18) الرشدمظاهر النمو الاجتماعي في مرحلة  :ثانياً 

 .ةالإسلامي التربية

 الهوية. .1

ميل م هدر الهويدة إن العمائد التي يعتنمها الفرد منذ صغره، والعبادا  التي يؤديها، تساهج فدي تشد

ويدددة الفدددرد فدددي ؛ فهالاجتماعيدددة لددده، فنطدددق الشدددهادتين بوابدددة الددددخول للإسدددلاج وحمدددل الهويدددة الإسدددلامية

والمجتمددع المسددلج ي هددر ، المجتمددع المسددلج الإسددلاج، فددلا يمددون مسددلما  إلا إذا اعتمددد بالعميدددة الإسددلامية

عميدة الإسلاج وشعائره، ومن ذلك رفع الأذان خمس مرا ، وذلك فيه إعلان لعميدة الإسلاج بالشهادتين، 

أبدرز العبدادا  الإسدلامية التدي تميدز هويدة ودعوة لإقامة الصلاة التي هي عمود الدين الإسلامي، وأحدد 

 المجتمع المسلج.
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والهويددة الاجتماعيددة للفددرد فددي مرحلددة الرشددد ترتمددل تمريبددا ، وهددي تثبدد  نسددبيا  لدددى الفددرد بعددد سددن 

الثلاثدددين، وقدددد حدددرص النبدددي صدددلى   علدددى ترسدددي  العمائدددد، والعبدددادا  فدددي نفدددوس الشدددباب، فالهويدددة 

دة دائمددا  بالصدددبغة الإسددلامية، فدددإذا مددا ابتعدددد الفددرد المسدددلج عددن تعددداليج و الاجتماعيددة للفدددرد المسددلج مصدددب

 الإسلاج، وسلك مسلرا  مغايرا  لدين   عز وجل فإنه مبشر بضيا، هويته الاجتماعية.

وقدد - جَبَلٍ  بْنِّ  ومن الأحاديث الجامعة لرل مموما  الهوية الاجتماعية للفرد المسلج، حديث مُعَاذِّ 

 فِّددي وَسَدلَّجَ  عَلَيْدهِّ  اللََُّّ  صَدلَّى النَّبِّددي ِّ  مَدعَ  مُنْد ُ : أنده قَدالَ  -رضددي   عنده فدي سدن الرشددد مدان معداذ بدن جبدل

ا فَأَصْبَحْ ُ  سَفَرٍ، نْهُ  قَرِّيب ا يَوْم  يرُ، وَنَحْنُ  مِّ ِّ  رَسُولَ  يَا: فَمُلْ ُ  نَسِّ لُنِّي بِّعَمَدلٍ  أَخْبِّرْنِّي اللََّّ ددُنِّي الجَنَّدةَ  يُددْخِّ  وَيُبَاعِّ

،ا عَنِّ  تَن ي لَقَدش ): قَالَ  لنَّارِّ يمٍ، عَنش  سَأَلش ير   وَا  نَّهُ  عَظ  لارَهُ  مَنش  عَلَى لَيَس  لاه ،  َُّ  يَسَّ بُلادُ  عَلَيش لار كش  وَلَا   ََّ  تَعش  ب لاه   تُشش

ئًا، لالالَاةَ، وَتُق لالايمُ  شَلالايش ت ي الصَّ لالاتَ،  وَتَحُلالاجُّ  رَمَضَلالاانَ، وَتَصُلالاومُ  الزَّكَلالااةَ، وَتُلالاؤش لالاوَاب  ثُلالامَّ قَلالاالَ: أَلَا البَيش  أَدُلُّلالاكَ عَلَلالاى أَبش

لانش جَلاوش  جُلال  م  َُ المَاءُ النَّلاارَ، وَصَلالَاةُ الرَّ يئَةَ كَمَا يُطشف  َُ الخَط  دَقَةُ تُطشف  مُ جُنَّة ، وَالصَّ وش : الصَّ ر  لال  الخَيش  ،ف  اللَّيش

 ،السلالاجدة)﴾ يَعضََلُييونَ﴿ ، حَتَّلالاى بَلَلالامَ (16 ،السلالاجدة)﴾ ترترجَييوفرى جُنُييوبُهُمض عَيينِ اورضرييوجِعِقَلالاالَ: ثُلالامَّ تَلالالَا ﴿

 ، فمد ضج هذا الحديث الشريف العمائد، والعبادا  التي ترون الهوية الاجتماعية للفرد المسلج.(1)((17

، فِّي وَهُوَ  شَاب ٍ  عَلَى دَخَلَ  وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ  اللََُّّ  صَلَّى النَّبِّيَّ  أَنَّ  وفي حديث أَنَسٍ رضي   عنه،  المَوْ ِّ

دُكَ، فَ كَيش ): فَمَالَ  جُو إ ني ي  َّ ، رَسُولَ  يَا وَ َّ  : قَالَ  تَج   صَلالَّى  َّ   رَسُلاولُ  فَقَالَ  ذُنُوب ي، أَخَافُ  وَا  ني ي  ََّ، أَرش

ه    َُّ  عَلاان   لَا : وَسَلَّمَ  عَلَيش تَم  لادٍ  قَلشلاب   ف لاي يَجش ثشلال   ف لاي عَبش ن   هَلاذَا م  ط  طَلااهُ  إ لاَّ  المَلاوش جُلاويَ  مَلاا  َُّ  أَعش مَّلاا وَآمَنَلاهُ  رش  م 

، فهدددذا الشددداب حدددافظ علدددى عميدتددده حتدددى علدددى فدددراش المدددو ، وهدددذه العميددددة ممومدددا  الهويدددة (2)(يَخَلالالاافُ 

                                                           
قددال الترمددذي: هددذا حددديث حسددن صددحيح، وصددححه الألبدداني فددي  ، حممدده:2616، 11، ص5، جيسلالانن الترملالاذ. الترمددذي، محمددد بددن عيسددى، 1

 .1643، ح رقج 913، ص2صحيح الجامع الصغير وزيادته، ج
فدي  حسدنه الألبدانيقال الترمدذي هدذا حدديث حسدن دريدب، و حممه:  .983، ح رقج 302، ص3، جسنن الترمذي. الترمذي، محمد بن عيسى، 2

 .3ص ،1أحماج الجنائز ج
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الاجتماعية للفرد المسلج، فالهوية الاجتماعية للفدرد المسدلج هدي الإسدلاج بمفهومده الشدامل الدذي يجدب أن 

 يتحلى به باطنا  وي هر على سلومه  اهرا .

 جتماعية.المكانة الا .2

تعد الممانة الاجتماعيدة مدن م داهر النمدو الاجتمداعي التدي يطدرأ تغيدرا  عليهدا فدي مدل مرحلدة مدن 

ن السددعي لتحصدديل الممانددة الاجتماعيددة فددي المجتمددع مددن الأمددور الفطريددة  مراحددل النمددو الاجتمدداعي، وا 

ن الممانة الاجتماعية للفرد في العصر الإسلا مي ماند  مرتبطدة بمددى التي يدأب الفرد على تحميمها، وا 

مَسْدعُودٍ  علمه، وتمواه، وقربه من   عز وجل، وي هر ذلك في إمامة الفدرد للمدوج فدي الصدلاة، فعدن أَبَدي

مَ  يَؤُمُّ ): وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى  ِّ  رَسُولُ  لَنَا قَالَ : يَمُولُ  رضي   عنه، قَلاوش  مُهُمش وَأَقشلادَ  الل ، ل ك تَلااب   أَقشلارَؤُهُمش  الش

يَؤُمَّهُمش  سَوَاءً، ق رَاءَتُهُمش  كَانَتش  فَإ نش  ق رَاءَةً، رَةً، أَقشدَمُهُمش  فَلش لارَة   ف ي كَانُوا فَإ نش  ه جش يَلاؤُمَّهُمش  سَلاوَاءً، الشه جش بَلارُهُمش  فَلش  أَكش

نًّا، جُلَ  تَؤُمَّنَّ  وَلَا  س  ه ، ف ي وَلَا  أَهشل ه ، ف ي الرَّ ل سش  وَلَا  سُلشطَان  ر مَت ه   ىعَلَ  تَجش ت لاه   ف ي تَكش  أَوش  لَلاكَ، يَلاأشذَنَ  أَنش  إ لاَّ  بَيش

لالاه   ن  العلددج، والتمددوى، وجعلدده سددببا  فددي تمديمدده لإمامددة  ى الإسددلاج مددن ممانددة الفددرد صدداحب، فمددد أعلدد(1)(ب إ ذش

 الصلاة، فممن باب أولى أنه مان ذو ممانة اجتماعية في مجتمعه الإسلامي.

لال المددددوة التددددي يتمتددددع بهددددا فددددي تعزيددددز م هددددر الممانددددة وعلددددى الشدددداب فددددي مرحلددددة الرشددددد اسددددتغ

اللَّيهُ الَّيذِي خَلرقركُيمض مِينض ضريعضف  ثُيمَّ جَعَي ر        ﴿الاجتماعية، فمرحلة الشباب هي مرحلدة المدوة ممدا قدال تعدالى: 

 (.54)الروج، ﴾(54ََهُوَ الْعَلِيمُ الْقر ِيرُ )مِنض بَعض ِ ضرعضف  قُوَّةً ثُمَّ جَعَ ر مِنض بَعض ِ قُوَّة  ضرعضفًو ََشَيضبَةً يَخْلُ ُ مَو يَشَوءُ 

، (2)وهددذه المددوة فددي ترددون فددي جميددع المجددالا : الإيمانيددة؛ فأدلددب أتبددا، الأنبيدداء فددي سددن الشددباب

                                                           
 . 673، ح رقج 465، ص1، متاب المساجد ومواضع الصلاة، باب من أحق بالإمامة، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 1
 .82، ص8، جدليل المقاصد التربوية لمرحلة الشباب. الطارقي، عبد   سيدي،  2
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 ارتسداب علدى وأقددر أقدوى  الشدباب، والماليدة؛ ف(1)الذاررة بموة ديرهج من أرثر يتميزون  الشبابوالعملية؛ ف

 يددتج بحيددث العلددج فددي المددوة مرحلددة هددي الشددباب مرحلددة تبمددىف ، والعلميددة؛ (2)والشدديو  الأطفددال مددن المددال

، وعلدى الشداب اسدتغلال هدذه المجدالا  (3)العمليدة الحيداة فدي صدباه فدي وتعلمده تلمداه الدذي العلج تو يف

في تعزيز ممانته في المجتمع؛ لأن الموة المتاحة في هدذه المرحلدة تتراجدع فدي المراحدل اللاحمدة، فتعزيدز 

لا  المدوة عندد الفدرد، وتعزيدز ممانتده الاجتماعيددة هددف يجدب السدعي إلدى تحصديله بمدا يرضددي  ؛ مجدا

م نُ ): وَسَلَّجَ قدال عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى  ِّ  أن رَسُولُ  هُرَيْرَةَ رضي   عنه، أَبِّي وذلك لما روي عَنْ  ، الشمُؤش قَلاو يُّ  الش

لالار   لالانَ  الل   إ لَلالاى وَأَحَلالابُّ  خَيش م   م  مُلالاؤش ، ن  الش لالاع يف  لالار   كُلالاليٍ  وَف لالاي الضَّ لالار صش  خَيش فَعُلالاكَ، مَلالاا عَلَلالاى احش لالاتَع نش  يَنش  وَلَا  ب لالاالله   وَاسش

، ، أَصَابَكَ  وَا  نش  تَعشجَزش ء   فَلاإ نَّ  فَعَلالَ، شَلااءَ  وَمَلاا الل   قَلادَرُ  قُلش  وَلَك نش  وَكَذَا، كَذَا كَانَ  فَعَلشتُ  أَني ي لَوش  تَقُلش  فَلَا  شَيش

تَاُ  لَوش  طَان   عَمَلَ  تَفش يش  إذا ولدذلك ومماصددها، وداياتها، بمنطلماتها معتبرة وسيلة إلا هي ما الموة، "ف(4)(الشَّ

لا الإسدلاج فدي المطلوبدة الراشددة المدوة فهي   منهج ضوء على الرون  وعمر  الخير حمم   قدوة فهدي وا 

  (5) ".والدمار بالمو  وتنتهي تعمر، ولا وتخرب تصلح ولا تفسد طائشة

 الاجتماعية. العلاقات.3

 هدور علاقدا  اجتماعيدة ر عندد الفدرد فدي سدن الرشدد تبعدا  لإن م هر العلاقا  الاجتماعيدة يتطدو 

جديدددة فددي حيدداة الفددرد مددالزواج، والوالديددة، ويحمددج العلاقددا  الاجتماعيددة فددي المجتمددع الإسددلامي قاعدددة 

 ََالْيَترييومَى الْقُرضبَييى ََبِيذِي  إِحضسَييونًو ََبِولْوَالِيي َيضنِ يضئًوشَي  بِييهِ تُشضييرِكُوا ََلريو  اللَّييهَ ََاعضبُي َُا ﴿الإحسدان؛ لمولده تعددالى: 

                                                           
 .84، ص8، جدليل المقاصد التربوية لمرحلة الشبابالطارقي، عبد   سيدي، .  1
 .85، ص8، جالمرجع نفسه.  2
 .85، ص8، جالمرجع نفسه.  3
 .2664، ح رقج2052، ص4، متاب المدر، باب الأمر بالموة وترك العجز، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 4
 .79، ص8، جدليل المقاصد التربوية لمرحلة الشباب. الطارقي، عبد   سيدي،  5
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 لرو اللَّهَ إِنَّ أريضََونُكُمض مَلركرتض ََمَو السَّبِي ِ ََابضنِ بِولْجَنضبِ ََالصَّوحِبِ الْجُنُبِ ََالْجَوِْ الْقُرضبَى ذِي ََالْجَوِْ ََالََْسَوكِينِ

 (.37 ،36 ،النساء)﴾ (36) وًْافرخُ مُخْترولًو كرونَ مَنض يُحِبُّ

فأول أنوا، الإحسان في العلاقا  الاجتماعية هو الإحسان إلى الوالدين، خاصة في هدذه المرحلدة 

حْسَدانَ التي يمون فيها زواج الفرد وبعده عن والديه، " ددْمَتِّهِّمَا، يَمُدوجَ  أَنْ  هُدوَ  الْوَالِّددَيْنِّ  إِّلَدى والْإِّ  يَرْفَدعَ  وَأَلاَّ  بِّخِّ

يلِّ  فِّي وَيَسْعَى مَعَهُمَا، الْرَلَاجِّ  فِّي يَخْشُنَ  وَلَا  عَلَيْهِّمَا، صَوْتَهُ  نْفَداقِّ  مَطَالِّبِّهِّمَا تَحْصِّ  الْمُددْرَةِّ  بِّمَددْرِّ  عَلَيْهِّمَدا وَالْإِّ

، مِّنَ  ا، عَلَيْهِّمَا يُشْهِّرَ  لَا  وَأَنْ  الْبِّر ِّ لَاح   (1)".يَمْتُلَهُمَا وَلَا  سِّ

الاجتماعية هو الأمر بصلة الرحج أي بدر الأقدارب، وزيدارتهج،  وثاني أنوا، الإحسان في العلاقا 

أنوا، الإحسدان فدي العلاقدا  الاجتماعيدة هدو الإحسدان إلدى  ن إليهج، والصبر على أذاهج. وثالثوالإحسا

غَرُ،: أَحَدُهُمَا: الْعَجْزِّ  مِّنَ  بِّنَوْعَيْنِّ  مَخْصُوصٌ  الْيَتِّيجَ  أَنَّ اليتامى؛ ذلك " ، عَدَجُ : وَالثَّانِّي الص ِّ  شَدكَّ  وَلَا  الْمُنْفِّقِّ

ددجْ  يَرْفُددقُ : عَبَّدداسٍ  ابْددنُ  قَددالَ . الرَّحْمَددةِّ  وَاسْددتِّحْمَاقِّ  الْعَجْددزِّ  دَايَددةِّ  فِّددي مَددانَ  حَالُددهُ  هَددذَا مَددنْ  أَنَّ   وَيَمْسَددحُ  وَيُددرَب ِّيهِّجْ  بِّهِّ

يًّا مَانَ  وَا ِّنْ  رَأْسَهُجْ، فْظِّ  فِّي فَلْيُبَالِّغْ  لَهُجْ  وَصِّ  (2)".أَمْوَالِّهِّجْ  حِّ

رابع أنوا، الإحسان في العلاقا  الاجتماعية الإحسان إلى المسارين الذين ليس لديهج ما يمفيهج، 

ي هُدوَ : قِّيلَ  الْمُرْبى ذِّي الْجارِّ خامس وسادس أنوا، الإحسان في العلاقا  الاجتماعية "و  دوَارُهُ، قَدرُبَ  الَّدذِّ  جِّ

دوَارُهُ  بَعُدَ  الَّذِّي هُوَ  الْجُنُبُ  وَالْجَارُ  ديبَ، الْمَرِّيدبَ : الْمُرْبَدى ذِّي بِّالْجَدارِّ  عَنَدى: آخَدرُونَ  وَقَدالَ  ...جِّ  وَبِّالْجَدارِّ  النَّسِّ

، الْجَارَ : الْجُنُبِّ  ، عَلَى نَصْب ا( الْمُرْبَى ذَا وَالْجَارَ ) وَقُرِّاَ  الْأَجْنَبِّيَّ خْتِّصَاصِّ ا...  الاِّ َ دجِّ  عَلَدى تَنْبِّيه   حَم ِّدهِّ، عِّ

َنَّهُ  بَانِّ  فِّيهِّ  اجْتَمَعَ  لأِّ وَارُ : مُوجِّ دنَ  وَأَصْدلُهُ  فُعُدلٍ، وَزْنِّ  عَلَدى نَعْد ٌ  الْجُنُدبُ ، و وَالْمَرَابَةُ  الْجِّ ددَّ  الْجَنَابَدةِّ  مِّ  الْمَرَابَدةِّ  ضِّ

يددددُ  وَهُددوَ  ا دَرِّيب دددا مَدددانَ  إِّذَا جُنُدددبٌ  رَجُدددلٌ : يُمَدددالُ  ،الْبَعِّ دددد  يددددُ  وَهُدددوَ  أَجْنَبِّدددي   وَرَجُدددلٌ  أهَْلِّدددهِّ، عَدددنْ  مُتَبَاعِّ نْدددكَ  الْبَعِّ  فِّدددي مِّ
                                                           

 .76، ص10هد، ج1420، 3بيرو ، دار إحياء التراث،   -لبنان، مفاتيا الغيب. الرازي، محمد بن عمر،  1
 .76، ص10، جرجع نفسهالم.  2
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  (1)".الْمَرَابَةِّ 

احِّبِّ سابع أنوا، الإحسان في العلاقا  الاجتماعية الإحسان إلى  بَكَ  الَّذِّي وَهُوَ " بِّالْجَنْبِّ  الصَّ  صَحِّ

م ا، جَار ا وَا ِّمَّا سَفَرٍ، فِّي رَفِّيم ا إِّمَّا بِّجَنْبِّكَ  حَصَلَ  بِّأَنْ  ا وَا ِّمَّا مُلَاصِّ رْفَد أَوْ  تَعَلتدجٍ  فِّدي شَرِّيم  دا ةٍ،حِّ ا وَا ِّمَّ دد   إِّلَدى قَاعِّ

دٍ  أَوْ  مَجْلِّددسٍ  فِّددي جَنْبِّددكَ  ددنْ  ذَلِّددكَ، دَيْددرِّ  أَوْ  مَسْددجِّ  ذَلِّددكَ  تَرْعَددى أَنْ  فَعَلَيْددكَ  وَبَيْنَددهُ، بَيْنَددكَ  الْتَأَمَددْ   صُددحْبَةٍ  أَدْنَددى مِّ

حْسَانِّ  إِّلَى ذَرِّيعَة   وَتَجْعَلَهُ  تَنْسَاهُ  وَلَا  الْحَقَّ   (2)".الْإِّ

لى الثا النَّوْ،ُ  من، والتاسع من أنوا، الإحسان في العلاقا  الاجتماعية الإحسان إلى ابن السبيل، وا 

ي الْمُسَافِّرُ  هُوَ المماليك، أما ابن السبيل ف هِّ، عَدنْ  انْمَطَدعَ  الَّذِّ ديْفُ : وَقِّيدلَ  بَلَددِّ ، وأمدا المماليدك فهدج العبيدد الضَّ

 (3) أو الرقيق.

غددد  حجدددج لمتيندددة علدددى أسددداس العفدددو والمغفدددرة مهمدددا بلوتمدددوج العلاقدددا  الاجتماعيدددة المتماسدددمة وا

ففددي مسددألة الطددلاق أرشددد   عددز وجددل إلددى العفددو العلاقددا  الاجتماعيددة،  المشددملة التددي تسددبب  بمطددع

 َرلَّقْتَُُييوهُنَّ ََإِنض﴿والمغفدرة مدع مددا فدي الطددلاق مدن قطدع لعلاقددة اجتماعيدة شددمل  أسدرة قدال تعددالى: 

 عُقْ َةُ بِيَ ِهِ الَّذِي يَعضفُوَ أرَض يَعضفُونَ أرنض إِلَّو فررَضْتُمض مَو فرنِصضفُ فررِيضرةً لرهُنَّ فررضَْتُمض ََقر ض نَّترَسَُّوهُ أرنض قربض ِ مِنض

 (.237 ،البمرة) ﴾(237) بَصِيرٌ ترعضََلُونَ بََِو اللَّهَ إِنَّ بَيضنَكُمض الْفرضْ ر ترنضسَوُا ََلرو لِلتَّقْوَى أرقْرَبُ ترعضفُوا ََأرنض النِّكروحِ

نهمدا والمغفدرة، العفدو شدبابنا إليهددا يحتداج التدي الأخدلاق مدنوهدذا الخلدق "  لبندداء أساسديان لخلمدان وا 

 إلدى الجهدود لتنصدرف والعمدول الملدوب وتصدفو النفدوس تسدمو بدالعفو إذ ومتسدامح، قوي  متماسك مجتمع

                                                           
 .77، ص10، جمفاتيا الغيبالرازي، محمد بن عمر، .  1
 .77، ص10، جالمرجع نفسه.  2
 .77، ص10، جالمرجع نفسه.  3
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هج فدي تمتدين العلاقدا  الاجتماعيدة، يسد، وذلدك ملده (1)"البناء على والمحاف ة البناء وهو ألا هج،أ  هو ما

 والرقي بها، وتنميتها من مل الشوائب التي قد تعتريها.

 الاستقلال..4

 والتحليددل، التعليددل" علددى الفددرد قدددرة بازديدداد مددرتبط المرحلددة هددذه فددي الاسددتملال م هددر ارتمددال إن"

 واتخدداذ المسددتمل، تفميددرال علددى الشدداب قدددرة تددزداد بددل أفمددار، مددن عليدده يعددرض مددا بسددهولة يمبددل يعددد فلددج

، ويبلددغ م هددر الاسددتملال ذروتدده فددي هددذه (2)"واقعيددة أرثددر فيصددبح التخيددل، علددى قدرتدده وتطددرد المددرارا ،

 المرحلة من الجانبين العاطفي، والاقتصادي.

بمواعدد والديده، ولردن تتغيدر  وبداية الرشد تابعا  لأسدرته ملتزمدا  العاطفي: يبمى الفرد في مرحلة البلوغ، . أ

الشدداب والفتدداة عنددد الددزواج، فيتحمددق لهددج الاسددتملال الرامددل، ويشددملان هدديملا  اجتماعيددا  صددغيرا   حيدداة

فيصدددلان إلدددى الاسدددتملال، ويدددتحملان المسدددؤولية، ويمدددون لهمدددا هددددف فدددي الحيددداة يسدددعى مدددل منهمدددا 

مد ، وبعد أن مان بحاجة إلى الدعج العاطفي من أسرته، فترون له زوج يسدتمد منهدا، وتسدت(3)لتحميمه

 منه العطف، والحنان.

هما  فددي النتدداج ل ماليددا  عددن أسددرته، وليمددون مسددالاقتصدادي: فددي سددن الرشددد يعمددل الفددرد جاهدددا  ليسددتم. ب

الأسري بدلا  من مستهلك، وقد أشار العلماء في التراث الإسلامي إلدى أهميدة الرسدب والعمدل، فيمدول 

ن أفضدل السدؤال عدن تعففدا   فالتجدارةالإماج الغزالدي: "  عدن يعطدى ومدان السدؤال إلدى يحتداج لا نمدا وا 

 فدالتعفف بفمدره النداس بدين ومنداد حالده بلسدان سدائل لأنده يعطدى إنمدا لأنه أفضل فالرسب سؤال دير

                                                           
 .97، ص8، جدليل المقاصد التربوية لمرحلة الشباب. الطارقي، عبد   سيدي،  1
 .234، نحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنساني. الشريفين، عماد عبد  ،  2
 .75ج، ص2008، 1، مصر، دار الأندلس،  الموسوعة في قواعد تكوين البيت المسلم. مرسي، أررج رضا،  3
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، وبعد زواجه فإنه ينتمدل مدن الإنفداق (1)"البدنية بالعبادا  الاشتغال من بل البطالة من أوفى والتستر

 الجديدة، والتحمج بماله مما يشاء. على أسرته السابمة إلى الإنفاق على أسرته

 الزواج..5

مدددن أهدددج الأحدددداث  ة التدددي تطدددرأ علدددى مرحلدددة الرشدددد، ويعددددمدددن م ددداهر النمدددو الاجتمددداعي الجديدددد

لدى بنداء  الاجتماعية في حياة الفرد، فهدو ينتمدل بدالفرد إلدى تردوين هيمدلٍ اجتمداعيٍ جديدد فدي المجتمدع، وا 

 أَنَددا بَيْنَددا: عَلْمَمَددةَ أندده قَددالَ  عَددنْ واج، وأرشددد إليدده، فمددد روي حيدداة جديدددة لدده؛ ولددذلك حددث الإسددلاج علددى الددز 

ددي، ِّ  عَبْدددِّ  مَددعَ  أَمْشِّ دديَ  اللََّّ لالاتَطَاعَ  مَلالان  ): فَمَددالَ  وَسَددلَّجَ، عَلَيْددهِّ   ُ  صَددلَّى النَّبِّددي ِّ  مَددعَ  مُنَّددا: فَمَددالَ  عَنْددهُ، اللََُّّ  رَضِّ  اسش

، البَاءَةَ  يَتَزَوَّجش نَّهُ  فَلش ،ل   أَغَضُّ  فَإ  بَصَر  صَنُ  لش ، وَأَحش ج  عش  لَمش  وَمَنش  ل لشفَرش تَط  ه   يَسش م ، فَعَلَيش وش نَّهُ  ب الصَّ ، (2)(و جَاء   لَهُ  فَإ 

فالرسول صلى   عليه وسلج أرشد الشباب إلى الزواج إن مان قادرا  عليه، لما للزواج من أثرٍ في العفة 

، وأعمال البر التي يؤجر عليهدا الفدرد، ممدا جداء والتموى، وتأريدا  على أهميته جعل الزواج من الصدقا 

لاع   وَف يفي حديث أبي ذر رضي   عنه، أن رسول   صلى   عليه وسلج قدال: ) كُمش  بُضش  صَلادَقَة ، أَحَلاد 

وَتَهُ  أَحَدُنَا أَيَأت ي الل ، رَسُولَ  يَا: قَالُوا ؟ ف يهَا لَهُ  وَيَكُونُ  شَهش لار  لاتُمش : قَلاالَ  أَجش  أَكَلاانَ  حَلارَامٍ  ف لاي وَضَلاعَهَا وش لَلا أَرَأَيش

ه   ؟ ف يهَا عَلَيش ر  زش ر   لَهُ  كَانَ  الشحَلَال   ف ي وَضَعَهَا إ ذَا فَكَذَل كَ  و   (3)(.أَجش

 فوائد الزواج اجتماعيا : . أ

، وفدددي بمددداء الندددو، الإنسددداني الندددو، علدددى المحاف دددةبمددداء المجتمعدددا ، وديمومتهدددا: فبدددالزواج يدددتج  -

 لأجدددل الصدددحيحة والمواعدددد التربويدددة المنددداهج وضدددع خاصدددة إذا تدددجالإنسددداني بمددداء المجتمعدددا ، 

                                                           
 .63، ص2، جإحياء علوم الدين. الغزالي، محمد بن محمد،  1
، ح رقدج 26، ص3، متداب النمداح، بداب الصدوج لمدن خداف علدى نفسده العزبدة، جصحيا البخلااري إسدماعيل، متفق عليه: البخاري، محمد بن .  2

 .1400، ح رقج 1018، ص2، متاب النماح، باب استحباب النماح لمن تاق  نفسه إليه، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج، 1905
 .1006، ح رقج 697، ص2لصدقة يمع على مل معروف، ج، متاب الزماة، باب بيان أن  اسج اصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج،  3
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 ( 1).السواء على الجسمية والناحية الخلمية، الناحية من النو، هذا سلامة

 المحاف ددةمددد المجتمددع بددأفراد يح ددون بمدددر مبيددر مددن الاسددتمرار النفسددي، والررامددة الإنسددانية: ف -

 اعتبدارهج وفدي هدذا أثدرٌ فدي زيدادة ،آبدائهج لدىإ بانتسدابهج الأبنداءافتخدار  يؤدي إلى الأنساب على

 عجيلدد   شددرعه الددذي الددزواج هددذا يمددن لددج ولددو ،الإنسددانية ومددرامتهج النفسددي واسددتمرارهج الددذاتي

 (2)دير نافعين لمجتمعهج وأمتهج.و  أنساب ولا لهج مرامة لا بأولاد المجتمع

بسددبب  الأمددة، بمددوة ويددذهب النسددل ضدديا، إلددى يددؤدي الزنىأضددرار الزنددا: فدد مددن المجتمددع سددلامة -

انتشار الأمراض الناتجة عن الفاحشدة فدي المجتمدع، وانصدراف النداس إلدى السدعي وراء الرذائدل، 

   (3)والفواحش.

الددذي ينددتج عددن  الاجتمدداعي التفسدد  مجتمددع مددنال يددأمنالأمددن مددن التفسدد  الاجتمدداعي: بددالزواج  -

 أحسددددنب بأفضدددل المجتمددددع يتحلدددى الحدددلال بددددالزواج الغريدددزة تشدددبع فحينمددددا الانحدددلال الأخلاقدددي،

 (4).منها   يريده الذي الوجه على المسؤولية بأداء جديرة وترون  الأخلاق،

 مدل بميدول الأسدرة عدرى  وثدقتحميق التماسك الاجتماعي: فالزواج المبني علدى المدودة والرحمدة ي -

 لبنداء صدلبة ةقاعدد فتصدبح الأسدرة الن يفدة، والعاطفدة الطمأنيندة يشيعو  الآخر، إلى الزوجين من

 (5).وروابطه ومثله وأعرافه وأخلاقه ومبادئه علاقاته، في قوي  مجتمع

 والشدددعور أسدددرة، عدددن مسدددؤولا   فدددردال يجعدددل الزواجتنميدددة المسدددؤولية الاجتماعيدددة عندددد الأفدددراد: فددد -

                                                           
 .31، صتربية الأولاد في الإسلام. علوان، عبد  ،  1
 .32، صالمرجع نفسه.  2
 .180، ص8، جدليل المقاصد التربوية لمرحلة الشباب. الطارقي، عبد   سيدي،  3
 .32، صتربية الأولاد في الإسلام. علوان، عبد  ،  4
 .95، التربية الجنسية ضرورة أم ضررة، عبد الحميد، الشريدة، محمود، . المضا 5
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، وتنمددو هددذه المسددؤولية عنددد الفددرد ليشددعر بمسددؤوليته (1)المصددلح المنددتج المددرء صددفة بالمسددؤولية

ه، ومحاولددة إصددلاحه؛ لأن أولاده، وأسددرته يعيشددون فددي هددذا المجتمددع، وأي ضددررٍ تجدداه مجتمعدد

   عليه يعني ضررا  بالضرورة على أسرته.

تحميق السلامة والأمن الاجتماعي: فعندما يتزوج الشباب في الوق  المناسدب، ويمومدون بتحمدل  -

والانتحار، والإدمان؛ لأنهدا  مسؤوليا  أسرهج يمل الفساد، والمتل، والسرقة، والجرائج، والانحراف،

 (2)ناتجة دالبا  من أفراد محرومين من وجود العائلة.

 أسس الاختيار لرلا الزوجين:. ب

 وآدابدده السددامية، فضددائله لرددل العملددي والتطبيددق للإسددلاج، الحميمددي الفهددج" وهدد الدددينالدددين: يمصددد ب -

، وهدذا (3)"والأيداج الزمدان مددى علدى الخالددة ومبادئهدا الشدريعة بمناهج الرامل الالتزاج ومذلك الرفيعة،

الشددر  بهددذا المفهددوج يجددب أن يتحلددى بدده مددلا الددزوجين، ويجددب أن يمددون الأسدداس الأهددج الددذي تبنددى 

عليه الأسرة؛ لترون أسرة صالحة مسدتمبلا ، إضدافة إلدى الجمدال، والمدال، فيجدب أن يترافمدا مدع شدر  

كَاُ المَلالالارشأَةُ ه وسدددلج: )قدددال الرسدددول صدددلى   عليدددالددددين الدددذي هدددو الأسددداس، فمدددد  بَلالالاعٍ: ل مَال هَلالالاا   تُلالالانش َرش لأ 

، تَر بَتش يَدَاكَ  ين  هَا، فَاظشفَرش ب ذَات  الدي  ين   (4)(.وَل حَسَب هَا وَجَمَال هَا وَل د 

 للآخدر الدزوجين أحدد اختيدار فدي الإسلاج وضعها التي المواعد ومنالممانة الاجتماعية أو الحسب: " -

 لرددون  الشددرف، وأصددالة والخلددق، بالصددلاح عرفدد  عريمددة أسددرة مددن الحيدداة لشددريك الانتمدداء يمددون  ان

                                                           
 .160، ص8، جدليل المقاصد التربوية لمرحلة الشباب. الطارقي، عبد   سيدي،  1
 .75، صالموسوعة في قواعد تكوين البيت المسلم. مرسي، أررج رضا،  2
 .35، صتربية الأولاد في الإسلام. علوان، عبد  ،  3
مسددلج بددن  .5090، ح رقددج7، ص7اء فددي الدددين، ج، متدداب النمدداح، بدداب الأرفددصلالاحيا البخلالااري . متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، 4

 .1466، ح رقج1086، ص2، متاب النماح، باب استحباب نماح ذا  الدين، جصحيا مسلمالحجاج، 
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 (1) ."وصلاحا   وفسادا   وشرفا ، وضاعة   بينهج فيما يتفاوتون  معادن الناس

الرفدددداءة بددددين الددددزوجين: والممصددددود بالرفدددداءة التسدددداوي والتمددددارب فددددي الممانددددة الاجتماعيددددة، والوضددددع  -

عملية لرلا الطرفين، وخلوهما من الأمدراض الوراثيدة، فمدد الاقتصادي، والعلمي، والسلامة الجسدية وال

 .(2)(تخيروا لنطفكم فانكحوا الأكفاء وانكحوا إليهم)قال النبي صلى   عليه وسلج: 

 النسددب ذوا  النسدداء علددى الأجنبيددة المددرأة تفضدديل الحميمددة الإسددلاج توجيهددا  ومددن"تغريددب النمدداح:  -

 الوراثيدة، والعاهدا  السدارية، الأمراض من جسمه لسلامة انا  وضم الولد، نجابة على حرصا   والمرابة،

 (3)".الاجتماعية للروابط وتمتينا   الأسرية، التعارف لدائرة وتوسيعا  

 واجبا  الزواج:.  

على الزوجة أن تطيع زوجها فيما يرضي   عز وجل؛ لأن ذلك سبب في دخول الجندة ممدا روي 

ِّ  سُدولُ رَ  قَدالَ : قَدالَ  هُرَيْدرَةَ  أَبِّدي عَنْ  مَلارشأَةُ  صَلالَّت   إ ذَا): وَسَدلَّجَ  عَلَيْدهِّ  اللََُّّ  صَدلَّى اللََّّ رَهَا، وَصَلاامَتش  خُمُسَلاهَا، الش  شَلاهش

لالانَتش  جَهَلالاا، وَحَصَّ لَهَلالاا، وَأَطَاعَلالاتش  فَرش ، وعلددى المددرأة أن تمددوج علددى (4)(شلالااءت الجنلالاة أبلالاواب أي ملالان دخللالات بَعش

ل صدلى   عليده وسدلج: اهج؛ لأنهدج أماندة عنددها، ممدا قدرعاية بيتها، وأن تموج على شدؤون أولادهدا وتدربيت

هَا بَيشت   ف ي وَالمَرشأَةُ ) ج  يَة   زَوش ئُولَة   وَه يَ  رَاع  يَّت هَا عَنش  مَسش  (5)(.رَع 

 اثْنَدديْ  فِّددي والأدب الاعتدددال مراعدداة فعليدده الددزوج أمدداأمددا عددن واجبددا  الددزوج يمددول الإمدداج الغزالددي: "
                                                           

 .38، صتربية الأولاد في الإسلام. علوان، عبد  ،  1
فدي نفدس  ندؤو  فدي تحميمده علدى سدنن ابدن ماجده. حممه: حسنه شدعيب الأر 1968، ح رقج 141، ص 3ج، السنناجه، محمد بن يزيد، ابن م 2

 الصفحة.
 .41، صتربية الأولاد في الإسلام. علوان، عبد  ،  3
، 471، ص9ج، ج1993، 2الة،  بيدرو ، مؤسسدة الرسد -، تحميدق شدعيب الأرندؤو ، لبندانصلاحيا ابلان حبلاان. ابن حبان، محمد بدن حبدان،  4

 في نفس الصفحة. لأرنؤو  في تحميمه لصيح ابن حبان. حممه: صححه شعيب ا4163ح رقج 
، بَدابٌ: العَبْددُ رَاٍ، فِّدصلاحيا البخلااري . متفق عليه: البخاري، محمد بدن إسدماعيل،  5 يُونِّ وَالحَجْدرِّ وَالتَّفْلِّديسِّ سْدتِّمْرَاضِّ وَأَدَاءِّ الددت ي مَدالِّ ، مِّتدَاب فِّدي الاِّ

هِّ، وَلَا يَعْمَددلُ إِّلاَّ بِّ  ددهِّ، جسَددي ِّدِّ ، 3، متدداب الإمددارة، بدداب فضدديلة الإمدداج العددادل، جصلالاحيا مسلالالممسددلج بددن الحجدداج،  .2409، ح رقددج120، ص3إِّذْنِّ
 .1829، ح رقج1459ص
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عَابَددةِّ  وَالْمُعَاشَددرَةِّ  يمَددةِّ الْوَلِّ  فِّددي أَمْددر ا عَشَددرَ  يَاسَددةِّ  وَالدت يددبِّ  وَالْمَسْددجِّ  وَالتَّعْلِّدديجِّ  وَالنَّفَمَددةِّ  وَالْغَيْددرَةِّ  وَالس ِّ  النتشُددوزِّ  فِّددي وَالتَّأْدِّ

قَا،ِّ   (1)".بِّالطَّلَاقِّ  وَالْمُفَارَقَةِّ  وَالْوِّلَادَةِّ  وَالْوِّ

ِّ  عَبْدِّ  المياج بحموق زوجته فعَنْ  وقد أرشد النبي صلى   عليه وسلج عبد   بن عمرو إلى  بْنِّ  اللََّّ

جَن ي): قَالَ  عَمْرٍو، رَأَةً  أَب ي زَوَّ نَ  كَيشفَ : فَقَالَ  يَزُورُهَا، فَجَاءَ  امش ؟ تَرَيش لَك  عشلامَ : فَقَالَلاتش  بَعش جُلالُ  ن  لانش  الرَّ  لَا  رَجُلالٍ  م 

لَ، يَنَامُ  رُ  وَلَا  اللَّيش ط  تُلاكَ  :وَقَلاالَ  ب لاي، فَوَقَلاعَ  النَّهَارَ  يُفش جش لارَأَةً  زَوَّ لانَ  امش لال م ينَ  م  تَهَا، الشمُسش  لَا  فَجَعَلشلاتُ : قَلاالَ  فَعَضَلالش

تَف تُ  ل لاه   إ لَلاى أَلش مَّلاا قَوش لاد ي أَرَى  م  نش لانَ  ع  قُلاوَّة   م  ، الش ت هَلااد  جش لاه   اللُ  صَلالَّى النَّب لايَّ  ذَل لاكَ  فَبَلَلامَ  وَالا  : فَقَلاالَ  وَسَلالَّمَ، عَلَيش

رُ، وَأَصُومُ  نَامُ،وَأَ  أَقُومُ  أَنَا لَك ني ي ، فَقُمش  وَأُفشط  رش  وَصُمش  وَنَمش لانش  صُمش : قَالَ  وَأَفشط  رٍ  كُلالي   م  : فَقُلشلاتُ  أَيَّلاامٍ، ثَلَاثَلاةَ  شَلاهش

مَ  صُمش : قَالَ  ذَل كَ، م نش  أَقشوَى  أَنَا ه   دَاوُدَ  صَوش لَامُ، عَلَيش مًا صُمش  السَّ رش  يَوش مًا، وَأَفشط  لانش  أَقشوَى  أَنَا: قُلشتُ  يَوش  ذَل لاكَ، م 

رٍ، كُلي   ف ي الشقُرشآنَ  اقشرَأ  : قَالَ  تَهَى ثُمَّ  شَهش سَ  إ لَى انش رَةَ  خَمش ، وفي إنمدار (2)(ذَل كَ  م نش  أَقشوَى  أَنَا: أَقُولُ  وَأَنَا عَشش

 عمرو بن العاص عليه وتبليغ النبي صلى   عليه وسلج، دلالة  على أهمية المياج بحموق زوجته.

 الخبرات الاجتماعية..6

يتطور م هر الخبرا  الاجتماعية عند الشدخص الراشدد، وذلدك نتيجدة  لزيدادة علاقاتده الاجتماعيدة 

مع الآخرين، وتتطور ممانته في المجتمع، ومعاملة أفراد المجتمع له مفدرد مبيدر مسدؤول عدن تصدرفاته، 

ج ومحاسددب وعدن دوره الاجتمداعي، وأعددراف مجتمعده، ومعاملددة الإسدلاج لده ممملددف بجميدع تعدداليج الإسدلا

 عليها، ومذلك مرور الراشد بفترة الزواج والوالدية يزيد من خبراته الاجتماعية بشملٍ مبير.

مددن الخبددرا  الاجتماعيددة التددي يجددب علددى الفددرد الراشددد تعلمهددا قبيددل الددزواج وتعددد التربيددة الجنسددية 

 الددو ء، ومح ددورا  هددا،ومراحل الجنسددية الإثددارة الزفدداف، ليلددة وآداب الددزوجين، بددين لمدداء ولومددن ذلددك "أ
                                                           

 .42، ص2، جإحياء علوم الدين. الغزالي، محمد بن محمد،  1
، 6فدي صدحيح وضدعيف سدنن النسدائي، جحممده: صدححه الألبداني  .2390، ح رقج210، ص4، جسنن النسائي. النسائي، أحمد بن شعيب، 2
 .2390، ح رقج34ص
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 والصدددحة والدددولادة، والحمدددل ومشدددملاتها، والحدددراج الحدددلال بدددين الجنسدددية والممارسدددة ،الغسدددل يوجدددب ومدددا

 بالطفدل، العنايدة فدي الهامدة المبدادا بعدض مدع الغدرب، يعرضده مما لا الإسلامي من ورنا من الإنجابية

 الدددددزوجين مدددددن مدددددل وحمدددددوق  مدددددا،دوره ترامدددددل وأهميدددددة والأب، الأج مدددددن مدددددل ومسدددددؤولية التربيدددددة وأسدددددس

 (1)".وواجباتهما

 ومن آداب اللماء بين الزوجين التي أرشد إليها الإسلاج:

: قَدالَ   ِّ، عَبْددِّ  بْدنِّ  جَدابِّرِّ  عَنْ أن يحرص مل من الزوجين على الن افة والتجمل، والتطيب مما روي  -

ددا اةٍ،دَددزَ  فِّددي وَسَددلَّجَ  عَلَيْددهِّ   ُ  صَددلَّى  ِّ  رَسُددولِّ  مَددعَ  مُنَّددا مْنَا فَلَمَّ ينَددةَ  قَدددِّ لُلالاوا): فَمَددالَ  لِّنَدددْخُلَ، ذَهَبْنَددا الْمَدِّ ه   أَمش

خُلَ  حَتَّى لًا  نَدش شَاءً  أَيش  - لَيش طَ  كَيش  - ع  تَش  ثَةُ، تَمش ع  دَّ  الشَّ تَح  يبَةُ  وَتَسش مُغ    (2)(.الش

 وَسَددلَّجَ  عَلَيْددهِّ   ُ  صَددلَّى نَّبِّدديَّ ال عددن ،رضددي   عندده عَبَّدداسٍ  ابْددنِّ  عَددنِّ البدددء باسددج   والدددعاء، فمددد ورد  -

م  قَالَ  أَهشلَهُ  أَتَى إ ذَا أَحَدَكُمش  أَنَّ  لَوش ): قَالَ  نَا اللَّهُمَّ   َّ ، ب اسش بش طَانَ  جَني  يش طَانَ  وَجَني ب   الشَّ يش تَنَا مَا الشَّ   (3)(رَزَقش

 سَددأَلْ ُ : قَددالَ  قَدديْسٍ، أَبِّددي بْددنِّ   ِّ  عَبْدددِّ  عَددنْ وبعددد اللمدداء بددين الددزوجين يجددب الادتسددال مددن الجنابددة، ف

تْرِّ  عَنْ  عَائِّشَةَ، يثَ  فَذَمَرَ  وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى  ِّ  رَسُولِّ  وِّ  أَرَدانَ  الْجَنَابَةِّ؟ فِّي يَصْنَعُ  مَانَ  مَيْفَ : قُلْ ُ  الْحَدِّ

لُ  دلَ؟ أَنْ  قَبْدلَ  يَنَداجُ  أَجْ  يَنَداجَ؟ أَنْ  قَبْدلَ  يَغْتَسِّ عَلالُ، كَلاانَ  قَلادش  ذَل لاكَ  كُلالُّ ): الَدْ  قَ  يَغْتَسِّ تَسَلالَ  رُبَّمَلاا يَفش  وَرُبَّمَلاا فَنَلاامَ، اغش

أَ  دُ : قُلشتُ  فَنَامَ، تَوَضَّ ر   ف ي جَعَلَ  الَّذ ي لِل َّ   الشحَمش َمش  (4)(.سَعَةً  الأش

 الوالدية..7

لم هدر إلا إذا إن م هر الوالدية من الم اهر الاجتماعيدة التابعدة للدزواج؛ لأن الفدرد لا يمدر بهدذا ا
                                                           

 .97، التربية الجنسية ضرورة أن ضرر. المضاة، عبد الحميد، الشريدة، محمود،  1
 .715، ح رقج1527، ص3، متاب الإمارة، باب مراهة الطروق، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج،  2
، ح رقدج 40، ص1عندد الوقدا،، ج، متداب النمداح، بداب التسدمية علدى مدل حدال و صلاحيا البخلااري البخاري، محمد بدن إسدماعيل، يه: . متفق عل 3

 .1434، ح رقج 1058، ص 2، متاب النماح، باب ما يستحب أن يموله عند الجما،، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج،  .141
 .  307، ح رقج 249، ص1ب  جواز نوج الجنب واستحباب الوضوء له، ج، متاب الحيض، باصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج،  4
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ن الميداج بواجبدا  الوالديدة التدي يندا  بهدا الوالددين،  تزوج وأنجب أطفال، وهدذا يحددث فدي مرحلدة الرشدد، وا 

ن مدددن أهدددج الأدوار الوالديدددة للوالددددين هدددي توثيدددق علاقتهمدددا  مفيدددلٌ بإنشددداء الفدددرد الصدددالح فدددي المجتمدددع، وا 

 ، والجسدي للطفل.بالطفل؛ لما لها من أهمية على النمو النفسي، والاجتماعي

 عندد مسدؤوليتها وتتعدا ج عداطفي، بدانملاب فتشدعر بطنهدا، في وجوده منذ تبدأ بطفلها الأج علاقةف

ن ولادته،  أن الدراسدا  أوضدح  وقد، الولادة عند بينهما الحسي التماس هو العلاقة هذه يوطد ما أهج وا 

 الطفل، تجاه لطيفا   سلوما   لاحمة لةمرح في أبد  أطفالها مع المطول الحسي للتماس تعرض  التي الأج

  (1) .معه بصريا   تبادلا   وأرثر عليه، حنوا   أرثر وبد 

 الأبويدة العلاقدا  مدن ندوا،أ هنداكأما الأب فعليه أن يحرص علدى علاقتده مدع طفلده مندذ ولادتده، ف

 جزئيددة ، ة  مشددارم يشددارك مددن ومددنهج الأبندداء، تربيددة فددي فاعلددة   مشددارمة   يشددارك مددن الآبدداء فمددن الطفددل مددع

ن مشدددارمة الأ(2) فمدددط المدددالي الممدددول بددددور يمدددوج مدددن ومدددنهج  ب فدددي التنشدددئة بشدددمل فعدددال هددداج جددددا  ، "وا 

لاستمرار نفسية الطفل، بل إن الخلل في العلاقة بين الطفل وأبيه، مما أثبتد  بعدض الدراسدا  قدد تدؤدي 

والسياسدية ن درا  لعددج جددوى   إلى نمو شخصية سلبية لا تشعر بجدوى المشدارمة فدي الحيداة الاجتماعيدة

 (3)المشارمة في الحياة الأسرية التي يستبد فيها الأب"

 في التأثير حيث من الأهمية من مبيرة درجة على والده مع خاصة أبويه مع الأب تجربة وتعتبر"

 مدن معاملتده أسديئ  قدد يمدون  ما دالبا   أطفاله معاملة يس  الذي فالأب مأب، الخاص المستمبلي سلومه

 إلدى جيدل من التربوية السلومية النماذج بعض تنتمل أن المممن من فإنه لذا طفلا ، مان حينما والده قبل

                                                           
 .96، صموسوعة التربية العملية للطفل. الشاش، هداية   أحمد،  1
 .102، صالمرجع نفسه.  2
 .595ج، ص2008، 1دار الأندلس،   -، مصرالموسوعة في قواعد تكوين البيت المسلم. مرسي، أررج رضا،  3
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  (1)".جيل

 اللعب..8

 يتخذ م هر اللعب في مرحلة الرشد في علج النفس الإسلامي أشمالا  عدة منها: 

دديَ رَ  أج المددؤمنين عَائِّشَددةَ، اللعددب لتوثيددق العلاقددا  الاجتماعيددة ممددا ورد عَددنْ . أ  مَانَددْ   أَنَّهَددا عَنْهَددا، اللََُّّ  ضِّ

تُهُ ): قَالَدْ   سَدفَرٍ  فِّدي وَسَدلَّجَ  عَلَيْدهِّ   ُ  صَدلَّى النَّبِّدي ِّ  مَدعَ  تُهُ  فَسَلاابَقش ، عَلَلاى فَسَلابَقش لَلايَّ لالامَ  حَمَلشلاتُ  فَلَمَّلاا ر جش  اللَّحش

تُهُ  ه  : فَقَالَ  فَسَبَقَن ي سَابَقش قَة   ب ت لشكَ  هَذ  بش من باب ملاعبة الرجل لأهله للترويح عنهج ، فمان ذلك (2)(السَّ

 وعن نفسه، وتوثيق علاقته معهج.

اللعددب الرياضددي لحمايددة المجتمددع الإسددلامي مثددل ألعدداب الرمايددة، ورمددوب الخيددل، ممددا قددال تعددالى: . ب

 (، وعَدنْ 60 ،الأنفدال) ﴾ََعَي ََُّكُمض  للَّهِا عَ ََُّ بِهِ تُرضهِبُونَ الْخريض ِ ِْبَوطِ ََمِنض قُوَّة  مِنض اسضترطرعضتُمض مَو لرهُمض ََأرعِ َُّا﴿

دديَ  الَأرْددوَ،ِّ  بْددنَ  سَددلَمَةَ  سَددمِّعْ ُ : قَددالَ  عُبَيْدددٍ، أَبِّددي بْددنِّ  يَزِّيدددَ   عَلَيْددهِّ   ُ  صَددلَّى النَّبِّدديت  مَددرَّ : قَددالَ  عَنْددهُ، اللََُّّ  رَضِّ

ددنْ  نَفَدرٍ  عَلَدى وَسَدلَّجَ  دلُونَ، أَسْدلَجَ  مِّ مُلاوا): وَسَددلَّجَ  عَلَيْدهِّ   ُ  ىصَدلَّ  النَّبِّديت  فَمَددالَ  يَنْتَضِّ لالاي ارش يلَ، بَن  لامَاع   فَلالاإ نَّ  إ سش

يًا كَانَ  أَبَاكُمش  مُوا، رَام  سَكَ : قَالَ  فُلَانٍ  بَن ي مَعَ  وَأَنَا ارش يقَيشن   أَحَدُ  فَأَمش ، الفَر  مش يه  د   صَلَّى  َّ   رَسُولُ  فَقَالَ  ب أَيش

ه   اللُ  مُونَ؟تَ  لاَ  لَكُمش  مَا: وَسَلَّمَ  عَلَيش م ي كَيشفَ : قَالُوا رش ؟ وَأَنشتَ  نَرش ه   اللُ  صَلَّى النَّب يُّ  قَالَ  مَعَهُمش : وَسَلَّمَ  عَلَيش

مُوا (كُمش كُلُّ  مَعَكُمش  فَأَنَا ارش
مَاكٍ، ، وعَنْ (3) دَةَ  أَبُو وَقَالَ ): قَدالَ  سِّ لاي؟ مَنش : عُبَيش ني   لَلامش  إ نش  أَنَلاا: شَلاابٌّ  فَقَلاالَ  يُرَاه 

دَةَ  أَب ي عَق يصَتَيش  فَرَأَيشتُ  فَسَبَقَهُ،: قَالَ . تَغشضَبش  قُزاَن   عُبَيش ، وقد أرشد (4)(عَرَب ييٍ  فَرَسٍ  عَلَى خَلشفَهُ  وَهُوَ  تَنش

                                                           
 .103، صموسوعة التربية العملية للطفل  أحمد، . الشاش، هداية  1
، 329، ص7فدي صدحيح أبدي داود، جصدححه الألبداني  حممه: .2578، ح رقج29، ص3، جسنن أبي داود. أبو داود، سليمان بن الأشعث، 2

 .2323ح رقج
 .2899، ح رقج 38رمي، ص، متاب الجهاد والسير، باب التحريض على ال4، جصحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل، 3
فددي نفددس  فددي تحميددق شددعيب الأرنددؤو  علددى المسددند . حممدده: إسددناده حسددن )مددذمور344، ح رقددج 422، ص1، جالمسلالاند. أحمددد بددن حنبددل، 4

 (.الصفحة
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دا ، وَرَمْديُ  الْخَيْدلِّ  رُمُدوبُ  التراث الإسلامي إلى مثل هذه الرياضا ، فيمول الأماج الغزالي: "وَأَمَّ دابِّ  النتشَّ

رَاُ،،  (1)مُل ِّهِّ". لِّلْبَدَنِّ  فَرِّيَاضَةٌ  الْأَقْدَاجِّ، عَلَى ةُ وَالْمُسَابَمَ  وَالص ِّ

 المسؤولية الاجتماعية..9

إن م هر المسؤولية الاجتماعية في مرحلة الرشد يتجلى في أجمل صدوره، فدأولى مسدؤوليا  الفدرد 

مية، المسلج الاجتماعية بناء أسرة صالحة في المجتمع، ومصلحةٍ لغيرها، وتسداهج فدي رفعدة الأمدة الإسدلا

ن شددعور الفددرد بأهميددة ذلددك، وقيامدده بالسددعي إليدده أمددرٌ واجددب شددرعا ، ممددا روي  ِّ  عَبْدددِّ  عَددنْ وا   عُمَددرَ  بْددنِّ  اللََّّ

دديَ  ِّ  رَسُددولَ  سَددمِّعَ : أَنَّددهُ  عَنْهُمَددا، اللََُّّ  رَضِّ لالائُول   رَاعٍ  كُلُّكُلالامش ): يَمُددولُ  وَسَددلَّجَ  عَلَيْددهِّ   ُ  صَددلَّى اللََّّ يَّت لالاه ، عَلالانش  وَمَسش  رَع 

مَامُ فَ  لائُول   وَهُوَ  رَاعٍ  الإ  يَّت لاه ، عَلانش  مَسش جُلالُ  رَع  لائُول   وَهُلاوَ  رَاعٍ  أَهشل لاه   ف لاي وَالرَّ يَّت لاه ، عَلانش  مَسش لات   ف لاي وَالمَلارشأَةُ  رَع   بَيش

هَا ج  يَة   زَوش ئُولَة   وَه يَ  رَاع  يَّت هَا، عَنش  مَسش مُ  رَع  ه   مَلاال   ف لاي وَالخَاد  لائُول   وَهُلاوَ  رَاعٍ  سَلايي د  يَّت لاه   نش عَلا مَسش ، ففدي (2)(رَع 

مددن مسددؤولية الفددرد،  خاصدة  فددي أسددرته، ويعددد المجتمددعهدذا الحددديث يتضددح وجددوب قيدداج الفددرد بمسددؤولياته 

فمياج الفرد بإصلاح أسرته سبيل موصلٌ لإصلاح مجتمعه؛ لأنه يرفد المجتمع بأسرةٍ صالحة، مما يشارك 

رافل الاجتماعي، والتصدق علدى الفمدراء والمسدارين، الفرد ففي المسؤولية الاجتماعية من خلال قيامه بالت

شراك أولاده في ذلك.  والمشارمة في حل المشملا  في مجتمعه، وا 

ن مددن المسددؤولية الاجتماعيددة التددي يصددبح الفددرد الراشددد أقدددر علددى فعلهددا مددن المرحلددة السددابمة  وا 

مدن جميدع الندواحي، والجدرأة  الأمدر بدالمعروف والنهدي عدن المنمدر فالشداب فدي هدذه المرحلدة يمتداز بدالموة

عش ):على الحق وقدد قدال النبدي صدلى   عليده وسدلج:  لاتَط  ه ، فَلاإ نش لَلامش يَسش يُغَيي لارشهُ ب يَلاد  كَلارًا فَلش كُمش مُنش لانش مَلانش رَأَى م 

                                                           
 .226، ص4ج، ج1994، 27بيرو ، مؤسسة الرسالة،   -، لبنانزاد المعاد في هدي خير العباد. ابن الميج، محمد بن أبي بمر، 1
، بَدابٌ: العَبْددُ رَاٍ، فِّدي مَدالِّ صلاحيا البخلااري . متفق عليه: البخاري، محمد بدن إسدماعيل،  2 يُونِّ وَالحَجْدرِّ وَالتَّفْلِّديسِّ سْدتِّمْرَاضِّ وَأَدَاءِّ الددت ، مِّتدَاب فِّدي الاِّ

هِّ، وَلَا يَعْمَددلُ إِّلاَّ بِّ  ددهِّ، جسَددي ِّدِّ ، 3ب الإمددارة، بدداب فضدديلة الإمدداج العددادل، ج، متدداصلالاحيا مسلالالممسددلج بددن الحجدداج،  .2409، ح رقددج120، ص3إِّذْنِّ
 .1829، ح رقج1459ص
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يمَان   عَفُ الإش  عش فَب قَلشب ه ، وَذَل كَ أَضش تَط  ه ، فَإ نش لَمش يَسش  (1)(.فَب ل سَان 

 التنافس. .10

التنددددافس فددددي مرحلددددة الرشددددد، وقددددد يمددددون التنددددافس فددددي الممانددددة الاجتماعيددددة، أو  يسددددتمر م هددددر

ارجية، أو في الأولاد، ممصة صاحب الجنتين، فمد مان الاقتصادية، وقد يمون التنافس في الم اهر الخ

 لرفرقرييو ثرََييرٌ لرييهُ ََكرييونَ﴿ممددا قددال تعددالى:  يتبدداهى بوضددعه الاقتصددادي ومثددرة أولاده فددي حددواره مددع صدداحبه،

(، فمددان هددذا الوضددع مدددعاة للتنددافس، 34 ،الرهددف)﴾ (34) نرفرييرًا ََأرعَييزُّ مَولًييو مِنضيي َ أركْثرييرُ أرنرييو يُحَييوَُِْهُ ََهُييوَ لِصَييوحِبِهِ

 يينبغد لا المدال أن منده يسدتبين بمثدل ذلدك علدى قفدىوالتباهي، عند أحدهما، يمول المرادي في تفسيره: "

نمدا فميدرا، والغندى دنيدا الفميدر يصدير ما مثيرا وأنه زائل،  ل لأنه فخار، موضع يمون  أن  يجدب الدذي وا 

 دار يفددد يرضددديه مدددا علدددى والعمدددل وعبادتددده   طاعدددة هدددو التفاضدددل، وعمددددة التفددداخر، أسددداس يمدددون  أن

، فالتندددافس المعتبدددر فدددي الشدددريعة (2)"سدددليج بملدددب   أتدددى مدددن إلا بندددون  ولا مدددال ينفدددع لا حيدددث الررامدددة

س فدددي طاعدددة   عدددز وجدددل ومرضددداته، فهدددو الممددددوح، ولا بدددأس أن يسدددعى الفدددرد الإسدددلامية هدددو التنددداف

للتنافس في تحصيل الممانة الاجتماعية بين الناس ابتغاء إ هدار الصدورة الحسدنة عدن الفدرد المسدلج، أو 

بناء مجتمعه الإسلامي، أو ليمون له المدرة على الإصلاح بين الناس، فما ابتغي فيه وجه   عز وجل 

يثاب عليه، ومذلك لا بأس أن يتنافس مع أفراد مجتمعه على تحسين وضعه الاقتصادي ابتغاء سد  فهو

حاجاته هو وأسرته، وا عفاف أسرته عن سؤال الناس، أو لري لا يشعروا بأنهج بمرتبة أقل بالنسدبة لأفدراد 

 مجتمعهج.

                                                           

، متدداب الإيمدان، بدداب بيدان مدون النهددي عدن المنمددر مدن الإيمدان، وأن الأمددر بدالمعروف والنهددي عدن المنمددر صلالاحيا مسلالمدد مسدلج بددن الحجداج، 1
 .49، رقج69، ص1جواجبان، 

 .148، ص15هد، ج1365، 1البابي الحلبي،  مطبعة -، مصرتفسير المراغي. المرادي، أحمد بن مصطفى،  2
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 الاقتدار. .11

 والنشددا  والحرمددة المددوة مرحلددة لتمثد الشددباب فمرحلددةيبلدغ م هددر الاقتدددار ذروتدده فدي سددن الرشددد، "

، حيددث يمددون الفددرد قددادرا  علددى تحميددق (1)"والتعلدديج والددتعلج والرسددب العمددل علددى والمدددرة الحددواس، وممددال

 النجاح في شتى المجالا  التي يخوضها، ومن هذه المجالا :

 طلب العلج . أ

ومحممدا  أعلدى درجدا   في هذه المرحلة يمون الفرد قادرا  علدى تحميدق أعلدى المسدتويا  فدي الدتعلج،

ثَنَا: قَددالَ  قِّلَابَددةَ، أَبِّددي الصدبر، والجلددد علددى طلبدده، حتددى أندده يمددوج بالرحلددة فدي سددبيل طلددب العلددج، فعَددنْ   حَدددَّ

نْدَهُ  فَأَقَمْنَا مُتَمَارِّبُونَ، شَبَبَةٌ  وَنَحْنُ  وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى النَّبِّي ِّ  إِّلَى أَتَيْنَا مَالِّكٌ، شْرِّينَ  عِّ  وَمَدانَ  وَلَيْلَة ، يَوْم ا عِّ

ِّ  رَسُولُ  ا وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى اللََّّ يم   عَمَّدنْ  سَدأَلَنَا - اشْدتَمْنَا قَددِّ  أَوْ  - أهَْلَنَا اشْتَهَيْنَا قَدِّ  أَنَّا َ نَّ  فَلَمَّا رَفِّيم ا، رَحِّ

عُلالاوا): قَددالَ  فَأَخْبَرْنَدداهُ، بَعْدددَنَا، تَرَمْنَددا ج  ،أَهش  إ لَلالاى ارش مش  فَلالاأَق يمُوا ل لالايكُمش لالايَاءَ  وَذَكَلالارَ  - وَمُلالارُوهُمش  وَعَلي مُلالاوهُمش  ف لالايه   أَشش

فَظُهَلالاا فَظُهَلالاا لاَ  أَوش  أَحش تُمُلالاون ي كَمَلالاا وَصَلالالُّوا - أَحش ذَا أُصَلالالي ي، رَأَيش لالالَاةُ  حَضَلالارَت   فَلالاإ  نش  الصَّ يُلالاؤَذي  ، لَكُلالامش  فَلش  أَحَلالادُكُمش

يَلالاؤُمَّكُمش  بَلالارُكُمش  وَلش  توجيدده ذلددك وفددي طلبدده، فددي والرحلددة للعلددج التفددرغ مددنهجل إقددرارٌ الحددديث "، وفددي هددذا (2)(أَكش

 علدى ومسداعدتهج وديدرهج، الشباب من للعلج التفرغ على العزج على يعمد لمن المادي الدعج لتمديج للأمة

نجاحه الدراسي مشروعهج إرمال ، والعلج هو من أهج أسباب بناء المجتمعا ، ورفعتهدا، وهدي ترتمدي (3)"وا 

 طلب العلج يساهج في بناء المجتمع. أنوا، العلوج، فشعور الفرد بالاقتدار على  بشتى

 المدرة على تحمل المهاج الع يمة.. ب
                                                           

 .236، نحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنساني. الشريفين، عماد عبد  ،  1
قَامَدةِّ وَمَدذَلِّ صحيا البخلااري . متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل، 2 كَ بِّعَرَفَدةَ وَجَمْدعٍ ، متداب الأذان، بَدابُ الَأذَانِّ لِّلْمُسَدافِّرِّ إِّذَا مَدانُوا جَمَاعَدة  وَالإِّ

يددرَةِّ،ج ددلَاةُ فِّددي الر ِّحَددالِّ فِّددي اللَّيْلَددةِّ البَددارِّدَةِّ أَوِّ المَطِّ نِّ الصَّ ، متدداب المسدداجد صلالاحيا مسلالالم. مسددلج بددن الحجدداج، 631، ح رقددج 128، ص1وَقَددوْلِّ المُددؤَذ ِّ
 .674، ح رقج465، ص1ومواضع الصلاة، باب من أحق بالإمامة، ج

 .227، ص8، جدليل المقاصد التربوية لمرحلة الشبابيدي، . الطارقي، عبد   س 3
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إن مثيرا  من المهاج الع يمة التي يبنى بها المجتمع الإسلامي أنيط  فدي التداري  الإسدلامي لمدن 

يج لزيدد بدن ثابد  رضدي   عنده، هج في سن الرشد، فمد أندا  أبدو بمدر الصدديق مهمدة جمدع المدرآن الردر 

، بْدنِّ  عُبَيْدِّ  وقد مان في سن الرشد بالردج من وجود من هج أربر منه سنا ، فعَنْ  دبَّاقِّ  ثَابِّد ٍ  بْدنَ  زَيْددَ  أَنَّ  السَّ

يَ  رٍ  أَبُو قَالَ ): قَدالَ  عَنْهُ، اللََُّّ  رَضِّ مُكَ، لاَ  عَاق ل   شَابٌّ  رَجُل   إ نَّكَ : بَكش تُبُ  كُنشتَ  وَقَدش  نَتَّه  يَ  تَكش   َّ   ل رَسُول   الوَحش

ه   اللُ  صَلَّى مَعشلاهُ  القُلارشآنَ  فَتَتَبَّلاع   وَسَلَّمَ، عَلَيش ، فمدد اجتمدع فيده صدفة الشدباب ويندا  بهدا المدوة، والعلدج (1)(فَاجش

 وحسن الخلق، فمان بهذه الصفا  أهلا  لحمل هذه المهمة الع يمة.

، (2)مة بن زيد رضدي   عنده قبدل أن يبلدغ العشدرين عامدا  وقد أمَّر النبي صلى   عليه وسلج أسا

يَ  عُمَرَ  ابْنِّ  فعَنِّ  ِّ  رَسُولُ  أَمَّرَ : قَالَ  عَنْهُمَا، اللََُّّ  رَضِّ  فِّدي فَطَعَنُدوا قَدوْجٍ  عَلَدى أُسَدامَةَ  وَسَدلَّجَ  عَلَيْدهِّ   ُ  صَدلَّى اللََّّ

لالاتُمش  قَلالادش فَ  إ مَارَت لالاه   ف لالاي تَطشعَنُلالاوا إ نش ): فَمَددالَ  إِّمَارَتِّددهِّ، لالانش  أَب يلالاه   إ مَلالاارَة   ف لالاي طَعَنش ل لالاه ، م  لالامُ  قَبش  خَل يقًلالاا كَلالاانَ  لَقَلالادش   َّ   وَايش

، النَّاس   أَحَبي   م نش  كَانَ  وَا  نش  ل  ش مَارَة ، ، فمد رأى الرسدول صدلى (3)(بَعشدَهُ  إ لَيَّ  النَّاس   أَحَبي   لَم نش  هَذَا وَا  نَّ  إ لَيَّ

زيددد أهددلا  للإمددارة مددع وجددود مبددار الصددحابة، وعلددى الددردج مددن صددغر سددنه،   عليدده وسددلج أن أسددامة بددن 

 ومذلك فعل الرسدول صدلى   عليده وسدلج مدع علدي رضدي   عنده حينمدا بعثده قاضديا  إلدى الديمن، فعَدنْ 

ددي: قَددالَ  عَلِّدديٍ  رضددي   عندده، ِّ  رَسُددولُ  بَعَثَنِّ   َّ   رَسُلالاولَ  يَلالاا): فَمُلْدد ُ  ،الْدديَمَنِّ  إِّلَددى وَسَددلَّجَ  عَلَيْددهِّ   ُ  صَددلَّى اللََّّ

عَثُن ي ي شَابٌّ  وَأَنَا تَبش ، أَقشض  نَهُمش ر ي  وَلَا  بَيش ه   فَضَرَبَ : قَالَ  الشقَضَاءُ؟ مَا أَدش ر ي، ف ي ب يَد   اهشد   اللَّهُمَّ : قَالَ  ثُمَّ  صَدش

بَهُ، تُ  فَمَا: قَالَ  ، ل سَانَهُ  وَثَبي تش  قَلش نَ  قَضَاءٍ  ف ي بَعشدُ  شَكَكش ، فمد مدان علدي رضدي   عنده شدابا  (4)(اثشنَيشن   بَيش

                                                           
 .4986، ح رقج183، ص6ج، متاب فضائل المرآن، باب جمع المرآن، صحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل، 1
 .291، ص1، جالأعلام . الزرملي، خير الدين بن محمود، 2
مسدلج  .4550، ح رقدج 141، ص5متاب المغازي، بداب ددزوة زيدد بدن حارثدة، ج ،صحيا البخاري . متفق عليه: البخاري، محمد بن إسماعيل، 3

 .2426، ح رقج1884، ص4، متاب الفضائل، باب فضائل زيد بن حارثة وأسامة بن زيد، جصحيا مسلمبن الحجاج، 
، 5ف ابدن ماجده، جفدي صدحيح وضدعي حممده: صدححه الألبداني .2310، ح رقدج774، ص2، جسنن ابن ماجلاه. ابن ماجه،  محمد بن يزيد، 4
 .2310، ح رقج310ص
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 حينما عمل قاضيا ، وقد مان أهلا  لذلك.

 المدرة على المياج بالطاعا  والابتعاد عن المعاصي..  

 يتغلددبفسدن الرشدد هدو سدن المدوة والمددرة علدى تحمدل العبدادا  بأنواعهدا، معبدادة قيداج الليدل، التدي "

 المددوة منهددا ويسددتمد الآثدداج، مددن فيهددا ويتطهددر الددرحمن، مددن يهدداف ويتمددرب الشدديطان، وسدداوس علددى فيهددا

 رهبددان لددواء تحد  فينضددوي  الدددين، أعدداء ضددد جهداده فددي بهددا ويسدتعين نهدداره، فددي الحيداة معتددرك ليواجده

، فمياج الليل يعطي الفرد الطاقة الروحانية التي مدن خلالهدا يسدتطيع مجابهدة مهداج (1)"النهار فرسان الليل

دديَ  أَبِّيددهِّ  عَددنْ  سَددالِّجٍ، ج بدددوره الفاعددل فددي المجتمددع، فعَددنْ النهددار، للميددا جُلالالُ  كَلالاانَ ): قَددالَ  عَنْددهُ، اللََُّّ  رَضِّ  ف لالاي الرَّ

ه   اللُ  صَلَّى النَّب يي   حَيَاة   يَا رَأَى إ ذَا وَسَلَّمَ، عَلَيش لاهَا رُؤش لاه   اللُ  صَلالَّى  َّ   رَسُلاول   عَلَلاى قَصَّ لاتُ  وَسَلالَّمَ  عَلَيش  فَتَمَنَّيش

يَلالاا، أَرَى  نش أَ  لالاهَا رُؤش لالاه   اللُ  صَلالالَّى  َّ   رَسُلالاول   عَلَلالاى فَأَقُصَّ لالاتُ  وَسَلالالَّمَ، عَلَيش لالاتُ  شَلالاابًّا، غُلَامًلالاا وَكُنش  ف لالاي أَنَلالاامُ  وَكُنش

د   ج  د   عَلَى المَسش ه   اللُ  صَلَّى  َّ   رَسُول   عَهش م  ف ي فَرَأَيشتُ  وَسَلَّمَ  عَلَيش  إ لَلاى ب ي فَذَهَبَا ان ي،أَخَذَ  مَلَكَيشن   كَأَنَّ  النَّوش

، ذَا النَّار  يَّة   ه يَ  فَإ  ر   كَطَيي   مَطشو  نَان   لَهَا وَا  ذَا الب ئش ، قَدش  أُنَاس   ف يهَا وَا  ذَا قَرش تُهُمش  ب الِلَّ   أَعُوذُ : أَقُولُ  فَجَعَلشتُ  عَرَفش

، م نَ  تُرَعش  لَمش : ل ي فَقَالَ  آخَرُ  مَلَك   فَلَق يَنَا: قَالَ  النَّار 
تُهَا   صَةَ  عَلَى فَقَصَصش تشهَا حَفش صَةُ  فَقَصَّ  رَسُلاول   عَلَى حَفش

ه   اللُ  صَلَّى  َّ   عشمَ : فَقَالَ  وَسَلَّمَ  عَلَيش جُلُ  ن  لادُ  الرَّ لانَ  يُصَلالي ي كَلاانَ  لَلاوش   َّ ، عَبش ، م  لال  لانَ  يَنَلاامُ  لاَ  بَعشلادُ  فَكَلاانَ  اللَّيش  م 

لالال    هددو بمددا الشدداب يمتفددي فددلا العمددل نحددو اندددفا، مرحلددة الشددباب مرحلددة أن يخفددى لا"فدد ،(2)(قَل لالايلًا  إ لاَّ  اللَّيش

، ومدذلك قدرتده علدى (3)"والحمدوق  العبدادا  أمدر فدي وخاصة عليه، ويزيد يستمله ولرنه فمط، منه مطلوب

 لَيَعشجَلابُ  اللَ  إ نَّ ): وَسَدلَّجَ  عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى  ِّ  رَسُولُ  الإقلا، عن المعاصي، أو ضبط نفسه عنها، مما قَالَ 

                                                           
 .57، ص8، جدليل المقاصد التربوية لمرحلة الشباب. الطارقي، عبد   سيدي،  1
. مسددلج بددن 1121، ح رقددج 49، ص2، متدداب التهجددد، بدداب فضددل قيدداج الليددل جصلالاحيا البخلالااري . متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، 2

 .2479، ح رقج1927، ص 4اب من فضائل عبد   بن عمر، ج، متاب الفضائل، بصحيا مسلمالحجاج، 
 .286، ص8، جدليل المقاصد التربوية لمرحلة الشباب. الطارقي، عبد   سيدي،  3
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ابي   م نَ  سَتش  الشَّ وَة   لَهُ  لَيش ، وقدد بشدر النبدي صدلى   عليده وسدلج الشداب الدذي ينشدأ فدي طاعدة   (1)(صَلابش

عز وجل، والرجل الذي يضبط نفسه عدن المعصدية بدأن ي لهدج   عدز وجدل فدي  لده يدوج الميامدة، ممدا 

لُّهُمُ  عَة  سَبش ): قَالَ  وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى قال لي ه   ف ي تَعَالَى  َُّ  يُظ  مَ  ظ  لَّ  لاَ  يَوش لُّهُ  إ لاَّ  ظ  ل ، إ مَام  : ظ   وَشَلاابٌّ  عَدش

بَادَة   ف ي نَشَأَ  بُهُ  وَرَجُل    َّ ، ع  ، ف ي مُعَلَّق   قَلش د  تَمَعَا  َّ ، ف ي تَحَابَّا وَرَجُلَان   المَسَاج  ه   اجش قَا عَلَيش لاه ، وَتَفَرَّ  عَلَيش

رَأَة   دَعَتشهُ  وَرَجُل   لابٍ  ذَاتُ  امش لاي: فَقَلاالَ  وَجَمَلاالٍ  مَنشص  فَاهَلاا ب صَلادَقَةٍ  تَصَلادَّ َ  وَرَجُلال    ََّ، أَخَلاافُ  إ ني   لاَ  حَتَّلاى فَأَخش

لَمَ  مَالُهُ  تَعش ف قُ  مَا ش  ينُهُ، تُنش نَاهُ  فَفَاضَتش  خَال يًا،  ََّ  ذَكَرَ  وَرَجُل   يَم   (2)(.عَيش

التربيلاة الإسلالامية  ملان منظلاور عللامالنمو الاجتماعي في مرحلة الكهوللاة : المبحث الثالث

 وعلم النفس الحديث.

تسددمى هددذه المرحلددة بمرحلددة الرهولددة ويطلددق علددج الددنفس علددى هددذه المرحلددة تسددمية أخددرى وهددي: 

ابدا  مع دخول الفرد في سن الأربعين يبدأ طورٌ جديددٌ فدي النمدو الإنسداني يُسَدمَّى فدي الرتف وسط العمر"

، (3)"والددذي يمتددد حتددى بلددوغ الراشددد سددن التماعددد ،المتخصصددة باسددج طددور الرشددد الأوسددط أو وسددط العمددر

سنة، ويتناول هذا  60سنة إلى  40وتسمى في علج النفس الإسلامي بمرحلة الرهولة وهي الفترة ما بين 

سدلامي، ويتردون المبحث خصائص وم اهر مرحلة الرهولة في علج النفس الغربي، وفي علدج الدنفس الإ

 هذا المبحث من مطلبين:

 المطلب الأول: النمو الاجتماعي في مرحلة الرهولة في علج النفس الحديث.

                                                           
فدي  حممه: حسدن لغيدره )مدذمور فدي تحميدق شدعيب الأرندؤو  وآخدرون للمسدند 17371ح رقج  ،600، ص28، جمسند أحمد. أحمد بن حنبل، 1

 (نفس الصفحة.
مسددلج بددن  .1423، ح رقددج111، ص2، متدداب الزمدداة، بدداب الصدددقة بدداليمين، جصلالاحيا البخلالااري متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل،  .2

 .1031، ح رقج715، ص2، متاب الزماة، باب فضل إخفاء الصدقة، جصحيا مسلمالحجاج، 
 .419، صة المسنيننمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحل. صادق، آمال، أبو حطب، فؤاد،  3
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 المطلب الثاني: النمو الاجتماعي في مرحلة الرهولة في علج النفس الإسلامي.

عللالام  ملالان منظلاورسلانة(  60-40المطللاب الأول: النملاو الاجتملالااعي فلاي مرحللالاة الكهوللاة )

 حديث.النفس ال

عللالام  ملالان منظلالاورسلالانة(  60-40: خصلالاائص النملالاو الاجتملالااعي فلالاي مرحللالاة الكهوللالاة )أولاً 

 النفس الحديث.

يبلغ النمو الاجتماعي في هذه المرحلدة قوتده الراملدة، وتطدوره الرامدل ن درا  لمدا يتمتدع بده  .1

الفدددددرد مدددددن قدددددوة مدددددن جميدددددع الندددددواحي، الجسدددددمية، والعمليدددددة، النفسدددددية، وتحميمددددده للمماندددددة 

ية المنشودة في المجتمع، والاستمرار المهني، فغالبية الأفراد في مرحلة الرهولدة الاجتماع

 يمتلرون بيتا  مستملا ، وقرارا  مستملا ، وحياة  خاصة، وما يمفي من الخبرا  الاجتماعية.

يتميز النمو الاجتماعي في هذه المرحلة بالسير بسرعة ثابتة نسبيا ، ن را  لمدا تتميدز بده هدذه المرحلدة  .2

 من ارتمال النمو العملي، والجسمي، والاستمرار العائلي، والاستمرار في السما  الشخصية.

يتميددز النمددو الاجتمدداعي فددي هددذه المرحلددة بتغيددر العوامددل المددؤثرة فيدده، فيتراجددع دور الوالدددين بنسددبةٍ  .3

ل مبيدددرة، وي هدددر عامدددل الأبنددداء الدددذين يدددؤثرون علدددى الفدددرد فدددي مرحلدددة الرهولدددة، وي هدددر علدددى الرهددد

م دداهر اجتماعيددة جديدددة نتدداج التغيددرا  التددي تطددرأ علددى أبندداءهج مثددل زواج أبنددائهج، وانتمددالهج مددن 

 البي  يؤدي إلى  هور م هر العش الفارغ.
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سلالانة( فلالاي عللالام اللالانفس  60-40: مظلالااهر النملالاو الاجتملالااعي فلالاي مرحللالاة الكهوللالاة )ثانيلالااً 

 الحديث.

 الهوية الاجتماعية. .1

، فيشددعر الرهددل بشددمل أربددر وسددماته الشخصددية الفددرد الاجتماعيددة تسددتمر هويددة فددي مرحلددة الرهولددة

بأنه قدد فدا  الأوان علدى تغييدر سدلومه الاجتمداعي، إلا أن هدذه الماعددة ليسد  سدارية  علدى جميدع الأفدراد 

 إذا  لدد  موضددع الهويددة أزمددة لحددل جديدددة فرصددة للفددرد فددي مرحلددة الرهولددة فددي مرحلددة الرهولددة، فتتددوفر

 بعدض الفدرد يدرفض د، وقد(1)تحبهدا التدي الأعمدال لتدؤدي ثانية فرصة فمرحلة الرهولة ة،المراهم منذ معاناة

 رهولةال فمرحلة ،الاجتماعية علاقاته التحول ويصيب جديدة بأدوار للمياج ويسعى عيشه وطريمة سلومياته

للأدلددب  ؛ لددذلك فددإن الهويددة الاجتماعيددة(2)مسددتمرة وأ متطددورة ليسدد  تغيراتهددا ولرددن تغييددرا ، دون  ليسدد 

الأفراد في مرحلة الرهولة تشهد استمرارا ، إلا أنها قد تشهد تغيرا ، وتطدورا  عندد أقليدةٍ مدن الأفدراد فدي مرحلدة 

  الرهولة.

 الاجتماعي. الاستقرار .2

 قددد فالأبندداء الوقدد  هددذا فددي تبدددأ المريحددة الحيدداة لأن بالاسددتمرار الفددرد يبدددأ والأربعددين الخامسددة بعددد

ويسددددعى  ،مددددن حولدددده مددددورللأ الفلسددددفية الن رةلحياتدددده، ويتميددددز بدددد الفددددرد فيتفددددرغ لهج،ومسددددتمب حيدددداتهج أمنددددوا

، فللفددرد فددي هددذه المرحلددة حياتدده الخاصددة، وزوجدده، وبيتدده، وممانتدده فددي المجتمددع، وعملدده، وهددذا (3)للراحددة

 يعزز شعوره بالاستمرار الاجتماعي.

                                                           
 .445، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبوحطب، فؤاد، 1
 .495ج، ص2002، 1بيرو ، دار النهضة العربية،  -، لبنانعلم نفس النمو. سليج، مريج،  2
 .470ص ،المرجع نفسه.  3
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 .الاستقلالية.3

 ابندددائهج لوضدددع تبعدددا   وذلدددك سدددلبا ، أو إيجابدددا ، الرهولدددة مرحلدددة فدددي للفدددرد الاسدددتملالية م هدددر يتدددأثر

ن وضددوحا   أرثددر اسددتملالا   الرهددل الفددرد يمددنح وابتعددادهج الراشدددين، الأبندداء اسددتملال فددإن الراشدددين،  مددان وا 

 مانالتي  خياراته، من مثير في استملالية أرثر أنه سيشعر تريفه مع ولرن البداية، في الفراغ من سيعاني

 عنددد الاسددتملال م هددر فددإن وبددذلك وديرهددا، والنفمددا ، والأرددل، مالسددفر، البيدد ، فددي ءالأبنددا وجددود يميدددها

 ال ددددروف فددددي خاصددددة أسددددرهج، حضددددن إلددددى الراشدددددون  الأبندددداء عدددداد إذا أمددددا، إيجابددددا   يتددددأثر الرهددددل الفددددرد

 الأسدددرة ضدددمن والبمددداء الدددزواج أو مغادرتهدددا، فدددي التفميدددر عددددج إلدددى تددددفعهج التدددي والبطالدددة الاقتصدددادية،

 وأبنداء أبندائهج، من سيشترون  الذين الرهولة مرحلة في الآباء استملالية على سلبا   يؤثر الممتدة ائلا مالع

 وهدذا معهج، يمطنون  الذين أبنائهج استشارة دون  قرارا  أخذ من يتممنون  ولا أحفاد، لهج أصبح إذا ابنائهج

 (1) .استملاليتهج على سلبا   يوثر

 الاستقلال الاقتصادي )العمل(. .4

يعددد م هددر الاسددتملال الاقتصددادي مددن الم دداهر الاجتماعيددة التددي تبلددغ ذروتهددا فددي مرحلددة الرهولددة 

 تميديج مرحلدةفالفرد يمون قد امتلك مهنة منذ زمن وقد حمق فيها مثيدرا  مدن الأهدداف، فتردون هدذه المرحلدة 

 نا  و ، الراهنددة هددا الاتجا ضددوء فددي الماضددية هدافددهتميدديج أ  المددرة هددذه فددي الفددرد يعيدددف مهنتدده حددول الددذا 

 الوجهة من مرضٍ و  منتجٍ و  مرنٍ  نيهم دور إلى الفرد ولوص لتشم المرحلة لهذه الهامة النمو مهاج حدىإ

 فدي حيداتهج أهدداف تميديج عدادةإ  إلدى يسدعون  المرحلدة هدذه بدايدة مدع نجازا  إ حممواالذين  فرادالأ نا  و ، المالية

 فيهدا سديحمق التدي السدرعةيفمر فدي و  الو يفي، السلج في درجته، ويميج الفرد أيضا  (2)الذا ب المرحلة هذه

                                                           
 .534، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمد عودة،  1
 .417، صعلم النفس التطوري عريفج، سامي،  . 2
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 عليدده أن يشددعر واقعيددة، ديددر أهدافدده بددأن أو الددو يفي، السددلج فددي متددأخر بأندده أحددس فددإذا المهنيددة، أهدافدده

 العاملدة المدرأة فدي العمدل ويدؤثر العمدل، فدي وضدعه مع جديد من والتريف الأهداف، تلك في الن ر إعادة

 أو العاملدة، ديدر المدرأة بعمدس حياتهدا عدن رضدا أرثدر الرهولدة مرحلدة فدي العاملدة، المدرأة أن حيث أيضا ،

 (1).العمل ترم  التي

 الفدراغ وقد  أنشدطة أهمية الراشدون  ويخطط الفرد أيضا  في مرحلة الرهولة لمرحلة التماعد فيمتشف

 للرجدال، والنجدارة سداء،للن مأنشدطة الخياطدة العمل، أدوار محل لاحمة مراحل في تحل قد والتي والترويح،

 الميددداج أو والرتابددة، والفددن مالموسدديمى الددذاتي؛ التعبيددر أنشددطة الددبعض يمددارس وقددد والزيددارا ، والددرحلا 

ن التخطدديط الجيددد لفتددرة التماعددد تجعددل الفددرد أرثددر تريفددا  مددع (2)المحلددي والمجتمددع البيئددة خدمددة بأنشددطة ، وا 

 لحفاظ على نشاطه في فترة التماعد.التماعد، وأرثر قدرة  على مل  أوقا  فراده وا

 .الفارغ العأ.5

 أو للعمدل، السدفر مدن يممدنهج مدا السن من ولادالأ فيبلغ ،الفارغ العش م هر يبدأ الرهولة سن ففي

  النفسي والبرود الفراغ ويلازمهما ولاد،الأ من الأسري  العش يخلو فشيئا   وشيئا   للزواج، الانتمال أو الدراسة،

، وم هددر العدش الفددارغ (3)الفمدد مدع للتريددف فتدرة ويلزمهمددا ولعملهمدا، لنفسديهما فيتفردددان الوالديدة، لمشداعر

هو الخطدوة الأولدى لم هدر الاسدتملال فدلا يتحمدق الاسدتملال إلا مدع تريدف الفدرد، وتجداوزه لشدعوره بدالفراغ 

 نتيجة خروج أفراد الأسرة من البي .

 تحول الأدوار الاجتماعية. .6

 فدي مهملدة ماند  التدي بدالأدوار ر الأدوار الاجتماعية للفرد، ويزداد اهتمامدهفي مرحلة الرهولة تتغي
                                                           

 .537، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمد عودة،  1
 .449، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبوحطب، فؤاد، 2
 .534، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمد عودة، 3
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 للأنشددددطة والمددددن ج الأصدددددقاء، لأنشددددطة والمنسددددق العائليددددة، العلاقددددا  فددددي الوسدددديط دور مثددددل الماضددددي

التطوعيددة، ويمددوج بدددور الأب لأبنائدده ويمددوج بواجبدداتهج، ومددذلك بدددور الابددن لوالديدده وقددد بلغددا مددن الربددر مددا 

 قددد الفددرد يمددون  أن بعددد مددن الأمددور الصددعبة علددى الفددرد، وخاصددة   الأدوار ض عليدده رعايتهمددا، وتغييددريفددر 

فالتريف في مرحلة . والإشبا، الرضا منها يشتق أن وتعلج الزمن، من نسبيًّا طويلة لفترة الأدوار هذه لعب

ويعدوق  الجديددة، الأدوار إلدى الفدرد مدن التحدول يدتممن بحيدث مروندة؛ الرهولة مع الأدوار الجديددة يتطلدب

وعددج تواجدد الخبدرا   والجمدود، التصدلب إلدى ممدا قدد يمدوده المديمة أدواره أحد هذا التريف نجاح الفرد في

، لدددذلك فدددإن التريدددف مدددع م هدددر تغيدددر الأدوار (1)الرافيدددة، أو الأدوار الرافيدددة التدددي لعبهدددا الفدددرد فدددي حياتددده

، والخبددرا  الاجتماعيدددة، ومهدددارة اشدددتماق الرضدددا والإشدددبا، الاجتماعيددة يتطلدددب مدددن الفدددرد المروندددة الرافيدددة

 الاجتماعي من أي دورٍ اجتماعي قد يمارسه.

 الاقتدار..7

 فيوالابترار  الإبدا، علىإن م هر الاقتدار في مرحلة الرهولة يتجلى بمدرة الفرد في هذه المرحلة 

 الخامسددة سددن فددي أو الأربعددين، سددن فددي ذروتهددا تبلددغ فهددي ،والأعمددال والسياسددة والفنددون  الآداب ميددادين

 السدابمة، والأطدوار المراحدل فدي الطويدل الإعدداد سدنوا  الفدرد ثمدار يجندي ففي هذه المرحلدة ،(2)والأربعين

ددلَ  قددد المددرء يمددون  وفيده  لدده يهيدد  ممددا الإنسددانية، والعلاقددا  والعمددل التعلدديج الخبددرة اللازمددة مددن خدلال حصَّ

 يمدون  والاجتماعي المالي مرمزه أن مما الاجتماعية، للعلاقا  جيدال التمويج أو الصحيح الحمج على قدرة

، وتزيدد قدرتده علدى (3)بوضدوح إليهدا يسدعى التدي والأهدداف المستمبل إدراك في الأقل على ويبدأ تدعج، قد

                                                           
 .421، صنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنيننمو الإ . صادق، آمال، أبوحطب، فؤاد، 1
 .465، صعلم نفس النمو. سليج، مريج،  2
 .422، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبوحطب، فؤاد، 3
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  (1)الابترار خاصة الأنوا، الابترارية التي تتطلب الخبرة والمراجعة والتفسير والفحص والتأمل.

مدد الرهدل قدرتدده علدى الدتعلج فمدد يلجددأ بعدض الأفدراد إلدى الددتعلج وذلدك بددوافع اجتماعيددة ومدذلك لا يف

 وقد العمر، شريك فمدان بعد الوحدة من أو تخفيفا   الأصدقاء، عن بحثا البرامج في يلتحمون  هؤلاء فبعض

 معددين، موضددو، حددول وميددولهج اهتمامدداتهج تتوحددد لا الجيددران أو الأصدددقاء مددن مجموعددة بالدراسددة يلتحددق

نما  بدل بالفعدل، هدذا قدرر لهدج حميمدا   صدديما   لأن للتعلديج؛ يسدعى هدؤلاء بعدض إن بل يلتموا، أن لمحض وا 

الفدراغ  وقد  لشدغل بالدراسدة التحموا أنهج الراشدين الدارسين من يسمع ما مثيرا   الميدان هذا في الباحث إن

نمدا ، ومل ما سبق يؤمدد علدى أن الفدرد لا يفمدد م هد(2)دون هدف مادي ر الاقتددار فدي مرحلدة الرهولدة، وا 

 يمون قادرا  على تحميق أنوا، مثيرة من الاقتدار.

 العلاقات الاجتماعية..8

؛ فيتفاعددل ر اتسدداعا  ومتانددة  يممددن أن توصددف العلاقددا  لاجتماعيددة فددي مرحلددة الرهولددة بأنهددا الأرثدد

 شددريك ، "ويدددرك الآخددرين ومددنهجالفددرد اجتماعيددا  مددع مافددة شددرائح مجتمعدده، ويوثددق صددلته بأبنائدده، وبوالديدده

 أرثدددر عددداج ٍ  الزوجيدددة بشدددملٍ  العلاقدددة معهدددج، ومنهدددا العلاقدددا  وتصدددبح ورفمددداء، مدددأفراد متزايددددٍ  الحيددداة بشدددملٍ 

ا  ثباتددا   أرثددرتصددبح  الرهولددة مرحلددة فددي صدددقاءالأ بددين الاجتماعيددة العلاقددةأمددا  (3)اجتماعيددة " وأرثددر اتسدداع 

 (4).المتبادل لاحتراجوا الفهج ويسودها واحتراما ، وعمما  

 التوافق الاجتماعي..9

 بحلددوه لواقعدده تمددبلا   أرثددرفيمددون الفددرد  ة،لددو الرهيبلددغ م هددر التوافددق الاجتمدداعي ذروتدده فددي مرحلددة 

                                                           
 .647، صعلم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين، 1
 .478، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين، فؤاد، . صادق، آمال، أبوحطب2
 .451، صالمرجع نفسه. 3
 .148ج، ص2014، ليبيا، مرمز المناهج التعليمية والبحوث التربوية، د. ، علم نفس النمو. أبو جعفر، محمد عبد  ،  4
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ا ، ولذلك فهو يحاول(1)والعمل بالجهد إنما بالأماني تتغير لن الحياة مرارة نأ ويدرك ، ومره  إحدداث جاهدد 

 السدددلطة علدددى المعتمدددد والراعدددي المائدددد دور ذلدددك مدددن متعارضدددة، تبددددو لتددديا الأسدددرية أدواره بدددين الترامدددل

 لوالديدددده بالنسددددبة والطاعددددة الخضددددو، ودور الددددزوج العطددددوف مددددع زوجتدددده، ودور لأبنائدددده، بالنسددددبة الوالديددددة

 رفيدع مسدتوى  إلدى الوصدول علديهج يمدون  ذلدك ومدع العمدل، فدي أيضدا  ضدغوط ا يواجهون  وهج (2) المسنين،

 لياتهجمسدؤو  وينفدذوا يمبلدوا أن المجتمدع مدنهج يطلدب الوقد  نفدس وفدي عليه، والمحاف ة نيالمه الأداء من

، وهدددذا يولدددد ضدددغوطا  مبيدددرة  علددديهج؛ ولدددذلك فدددإن الرهدددل يتصدددف (3)المواطندددة  فدددي وواجبددداتهج الاجتماعيدددة

 يدددالج والحمددج الحممددة: بصددفا  تتطلبهددا هددذه المرحلددة، وتسدداعده علددى تحميددق التوافددق الاجتمدداعي، مثددل

 (4)الأفق. الصغار، وسعة الآخرين وخاصة على والشفمة والتمدير التمييز وحسن

  .الاسرية المسؤولية .10

 أو وعملهدج، أولاده، مسدؤولية يحمدل الفدرد نإ حيدث الرهولدة، سن في للفرد الأسرية المسؤولية تزداد

 قدادرين يعدودا ولدج السدن يفد مبدرا الدذين والديده بددعج مطالب هو ومذلك ومعنويا ، ماديا   ويدعمهج زواجهج،

 فدي الفدرد عندد والتدوتر الضدغط يولدد وهدذا والمسداعدة، والحدب للعطدف فيحتاجان جاتهما،ااحتي توفير على

، ولهدذا توصدف مرحلدة الرهولدة بأنده مرحلدة المدوة، (5)أخدذا   لا عطداء   الأرثر الجيل ويجعله الرهولة، مرحلة

التددي تتطلددب المددوة النفسددية لتحملهددا،  ةالضددغو  الاجتماعيددومرحلددة الخبددرة؛ فددالفرد يتحمددل ممددا  مبيددرا  مددن 

ويلعب أدوارا  اجتماعية  مبيرة  من لعب دور الابن، والأب، والوسيط الاجتماعي، والمساعد لرل من يحتاج 

 الدعج والمساعدة، وهذا يمنحه خبرة  اجتماعية  مبيرة.
                                                           

 .147، صعلم نفس النموأبو جعفر، محمد عبد  ، .  1
 .455، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين، أبوحطب، فؤاد، . صادق، آمال2
 .451، صالمرجع نفسه. 3
 .452، صلمرجع نفسها. 4
 .535، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمد عودة،  5
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 صراع الأجيال. .11

يتممن الرهل من التواصل مع الجيل الجديد، وعدج  إن هذا الم هر الاجتماعي لا ي هر إلا إذا لج

ن  ترددون  قدد الطدور هدذا فدي ال هددور فدي تبددأ التدي الأجيدال صددرا، أزمدة تحلدي الرهدل بالمروندة الرافيدة، "وا 

، فعامددل التنشددئة (1)أنفسددهج" -أي مرحلددة الرهولددة–الربددار  للراشدددين المبمددرة التنشددئة فددي وبددذورها جددذورها

ا الم هدر فدإذا تربدى الفدرد علدى الجمدود، وعددج قبدول الآخدرين، وعددج الانفتداح الأسرية مهج فدي  هدور هدذ

 على التطورا  الحديثة، وقتها لا يحمق التواصل الفعال، والمرونة في التعامل مع الجيل الجديد.

 .الاجتماعية الزعامة .12

 المماندة أو ،الاجتمداعي المرمدز علدى المائمدة الاجتماعيدة الزعامة إلى المرحلة هذه في الرهل يميل

 والاحتددراج الإقنددا، طريددق عددن الزعامددة هددذه ويحمددق المرحلددة هددذه فددي ذروتهددا فددي ترددون  التددي الاجتماعيددة

، والزعامدة الاجتماعيدة فدي مرحلدة (2)الأنانية وأ التعصب عن والبعد وزعيمها، الجماعة أفراد بين المتبادل

لاح الاجتمداعي، والميداج بمسداعدة المحتداج، الرهولة مسؤولياتها مبيرة، فهي تتطلب قددرة الفدرد علدى الإصد

 وتن يج النشاطا  التي تدعج المجتمع وتصلح حاله، والاستما، إلى مشملا  الآخرين ومحاولة حلها.

 الوالدية. .13

 فالآبدداء الأسددرية الحيدداة دورة فددي السددابمة المراحددل تختلددف عنهددا فددي مرحلددة الرهولددة فددي إن الوالديددة

 الددخل وزيدادة المسدتملة فالحيداة الاجتماعيدة، الناحيدة مدن أخدرى  أو بطريمة ون مترافئ الراشدين من والأبناء

 ندو، أيضا عليها ويترتب الصغير، الراشد الابن ممانة رفع إلى ملها تؤدي النووية، الأسرة وتروين المادي

 جددويو  السدابمة، المراحدل فدي الحدال عليده مدان عمدا يختلدف نحو على م هر الوالدية في التوازن  عدج من

                                                           
 .452، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنينحطب، فؤاد،  . صادق، آمال، أبو1
 .148، صعلم نفس النموفر، محمد عبد  ، جع بوأ.  2
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 أفددراد نحددو توجيهده يعدداد الأبنداء نحددو موجهدا مددان الدذي الربيددر، الأولدي الانفعددالي فالاسدتثمار آخددر م هدر

 في الزوجين فإن وبالمثل بالوالدين، الاهتماج والأبناء بالزوجة الاهتماج يفوق  الصغير الراشد فعند آخرين،

 الراشددددين بأبندددائهج الاهتمددداج بدددالآخر، ويمدددل منهمدددا مدددل اهتمددداج ترميدددز فدددي يبددددآن العمدددر منتصدددف طدددور

 (1)الأقل على نسبيا أنفسهج على والمعتمدين المستملين

 الأج تسدددتعيد فمدددد الأسدددري إذا أصدددبح الوالددددان أجددددادا ، الريدددان وت هدددر علاقدددة مدددن ندددو، آخدددر داخدددل

 اده،أحفد مدع الوقد  مدن بعضا الجد يمضي وقد ابنتها، به تموج فيما والأمومة والولادة الحمل صورة الربيرة

 لعبته في الطفل يشارك الجد نرى  ما مثيرا  ف الأطفال، مع تسلطي دير نمطا الأجداد من العديد يتبنى وقد

 أبوتدده، فتددرة مراجعددة فددي الأجددداد لددبعض سددانحا الوقدد  يمددون  وقددد اللعددب، فددي بالتبادليددة تتسددج علاقددة فددي

ذه العلاقدة تزيدد مدن ، وهد(2)آبداء نوامدا مما أفضل أجدادا مانوا أنهج يمولون، الأجداد بعض نسمع ما فمثيرا

التأمددل والمراقبدة لطددرق التربيدة لددج تدتح لهددج  تديح لهددج الفرصدة فديبعددد أن أصدبحوا أجدددادا ، وت خبدرة الوالددين

 مسبما ، وهذا يجعلهج يدلون بنصائح وتوجيهاٍ  لأبنائهج عن ميفية التربية.

 الرضا الزوجي. .14

 فدي مدانوا الدذين فأدلدب الأزواج الدزوجين، بدين والمدودة والمحبدة التمدارب يزيد قد مرحلة الرهولة في

 أمدا مرحلدة الرهولدة قبدل بالفعدل طلمدوا أو انفصدلوا زواجهج، في وسعادة رضا أقل عمرهج من مبمرة مراحل

 توافما والأرثر سعادة الأرثر هج الأفراد من منتماة مجموعة فيمثلون  العمر هذا طوال زواجهج استمر الذين

 فددي لأن ذلددك يددؤثر الأسددرة؛ داخددل والمددراهمين الأطفددال وجددود الزواجددي ويددؤثر علددى الرضددا، (3)زواجهددج فددي

 التدي التغيدرا  ن علدى التريدف مدعى الرضا الزوجي أيضا  قدرة الزوجيويؤثر عل الزوجية، العلاقا  نوعية
                                                           

 .456، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبوحطب، فؤاد، 1
 .654، صعلم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين، 2
 .464، صلة المسنيننمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرح. صادق، آمال، أبوحطب، فؤاد، 3
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 إلى يحتاجان قد الحياة، أو من مختلفة أنما  على يتدربا لأن يحتاجا فمد الجنسية، تفاعلاتهما على تطرأ

 والتعامددل السددأج لهددذا المباشددر السددبب تحديددد علددى قدددرتهما ترددون  مددا وعددادة والإرهدداق، السددأج علددى التغلددب

 والربدد  الضديق مدن والتحدرر الجنسدية للاسدتجابا  بالنسدبة صددادقا تفاهمدا يتطلدب حيدث صدعبا شديئا معده

  (1)مبته. طال الذي

 بدايدة يأس فمرحلة الرهولة بالنسبة للمدرأة تردون ويؤثر على الرضا الزوجي وصول المرأة إلى سن ال

 والثداني النزويدة، للددورة مثيدر هرمدون  عدن عبدارة والجسدفرون؛ والأول الأيسدتروجين معددلا  فدي للانحددار

 بتنداقص الإحسداس فدي الذمور يبدأ الخمسين سن حوالي وفي الملمحة، البيضة لمبول الرحج يهي  هرمون 

 الجسدج هيئدة فدي بتغيدرا  الجنسدين مدن مدل عندد الانحددار ذلدك ويحددث التستوسدترون، هرمون  في منت ج

 أو الدج، ضغط في وزيادة والخصر الجلد سمك في زيادة اليأس سن عن ينتج قد المثال سبيل فعلى مله،

 ، ومددع أن توقددف(2)الأفددراد بعددض عنددد الع دداج أنسددجة فددي فمدددان أو الشددرايين بددأمراض التددأثر نسددبة ارتفددا،

 قددد المرحلددة هددذه فددي الددزوجين بددين الجنسددية والمتعددة الجنسددي، بالنشددا  لدده صددلة لا مددرأةال عنددد الخصددوبة

، إلا أن التدأثيرا  السدابمة التدي تدج (3)الحمدل مدن الخوف من الجنسي التحرر بسبب سواها من أرثر ترون 

 ا.ذمرها تؤثر سلبا  على الرضا الزواجي، وقد تحتاج المرأة إلى خطط للعلاج للتخلص من تأثيراته

 الاتزان الاجتماعي.  .15

 بالحممدةالفدرد فدي هدذه المرحلدة  ويتميز الأحماج، إصدار في توازنا   أرثر الرهولة سن في الرهل إن

 لطلدددب المسدددنون  حتدددى الأعمدددار مختلدددف مدددن شدددخاصالأ جدددأيلف والنصددديحة، المشدددورة تمدددديج علدددى والمددددرة

                                                           
 .653، صعلم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين، 1
 .643-642، صالمرجع نفسه. 2
 .431، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبو حطب فؤاد، 3
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 واقعدددي بأسدددلوب الاجتماعيدددة والمعلومدددا  الاجتماعيدددة، الآراء يتنددداول ؛ ن دددرا  لرونددده(1)الرهدددل مدددن المشدددورة

 والمثاليدا  فمدارالأ بدين التوفيدق، ولمدرتده علدى (2)وقياسدها ومناقشدتها تمحيصها، وبعد وعملاني، ومنطمي

 دائمدددددا   باسدددددتطاعتنا لدددديس بمبدددددادا حمومددددةموال المحددددددودة باحتمالاتدددده الواقدددددع وبددددين المرسدددددومة والأهددددداف

 هره يتولى عادة  الفرد في هذه المرحلة زماج الميادة الاجتماعية.، ولتميزه بهذا الاتزان بم ا(3)تغييرها

 (.ءالإنتاجية )العطا .16

إن الإنتاجية أحد أهج م اهر النمدو الاجتماعيدة فدي هدذه المرحلدة فمدد سدمى إريمسدون هدذه المرحلدة 

 الفددرد قيحمددعنددده بصددرا، العطدداء والرمددود، ف المرحلددة وتتميددز هددذه ،الرمددود ممابددل الانتدداجالعطدداء و  بمرحلددة

فددي عدددد مددن المجددالا  منهددا الوالديددة ورعايددة الأجيددال التاليددة، ولرددن العطدداء لا  بالعطدداء والإنتدداج شددعوره

 الددور بهدذا الميداجفي  فشل فإذايمتصر على هذه المجالا  فمد يمون في مجالا  أخرى علمية، وعملية، 

يدة مدن الم داهر الملازمدة لأدلدب الأفدراد ، وتعدد الإنتاج(4)بدالرمود الشعور وينتابه ذاته، حول يتمرمز فإنه

فددي مرحلددة الرهولددة، لأن الفددرد فددي هددذه المرحلددة يعتنددي بالجيددل المددادج، ويعتنددي بالجيددل السددابق مددن مبددار 

 السن؛ لذا قد جعل إريمسون الإنتاجية من علاما  تحميق النجاح في هذه المرحلة.

ن   أصددغر عددادة يمونددون  الددذين للآخددرين المعرفددة مددل الرهددولم هددر الانتاجيددة مددن مفاهيمدده أن ينوا 

 يفعله ما عمله في يفعل وهو عمله، في قياديا   موقعا لاحتلاله أربر ترون  الرهل فرصة وأن وخاصة سنا ،

 بالمسددئولية إريمسددون  ، وهددذا مددا يسددميه(5)عندده يرثوندده مددا الجديدددة للأجيددال يددوفر حددين أسددرته، فددي موالددد

ذا لأولاده، محبه وأفماره لعمله الرجل حب في ذلك يتضح ثحي البشرية، الرائنا  مل نحو الإنتاجية  لج وا 
                                                           

 .452، صعلم نفس النمو. سليج، مريج،  1
 .146، صعلم نفس النمو، . ابوجعفر، محمد عبد   2
 .454، صعلم نفس النمو. سليج، مريج،  3
 .196نجلر، باربرا، مدخل إلى ن ريا  الشخصية، ص. ا 4
 .466، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبوحطب، فؤاد، 5
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 يعداني أو نمدل معارفده لهدج، فمدد بدالآخرين، العنايدة أو وخبراتده مهاراتده لإ هار الشخص أماج الفرصة تتح

، وهدذا يدؤثر سدلبا  علدى (1)وراءه ترمده مدا أو أنتجده مدا مدل عن بالغربة يشعر وبالتالي بالجمود، شعور من

 فرد في مرحلة الرهولة، وفي مرحلة الشيخوخة.أداء ال

 .الاجتماعي الانتماء .17

 لميدددة والمجتمعيدددة،العا الأحدددداث بمتابعدددة الاهتمددداجيحمدددق الفدددرد انتمددداءه الاجتمددداعي فدددي المجتمدددع ب

 هدذه بمثدل تهدتج التدي والهيئدا  بالأشدخاص الاتصدال أو المدراءة، أو الاخبدار طريدق عدن والعلمية والمومية

 ويحدداول ،الخيريددة وأ الوطنيددة عمددالبالأ تمددوج من مددا  وأ جماعددا  إلددى انتمدداءه خددلال نمدد، و (2)الشددؤون 

 ، وهذا مله يعزز الانتماء الاجتماعي للفرد.(3)المجتمع تواجه التي الصعاب تذليل في المساهمة دائما  

 العزوبية. .18

بل عندد الأفدراد الدذين لا ي هر عند دالبية الأفراد في مرحلة الرهولة  ا  اجتماعي ا  تعد العزوبية م هر 

لج يسبق لهج الدزواج لأسدباب متعدددة، ومدن إيجابيدا  هدذا الم هدر قددرة الفدرد علدى تحميدق الإنجدازا  فدي 

 فددي خاصددة مشددملا  عملدده نتيجددة تحددرره مددن الالتزامددا  العائليددة، ومددن سددلبيا  العزوبيددة أن الفددرد يواجدده

لمرحلدددة  يخطدددط أن عليددده ، وبالتددداليا  أعزبددد لرونددده الاجتماعيدددة هويتددده يمبدددل أن عليددده إذ حياتددده، منتصدددف

 أن إلدى يلجدأ مدا عدادة مرضده حدالا  فدي أنده ممدا ،أولاد أو زوجدة مدن مسداعدة افيه لن تمدجف ،الشيخوخة

، وهذا الأمدر (4)أسرته به تعنى ما عادة الذي المتزوج الرجل خلاف على صحية، مؤسسة في نفسه يود،

ي مسدتمبله، ومدذلك فم هدر العزوبيدة يحدرج الفدرد مدن الاسدتمرار يسبب له مشملة نفسية في تفميدره الددائج فد

                                                           
 .655ص ة،علم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخ. الأشول، عادل عز الدين، 1
 .146، صعلم نفس النمو. ابوجعفر، محمد عبد  ،  2
 .148، صالمرجع نفسه.  3
 .655، صعلم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين، 4
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 من الم اهر الاجتماعية الإيجابيةالأسري الذي يعد 

عللام  ملان منظلاورسلانة(  60-40المطلب الثاني: النمو الاجتملااعي فلاي مرحللاة الكهوللاة )

 .ةالإسلامي التربية

وقدد  ،(1)مدرتين النبويدة السدنة نمد الستة الرتب وفي مرتين،  الرريج المرآن في الرهولة مصطلح ورد

 فَهُدوَ  لحيتده اجْتمعد  ورد في التراث الإسلامي ومتب اللغدة تعريفدا  عددة للرهولدة، فيمدول ابدن المديج: "فَدإِّذا

دتين" إِّلَدى الرهولة فِّي يَأْخُذ ثجَّ  الْأَرْبَعين إِّلَى شَاب الس ِّ
، فيدرى ابدن المديج أن الرهولدة هدي المرحلدة العمريدة (2)

ََيُكرلِّييمُ النَّييوسَ فِيي  الََْهضيي ِ ََكرهضييلاً   ﴿الأربعددين والسددتين، ويمددول الماسددمي فددي تفسدديره لمولدده تعددالى:  الواقعددة بددين

( "الرهددل مددن وخطدده الشدديب، أو مددن جدداوز الثلاثددين إلددى 46)آل عمددران،  ﴾(46ََمِيينَ الصَّييولِحِينَ ) 

 .(3)ه"وقيل له مهل حينئذ لانتهاء شبابه ومماله قوت، ...الأربعين أو الخمسين

ديْب ورأيدَ  لده بَجالدة  "اوفي متب اللغة يمول الفراهيدي:  ورجدلٌ مَهْدلٌ، وامدرأة ، لرَهْلُ: الذي وَخَطَدهُ الشَّ

: وَقدد ارْتَهدلَ الرَّجُدلُ ، ...فَدإِّذا اجْتمدع وتدَجَّ فَهُدوَ مَهْدلٌ وَالْأنُْثدَى مَهْلدةٌ ، ويمول المرسي: "(4)"مهلةٌ  قَدالَ أَبُدو عَلدي 

يه وَهُوَ مشتق  من الرَهْل: الرجل الذي فيه الشيب، ، ويمول الحميري: "(5)"ارْتِّهالِّ النَّب ِّ وَهُوَ اعْتمامُه وتَناهِّ

يمددال: الددذي ندداهز الأربعددين، وقيددل: الرجددل حدددث إِّلددى سدد  عشددرة سددنة، ثددج هددو شدداب إِّلددى و وامددرأة مهلددة، 

أخوذ مدن ارتهدل النبد : إِّذا مدوالرهدل اثنتين وثلاثين، ثج هدو بعدد ذلدك مهدلٌ إِّلدى الخمسدين، ثدج هدو شدي ، 

                                                           
 .48، ص82، ص تصنيف المراحل العمريةالطارقي، عبد   سيدي، .  1
 .302، صد بأحكام المولودتحفة المودو . ابن الميج، محمد بن أبي بمر،  2
 .319، ص2ج، محاسن التأويلالماسمي، محمد جمال الدين بن محمد سعيد، .  3
 .378، ص3، د.ج، دار الهلال، د. ، د. ، جالعين. الفراهيدي، الخليل بن أحمد،  4
، 1ج، ج1996، 1راث العربدددي،  بيدددرو ، دار إحيددداء التددد -، تحميدددق: خليدددل إبدددراهيج جفدددال، لبندددانالمخصلالالاص. المرسدددي، علدددي بدددن إسدددماعيل،  5
 .62ص
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، فيأخذ من متب اللغة أن مرحلة الرهولة يمترن فيها أمران الأول هو بلوغ المرء داية قوته، (1)"اشتد وقوي 

 والثاني  هور الشيب، وعادة ترون هذه المرحلة بين الأربعين والستين من العمر.

من منظور علم  سنة( 60-40: خصائص النمو الاجتماعي في مرحلة الكهولة )أولاً 

 .ةالإسلامي التربية

 المرحلدة هدذه فدي الاجتمداعي فدالنمو الاستمرارية بخاصية الرهولة مرحلة في الاجتماعي النمو يتميز .1

ن يتوقف، لا  خداط  اعتمداد هدو الاجتمداعي النمدو فدي توقف مرحلة هي المرحلة هذه بأن الاعتماد وا 

 وتتمدتن المرحلدة، هدذه فدي ذروتهدا الاجتماعيدة اندةالمم وتبلغ الفرد، لدى الاجتماعي النضج يزداد بل

 .استمرارية حالة في المرحلة هذه في الاجتماعي فالنمو الاجتماعية، العلاقا 

 مميدددة، منهدددا أرثدددر نوعيدددة بأنهدددا المرحلدددة هدددذه الاجتمددداعي النمدددو علدددى تطدددرأ التدددي التغيدددرا  تتميدددز .2

 مرحلددة فددي أنهددا إلا التوسددع فددي هدداذروت بلغدد  قددد ماندد  الشددباب مرحلددة فددي الاجتماعيددة فالعلاقددا 

 .ووثوقا   متانة، تزداد الرهولة

 عدداملا   نفسدده الفددرد ويصددبح فيدده، المددؤثرة العوامددل بتغيددر الرهولددة مرحلددة فددي الاجتمدداعي النمددو يتميددز .3

 نمددوه علددى تددؤثر، وعمددل اجتماعيددة ممانددة مددن السددابمة المراحددل فددي الفددرد حصددله فمددا نمددوه فددي ا  مددؤثر 

 الفددرد يصددبح ومددذلك المرحلددة، هددذه فددي الاجتماعيددة التغيددرا  مددع التريددف علددى وقدرتدده الاجتمدداعي،

 .السن مبار ووالديه وأبناء، أحفاد، من لغيره الاجتماعي النمو في مؤثرا   عاملا  

 

 
                                                           

دار الفمددر  -، تحميددق: حسددن بددن عبددد   العمددري وآخددرون، لبنددانشلالامس العللالاوم ودواء كلالالام العلالارب ملالان الكللالاوم. الحميددري، نشددوان بددن سددعيد،  1
 .5917ج، ص1999، 1،  9المعاصر، ج
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عللالام  ملالان منظلالاورسلالانة(  60-40: مظلالااهر النملالاو الاجتملالااعي فلالاي مرحللالاة الكهوللالاة )ثانيلالااً 

 .ةالإسلامي تربيةال

 .الهوية الاجتماعية .1

ن الهويددة الاجتماعيددة للفدددرد المسددلج تثبدد  نسدددبيا  وتسددتمر فددي مرحلدددة الرهولددة، فت هددر التشدددريعا  إ

كُلالالالُّ الإسدددلامية واضدددحة فدددي أقدددوال الفدددرد وأفعالددده الاجتماعيدددة، فهدددو ملتدددزجٌ بمولددده صدددلى   عليددده وسدددلج: )

لا مٍ تَطشلُلاعُ ف يلاه  الشَّ ه  صَدَقَة ، كُلَّ يَلاوش نَ النَّاس  عَلَيش جُلالَ سُلَامَى م  لاينُ الرَّ ثشنَلايشن  صَلادَقَة ، وَيُع  نَ الا  لُ بَلايش سُ، يَعشلاد  مش

هَا مَتَاعَهُ صَدَقَة   فَعُ عَلَيش هَا، أَوش يَرش لُ عَلَيش م  لَاة  عَلَى دَابَّت ه  فَيَحش يهَا إ لَى الصَّ ش  وَالكَل مَةُ الطَّيي بَةُ، وَكُلُّ خَطشوَةٍ يَمش

يق  صَدَقَة   ألدزج بهدا الإسدلاج الفدرد  توجيهدا  ذا  طدابع اجتمداعي ، ففدي هدذا الحدديث(1)(صَدَقَة ، وَدَلُّ الطَّر 

المسلج أن يفعلها مل يوج ليؤدي صدقة يومه، ويعلج  الفرد منذ صغره هدذه السدلوميا ، حتدى إذا مدان فدي 

 مرحلة الرهولة أصبح  جزء لا يتجزأ من شخصيته وهويته الاجتماعية.

يددة وجددود الفددرد تحددث علددى العبددادة بمفهومهددا العدداج الشددامل التددي فتعدداليج الإسددلاج التددي تبدددأ مددع بدا

تشمل مل أقوال الإنسان وأفعاله ال اهرة والباطنة؛ لذا فإن الأعمال الاجتماعية يمارسها الفرد المسلج وهو 

ابدن يعلج أنها جزءُ من العبادة، وأنه مأجورٌ عليها، فهو يعلج منذ طفولته أن يمول في التشدهد مدا ورد عدن 

أن رسول الل صلى الل عليه وسلم كلاان يعلمهلام أن يقوللاوا فلاي التشلاهد: اللهلام ) :سعود رضي   عنهم

ألف بين قلوبنا وأصلا ذات بيننا واهدنا سبل السلام ونجنا ملان الظلملاات إللاى النلاور، وجنبنلاا الفلاواحأ 

نلاا، وتلاب علينلاا إنلاك ما ظهر منها وما بطلان، وبلاارك لنلاا فلاي أسلاماعنا وأبصلاارنا وقلوبنلاا وأزواجنلاا وذريات

                                                           
. 2989، رقدج56، ص4ر، بداب مدن أخدذ بالرمداب ونحدوه، ج، متداب الجهداد والسديصلاحيا البخلااري د متفق عليده: البخداري، محمدد بدن إسدماعيل، 1

 . 1009، رقج699، ص2، متاب الزماة، باب بيان أن اسج الصدقة يمع على مل نو، من المعروف، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج، 
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، فمددل هددذه (1)(اأنلالات التلالاواب اللالارحيم، واجعلنلالاا شلالااكرين لنعمتلالاك مثنلالاين بهلالاا عليلالاك فاقبلهلالاا وأتمهلالاا علينلالا

الأدعيدة والسدلوميا  التدي تدنعمس علدى المجتمدع، وتدرتبط ارتباطدا  وثيمدا  بده، تردون فدي مرحلدة الرهولدة قددد 

 ترسخ  وتجذر  في نفس الفرد خاصة  مع ارتمال عمله.

 .فسالتنا .2

في مرحلة الرهولة تثب  الممانة الاجتماعية للفرد في أدلب الأحوال، يلتف  مل من النداس إلدى مدا 

عندد الآخددر، ويتطلعددون إلدى انجددازا  بعضددهج، أو أمددوالهج، أو مدا توصددلوا إليدده مدن علددج، أو إلددى ممددانتهج 

ن الإسددلاج قددد وجدده المسددلمين إ مددون فددي أمددرين اثنددين، يلددى أن الغبطدة، والتنددافس يجددب أن الاجتماعيدة، وا 

عُْ  النَّبِّيَّ صَلَّى ُ  عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ يَمُولُ: ) يَ اللََُّّ عَنْهُ، قَالَ: سَمِّ : فعَنِّ ابْنِّ مَسْعُودٍ رَضِّ لَا حَسَدَ إ لاَّ ف ي اثشنَتَلايشن 

، وَرَجُلٍ آتَاهُ  لاي ب هَلاا وَيُعَلي مُهَلاا رَجُلٍ آتَاهُ  َُّ مَالًا، فَسَلَّطَهُ عَلَى هَلَكَت ه  ف ي الحَقي  ض  مَةً، فَهُلاوَ يَقش كش ، (2)( َُّ ح 

ففي هذا الحدديث جعدل الرسدول صدلى   عليده وسدلج معيدار الغبطدة والتندافس، هدو المدال الدذي ينفدق فدي 

سدبيل  ، وعلددى الفمددراء، ويسددتخدج فددي شدتى وجددوه طاعددة   عددز وجددل، والمعيدار الآخددر هددو العلددج الددذي 

 داء حمه، ويبتغي به وجه   عز وجل.يموج صاحبه بأ

 الوساطة الاجتماعية..3

 تددددهلممانيتميددددز الفددددرد فددددي مرحلددددة الرهولددددة بددددأن ملمتدددده ترددددون مسددددموعة بددددين الندددداس دالبددددا  ن ددددرا  

ويسددعى للصددلح بدين أفددراد المجتمددع، ، ولددذلك فإنده يتصدددر دائمددا  لنصدرة الم لددوج إذا لجددأ إليده، الاجتماعيدة

صُلالارش أَخَلالااكَ ظَال مًلالاا أَوش مَظشلُومًلالاا فَقَلالاالَ ) النبددي صددلى   عليدده وسددلج: فمددد قددالك وقددد أرشددد الإسددلاج إلددى ذلدد انش

صُرُهُ؟ قَالَ: تَ  فَ أَنش تَ إ ذَا كَانَ ظَال مًا كَيش صُرُهُ إ ذَا كَانَ مَظشلُومًا، أَفَرَأَيش نَعُهُ، رَجُل : يَا رَسُولَ  َّ ، أَنش جُزُهُ، أَوش تَمش حش
                                                           

، 364، ص1داود، جحممه: ضعفه الألبداني فدي ضدعيف أبدي  .969، ح رقج 254، ص1، جسنن أبي داود. أبو داود، سليمان بن الأشعث،  1
 .172ح رقج

 .1409، ح رقج 108، ص2، متاب الزماة، باب إنفاق المال في حمه، جصحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل،  2
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نَ الظُّلشم  فَ  رُهُ م  ن من شمر نعمة   على الرهل بأن أعطاه المماندة الاجتماعيدة، والمددرة (1)(إ نَّ ذَل كَ نَصش ، وا 

 على التأثير في المجتمع، أن يموج بواجبه الاجتماعي نحو أفراد مجتمعه على أرمل وجه.

 .الآداب الاجتماعية.4

زج بهدددا، بدددل وعدددرف أهميتهدددا إن الآداب الاجتماعيدددة فدددي سدددن الرهولدددة يمدددون الفدددرد قدددد تشدددربها، والتددد

 ه فددي هددذه المرحلددة يجددب التأريددد علددى الرهددول فددي بعددض الآداب الاجتماعيددة، فددإننددوالحممددة منهددا، إلا أ

قددرب الرهددل مددن سددن التماعددد، أو دخولدده فيدده يدفعدده إلددى الفددراغ، ولددذا نجددد مثيددرا  ممددن هددج فددي هددذا السددن 

لفراغ، لذا فمد أعطدى الإسدلاج توجيهدا  لمدن يجلسون أماج بيوتهج، أو مع بعضهج في الحي لمضاء وق  ا

، عَدنِّ النَّبِّدي ِّ صَدلَّى  فعدنيجلس في الطرقا ، لحفظ الآداب الاجتماعية فدي المجتمدع،   يدٍ الْخُددْرِّي ِّ أَبِّدي سَدعِّ

ثُ قَلاالُوا: يَلاا رَسُلاولَ الل  مَلاا لَ ، إ يَّاكُمش وَالشجُلُوسَ ف ي الطُّرُقَات   )ُ  عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ قَالَ: لانَا نَتَحَلادَّ لانش مَجَال س  نَلاا بُلادٌّ م 

لالا يلالاقَ حَقَّ طُوا الطَّر  ل لالاسَ فَلالاأَعش لالاتُمش إ لاَّ الشمَجش ذَا أَبَيش لالاه  وَسَلالالَّمَ: فَلالاإ  هُ قَلالاالُوا: وَمَلالاا ف يهَلالاا، قَلالاالَ رَسُلالاولُ الل  صَلالالَّى اُلل عَلَيش

لالالَام  وَ  َذَى، وَرَدُّ السَّ ، وَكَلالافُّ الأش بَصَلالار  لالاهُ؟ قَلالاالَ: غَلالاضُّ الش كَلالار  حَقُّ مُنش لالايُ عَلالان  الش ، وَالنَّهش مَعشرُوف  لالارُ ب لالاالش َمش ، فهددذا (2)(الأش

الحددديث جددامع لآداب اجتماعيدددة قددد يغفددل عنهدددا أفددراد المجتمددع خاصدددة  مددن الفئددة التدددي تجلددس عددادة فدددي 

 الطرقا ، فيجب تذمير من هج في سن الرهولة بها.

 الأخلا  والقيم الاجتماعية..5

فدي مرحلدة الرهولدة تردون قدد ثبتد ، وتجدذر  فدي نفدس الفدرد؛ "فإن الأخلاق والمديج الاجتماعيدة فدي 

فهددو دائددج  ،الددذي يملددل احتمددال انحرافدده بعددد هددذه السددن الأمددر ،هددذه المرحلددة يمددون المددرء قددد نضددج أخلاقيددا  

                                                           
 .6952، رقج22، ص9، متاب الإرراه, باب أعن أخاك  الما  أو م لوما ، جصحيا البخاري البخاري، محمد بن إسماعيل، د 1
، 3، متاب اللباس والزيندة, وبدوب عليده الندووي, بداب النهدي عدن الجلدوس فدي الطرقدا  وا عطداء الطريدق حمده، جحيا مسلمصمسلج بن الحجاج، د 2

 . 2121، رقج1675ص
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ن قددددرة الفدددرد علدددى الالتدددزاج بدددالميج والأخدددلاق (1)"الددددعاء إلدددى   أن يثبتددده ويمويددده ويعصدددمه مدددن الزلدددل ، وا 

: "هدذا الزمدان فدي ذلدك يمدول ابدن الجدوزي في هذه المرحلدة ندابعٌ مدن قدرتده علدى ضدبط نفسده، الاجتماعية 

ن ماندد  طاقدا  الشدديب تددز،  فيده بميددة مدن الشددباب، وللددنفس فيده ميددل إلددى الشدهوا ، وفيدده جهداد حسددن، وا 

لمائلدة وت عج عن مهاد اللهو، وليمتف الرهل بنور الشيب الذي أضاء له سبيل الرحيل، وليعامل بالبمية ا

 والهددوى، اللهدو عدن أبعدد السدن هددذا فدي الفدرد أن علدى يددل وهدذا ،(2)إلدى الهدوى يدربح، لردن لا مدريح الشدداب"

 الحميدة. والسلوميا  والأخلاق، بالطاعا ، لإلزامها نفسه جهاد على وأقدر

  اليقظة الروحية..6

يم ددة الروحيددة عنددده، إن ن ددرة الفددرد للحيدداة الاجتماعيددة تتغيددر فددي مرحلددة الرهولددة؛ بسددبب  هددور ال

ددينَ تَنْتَهِّددي الْرِّمَددالَاُ  والن ددرة الفلسددفية للأمددور، وارتمددال عملدده، وتحليدده بالحممددة، يمددول الددرازي: " نْدددَ الْأَرْبَعِّ عِّ

دلَةُ بِّحَسَدبِّ الْمُدوَى  دا الْرَمَدالَاُ  الْحَاصِّ يَّدةِّ، وَأَمَّ يَّدةِّ وَالْحَيَوَانِّ لَةُ بِّسَبَبِّ الْمُدوَى الطَّبِّيعِّ النتطْمِّيَّدةِّ وَالْعَمْلِّيَّدةِّ فَإِّنَّهَدا الْحَاصِّ

سْددتِّرْمَالِّ  اُ بِّالاِّ ، فانخفدداض تدأثير الشددهوا  علددى الفدرد، وارتمددال عملدده يؤهلده إلددى التحلددي بالحممددة، (3)"تَبْتدَدِّ

 ومعرفة ما وراء الأمور الحياتية والاجتماعية التي تحدث.

ن المدددوة النفسدددية العمليدددة التدددي ترتمدددل فدددي هدددذه المرحلدددة ع ندددد الفدددرد ترشدددف لددده فنددداء الددددنيا، وبمددداء وا 

فَهَدذَا الآخرة، وتوقظ العميدة في نفسه، فيتميز الفرد بالروحانية، والتمدرب مدن   عدز وجدل، يمدول الدرازي: "

ِّ إِّنَّمَدا يَ  شْدتِّغَالِّ بِّطَاعَدةِّ اللََّّ يَّدةِّ وَالاِّ نْسَدانِّ إِّلَدى عَدالِّجِّ الْعُبُودِّ دهَ الْإِّ ، وَهَدذَا يَدُلت عَلَدى أَنَّ تَوَجت دنْ هَدذَا الْوَقْد ِّ حْصُدلُ مِّ

سْتِّرْمَالِّ  اُ بِّالاِّ يَّةَ الْعَمْلِّيَّةَ النتطْمِّيَّةَ إِّنَّمَا تَبْتَدِّ  (4) ."تَصْرِّيحٌ بِّأَنَّ الْمُوَّةَ النَّفْسَانِّ

                                                           
 .131، صالتربية الإسلامية ومراحل النمو. محجوب، عباس،  1
 .51ص ، تنبيه النائم الغمر على مواسم العمر. ابن الجوزي، أبو الفرج عبد الرحمن بن علي،  2
 .18، ص28، جمفاتيا الغيب. الرازي، محمد بن عمر،  3
 .18، ص28، جالمرجع نفسه.  4
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 المسؤولية الاجتماعية..7

مجتمعده،  ؛ فهدو مسدؤول عدنإن م هر المسؤولية الاجتماعية للفرد يبلدغ ذروتده فدي مرحلدة الرهولدة

و بْدنِّ شُدعَيْبٍ، عَدنْ ه، وعن والديه، فهو يحمل هج الربير والصغير التزاما  منه بما ورد وعن أبنائ عَدنْ عَمْدرِّ

هِّ،  يرَنَا، وَيَعشلار فش حَلاقَّ ): قدال رَسُولُ  ِّ صَلَّى ُ  عَلَيْهِّ وَسَلَّجَ  أنأَبِّيهِّ، عَنْ جَد ِّ حَمش صَلاغ  نَّلاا مَلانش لَلامش يَلارش سَ م  لَلايش

 (1) (.ب ير نَاكَ 

 مسؤولية الفرد تجاه مجتمعه.. أ

إن الفددرد المسددلج مطالددب بددالحرص علددى مجتمعدده، وصددونه ممددا يسددبب تفممدده، وهددو مطالددبٌ بددذلك 

، ووق  المماندة الاجتماعيدة، لدذا فهدو (2)الرهولة هو وق  ممال العمل"بشملٍ أخص في مرحلة الرهولة، "ف

، والالتزاج بدالأخلاق الفاضدلة بتوجيه الناس إلى ترك الشائعا ه، قادرٌ على المياج بمسؤولياته تجاه مجتمع

 أُخضرِجَتض أُمَّة  خَيضرَ كُنضتُمض﴿في المجتمع، والمياج بواجب الأمر بالمعروف والنهي عن المنمر التزاما  بموله تعالى: 

 مِينضهُمُ  لرهُيمض  خَيضيرًا  لركريونَ  الْكِتريوبِ  أرهضي ُ  آمَينَ  ََلريوض  وللَّيهِ بِ ََتُؤضمِنُونَ الَُْنضكررِ عَنِ ََترنضهَوضنَ بِولََْعضرَُ ِ ترَْمُرَُنَ لِلنَّوسِ

(، فمدرة الفرد العملية، وممانته الاجتماعية في 110 عمران، )آل﴾ (110) الْفروسِقُونَ ََأركْثررُهُمُ الَُْؤضمِنوُنَ

صلاح المجت  مع.هذه السن تؤهله للمياج بواجب الأمر بالمعروف والنهي عن المنمر، وا 

 ه.مسؤولية الفرد تجاه أبنائ. ب

إن الفرد في سن الرهولة تتعا ج مسؤوليته تجاه أبناءه فهو مسؤول عن تربيتهج فدي مرحلدة بلدودهج 

علددى التعدداليج الإسددلامية، وضددمان مسددتمبلهج بتعلدديمهج، وتددزويجهج، وهددذا يجعددل مسددؤوليته ع يمددة تجدداه 

                                                           
 .في نفس الصفحة . حممه: صححه شعيب الأرنؤو  في تحميمه للمسند6733، ح رقج  345، ص11، جمسند أحمد. أحمد بن حنبل،  1
 .292، ص4ج، محاسن التأويلالماسمي، محمد جمال الدين بن محمد سعيد، .  2
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زْقِّ إِّذْ يَمُدونُ لَدهُ فِّيدهِّ نالأبناء، يمول الرازي متحدثا  عن زمن الرهولة: "أ دعْيِّ لِّلدر ِّ هُ زَمَنٌ يمثر فِّيدهِّ الرلدف بِّالسَّ

 (1)".زَوْجَةٌ وَأَبْنَاءٌ وَتَرْثُرُ تَرَالِّيفُ الْمَرْأةَِّ فَيَمُونُ لَهَا فِّيهِّ زَوْجٌ وَبَيٌَّ  وَأَبْنَاءٌ 

 مسؤولية الفرد تجاه زوجه..  

 ةه فوجددود المسددؤوليا  الاجتماعيددة المتشددعبفددي مرحلددة الرهولددة تتعددا ج مسددؤولية الفددرد تجدداه زوجدد

من الدزوجين عدن حدق الآخدر، فمدل منهمدا مسدؤول فدي الإسدلاج ومطالدب  والمتعددة يجب أن لا تلهي ملا  

فإنده يجدب علدى الزوجدة فدي  وهذا الأمر ممدا يجدب علدى الدزوج ،بأداء حموق الآخر مهما تعدد مسؤولياته

 الَّيذِي  مِثْي ُ  ََلرهُينَّ  إِصضيلروحًو  أرَْادَُا إِنض ذرلِي َ  فِي   بِيرَدِّهِنَّ  أرحَي ُّ  ََبُعُيولرتُهُنَّ ﴿مما قال تعالى:  الإسلاج،

 ، (228 ،البمرة) ﴾(228) حَكِيمٌ عَزِيزٌ ََاللَّهُ دََْجَةف عَلريضهِنَّ ََلِلرِّجَولِ بِولََْعضرَُ ِ عَلريضهِنَّ

 مسؤولية الفرد تجاه والديه.. ث

ه فددي مرحلددة الرهولددة قددد يشددغله عددن والديدده، وقددد بلغددا سددن نائددلفددرد بأسددرته ومشددارل أبإن انشددغال ا

حَتَّى إِذرا بَلرغر أرشُي َّهُ ََبَلريغر أرْضبَعِيينَ    ﴿الشيخوخة، لذلك نبه   عز وجل على ذلك في هذا السن خصوصدا : 

 ََالِي َيَّ ََأرنض أرعضََي ر صَيولِحًو تررضضريوهُ     سَنَةً قرولر َْبِّ أرَضجِعضنِ  أرنض أرشضكُرَ نِعضََتر َ الَّتِي  أرنْعََضيتَ عَلري َّ ََعَلريى     

(، يمول ابن 15 ،الأحماف)﴾ (15ََأرصضلحِض لِ  فِ  ذُِّْيَّتِ  إِنِّ  تُبضتُ إِلريض َ ََإِنِّ  مِنَ الَُْسضلَِِينَ )

َنَّدهُ زَمَدنٌ يمثدر فِّيدهِّ الرلدف بِّ عاشور في ذلك: " دهِّ الْأَشُددَّ لأِّ زْقِّ إِّذْ يَمُدونُ لَدهُ وَا ِّنَّمَدا خَدصَّ زَمَدانَ بُلُودِّ دعْيِّ لِّلدر ِّ السَّ

نَّةَ أَنْ تَشْغَلَهَمَا التَّرَالِّيفُ فِّيهِّ زَوْجَةٌ وَأَبْنَاءٌ وَتَرْثُرُ تَرَالِّيفُ الْمَرْأةَِّ فَيَمُونُ لَهَا فِّيهِّ زَوْجٌ وَبَيٌَّ  وَأَبْنَاءٌ فَيَمُونَانِّ  مَ ِّ

                                                           
 .32، ص26، جالتحرير والتنوير. ابن عاشور، محمد الطاهر بن محمد،  1
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حْسَددانِّ إِّلَ  دددِّ وَالِّدددَيْهِّمَا وَالْإِّ حْسَددانِّ إِّلَددى الْوَالِّدددَيْنِّ عَددنْ تَعَهت ، وينبدده الددرازي فددي (1)"يْهِّمَددا فَنُب ِّهَددا بِّددأَنْ لَا يَفْتدُدرَا عَددنِّ الْإِّ

تفسيره لهذه الآية بأنه في هذه السن ليس بوسدع الفدرد ممافئدة والديده لدذا فإنده يددعو لوالديده، يمدول الدرازي: 

هُ وَ " نْسَانَ مَالْمُحْتَاجِّ إِّلَى مُرَاعَاةِّ الْوَالِّددَيْنِّ لَدهُ اعْلَجْ أَنَّ قَوْلَهُ حَتَّى إِّذا بَلَغَ أَشُدَّ ينَ سَنَة  يَدُلت عَلَى أَنَّ الْإِّ بَلَغَ أَرْبَعِّ

دنْ رِّعَايَدةِّ الْأَبَدوَيْنِّ  ، فَدلَا بُددَّ لَدهُ مِّ َنَّ الْعَمْلَ مَالنَّداقِّصِّ ةِّ، وَذَلِّكَ لأِّ هِّ الْمُدَّ نْ هَذِّ صَدالِّحِّ عَلَدى رِّعَايَدةِّ الْمَ إِّلَى قَرِّيبٍ مِّ

عَددجَ الْوَالِّدددَيْنِّ عَلَددى الْوَلَدددِّ بَعْدددَ دُخُولِّددهِّ فِّددي الْوُجُددودِّ تَمْتدَد ، وَفِّيددهِّ تَنْبِّيددهٌ عَلَددى أَنَّ نِّ ةِّ وَدَفْددعِّ الْآفَددا ِّ هِّ الْمُدددَّ دت إِّلَددى هَددذِّ

عَددجَ الْوَالِّدددَيْنِّ مَأَنَّددهُ يَخْددرُجُ عَددنْ وُسْدد يلَددةِّ، وَذَلِّددكَ يَدددُلت عَلَددى أَنَّ نِّ مْرِّ الطَّوِّ عَاءِّ وَالددذ ِّ نْسَددانِّ مُمَافَأَتُهُمَددا إِّلاَّ بِّالدددت عِّ الْإِّ

. يلِّ ، ويرى الطبري أن هذا السن خدص بدذمر بدر الوالددين فدي حمده بسدبب ارتمدال عملده، وذهداب (2) "الْجَمِّ

ددينَ سَددنَة ﴾ ذلددك حددين تراملدد  حجددة   عليدده، وسددير عندده جهالددةجهددل الشددباب عندده، فيمددول: "  ﴿وَبَلَددغَ أَرْبَعِّ

 (3)"شبابه وعرف الواجب ه من الحق في بر والديه.

ن بر الوالدين في مرحلة الرهولة جزء من الجهاد لما يشغل الفرد من مسدؤوليا  اجتماعيدة، فعدن  وا 

، قَدالَ:  و بْنِّ الْعَاصِّ لاه  وَسَلالَّمَ فَ )عَبْدَ  ِّ بْنَ عَمْرِّ بَلَ رَجُلال  إ لَلاى نَب لايي  الل  صَلالَّى اُلل عَلَيش قَلاالَ: أُبَاي عُلاكَ عَلَلاى أَقش

، بَلالش ك   ؟ قَلاالَ: نَعَلامش كَ أَحَلاد  حَلايٌّ لانش وَال لادَيش لانَ الل ، قَلاالَ: فَهَلالش م  لارَ م  َجش لاي الأش تَغ  ، أَبش هَلااد  لارَة  وَالشج  لَاهُمَلاا، قَلالاالَ: الشه جش

كَ فَأَحش  عش إ لَلالاى وَال لالادَيش ج  ، قَلالاالَ: فَلالاارش لالانَ الل ؟ قَلالاالَ: نَعَلالامش لالارَ م  َجش لالاي الأش تَغ  بَتَهُمَافَتَبش لالانش صُلالاحش ، ولأهميددة حمددل (4)(.س 

قددال مسددؤولية رعايددة الوالدددين خاصددة فددي مبرهمددا؛ حددث الإسددلاج علددى بددر الوالدددين حتددى لددو مانددا مشددرمين 

  لِي  اشضيكُرض  أرنِ عَيومَيضنِ  فِي   ََفِصَيولُهُ  ََهضينٍ  عَلرى ََهضنًو أُمُّهُ حَََلرتْهُ بِوَالِ َيضهِ الْإِنْسَونَ ََََصَّيضنَو﴿تعدالى: 

 فِ  ََصَوحِبضهََُو تُطِعضهََُو فرلرو عِلْمٌ بِهِ لر َ لريضسَ مَو بِ  تُشضرِكر أرنض عَلرى جَوهَ َاكر ََإِنض( 14) الََْصِيرُ إِلر َّ ََلِوَالِ َيض َ

                                                           
 .32، ص26، جالتحرير والتنوير. ابن عاشور، محمد الطاهر بن محمد،  1
 .18، ص28، جمفاتيا الغيب. الرازي، محمد بن عمر،  2
 .114، ص22ج، ج2000، 1مؤسسة الرسالة،   بيرو ، -، تحميق: أحمد محمد شارر، لبنانجامع البيان. الطبري، محمد بن جرير،  3
 .2549ح رقج 1975، ص4، متاب البر والصلة والآداب، باب بر الوالدين وأنهما أحق به، جصحيا مسلم. مسلج بن الحجاج،  4
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 (15-14 ،لممدان) ﴾(15) ترعضََلُونَ كُنضتُمض ََوبِ فرَُنربِّئُكُمض مَرضجِعُكُمض إِلر َّ ثُمَّ إِلر َّ أرنروبَ مَنض سَبِي ر ََاتَّبِعض مَعضرَُفًو ال ُّنْيَو

أٍ ):  ، قَالَددرضددي   عنهددا أَسْدمَاءَ  وفدي الحددديث الشددريف عددن لالاد  قُلالارَيش لالار كَة ، ف لالاي عَهش لالايَ مُشش لالاي وَه  مَتش أُمي  قَلالاد 

تَيش  تَفش هَا، فَاسش ن  ه  وَسَلَّمَ، مَعَ ابش مش إ ذش عَاهَدُوا النَّب يَّ صَلَّى اُلل عَلَيش ت ه  ه  وَسَلَّمَ فَقُلشتُ: وَمُدَّ تُ النَّب يَّ صَلَّى اُلل عَلَيش

ل ي أُمَّك   ، ص  لُهَا؟ قَالَ: نَعَمش بَة ؟ أَفَأَص  يَ رَاغ  مَتش وَه   (1)(.إ نَّ أُمي ي قَد 

 الاقتدار..8

لا يتراجع م هر الاقتدار في مرحلة الرهولة، فمدرة الفرد علدى الإنجداز تردون فدي ازدهارهدا بعدد أن 

وَهَدذَا هُدوَ من بناء حياته الاجتماعيدة، وبعدد أن ارتملد  قوتده العمليدة، وفدي هدذا يمدول الدرازي: " تممن الفرد

بًّددا، فَددإِّنَّ فِّددي هَددذَا الْوَقْدد ِّ تَسْددمُنُ أَ  نْسَددانِّ شَددرْع ا وَطِّ ئِّددقُ بِّالْإِّ ي يَحْصُددلُ فِّيددهِّ الْرَمَددالُ اللاَّ ددنت الَّددذِّ فْعَددالُ الْمُددوَى الس ِّ

يَّددةِّ بَعْددضَ  اُ أَفْعَددالُ الْمُددوَّةِّ النَّفْسَددانِّ  الطَّبِّيعِّ يَّددةِّ دَايَتُهَددا، وَتَبْتدَدددِّ ددمُونِّ وَتَنْتَهِّددي لَدددهُ أَفْعَددالُ الْمُددوَّةِّ الْحَيَوَانِّ يَّةِّ بِّدددالْمُوَّةِّ الست

 ، نْتِّمَا... وَالْرَمَالِّ يَّةُ فِّي الاِّ يَّةُ وَالْحَيَوَانِّ نْ ذَلِّكَ الْوَقْ ِّ تَأْخُذُ الْمُوَى الطَّبِّيعِّ ، وَتَأْخُذُ الْمُوَّةُ الْعَمْلِّيَّدةُ وَالنتطْمِّيَّدةُ وَمِّ صِّ

. سْددتِّرْمَالِّ ، وهددذه المددوة العمليددة، والمدددرة علددى ضددبط الددنفس عددن الشددهوا ، تجعددل بصدديرة الفددرد (2) "فِّددي الاِّ

 نافذة، وقدرته على معرفة هدفه دون تخبط أقوى.

 قدرة الفرد على طلب العلج.. أ

إلددى إرمددال  علددج، فمثيددر مددن الأفددراد قددد يتوجهددون فددرد علددى طلددب الوفددي هددذه المرحلددة لا تمددل قدددرة ال

ن أربر مثال علدى الدتعلج  تعليمهج في هذا السن، ومثير من العلماء ألفوا متبهج، وأبحاثهج بعد الأربعين، وا 

في الربر صحابة النبدي صدلى   عليده وسدلج إذ مدان مثيدرٌ مدنهج فدي مرحلدة الرهولدة وقدد تعلمدوا الإسدلاج 

                                                           
. 5979ج، ح رقدد4، ص8، متدداب الأدب، بدداب صددلة المددرأة أمهددا ولهددا زوج، جصلالاحيا البخلالااري . متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل،  1

 .  1003،ح رقج696، ص2، متاب الزماة، باب فضل النفمة والصدقة على الأقربين، جصحيا مسلممسلج بن الحجاج، 
 .18، ص28، جمفاتيا الغيب. الرازي، محمد بن عمر،  2
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دُوا، أَنْ  قَبْلَ  "تَفَمَّهُوا: عُمَرُ رضي   عنه ن، وقد قَالَ والمرآ ِّ  عَبْدِّ  أَبُو قَالَ  تُسَوَّ أي البخاري تعليما  علدى –اللََّّ

دُوا أَنْ  وَبَعْددَ : -ما روي عن عمدر رضدي   عنده  فِّدي وَسَدلَّجَ  عَلَيْدهِّ   ُ  صَدلَّى النَّبِّدي ِّ  أَصْدحَابُ  تَعَلَّدجَ  وَقَددْ  تُسَدوَّ

ن ِّهِّجْ." رِّ مِّبَ   (1) سِّ

 قدرة الفرد على حمل المهاج الع يمة.. ب

ن  إن مثيرا  من المهاج الع يمة مان الرهول أقدر على حملها لموة عملهدج، وحممدتهج، وبصديرتهج، وا 

أع ج المهاج في البشرية مان  حمل رسالة السماء، وقد أنيط  بالرسل بعدد الأربعدين سدنة، يمدول الدرازي: 

ددرُ " ددلَاجُ فَددإِّنَّ قَددالَ الْمُفَس ِّ يسَددى عَلَيْددهِّ السَّ ددينَ سَددنَة ، وَأَقُددولُ هَددذَا مُشْددمِّلٌ بِّعِّ  اللَََّّ ونَ لَددجْ يُبْعَددثْ نَبِّددي  قَددطت إِّلاَّ بَعْدددَ أَرْبَعِّ

ددبُ أَنْ يُمَددالَ الْأَدْلَددبُ أَنَّددهُ مَددا جَدداءَهُ الْددوَحْيُ إِّلاَّ  لِّ عُمْددرِّهِّ إِّلاَّ أَنَّددهُ يَجِّ ددنْ أَوَّ ددينَ جَعَلَددهُ نَبِّيًّددا مِّ ،فسددن (2) " بَعْدددَ الْأَرْبَعِّ

الرهولة هو سن المهاج الع يمة، وفيه حمل الأنبياء الوحي، ومان  قدرتهج على معالجة أقوامهج والصدبر 

على مماومتهج أربر؛ وذلك لمدا فدي هدذه السدن مدن مزيدد حنمدةٍ وتجربدةٍ ومتاندة، ودشديان الحممدة، وذهداب 

 (3)حدة الشباب وتوثبه.

التربيلالالاة  ملالالان منظلالالاور عللالالام النملالالاو الاجتملالالااعي فلالالاي مرحللالالاة الشلالالايخوخة  :المبحلالالاث الرابلالالاع

 الإسلامية وعلم النفس الحديث.

تسددمى هددذه المرحلددة فددي علددج الددنفس الغربددي بمرحلددة الرشددد المتددأخر، ومرحلددة التماعددد، والمسددنين، 

، والشدديخوخة، وتسددمى فددي علددج الددنفس الإسددلامي بمرحلددة الشدديخوخة، والربددر، والهددرج، والضددعف الثدداني

 وديرها من التسميا  النابعة من المرآن الرريج، والسنة النبوية، والتراث الإسلامي، واللغة العربية.

                                                           
 .25، ص1، متاب العلج، باب الادتبا  في العلج والحممة جصحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل،  1
 .18، ص28، جمفاتيا الغيبازي، محمد بن عمر، . الر  2
 .159-158، صتصنيف المراحل العمرية. الطارقي، عبد   سيدي،  3
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ومرحلة الشديخوخة فدي علدج الدنفس الحدديث وعلدج الدنفس الإسدلامي هدي المرحلدة الواقعدة بدين بلدوغ 

العمدددري، أو سددنة وموتدده، ويعتمددد علددج الددنفس الحدددديث، وعلددج الددنفس الإسددلامي علددى المحددك  60الفددرد 

، ويتندداول هدذا المبحدث خصددائص وم داهر مرحلددة (1)الاجتمداعي، أو البيولدوجي لتحديددد بدايدة الشديخوخة

 الرهولة في علج النفس الغربي، وفي علج النفس الإسلامي، ويترون هذا المبحث من مطلبين:

 المطلب الأول: النمو الاجتماعي في مرحلة الشيخوخة في علج النفس الحديث.

 الثاني: النمو الاجتماعي في مرحلة الشيخوخة في علج النفس الإسلامي. المطلب

 ملان منظلاورالملاوت(  -سلانة 60المطلب الأول: النمو الاجتماعي في مرحلة الشلايخوخة )

 علم النفس الحديث.

 ملان منظلاور ( الملاوت -سلانة 60) النمو الاجتماعي في مرحللاة الشلايخوخة: خصائص أولاً 

 علم النفس الحديث.

نمددو الاجتمدداعي للفددرد فددي مرحلددة الشدديخوخة بأندده نمددو متندداقص، أو سددلبي، فيتراجددع النمددو يتميددز ال .1

الاجتمدداعي فددي مرحلددة الشدديخوخة فددي أدلددب م دداهر النمددو الاجتمدداعي، فيبدددأ الفددرد بفمدددان تفاعلدده 

الاجتمدددداعي، وعلاقاتدددده الاجتماعيددددة شدددديئا  فشدددديئا ، وتمددددل مرونتدددده الاجتماعيددددة، وتوافمدددده الاجتمدددداعي، 

 اره، وتتراجع ممانته الاجتماعية.واقتد

يتميز النمو الاجتماعي للفرد في مرحلة الشيخوخة بأنه متغيدر، فجدزء مدن م داهر النمدو الاجتمداعي  .2

تتغير، فمد تتغير هويته الاجتماعية، ودوره الاجتماعي فهو يتممص أدوار جديددة ويتخلدى عدن أدوار 

 أخرى.
                                                           

 .506، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، أمال، أبو حطب، فؤاد،  1
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فدي هدذه المرحلدة فالأسدرة هدي العامدل الأهدج الدذي يدؤثر تتغير العوامدل المدؤثرة فدي النمدو الاجتمداعي  .3

فددي النمددو الاجتمدداعي للمسددن فددي هددذه المرحلددة، فوجددود الزوجددة، والأبندداء، والأحفدداد واهتمددامهج بمبيددر 

في هذه المرحلة، وأرثر بعدا  عن الأمراض النفسية  صحة  السن يضمن له نموا  اجتماعيا  أرثر ثباتا  و 

 بير السن في هذه  المرحلة.والاجتماعية التي تصيب م

عللالام  ملالان منظلالاور( الوفلالااة -60) النملالاو الاجتملالااعي فلالاي مرحللالاة الشلالايخوخة: مظلالااهر ثانيلالااً 

 النفس الحديث.

 .الهوية الاجتماعية .1

فدي مرحلدة الشديخوخة قدد تتعدرض   داهر المهمدة للنمدو الاجتمداعي،تعد الهوية الاجتماعيدة أحدد الم

ها خاصة فدي مرحلدة الشديخوخة؛ إذ هدو معدرض بدرجدة مبيدرة نتيجة للأحداث التي يمر ب لبعض التغيرا 

لمدددو  الدددزوج، أو الزوجدددة، الأمدددر الدددذي يغيدددر هويتددده فدددي المجتمدددع مدددن متدددزوجٍ إلدددى أرمدددل، ويفيدددد بعدددض 

البدداحثين بددأن الحددزن الددذي يلددي وفدداة أحددد الددزوجين يممددن أن يمددود إلددى هويددةٍ جديدددةٍ للفددرد الأرمددل، وهددذه 

 مرضدية من مدن تجداوز الأزمدة الناتجدة عدن فمددان شدريك الحيداة، وقدد تردون إذا تمالهوية قد ترون صحية 

حالددة الأرمددل تمددر بأربعددة مراحددل: ف، إذا لددج يسددتطع التغلددب علددى الحددزن الندداتج عددن فمدددان شددريك الحيدداة

الددذهول، وفمدددان الاتددزان، والارتئدداب، والتعددافي، ويددذهب بعددض علمدداء الددنفس إلددى أندده مددن المهددج أن يمددر 

، وقد تتأثر الهوية الاجتماعية نتيجة لأحداث أخرى (1)المراحل الأربعة للتريف مع وفاة الزوج الأرمل بهذه

تمر في حياة المسن، مالأمراض المزمنة التي يمر بها؛ فمرض الزهايمر أو الخرف على سبيل المثال قد 

 يفمد المسن هويته الاجتماعية أيضا .

                                                           
 .591، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمد عودة،  1
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 .الخبرة الاجتماعية .2

ره بالتجدددارب الرثيدددرة فدددي الحيددداة الاجتماعيدددة، فهدددو يعتبدددر صددداحب خبدددرةٍ يتميدددز المسدددن عدددادة  بمدددرو 

"فسدرد الأخطداء ومدا وقعدوا فيده وتجربةٍ في الحياة، وهذه الخبرة قد يستفيد منها الجيل الممبدل علدى الحيداة؛ 

مشارل المجتمع، حيث من حل بعض أيضا   قد يتممنواذخيرةٌ للشباب تحل مثيرا  من مشارلهج، مذلك فهج 

  (1)"وتحتاج إلى خبرة وتجربة. افر لهج قدر من المهارة يصعب تحصيلها بسهولةتو 

 .التقاعد.3

علددى  ةالرئيسددي ةالاجتماعيدد المؤشددرا أحددد يعددد التماعددد نمطددة تحددول هامددة فددي حيدداة الإنسددان؛ لأندده 

إلددى مرحلددة الشدديخوخة، تمامددا ممددا مددان العمددل هددو المؤشددر الاجتمدداعي  الرهولددةتحددول الإنسددان مددن طددور 

ويخلف هذا التماعد فرادا  مبيرا  في حياة الفرد الذمر أرثدر ، (2)لحاسج في انتمال الإنسان إلى مرحلة الرشدا

فدي البيد  فيبددأ  من الأنثى؛ لأن الأنثى تشغل نفسدها فدي أعمدال البيد ، أمدا الفدرد الدذمر لا يجدد لده عمدلا  

لددزوجين، ويمددع علددى عدداتق الزوجددة بالتدددخل بطريمددة زوجتدده فددي أعمددال البيدد ، وهددذا يولددد خلافددا  بددين ا

التريف مع تماعد زوجها، وأن ترون على درجة عالية من الدتفهج، والحدب ليتجداوز هدذه العمبدة، وعليده أن 

 (3)يشرك نفسه بنشاطا  تساهج في تريفه في هذه المرحلة.

 .المرونة الاجتماعية.4

لمددا تتميددز بدده "انفعددالا   يتراجددع م هددر المرونددة الاجتماعيددة فددي سددن الشدديخوخة إلددى حدددٍ مددا ن ددرا  

ن تراجع هدذا الم هدر (4)المسنين من العناد وصلابة الرأي، وقد يؤدي هذا العناد إلى السلوك المضاد" ، وا 

                                                           
 .171ج، ص1999، مصر، دار المعرفة الجامعية، د. ، المدخل إلى علم نفس النمود، . معوض، عباس محمو  1
 .581، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبو حطب، فؤاد،  2
 .590، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمد عودة،  3
 .511، صعلم نفس النمو. سليج، مريج،  4
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في هذه المرحلة قد يؤثر بشمل بدالغ دلدى التفداعلا  الاجتماعيدة، وقدد يجعدل المسدن ينطدوي علدى نفسده، 

 وينعزل عن الآخرين.

 .العأ الفارغ.5

ش الفارغ في مرحلة الشيخوخة، ويزداد تأثيره علدى الفدرد بعدد أن أصدبح متماعددا ، يستمر م هر الع

فيشعر المسن بفراغ مبير، وقد يستطيع الفرد التخلص من هذا الشعور إذا هيأ نفسده مسدبما  بالاشدتراك فدي 

راد بعض النشاطا  التي تشدغله، وتلهيده عدن الفدراغ الدذي يعديش فيده، ولردن هدذا الم هدر ينتشدر عندد الأفد

أرثددر  فددي المجتمعددا  العربيددةفددي المجتمعددا  الغربيددة أرثددر مندده عنددد المجتمعددا  العربيددة؛ لأن العددائلا  

 ارتباطا  وتماسما  نتيجة العادا  والتماليد، والتوجيها  الدينية.

 .الأدوار الاجتماعية.6

مرحلة الشديخوخة تتميز مرحلة الشيخوخة بتغير الأدوار الاجتماعية التي يموج بها الفرد، فالفرد في 

يدددرك أن الجيددل التددالي هددو الددذي عليدده أن يمددوج بمع ددج الأدوار الاجتماعيددة التددي مددان يمددوج بهددا هددو فددي 

المراحددل السددابمة ولددذا يمبددل التخلددي عنهددا ، وممددا يتميددز ذلددك ب هددور دور جديددد يلعبدده المسددن، وهددو دور 

ن أفدادوا بدأنهج سدعداء فدي علاقدتهج % مدن المسدني80الجد، فتشير بعدض نتدائج الدراسدا  الغربيدة إلدى أن 

، وقدددد تواجددده بعدددض النسددداء (1)مدددع الجيدددل الثددداني مدددن الأبناءدددد وأن دور الجدددد أسدددهل وأمتدددع مدددن دور الأب

مشددملة  فددي تغيددر دورهددا الاجتمدداعي، فشددعورها بأنهددا لددج تعددد المددرأة الراعيددة لابنهددا، وأن زوجتدده هددي التددي 

يدداة ابنهددا وأحفادهددا، قددد يشددعرها بأنهددا تتعددرض للإهمددال تح ددى بالممانددة المهمددة، والددرأي المسددمو، فددي ح

 والتهميش في هذه السن، وبالتالي تجد صعوبة في تغير دورها الاجتماعي.

 .العلاقات الاجتماعية.7
                                                           

 .591-590، صعلم النفس التطوري ي، محمد عودة، . الريماو  1
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مددع تدددهور دور المسددن فددي المجتمددع، فددإن العلاقددا  الاجتماعيددة تضددمر ويتبعهددا هبددو  فددي الحالددة 

ريدددف ديدددر السدددوي ممدددا يدددؤدي إلدددى مزيدددد مدددن تددددهور العلاقدددا  المعنويدددة، ومثيدددرا مدددا يدددؤدي ذلدددك إلدددى الت

، وقلدة المددرة علدى التريدف مدع المجتمدع، (1)الاجتماعية مع ما يصاحبها من الرقبة وفمدان الشعور بالذا 

 تدهور النمو الاجتماعي.

فمدددان  ومدن الأسدباب التددي تدؤدي إلددى تددهور دور العلاقدا  الاجتماعيددة ودور المسدن فددي المجتمدع

 ،ضددعف الصددحة والأحددوال الماليددةو  ،ورفيددق أو رفيمددة العمددر ،ء العمددل، ومددو  الأقددارب والأصدددقاءزمددلا

اهتمدداج الفددرد بنفسدده ملمددا تمدددم  بدده السددن نحددو  ، وازديدداد(2)والاتجاهددا  الاجتماعيددة ديددر الملائمددة نحددوهج

ة البعيددة عدن شيئا  فشديئا  بالمجدالا  الاجتماعيدبالمجتمع، فتضعف صلته صلته  على حسابالشيخوخة، 

دائرتددده الضددديمة، وبدددذلك يصدددبح الشدددي  أنانيدددا  فدددي حياتددده، ومأنددده بهدددذا السدددلوك يحدددافظ علدددى حياتددده مدددن 

مضايما  العالج الخارجي المحيط به، وهمذا تضعف العلاقا  الاجتماعية بين المسن ومعارفه، ثج يزداد 

حتدى تصدبح حددود دائدرة نشداطه  هدذا الانممداش فتضدعف العلاقدا  المائمدة بينده وبدين الأصددقاء والرفداق،

 (3).الاجتماعي على العلاقا  الأسرية الضيمة المحدودة

هددي العلاقددا   بشددملٍ مبيددر فددي هددذه المرحلددة،وتوجددد ثلاثددة أنددوا، مددن العلاقددا  الاجتماعيددة تتددأثر 

العلاقدددا   أي مدددن هدددذهوحالمدددا تتعدددرض ، الأصددددقاء، والجماعدددا  المن مدددة مالأنديدددةوجماعدددا   الأسدددرية،

علاقاتهدا الاجتماعيدة فتدرة تحدتفظ بومن الملاحظ أن المرأة  ،يار يستحيل تعويضها خلال هذه المرحلةللانه

ويرجع السبب في ذلك إلى أن صديما  المرأة هن في العادة من جيرانهدا، أمدا أصددقاء  ،أطول من الرجل

يددربطهج اهتمدداج  الرجددل فهددج فددي الأدلددب مددن زمددلاء العمددل الددذين يعيشددون فددي أمددارن متفرقددة، والددذين لا
                                                           

 .668ص  علم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة،. الأشول، عادل عز الدين،  1
 .613، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبو حطب، فؤاد،  2
 .500ج، ص2002، 1 بيرو ، دار النهضة،  -، لبنانعلم نفس النمو. سليج، مريج،  3



www.manaraa.com

[334] 
 

هج على النمط الذي مان سائدا  بينهج في منتصف ئوتثب  العلاقة بين المسنين وأبنا (1)مشترك بعد التماعد

عددن علاقتدده بأحفدداده فت هددر بيددنهج  بأبنائددهالعمددر، مددن حيددث السددواء مددن عدمدده، وتختلددف علاقددة المسددن 

 (2)ٍ، لها.علاقة أقرب إلى الصداقة بين جيل ممبل على الحياة، وجيلٍ مود

 .الرضا الزواجي.8

مدن الم دداهر المهمددة والمفيددة فددي حيدداة المسددن،  يعدد م هددر الرضددا الزواجدي فددي مرحلددة الشدديخوخة

بالعزلددددة والوحدددددة  أقددددل شددددعورا  و  أرثددددر تفدددداعلا  فددددي المجتمددددع، فمددددد أرددددد  البحددددوث أن المسددددنين المتددددزوجين

وأقدوى  ،أطدول ا  فدي العديش عمدر  رثدر احتمدالا  وهدج أ ،والارتئاب بممارنتهج بأقرانهج المسنين دير المتدزوجين

  (3).الضغو  الشديدة التي قد يتعرضون لها في حياتهج المتأخرة لو مانوا وحدهجفي مواجهة 

 عدديش مددل مددن الددزوجين معددا ،خلاصددة سددنوا  عديدددة مددن وهددذا الم هددر المهددج فددي حيدداة الفددرد هددو 

يمددون مددل منهمددا تعلددج أن يتجاهددل يلددة بينهمددا فبعددد العشددرة الطو  ،ومعرفددة مددل منهمددا بددالآخر معرفددة وثيمددة

المضددددايما  الصددددغيرة التددددي تصدددددر عددددن رفيمدددده، ويمبددددل مندددده مددددا استعصددددى علددددى التعددددديل والتغييددددر مددددن 

، أما النشا  الجنسدي بينهمدا فهدو موجدود حتدى لدو تعدرض للضدعف، والتراجدع فدي هدذه المرحلدة، (4)سلومه

تددأثير مفدداده أن النشددا  الجنسددي فعددل ممصددور علددى هندداك اعتمدداد ديددر صددائب ولرندده واسددع الانتشددار والو 

ن التصددديق بهددذا المددول مجانددب للصددواب؛ لأنالشددباب،  التصددديق هددو قبددول للفلسددفة المائلددة بددأن تمدددج  وا 

العمر يفمدد الأفدراد قسدطا مبيدرا مدن إنسدانيتهج أو آدميدتهج، وعنددما يمدون الفدرد فاقددا لنشداطه الجنسدي فهدو 

                                                           
 .613، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبو حطب، فؤاد،  1
 .501ج. ص2002، 1بيرو ، دار النهضة،   -، لبنانعلم نفس النمو. سليج، مريج،  2
 .596، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبو حطب، فؤاد،  3
 .596-595، صالمرجع نفسه.  4
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  (1).يفمد آدميته أيضا

ن  فمددد شددريك الحيدداة، أو عدددج تحميددق م هددر الرضددا الزواجددي يددؤدي إلددى شددعور المسددن بالعزلددة، وا 

والوحدددددة، والانطددددواء علددددى نفسدددده، وتدددددهور العلاقددددا  الاجتماعيددددة مددددع أسددددرته، إضددددافة  إلددددى تددددأثر الهويددددة 

 الاجتماعية بحالة المسن بأن يصبح أرمل، أو مطلق.

 التوافق الاجتماعي..9

بسبب المشملا  التي قد ت هر في هذا جتماعي عند مثير من المسنين، يتراجع م هر التوافق الا

تددددهور الصدددحة، وفمددددان العمدددل، والترمدددل، والمشدددملا  الماليدددة، وفمددددان المماندددة الاجتماعيدددة، السدددن مدددن 

ومددددن صددددور عدددددج التوافددددق ، (2)وديرهددددا ممددددا يعددددد مددددن المشدددملا  المؤرقددددة للمسددددنين ،والعزلدددة الاجتماعيددددة

لدلاذ، لسدلوك الأجيدال الناشدئة، ووصدفهج بدالتهور، وعددج الاتدزان، ونمدص التجربدة، وقدد الاجتماعي النمدد ا

ي هر عدج التوافق الاجتماعي عند المسن بالتسخط على المجتمع الذي استغله في شبابه، واستغنى عنده 

 (3)وتنمر له في هرمه، وعلى أبناءه الذي قدج لهج مثير من التضحيا ، دون أن يجد لها ممابل.

ن ممدددا يسددداعد المسدددن علدددى تعزيدددز التوافدددق الاجتمددداعي التماليدددد الاجتماعيدددة التدددي تحتدددرج المسدددن ا  و 

وتعطيدده حمدده مددن الاحتددراج والتبجيددل، وتدددعو الندداس إلددى استشددارته فددي الملمددا ، ومددذلك امددتلاك المسددن 

 (4)للهوايا  التي تعزز ثمته بنفسه، وتساعده على قضاء وق  فراده.

 .الاقتدار .10

ر الاقتدار في مرحلة الشيخوخة إنما يتناقص نسبيا  ن را  للحالدة التدي يمدر بهدا الفدرد لا يختفي م ه
                                                           

 .672، ص علم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين، 1
 .599، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبو حطب، فؤاد، 2
ابح حروش، رسالة ماجستير ديدر منشدورة، مليدة العلدوج الاجتماعيدة ، إشراف: ر المكانة الاجتماعية للمسن في الأسرة الجزائرية. لعبيدي، نادية، 3

 .123ج، ص2009الجزائر،  -والعلوج والعلوج الإسلامية، قسج علج الاجتما،، جامعة الحاج الاخضر، باتنة
 .503، صعلم نفس النمو. سليج، مريج،  4
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من الضعف البيولوجي، والاقتصادي، والنفسي، إلا أن فمرة عدج قدرة الفرد على تحميق الإنجداز فدي هدذه 

فدددي  الأفدددراد ممدددن لهدددج مسددداهما  ابتراريدددة منتجدددة فدددي المجتمدددع، هدددجمدددن عددددد الفتدددرة مرفوضدددة عمومدددا  "ف

مداجي ، برتراندد راسديل، السبعينا  والثمانينا  أو التسعينا  من أعمارهج، بدابلو بيماسدو ، أليندور روزفلد 

وهندداك العديددد مددن الأفددراد الددذين لهددج ... ، وأنددا مدداي مددوزس ، جإن مددورو ليندددبر ، أرتددور روبنشددتين، مددوهن

وذلددك أثندداء فتددرة  ،عا  المبترددرةالحريددة الضددرورية أو اللازمددة لاسترشدداف وممارسددة مختلددف ألددوان المشددرو 

ويعدددد مثدددل هدددذا الاسترشددداف مسدددتحيلا عنددددما مدددان هدددؤلاء الأفدددراد مميددددين  ،الشددديخوخة أو الرشدددد المتدددأخر

 (1)".بالو ائف الرسمية التي تشغلهج مع ج الوق 

ن الفددرد فدددي مرحلدددة الشدديخوخة قدددد يتجددده إلدددى الددتعلج  فتدددرتبط الددددوافع تبعدددا  لدددوافع مختلفدددة، "أيضدددا  وا 

والبحث عن  ،واستغلال وق  الفراغ استغلالا مفيدا   ،ونمصان الموة الجسمية ،بالتريف للتماعد هامة للتعلجال

، ويسددداعد م هدددر (2)فلسدددفة للحيددداة تعطيهدددا معندددى ومغدددزى واضدددحين مدددن خدددلال المعرفدددة الدينيدددة خاصدددة"

الاجتماعيدة بتفاعلده مدع  الاقتدار المسن بتعزيز شعوره بذاته، وتعزيز ممانته في المجتمع، وتنميدة علاقتده

 أبناء مجتمعه.

ن الإنجاز في مرحلة الشيخوخة ليس شرطا  أن يتحمق فيها إنما قد يشعر المسن بالإنجاز بمجرد و  ا 

الن ر إلى ما حممه من إنجازا  سدابمة أحددها وجدود أولاده وأحفداده وأسدرته فيشدعر أنده أنشدأ أسدرته بشدملٍ 

و مدددن أعمدددالٍ خيريدددة، أو مدددا قدددد تعلمددده مدددن الحيددداة والتجدددارب عدددا ، ألائدددق، أو مدددا خلفددده مدددن علدددج واخترا 

 والخبرا  التي يممنه أن ينملها لغيره.

ممابل اليأس،  )ترامل الأنا( مرحلة الشيخوخة بمرحلة الترامل وقد أشار إريمسون إلى ذلك بتسميته

                                                           
 .675-674 ، صعلم نفس النمو من الجنين إلى الشيخوخة. الأشول، عادل عز الدين،  1
 .479، صنمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين. صادق، آمال، أبو حطب، فؤاد،  2
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زا  التدي حممهدا فددي مدن خدلال الإنجددا والإنجداز رامددلتيحمدق الفدرد شدعوره بالهدي تمدرة المراحدل السددابمة؛ فف

، ووجددود (1)اليددأس فيعدزى إلدى أسددف الفدرد وندمده علددى مدا فوتده فددي المراحدل السدابمةالمراحدل السدابمة، أمدا 

أبنائددده وأسدددرته بجانبددده عندددد مبدددره يعدددزز شدددعوره بالترامدددل، والرضدددا عدددن حياتددده السدددابمة التدددي أثمدددر  أبنددداء 

 يهتمون، ويساعدون والدهج عند مبره.

ن ريته الاجتماعية مشاعر الفرد وأزماته بناء  على تفاعلاته الاجتماعيدة فدي  وقد بنى إريمسون في

نجازاٍ  على الصدعيد المجتمعدي حتدى يحمدق شدعوره بالترامدل،  المجتمع، فلابد للفرد أن يمون ذا بصمةٍ وا 

صدي، والإنجاز، والإنتاج، والرضا في مبره، أما إذا تميز بالأنانية، ومان  مل أعمالده علدى الصدعيد الشخ

ولددج يحمددق الإنجددازا  الاجتماعيددة المرجددوة فددي المراحددل السددابمة، فإندده فددي مرحلددة الشدديخوخة سدديعاني مددن 

 الشعور باليأس، لأنه لج يحمق الإنجازا  التي تشعره بالرضا، ولج يرَ الثمرة من أعماله في حياته.

 .المكانة الاجتماعية .11

تضدعف المماندة الاجتماعيدة للمسدن فدي ف يتراجع م هر الممانة الاجتماعيدة فدي مرحلدة الشديخوخة،

للمجتمعددا  الغربيددة المعاصددرة؛ لأنهددا تددؤمن بددالموة والسددرعة، وهددي صددفا  لا تتددوفر لجيددل الشدديو ، ولددذلك 

تمسو الحياة علديهج، ويهجدرهج أبنداؤهج، وتضديق بهدج سدبل الدرزق، ويددرمون أنهدج أصدبحوا عالدة المجتمدع، 

العربيدة، فللفدرد ممانتده الاجتماعيدة المحفو دة فدي المجتمعدا   وهذا الأمر لج يمن موجودا  في المجتمعدا 

ن الحفدددداظ علددددى الممانددددة (2)العربيددددة، إلا أن هددددذا الأمددددر بدددددأ ينتشددددر فددددي مجتمعاتنددددا فددددي هددددذا العصددددر ، وا 

الاجتماعية للمسن يساعده على تجاوز العمبا  التي ت هر له في هذا السن من تدهور الحالدة الصدحية، 

 من تحميق التوافق الاجتماعي. والاقتصادية، وتممنه

                                                           
 .197، صمدخل إلى نظريات الشخصيةانجلر، باربرا، .  1
 .502، صعلم نفس النمو. سليج، مريج،  2
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 .الاهتمام بالمظهر .12

ومددن الطريددف أن ، شدديخوخة، ولرندده يتندداقص إلدى حدددٍ مدداإن الاهتمداج بددالم هر لا ينعدددج فددي سدن ال

الفروق بين الجنسين في هذا الجانب هي عمس اتجاهها في مراحل الشباب والرشد؛ فهو أرثر حدوثا فدي 

، ولردن بشدملٍ عداج فدإن الاهتمداج بدالم هر يمدل عندد الطدرفين (1)اءهذه المرحلة بين الرجدال أرثدر مدن النسد

 نسبيا ، وليس عند طرفٍ دون آخر.

 ملان منظلاورالملاوت(  -سلانة 60: النمو الاجتماعي في مرحلة الشيخوخة )الثانيالمطلب 

 ة.الإسلامي تربيةعلم ال

مددة حيدداة الإنسددان تعددد مرحلددة الشدديخوخة مددن المراحددل المهمددة فددي علددج الددنفس الإسددلامي؛ لأنهددا خات

 الدنيوية، وم نة موته، وقد تناولد  متدب اللغدة معندى لف دة الشدي ، ومرادفاتهدا، فيمدول الأصدفهاني: "يمدال

ن   في طعن لمن يُْ ،: الس  ديْ ِّ  شدأن مدن مدان لمدا علمده، يمثر عم ن بيننا فيما به يعب ر وقد الشَّ  يمثدر أن الشَّ

دديْ  بدي ن شَديْ ٌ : ويمدال ومعارفده، تجاربده ديُْ ، خُوخَةُ،الشَّ  ﴾شَيييضخوً بَعضلِي   هييذا: ﴿تعدالى   قدال. والتَّشْديِّي ُ  والشَّ

 فِيي  عَجُييوجاً إِلَّييو: ﴿تعددالى قددال. الأمددور مددن مثيددر فددي لِّعَجْزِّهَددا سددم ي  ، ويمددول: "وَالعَجُددوزُ (2)("72)هددود، 

دنَ (3)("171)الشعراء،  ﴾الْغوبِرِينَ ، (4)الْهَدرَجُ" وَهُدوَ  الْرِّبَدرُ، بِّ الْبَدا ، ويمول ابن فارس في معندى الربدر: "وَمِّ

يحٌ  أَصْلٌ  وَالرَّاءُ  وَالْبَاءُ  الْرَافُ  "مَبَرَ  لَافِّ  عَلَى يَدُلت  صَحِّ غَرِّ  خِّ  .(5)مَبِّيرٌ" هُوَ : يُمَالُ  الص ِّ

وقددد ورد  ألفدداظٌ عدددةٌ دالدددةٌ علددى هددذه المرحلددة مدددن النمددو الإنسدداني فددي المدددرآن الرددريج، ومددن هدددذه 
                                                           

 .611، صننمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسني. صادق، آمال، أبو حطب، فؤاد،  1
 .469هد، 1412، 1بيرو ، دار الملج،   -، تحميق: صفوان الداوودي، لبنانالمفردات في غريب القرآن. الأصفهاني، الحسين بن محمد،  2
 .584، المرجع نفسه.  3
 .154، ص5ج، ج1979، تحميق: عبد السلاج محمد هارون، د.ج، دار الفمر، د. ، مقاييس اللغة. ابن فارس، أحمد بن الفارس،  4
 ..153، صالمرجع نفسه.  5
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وتبدأ هذه المرحلة في الستين من عمر الإنسان  ، والعجوز، وأرذل العمر، والمعمر، الربر، والشي الألفاظ

ثددجَّ يَأْخُددذ فِّددي الرهولددة إِّلَددى  ،"فَددإِّذا اجْتمعدد  لحيتدده فَهُددوَ شَدداب إِّلَددى الْأَرْبَعددينممددا يمددول ابددن المدديج رحمدده  : 

دتين  أن سددن الشدديخوخة يبدددأ مددن الخمسددين، ، ويددرى ابددن الجدوزي رحمدده  (1)ثددجَّ يَأْخُددذ فِّددي الشدديخوخة" ،الس ِّ

 آخر إلى السبعين بعد ما: الشيخوخة، والخامس زمان وذلك السبعين، تماج إلى الخمسين بعد فيمول: "من

 (2)الهرج". زمن فهو العمر،

وممددا سددبق يممددن المددول إن مرحلددة الشدديخوخة فددي علددج الددنفس الإسددلامي: هددي المرحلددة التددي تلددي 

من الستين في العمر، وتنتهدي بمدو  الإنسدان، وقدد يمدر فيهدا الإنسدان بحالدة الهدرج مرحلة الرهولة، وتبدأ 

 ثج أرذل العمر، وتتميز هذه  المرحلة بالانحدار في جميع جوانب النمو الإنساني.

 ملان منظلاور( الوفلااة -سلانة 60) شلايخوخةالنمو الاجتماعي فلاي مرحللاة ال: خصائص أولاً 

   .ةالإسلامي تربيةعلم ال

فددي جميدددع جوانددب النمدددو و الاجتمددداعي للفددرد فددي مرحلدددة الشدديخوخة بأندده نمدددو متندداقص، يتميددز النمدد .1

ََمِنضكُمض مَنض يُرَدُّ إِلرى أرْضذرلِ الْعَُُرِ لِكر ض ﴿قال تعالى: الإنساني، العملي، والاجتماعي، والجسمي، مما 

 الْعَظْيمُ  ََهَينَ  إِنِّي   َْبِّ قرولر﴿وقال تعدالى:  (70النحل، ) ﴾(70لرو يَعضلرمَ بَعض َ عِلْمٍ شَيضئًو إِنَّ اللَّهَ عَلِيمٌ قر ِيرٌ )

(، فهدذا التنداقص الشدديد فدي النمدو 4 )مدريج،﴾ (4) شَقِيًّو َْبِّ بِ ُعَوئِ َ أركُنض ََلرمض شَيضبًو الرَّأْسُ ََاشضترعَ ر مِنِّ 

، وقدددد قدددال العملدددي، والجسددددي يعندددي تنددداقص جميدددع جواندددب النمدددو الإنسددداني منهدددا النمدددو الاجتمددداعي

                                                           
 .302، ص تحفة المودود بأحكام المولود. ابن الميج، محمد بن أبي بمر،  1
 .37، ص تنبيه النائم الغمر على مواسم العمر. ابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي،  2
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 .(1)"والشي  في التوقف والنمصان ،الشاب في الترقي"الماسمي في تفسيره: 

يتميددز النمددو الاجتمدداعي فددي هددذه المرحلددة بالحساسددية الربيددرة لأي مددن المددؤثرا ، والعوامددل؛ فددالنمو  .2

فمد  الاجتماعي للفرد في هذه المرحلة يتأثر بشمل مبير بسلوميا  الأفراد الاجتماعية التي حوله، لذا

اهتج الإسلاج بمعاملة الربيدر اهتمامدا  خاصدا ، ووضدع قواعدد وتشدريعا  إسدلامية تحفدظ النمدو النفسدي 

والاجتمدداعي للربيددر، ومددن هددذه التشددريعا  التأريددد علددى بددر الوالدددين فددي هددذه المرحلددة، والتنبيدده علددى 

 ََبِولْوَالِي َيضنِ  إِيَّيوهُ  إِلَّيو  ترعضبُي َُا  أرلَّيو  َْبُّي َ  ََقرضريى ﴿عدج سلوك أي سلوكٍ قد يدؤذي مشداعرهج، يمدول تعدالى: 

: )الإسدراء﴾ (23) كررِمًَيو  قروضلًيو  لرهََُيو  ََقُي ْ  ترنضهَرضهََُو ََلرو أُ ٍّ لرهََُو ترقُ ْ فرلرو كِلروهََُو أرَض أرحَ ُهََُو الْكِبَرَ عِنض َكر يَبضلُغرنَّ إِمَّو إِحضسَونًو

23 ٍ.) 

رحلدة بدالتغير، فتتغيدر الأدوار الاجتماعيدة للمسدن مدن عامدل إلدى يتميز النمو الاجتماعي في هذه الم .3

متماعددد، ومددن أب إلددى جددد، ومددن مُعيددلٍ إلددى مُعَددال، ويتغيددر حددال النمددو الاجتمدداعي مددن المددوة إلددى 

 بَعض ِ مِنض  رجَعَ ثُمَّ قُوَّةً ضرعضف  بَعض ِ مِنض جَعَ ر ثُمَّ ضرعضف  مِنض خَلرقركُمض الَّذِي اللَّهُ﴿الضعف، مما قال تعالى: 

(، وتتغيددر العوامددل المددؤثرة بددالنمو 54 )الددروج،﴾ (54) الْقريي ِيرُ الْعَلِيييمُ ََهُييوَ يَشَييوءُ مَييو يَخْلُيي ُ ََشَيييضبَةً ضرييعضفًو قُييوَّة 

 الاجتماعي للمسن ليصبح الأبناء والزوجة هما العاملان الأرثر تأثيرا  في هذه المرحلة.

 ملالان منظلالاور( الوفلالااة -سلالانة 60) شلالايخوخةمرحللالاة الالنملالاو الاجتملالااعي فلالاي : مظلالااهر ثانيلالااً 

 .التربية الإسلاميةعلم 

 الهوية الاجتماعية. .1

                                                           
 .389، ص6ج، محاسن التأويلالماسمي، محمد جمال الدين بن محمد سعيد، .  1
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إن الهويددة الاجتماعيددة العامددة للفددرد المسددلج وهددي الإسددلاج لا تتغيددر فددي هددذه المرحلددة، أمددا الهويددة 

ه ئدمدو  أبناالاجتماعية الخاصة قد تتغير مأن يتغير من زوج إلى أرمل، أو مطلق، أو يفمد الأبوة نتيجة 

مددل هددذا نتيجددة تعرضدده لددبعض الحددوادث، والرددوارث، ولرددن الفددرد المسددلج أقددوى فددي مواجهددة المصددائب؛" 

فالعميدددة الدينيددة تددؤدي دورا  مبيددرا  فددي التخفيددف مددن وقددع الرارثددة، فالإيمددان بدداه سددبحانه وتعددالى، والإيمددان 

الطبيعيدة لردل إنسدان، مدل ذلدك يبعدث فدي  بالمضاء بالمدر، والأجل المحتوج، والإيمدان بدأن المدو  النهايدة

نفس الأرمل نوعا  من العزاء الذي يسداعد علدى تجداوز مرحلدة الحدزن، إلدى المرحلدة الأخيدرة التدي يدتخلص 

 ، (1)فيها من الأحزان، وتصبح الحالة مع الزوج المتوفى نو، من الذمريا "

ن الهوية الاجتماعية للفرد المسلج تصطبغ بم هر العبادا  بأن واعها للتمرب إلى   إلا أنه أرثدر وا 

فهددي مرحلددة الاسددتعانة بدداه وطلددب العددون "دنو أجلدده، شددعوره بددتمربددا  إلددى   عددز وجددل فددي هددذه المرحلددة ل

والانمطددا، إلددى عبددادة   والتضددر، إليدده وهددي المرحلددة التددي يلجددأ إلددى أهلهددا مددن قددبلهج مستفسددرين سددائلين 

 (2)."الذمر يحبهج   ويغفر لهج ويشفعهج في أهلهجيطلبون التوجيه والعون لأنهج أهل 

 .التنافس .2

ن الفددرد المسددلج يمددون تنافسدده فددي هددذه  لا ينعدددج م هددر التنددافس عنددد الفددرد فددي سددن الشدديخوخة، وا 

 الَُْترنَوفِسُييونَ فرلْيَترنَييوفرسِ ذرلِيي َ ََفِيي  مِسضيي ٌ خِترومُييهُ﴿السدن فددي فعدل الخيددرا ؛ لأنهدا هددي الباقيدة، قددال تعدالى: 

 جل وصف الذي النعيج هذا وفي( يمول الطبري رحمه   في تفسير هذه الآية: "26 ،المطففين)﴾ (26)

 الرجدل علدى الرجدل يَدنفِّس أن: والتندافس. المتنافسدون  فليتندافس الميامدة، فدي الأبدرار هدؤلاء أعطى أنه ثناؤه

 عليدده تحددرص الددذي وهدو النفدديس، الشدديء مدن مددأخوذ وهددو دونده، لدده يمددون  أن ويتمندى لدده، يمددون  بالشديء
                                                           

 .591، صعلم النفس التطوري ، محمد عودة، .الريماوي  1
 .131، صالتربية الإسلامية ومراحل النمو. محجوب، عباس،  2
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ليددده فيددده، النددداس فليجدددد  . ذلدددك فدددي معنددداه ومدددان وتشدددتهيه، وتطلبددده النددداس، نفدددوس  طلبددده، فدددي فليسدددتبموا وا 

 (1)".نفوسهج عليه ولتحرص

 طلبدا   النفدوس بده تتعلدق الدذي النفديس الشيء من ويمول ابن الجوزي في تفسير هذه الآية: "وأصلها

   رسدول أصدحاب مدان ممدا فيده، شارمتها إذا فرح  وربما لأخرى،ا النفسين من مل فيه فينافس وردبة ،

 مدع عليده بعضدا   بعضدهج يحدض بدل فيده، باشدترارهج بدبعض بعضدهج ويفدرح الخير في يتنافسون    صلى

 بن عمر مان وقد (،148)البمرة،  ﴾الخيرا  فوستبقوا: ﴿تعالى قال وقد المسابمة، من نو، وهي فيه تنافسهج

، ومدن المعلدوج أن عدددا  (2)أبددا " بسدبمه ي فدر فلدج عنده   رضدي بمدر ابي يسابق عنه   رضي الخطاب

مددن صددحابة النبددي صددلى   عليدده وسددلج مددانوا فددي سددن الشدديخوخة حددين مددانوا يتسددابمون فددي فعددل الخيددر، 

 والحرص عليه.

 العطاء الاجتماعي..3

فدي مرحلدة الشديخوخة؛ لأن الشدي  أن م هر العطداء الاجتمداعي يتغيدر  التربية الإسلاميةيرى علج 

ه، يمدول ابدن ، لذلك فإنه يزداد حرصه ويمل عطداؤ في هذه المرحلة يشعر بأنه ضعيف ولا يستطيع الرسب

، ويمدول الشدعراوي رحمده (3)حرصدها" ويدزداد أملهدا، يمدوى  السدن علدو بعدد الدنفس الجوزي رحمده  : "رأيد 

 وبعدد آخدذا ، أصدبح مُعْطيدا   مدان أنْ  فبعدد والضدعف، ةوالحاجد الإعالدة م هدر هدو الشديخوخة  : "وم هر

، ولرددن هددذا لدديس علددى إطلاقدده أيضددا ؛ لأن مثيددرا  مددن مبددار السددن يتميددزون (4)عالددة" أصددبح عددائلا   مددان أنْ 

بالصدقة والبحث عن المحتاجين لمد يد العون لهج لشعورهج باقتراب أجلهج وأن إمساك المدال لدن يدنفعهج، 

                                                           
 .299، ص24، ججامع البيان. الطبري، محمد بن جرير،  1
 .40-39طنطا، دار الصحابة للتراث، د. ، د. ، ص-، تحميق: إبراهيج بن محمد، مصرالنفس الطيبة والخبيثة. ابن الميج،  2
 .345ج، ص2004، 1دمشق، دار الملج،   -، سورياصيد الخاطرابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي،  . 3
 .8456، ص14، جتفسير الشعراوي . الشعراوي، محمد متولي،  4
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عنوي خاصة  في مجال النصيحة للأجيال الصغيرة، والعاطفة الجياشة نحو الأحفاد إضافة إلى العطاء الم

 والأبناء.

 المرونة الاجتماعية..4

يمل م هر المرونة الاجتماعية في هذه المرحلة، فيتميز مبير السن عادة  بالتعصب لرأيه، والعناد، 

ن هذا العنوعدج المابلية لتغير مثير من العادا  التي اعتادها،  اد قدد يبعدده عدن الحدق، وقدد يبعدد النداس وا 

 يسدددبح -العجدددائز ممددداج فدددي وهدددو- المتعبددددين مدددن مثيدددر ا رأيددد  عنددده، يمدددول ابدددن الجدددوزي رحمددده  : "ولمدددد

دا علدى بعدض مدن  السدنة بده تدرد لدج مدا صدلاته فدي ويفعدل بها، النطق يجوز لا تسبيحا  ولمدد دخلد  يوم 

ددا، وهددو خلفدده فددي جم اعددة يصددلي بهددج صددلاة الضددحى، ويجهددر! فملدد  لهددج: إن مددان يتعبددد، وقددد أقدداج إمام 

النبدددي صدددلى   عليددده وسدددلج قدددال: "صدددلاة النهدددار عجمددداء" فغضدددب ذلدددك الزاهدددد، وقدددال: مدددج ينمدددر هدددذا 

 (1)".علينا

 الدور الاجتماعي..5

يتغيددر الدددور الاجتمدداعي فددي هددذه المرحلددة "فالمسددن الددذي تخطددى سددن الخامسددة والسددتين دالبددا  مددا 

، وبعددد سددن الثمددانين يمددون لدده أبندداء علددى أبددواب  -الرهولددة–فددي مرحلددة الرشددد الأوسددط يمددون لدده أبندداء 

هج الجيل الرابع من أسرة ذلك المسن، ومدن  الشيخوخة، وأحفاد دخلوا مرحلة الرشد المبمر، وأنجبوا أطفالا  

وة العميددة، المتوقع أن تسود روح المودة العلاقا  بين هذه الأجيال، خاصدة وأن هدذه العلاقدا  مدعمدة بمد

ن هددذا التغيددر فددي الدددور (2)وبمددوة رابطددة الدددج فددي الأعددراف الاجتماعيددة فددي المجتمددع العربددي المسددلج" ، وا 

الاجتمدداعي لا يددؤثر علددى المسددن فددي البيئددة الاجتماعيددة الملتزمددة بتعدداليج الإسددلاج لأن الإسددلاج أعلددى مددن 

                                                           
 .238، ص صيد الخاطر. ابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي،  1
 .591، صعلم النفس التطوري . الريماوي، محمد عودة،  2
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مددن العددائلا  الملتزمددة بتعدداليج الإسددلاج  ممانددة المسددن، وحفددظ لدده قدددره فددي مبددره، وبددين أسددرته، وتددرى مثيددرا  

يحف ددون قيمددة مبددار السددن فدديهج، ولا يخرجددون عددن مشددورتهج، ورأيهددج، ولا يمطعددون رأيددا  إلا باستشددارتهج، 

 حتى لو مانوا قادرين على مخالفتهج، فهج ممرمين مقباء، وممرمين مأجداد.

 الرضا الزوجي..6

بالوق  الربير الدذي قضداه مدل مدن الدزوجين معدا ،  إن الرضا الزوجي في هذه المرحلة متعلقٌ دالبا  

 ََمِينض ﴿، قدال تعدالى: نهما يرحج الآخر ويعطف عليدهوبالعاطفة الربيرة بينهما والمودة، والرحمة، فمل م

 يَترفركَّرَُنَ لِقروضمٍ لرآيَو   ذرلِ َ فِ  إِنَّ ََةًَََْحض مَوَدَّةً بَيضنَكُمض ََجَعَ ر إِلريضهَو لِترسضكُنُوا أرجََْاجًو أرنْفُسكُِمض مِنض لركُمض خَلر َ أرنض آيَوتِهِ

(، إن رمني المودة، والرحمة هو من أهج الأسس التي يموج عليها الرضا الزوجي، ولا 21 )الروج،﴾ (21)

 أحوج لهذه المودة والرحمة من مبير السن.

ر، فدالمرأة تفمدد المددرة أما النشا  الجنسي في هذه المرحلة فهو يمل عن المراحدل السدابمة بشدمل مبيد

 ََهَييذرا عَجُييوجف ََأرنرييو أرأرلِيي ُ يَوََيضلرترييو قرولرييتض﴿علددى الإنجدداب، والشددي  الربيددر قددد تضددعف قدرتدده الجنسددية، قددال تعددالى: 

 (، بمدول الصدابوني فدي تفسدير هدذه الآيدة: "يدا72 )هدود،﴾ (72) عَجِييبٌ  لرشَي ضءٌ  هَذرا إِنَّ شَيضخًو بَعضلِ 

 هيذا  إِنَّ﴿ الولدد؟ يأتيندا فميدف أيضدا   هرج شي  إبراهيج زوجي وهذا مسن ة امرأة وأنا دأأل عجيب ويا لهفي

 (1)العادة". به تجر لج دريب لشيء الأمر هذا إن أي﴾ عَجِيبٌ لرشَ ضءٌ

 المتوسط ويرى ابن الجوزي أن مبير السن عليه أن لا يمثر من النماح؛ لأنه يضعفه، فيمول: "وأما

 أخدذ فداللازج فأسدرف؛ منده، يخدرج مدا مثلله حصل فإن الجما،، فضول يحذر أن فينبغي السن، والواقف
                                                           

 .21، ص2ج، ج1997، 1الماهرة، دار الصابوني،   -، مصرصفوة التفاسيرمحمد علي،  . الصابوني، 1
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ا له، ماللازج النماح فترك الشي ، النفاد، وأما يسر، أن ويوشك الحاصل، من  السدن؛ علو زاد إذا خصوص 

ا" مثله يحصل لا الذي الجوهر من ينفق لأنه لدنفس ، وعدج المدرة على النماح لا يعني انعدداج ميدل ا(1) أبد 

 تطلدب ونفسدي قدوتي، وضدعف  سدني، علد  قدد: فمدال الأشيا ، بعض لي لذلك، يمول ابن الجوزي: "شما

 إذ البيد ، بربدة الدنفس مندي تمندع فدي، ولا ولديس النمداح، يدردن أنهن ومعلوج الصغار، الجواري  شراء مني

 (2)".مبر  قد

فعددل، يمددول ابددن الجددوزي رحمدده أمددا إذا شددعر الشددي  بالمدددرة علددى النمدداح والحاجددة لدده فددلا بددأس أن ي

 منهددا يبددق ولددج الددذخائر، فمددد  فددإذا بهددا؛ تتمددوى  وأشددياء والمنددي، الدددج منهددا البدددن، فددي ذخددائر  : "للددنفس

ا ذخائرها، حفظ في ... فاجتهد والجاه، بالمال التموي  ذخائرها ذهب ، ومن شيء،  فإنده الشدي ، وخصوص 

ن المنددي، بددإخراج ولا الدددج، بددإخراج يفددرح ألا لدده ينبغددي ا الشددبق يمددون  أن إلا شددبم ا؛ وجددد وا   الحددد، فددي زائددد 

 فمدد ضدعف ا؛ وجدد فمتدى خروجده، عندد الراحدة وجدود مؤذي دا يمدون  أن وعلامدة حدين، مل في المؤذي فيخرج

 (3) ".خروجه آذى

 اليقظة الروحية..7

 إن م هددددر اليم ددددة الروحيددددة مددددن م دددداهر النمددددو الاجتمدددداعي، لأن الفددددرد يعلددددج أن مددددل مددددا يمدمدددده

لمجتمعدده، هددو فددي ميددزان حسددناته، وبندداء  لآخرتدده، فهددو ممبددلٌ علددى الآخددرة الباقيددة، ومددودٌ، للدددنيا الفانيددة، 

ن هدذا  فالن رة للمجتمدع باتد  فلسدفية، وبدا  العمدل الاجتمداعي واجبدا  لرسدب الأجدر مدن   عدز وجدل، وا 

الشددي  الربيددر أن يسددتيمظ مددن الم هددر إذا لددج يتحمددق فددلا يعمددل الإنسددان لا لمجتمعدده، ولا لآخرتدده، فحددق ب

ذَرَ ): قَدالَ  وَسَلَّجَ  عَلَيْهِّ   ُ  صَلَّى النَّبِّي ِّ  عَنِّ  هُرَيْرَةَ، أَبِّي دفلته، فعَنْ  ر ئٍ  إ لَى  َُّ  أَعش رَ  امش  بَلَّغَلاهُ  حَتَّلاى أَجَلَهُ، أَخَّ
                                                           

 .256-255، ص صيد الخاطر. ابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي،  1
 .346-345، ص المرجع نفسه.  2
 .381، ص المرجع نفسه.  3
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تي ينَ   (1)(.سَنَةً  س 

دا النداس وأشدد! للمائده يسدتعد لا هوو  المو ، يأتيه متى يعلج لا من أبله ويمول ابن الجوزي: "ما  بله 

 المعتددرك، نددازل ومددن المنايددا، معتددرك هددو بينهمددا مددا فددإن- السددبعين وقددارب السددتين، عبددر قددد مددن وتغفدديلا  

 مدن وجداز الأجدل، فدي إليده   أعدذر فمدد السدتين؛ بلدغ .. فدإذا.الاسدتعداد عدن دافل ذلك مع وهو -استعد

 فدي هي ما دنيمة فيه يحيا يوجٍ  مل أن وليعتمد السفر، وتهيئة آلا  زاده، جمع على بمليته فليمبل الزمن،

ا الحساب،  يزيدد أن فينبغدي سدنه، علد  وملمدا. مهدو محدرك لا فإنده وزاد، الضدعف عليه قوي  إذا خصوص 

 يممدن مدا وعمدل والددعاء، والاستغفار، مضى، ما تدارك إلا الهرج زمان في يبق ، ويمول: "ولج(2)اجتهاده"

 (3)".للرحيل والتأهب للساعا ، ادتناما   الخير، من

ن قدرة الشي  على ضبط نفسه عن المعاصي، وعن الشهوا  مبيرة فدي هدذه المرحلدة، فهدو أقددر  وا 

من الشاب على ضبط نفسه، وهذا حجةٌ عليه لا له؛ لأنه إن فعل ذلك لج يمن لده عدذر فدي ذلدك فشدهوته 

 الشددي  فيثدداب هددوى، بميددة الشدديخوخة أول فددي يمددون  ضددعيفة، والمددو  إليدده أقددرب، يمددول ابددن الجددوزي: "قددد

 (4)الذنب." يراد فلا الشهوة ضعف  الربر قوى  وملما صبره، قدر على

 التفاعل الاجتماعي..8

يمدددل م هدددر التفاعدددل الاجتمددداعي فدددي مرحلدددة الشددديخوخة نتيجدددة للضدددعف العملدددي، والجسددددي، قدددال 

(، 70)النحل،  ﴾(70رِ لِكر ض لرو يَعضلرمَ بَعض َ عِلْمٍ شَيضئًو إِنَّ اللَّهَ عَلِيمٌ قر ِيرٌ )ََمِنضكُمض مَنض يُرَدُّ إِلرى أرْضذرلِ الْعَُُ﴿تعالى: 

 يرى الماسمي رحمه   في تفسير هذه الآية أن الم اهر العملية في هذه السن أحوال: 

                                                           
 .6419، ح رقج 89، 8ين من العمر فمد أعذر   إليه، ، متاب الرقاق، باب من بلغ الستصحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل،  1
 .278-277، ص صيد الخاطر. ابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي،  2
 .59، ص تنبيه النائم الغمر على مواسم العمر. ابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي،  3
 .53، ص المرجع نفسه.  4
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 (1)."لئلا يعلج زيادة علج على علمه الأولأدناها: " .1

بهدا عاقدل، يمدول وينسدى، ويفعدل وينسدى، فدلا يعلدج بعدد  أوسطها: مثدرة النسديان التدي لا يوصدف .2

 (2)العلج.

 (3)أعلاها: أن يتحول من العلج الرامل، إلى الجهل الرامل. .3

إن هدددذا الضدددعف العملدددي قدددد يمندددع المسدددن مدددن فهدددج مسدددتجدا  الأمدددور فدددي مجتمعددده، ويمنعددده مدددن 

رافددق الضددعف العملددي الضددعف أندده بعيدددٌ عددن مجتمعدده وأفددراده، وي مددع الأجيددال اللاحمددة، فيشددعر التفاعددل

﴾ (4) شَقِيًّو َْبِّ بِ ُعَوئِ َ أركُنض ََلرمض شَيضبًو الرَّأْسُ ََاشضترعَ ر مِنِّ  الْعَظْمُ ََهَنَ إِنِّ  َْبِّ قرولر﴿الجسدي، قال تعالى: 

 هدنو  علدى دليدل الع دج ووهدن ضدعف، أي الْعَْ دجُ، وَهَنَ " (، يمول أبو زهرة في تفسير هذه الآية:4 )مريج،

 أشد ولأنه قوته؛ سائر وتساقط تداعى وهن فإذا بنائه، أصل وهو قوامه، وبه الدين عمود لأنه مله؛ الجسج

، وهدددذا الضدددعف الجسددددي لا يممدددن المسدددن مدددن (4)منددده" أوهدددن وراءه مدددا مدددان وهدددن فدددإذا وأصدددلبه، فيددده مدددا

ائه، ومعارفدده، وعلاقاتدده التحددرك والخددروج مددن بيتدده ليتلاقددى مددع أبندداء مجتمعدده، وبالتددالي تمددل دائددرة أصدددق

 الاجتماعية، ويمل تفاعله الاجتماعي.

 بر الوالدين أو الأسر الممتدة في مقابل العأ الفارغ..9

إن م هدددددر العدددددش الفدددددارغ فدددددي البيئدددددا  الملتزمدددددة بالتشدددددريعا  الإسدددددلامية يمدددددل بشدددددمل مبيدددددر؛ لأن 

فهما، وهددذا يمنعدده مددن التشددريعا  الإسددلامية تحددث علددى بددر الوالدددين وعدددج تددرك الوالدددين فددي حددال ضددع

 إِمَّو إِحضسَونًو ََبِولْوَالِ َيضنِ إِيَّوهُ إِلَّو ترعضبُ َُا أرلَّو َْبُّ َ ََقرضرى﴿الشعور بالوحدة، والعزلة، وأنه ليس بجانبه  قال تعالى: 

                                                           
 .389، ص6ج، ن التأويلمحاسالماسمي، محمد جمال الدين بن محمد سعيد، .  1
 .389، ص6ج، المرجع نفسه.  2
 .المرجع نفسه.  3
 .4610، ص9، د.ج، دار الفمر العربي، د. ، د. ، جزهرة التفاسير. أبو زهرة، محمد بن أحمد،  4
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ََاخضفِضض لرهََُو جَنَوحَ اليذُّلِّ مِينَ    (23) كررِمًَو قروضلًو لرهََُو ََقُ ْ هَرضهََُوترنض ََلرو أُ ٍّ لرهََُو ترقُ ْ فرلرو كِلروهََُو أرَض أرحَ ُهََُو الْكِبَرَ عِنض َكر يَبضلُغرنَّ

(، وهدو مطالدب بدالبر المضداعف فدي 24-23: )الإسدراء﴾ (24الرَّحضََةِ ََقُ ْ َْبِّ اْضحََضهََُو كرََو َْبَّيَونِ  صَيغِيرًا ) 

فددي هددذه المرحلدة، وعدددج التملمددل، أو التددأفف هدذه المرحلددة، ومراعدداة مشداعر الوالدددين، لحساسددية وضدعهما 

 من طلباتهما.

 حدال للوالددين النفسدية الحالدة يُراعدي إلهدي   وأدب توجيده يمول الشعراوي في تفسير هدذه الآيدة: "وهدذا

 الوالددين مدع التعامدل فدي والر ِّفْدق والأدب والفطْندة الدذماء مدن قددر علدى يموندوا أن الأبنداء وينصح مِّبَرهما،

 قويدا   مدان أنْ  بعدد إليدك، مُحتاجدا   الآن أصدبح عليدك وينفدق يعطيدك مدان أَنْ  بعدد السن، الوالدد هذا مثل في

 يم دة إلدى يحتداج وَضْدع في هو: إذن الفراش، طريحَ  أو البي  قعيدَ  الآن أصبح والعمل السعي على قادرا  

لَّدة هندا ة.. الذلَّد.الحدال هدذا في مُرْهفة وهي مشاعره نجرح لا حتى عالية، وسياسة ولباقة  ورحمدة تواضدع ذِّ

 َّْبِّ ََقُيي : ﴿تعددالى   مددن الربددرى  الرحمددة لهمددا تطلددب أن فعليددك ترفددي، لا أندد  رحمتددك ولرددن بالوالدددين،

موه بمددا تَفدديِّ  لا بهمددا رحمتددك (؛ لأن24 )الإسددراء،﴾ ..صَييغِيراً َْبَّيَييونِ  كرََييو اْحمهَييو  لهمددا تددرد ولا لددك، قددد 

 أدخلد  الرلمدة هدذه﴾ رَبَّيَدانِّي﴿( ... و24 )الإسدراء،﴾ . .صَيغِيراً  َْبَّيَونِ  وكرََ: ﴿تعالى ... وقوله الجميل،

نْ  الحمج، هذا في للإنسان مُرب ٍ  مل  من  رف لأي ِّ  والديه دير يُرب يه قد الولد لأن الوالدين، من يمُنْ  لج وا 

 (1) وعَدما  ". وجودا   العلة مع يدور والحمج ال روف،

 المكانة الاجتماعية. .10

م هدددر المماندددة الاجتماعيدددة للمسدددن محفو دددة فدددي التشدددريعا  الإسدددلامية، بدددل هدددي واجبدددة علدددى إن 

                                                           
 .8466، 8460، ص14، جتفسير الشعراوي . الشعراوي، محمد متولي،  1
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يرَنَا، وَيَعشلار فش حَلاقَّ كَب ير نَلااالمسلمين، فمد قال صلى   عليه وسدلج: ) حَمش صَلاغ  نَّا مَنش لَلامش يَلارش سَ م  ، وقدد (1)(لَيش

 وَسَددلَّجَ  عَلَيْددهِّ  اللََُّّ  صَددلَّى النَّبِّدديَّ  أَنَّ  عَبَّدداسٍ  ابددن أنددا  الإسددلاج البرمددة بمبددار السددن، ترريمددا  وتشددريفا  لهددج، فعددن

، وجعددل النبددي صددلى   عليدده وسددلج إرددراج مبيددر السددن مددن إجددلال   عددز (2)(أكلالاابركم ملالاع البركلالاة) قددال:

لالانش  إ نَّ وجددل، فمددال صددلى   عليدده وسددلج: ) لالالَال   م  لالارَامَ   َّ   إ جش بَة   ذ ي إ كش لالايش لالال م ، الشَّ لالال   الشمُسش قُلالارشآن   وَحَام  لالار   الش  غَيش

غَال ي هُ، وَالشجَاف ي ف يه   الش رَامَ  عَنش ي وَا  كش لشطَان   ذ  لاط   السُّ س  مُقش ، وزيدادة فدي إردراج مبيدر السدن، وا عدلاء ممانتده (3)(الش

  ُ  صَددلَّى النَّبِّددي ِّ  عَددنِّ  هُرَيْددرَةَ، أَبِّددي فعَددنْ  الاجتماعيددة، أوجددب الإسددلاج علددى الصددغير أن يسددلج علددى الربيددر

يرُ  يُسَلالالي مُ ): قَددالَ  وَسَددلَّجَ  عَلَيْددهِّ  لالاغ  ، عَلَلالاى الصَّ ، عَلَلالاى وَالمَلالاارُّ  الكَب يلالار  لالاد  ، والنددا ر (4)(الكَث يلالار   عَلَلالاى وَالقَل يلالالُ  القَاع 

بمجمدددو، الأحاديددددث النبويدددة التددددي تتحددددث عددددن مبيدددر السددددن يدددرى أن ممانتدددده الاجتماعيدددة محفو ددددة، وأن 

الإسدددددلامية يتعدددددرض فيهدددددا م هدددددر المماندددددة الاجتماعيدددددة للمسدددددن  المجتمعددددا  التدددددي لا تلتدددددزج بالتشدددددريعا 

 بالنمصان، أما المجتمعا  التي تلتزج بالمعايير الإسلامية فإن م هر الممانة الاجتماعية للمسن يتعزز.

 الاقتدار. .11

أن م هر الاقتدار يتراجع بشملٍ عاج في هذا السن للضعف العاج على  ةالإسلامي التربيةيرى علج 

 شَقِيًّو َْبِّ بِ ُعَوئِ َ أركُنض ََلرمض شَيضبًو الرَّأْسُ ََاشضترعَ ر مِنِّ  الْعَظْمُ ََهَنَ إِنِّ  َْبِّ قرولر﴿عملي والجسدي، المستوى ال

 البددن عمدود لأنده ملده؛ الجسدج وهن على دليل الع ج ووهن ،هضعف أي الْعَْ جُ، (، "ووَهَنَ 4 )مريج،﴾ (4)

 وهدن فدإذا وأصدلبه، فيده مدا أشدد ولأنده قوتده؛ سدائر وتسداقط تدداعى وهدن فدإذا بنائده، أصدل وهو قوامه، وبه

                                                           
 في نفس الصفحة شعيب الأرنؤو  في تحميمه للمسند . حممه: صححه6733ج  ، ح رق345، ص11، جمسند أحمد. أحمد بن حنبل،  1
 في نفس الصفحة. . حممه: صححه شعيب الأرنؤو 559ج ، ح رق2،319، جصحيا ابن حبان. ابن حبان، محمد بن حبان،  2
، 1ي صدحيح الجدامع الصدغير، جي فده: حسدنه الألبدان. حممد4843، ح رقدج 261، ص4، جسلانن أبلاي داود. أبو داود، سدليمان بدن الأشدعث،  3
 .2199، ح رقج438ص

 .6231، ح رقج 52، ص8ج ،، متاب الاستئذان، باب تسليج المليل على الرثيرصحيا البخاري . البخاري، محمد بن إسماعيل،  4
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 علدددى  ددداهرا يددددل مدددا ذمدددر ثدددج الحميمدددي، الضدددعف علدددى دل مدددا أولا ... ذمدددر منددده، أوهدددن وراءه مدددا مدددان

لريمَ بَعضي َ عِلْيمٍ    ََمِنضكُمض مَنض يُيرَدُّ إِلريى أرْضذرلِ الْعَُُيرِ لِكري ض لريو يَعض     ﴿، وقال تعالى: (1)الشيب" يعلوه أنه وهو الضعف،

ددنَ  "أَنَّ (، ومعنددى ذلددك: 70)النحددل،  ﴾(70شَيييضئًو إِنَّ اللَّييهَ عَلِيييمٌ قريي ِيرٌ )    أَرْذَلِّ  بُلُددوغِّ  قَبْددلَ  يَمُددو ُ  مَددنْ  النَّدداسِّ  مِّ

، نْهُجْ  الْعُمُرِّ رُهُ  الْعُمُرِّ  وَأَرْذَلُ . الْعُمُرِّ  أَرْذَلِّ  إِّلَى يُرَدَّ  حَتَّى يُعَم ِّرُ  مَنْ  وَمِّ يالَّ  آخِّ ، فِّيهِّ  تَفْسَدُ  ذِّ  فِّيهِّ  وَيَخْتَلت  الْحَوَاست

يلَةِّ  وَخُصَّ  وَالْفِّمْرُ، النتطْقُ  َنَّهُ ;  بِّالرَّذِّ صْلَاحِّ  بَعْدَهَا رَجَاءَ  لَا  حَالٌ  لأِّ دلَافِّ . فَسَددَ  مَا لإِِّّ  فَإِّنَّهَدا الطتفُولَدةِّ، حَدالِّ  بِّخِّ

نْهَا يُنْتَمَلُ  حَالَةٌ   (2)".الْأَشْيَاءِّ  وَا ِّدْرَاكِّ  الْمُوَّةِّ  إِّلَى مِّ

إلا أن قدددرة الفددرد علددى نفددع الندداس، وعلددى أداء الأعمددال الصددالحة موجددودة ردددج تراجددع المددوى فلددج 

يمدف نبددي   زمريدا عددن عبدادة   عددز وجدل، ودعددوة قومده، والأمددر بدالمعروف والنهددي عدن المنمددر علددى 

 السددامية الجملددة هددذه فددي﴾ شَييقِيًّو َْبِّ عَوئِ َبِيي ُ أركُيينض ََلرييمض﴿الددردج مددن مبددر سددنه، ولددذا قددال فددي قولدده تعددالى: "

 لبيان هذه في( رَب ِّ ) ... وذمر بالدعاء، هنا وعبر ضراعة، ذاتها وفيها تعالى، اللََّّ  من رجائه على الدلالة

 خلمتنددي منددذ أرددن لددج ... والمعنددى نبيددا، يبعثدده أن إلددى خلمدده منددذ دائمددا موصددولة وتعددالى سددبحانه نعمدده أن

 فددي الشددماء نفددي وفددي موصددولة، دائمددة قائمددة دعددائي واسددتجابة نعمددة ماندد  بددل متعبددا، محرومددا بدددعائك

 (3)قابلا". للرجاء تأريد ماضيا الدعاء

فم هر الاقتدار موجود عند المسن حتى لو شابه الضعف؛ ولذا فمد مان من أخير الناس من مان 

ن طدال عمدره، فبعدد طدول عمدره مدان قدادر   عَبْددِّ  ا  علدى حسدن العمدل، فعَدنْ قادرا  على إحسدان عملده حتدى وا 

                                                           
 .4609، ص9، جزهرة التفاسير. أبو زهرة، محمد بن أحمد،  1
، 2ج، ج1995بيددرو ، دار الفمددر، د. ،  -، لبنددانالبيلالاان فلالاي إيضلالااح القلالارآن بلالاالقرآنأضلالاواء . الشددنميطي، محمددد الأمددين بددن محمددد المختددار،  2
 .409ص

 .4610، ص9، جزهرة التفاسير. أبو زهرة، محمد بن أحمد،  3
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ِّ  رَسُددولَ  يَددا: قَددالَ  رَجُددلا   أَنَّ  أَبِّيددهِّ، عَددنْ  بَمْددرَةَ، أَبِّددي بْددنِّ  الددرَّحْمَنِّ   عُمُلالارُهُ، طَلالاالَ  مَلالانش ): قَددالَ  خَيْددرٌ، النَّدداسِّ  أَيت  اللََّّ

؟ النَّاس   فَأَيُّ : قَالَ  عَمَلُهُ، وَحَسُنَ   (1)(.عَمَلُهُ  وَسَاءَ  عُمُرُهُ  طَالَ  مَنش : قَالَ  شَرٌّ

 الخبرات الاجتماعية. .12

إن م هددر الخبددرا  الاجتماعيددة فددي هددذه السددن يبلددغ ذروتدده، ويتطددور إلددى نمددل هددذه الخبددرا  إلددى 

لى الأجيال اللاحمة، ومن جانب آخر فدإن مبيدر السدن يندا  بده التحددث فدي المضدايا والأمدور  الآخرين، وا 

انتدده، ولامتلاردده الخبددرا  والتجددارب، وقددد ورد فددي الربيددرة التددي تحدددث فددي المجتمددع إن مددان موجددودا ؛ لمم

، مَدوْلَى يَسَدارٍ، بْدنِّ  بُشَديْرِّ  السنة النبويدة مدا يددل علدى ذلدك  فعَدنْ  يجٍ، بْدنِّ  رَافِّدعِّ  عَدنْ  الَأنْصَدارِّ  بْدنِّ  وَسَدهْلِّ  خَددِّ

ثَاهُ  أَنَّهُمَددا حَثْمَددةَ، أَبِّددي ِّ  عَبْدددَ  أَنَّ : حَدددَّ قَددا خَيْبَددرَ، أَتَيَددا مَسْددعُودٍ  بْددنَ  وَمُحَي ِّصَددةَ  سَددهْلٍ  بْددنَ  اللََّّ ، فِّددي فَتَفَرَّ  فَمُتِّددلَ  النَّخْددلِّ

ِّ  عَبْدُ   عَلَيْدهِّ   ُ  صَدلَّى النَّبِّدي ِّ  إِّلَدى مَسْدعُودٍ  ابْنَدا وَمُحَي ِّصَةُ  وَحُوَي ِّصَةُ  سَهْلٍ  بْنُ  الرَّحْمَنِّ  عَبْدُ  فَجَاءَ  سَهْلٍ، بْنُ  اللََّّ

بِّهِّجْ،صَددا أَمْددرِّ  فِّددي فَتَرَلَّمُددوا وَسَددلَّجَ، ، عَبْدددُ  فَبَدددَأَ  حِّ  عَلَيْددهِّ   ُ  صَددلَّى النَّبِّدديت  لَددهُ  فَمَددالَ  المَددوْجِّ، أَصْددغَرَ  وَمَددانَ  الددرَّحْمَنِّ

رَ  كَبي ر  ): وَسَلَّجَ  بِّهِّجْ... الحديث. أَمْرِّ  فِّي فَتَرَلَّمُوا - الَأرْبَرُ  الرَلَاجَ  لِّيَلِّيَ : يَعْنِّي: يَحْيَى قَالَ  (الكُبش  (2)صَاحِّ

 

 

 

 

 
                                                           

قدددال الترمدددذي: هدددذا حدددديث حسدددن صدددحيح، وصدددححه حممددده: . 2330، ح رقدددج566، ص4، جسلالالانن الترملالالاذي. الترمدددذي، محمدددد بدددن عيسدددى،  1
 .3295، ح رقج624، ص1لجامع، جالألباني في صحيح ا

. مسدددلج بدددن 6142ص، ح رقدددج 34، 8، متددداب الأدب، بددداب إردددراج الربيدددر، جصلالالاحيا البخلالالااري . متفدددق عليددده: البخددداري، محمدددد بدددن إسدددماعيل،  2
 .1669، ح رقج 1291، ص3، متاب المسامة والمحاربين والمصاص والديا ، باب المسامة، جصحيا مسلمالحجاج، 
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 فصل الخامسال

التطبيقات التربوية للنمو الاجتماعي في مراحل النمو الإنساني في علم النفس 

 الإسلامي.

، وممترحدا  عدن ميفيدة تفعيدل التأصديل ا  يمدج هذا الفصدل التطبيمدا  التربويدة التدي تتضدمن تصدور 

لعملددي مددن فددي الواقددع ا -سددابق الددذمر فددي الفصددول السددابمة مددن الرسددالة-الإسددلامي للنمددو الاجتمدداعي 

ويتردون هدذا  خلال نما  عملية؛ حتدى يدتج عديش حالدة نمدو اجتمداعي سدوي للفدرد فدي مافدة مراحدل نمدوه،

 :الفصل من المباحث الآتية

 الاجتماعي لمؤسسة الأسرة. والمبحث الأول: التطبيما  التربوية للنم

 ية.المؤسسا  التعليم لبعضالمبحث الثاني: التطبيما  التربوية للنمو الاجتماعي 

 ما  التربوية للنمو الاجتماعي لإحدى المؤسسا  الدينية.المبحث الثالث: التطبي

 ا  التربوية للنمو الاجتماعي لإحدى المؤسسا  الإعلامية.المبحث الرابع: التطبيم

 لمؤسسة الأسرة.التطبيقات التربوية للنمو الاجتماعي : المبحث الأول

يجدددب علددى مؤسسدددة الأسدددرة الأخددذ بهدددا فدددي جميدددع  رحدددةممت تربويدددةٍ  يتندداول هدددذا المبحدددث تطبيمددا ٍ 

 مراحل الفرد العمرية، والتي تضمن له نموا  اجتماعيا  سليما  وهي مالآتي:

 مؤسسة الأسرة في المرحلة الجنينية.المطلب الأول: التطبيما  التربوية ل

 لمؤسسة الأسرة في مرحلة الطفولة، والتمييز. المطلب الثاني: التطبيما  التربوية

 : التطبيما  التربوية لمؤسسة الأسرة في مرحلة المراهمة.الثالثالمطلب 

 : التطبيما  التربوية لمؤسسة الأسرة في مرحلة البلوغ.الرابعالمطلب 
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 : التطبيما  التربوية لمؤسسة الأسرة في مرحلة الرشد.الخامسالمطلب 

 رهولة.: التطبيما  التربوية لمؤسسة الأسرة في مرحلة الالسادس المطلب

 : التطبيما  التربوية لمؤسسة الأسرة في مرحلة الشيخوخة.السابعالمطلب 

 مؤسسة الأسرة في المرحلة الجنينية.قات التربوية لالمطلب الأول: التطبي

 .الحامل المرأةأولًا: 

، ن درا  لتطدور تحرص الحامل علدى قدراءة المدرآن أثنداء حملهدا؛ لمدا لده مدن أثدر يعدود عليده بعدد ولادتده .1

 (1) .مما ذمر  بعض الدراسا عه في المرحلة الجنينية واستجابته لصو  الأجسم

 .تحرص الحامل على البعد عن الغضب؛ لما له من أثر سلبي على النمو الانفعالي للجنين .2

 .تتناول المرأة الحامل الأدذية المفيدة التي تساهج في النمو الجسدي للجنين .3

 .؛ للاطمئنان على صحة جنينها وصحتهاتحرص الحامل على مراجعة الطبيبة دوريا   .4

 .تبتعد الحامل عن الأعمال التي تتطلب جهدا  بدنيا  مبيرا ؛ لما له من أثرٍ سلبيٍ على الجنين .5

ترثر الحامل من دعاء   عز وجل أن يجعل ما في بطنها من الصدالحين، خاصدة  أثنداء وضدعها  .6

 .لمولودها

منها الفطر في شهر رمضان إن مان الصياج يؤثر على تأخذ المرأة الحامل بالرخص في العبادا   .7

 .صحتها وصحة جنينها؛ حفا ا  على سلامة نموه

 

                                                           
1

https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-،أبولبدة،هالة .
-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%B3%D8%A8%D9%82
-%D9%87%D9%84-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D8%A5%D9%84%D9%89
-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83

9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87%D ،2/9/20206:36.

https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87
https://midan.aljazeera.net/miscellaneous/2019/6/19/%D9%87%D9%84-%D8%B3%D8%A8%D9%82-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%AB%D8%AA-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%86%D9%83-%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83-%D9%87%D8%B0%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85%D9%87


www.manaraa.com

[354] 
 

 .الزوجثانياً: 

 .يراعي الزوج الحالة النفسية والجسدية لزوجته الحامل .1

ينفددق الدددزوج علدددى زوجتددده إذا احتاجددد  الدددذهاب إلدددى الطبيبدددة، أو إذا أراد  أن تجهدددز لمددددوج طفلهدددا،  .2

 .  الحمل، ويرافمها إن احتاج  ذلكوديرها من نفما

 .يساعد الزوج زوجته الحامل في الأعمال المنزلية، خاصة إن احتاج  ذلك .3

 .لا يملف الزوج زوجته الحامل ما لا تستطيعه من أعمال؛ حتى لا يتسبب بالضرر لها ولجنينها .4

 .بتسامة في وجههايمدج الزوج الدعج المعنوي لزوجته الحامل بالرلمة الطيبة، والدعاء لها، والا .5

يتجنب الزوج السخرية مدن زوجتده الحامدل ولدو مازحدا  مدن التغيدرا  الجسددية التدي طدرأ  لهدا بسدبب  .6

 .الحمل؛ حفا ا  على النمو الانفعالي لها ولجنينها

يتجنب الزوج الضغط النفسدي علدى زوجتده الحامدل بسدبب جدنس جنينهدا؛ لتدأثيره السدلبي عليهدا علدى  .7

 .جنينها

 .ربالأقاثالثاً: 

تموج قريبا  المدرأة الحامدل مدن جهتهدا وجهدة زوجهدا بالاطمئندان علدى وضدعها الصدحي، ومسداعدتها  .1

 .في المياج بأعمالها المنزلية، ومرافمتها خارج المنزل إن احتاج  إلى ذلك

 .يراعي الأقارب الحالة النفسية والصحية للحامل، خاصة في الفترة الأولى من حملها .2

لنفسي على الحامل فيما يتعلق بجنس الجندين؛ لمدا لده مدن أثدرٍ سدلبيٍ علدى يتجنب الأقارب الضغط ا .3

 .النمو الانفعالي لها ولجنينها

 .يتجنب الأقارب السخرية ولو مزاحا  من التغيرا  الجسدية التي تحدث للحامل .4
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 لمؤسسة الأسرة في مرحلة الطفولة، والتمييز.المطلب الثاني: التطبيقات التربوية 

 .لادة إلى سن الثالثةمن الو أولًا: 

يمددوج الوالدددان بددالالتزاج بالواجبددا  المتعلمددة بددالمولود، والتددي تعددزز مددن عضددوية المولددود فددي المجتمددع  .1

 :المسلج، وتحمق الترافل الاجتماعي، وهذه الواجبا 

تسدمية المولددود بالاسددج الحسددن الددذي يحفددظ لدده ممانتدده الاجتماعيددة بددين أفددراد المجتمددع، وعدددج تسددميته . أ

اء الممروهدددة مالأسدددماء التدددي فيهدددا تزميدددة الدددنفس ماسدددج ربددداح، أو الأسدددماء التدددي فدددي معناهدددا بالأسدددم

صفا  ممروهدة ماسدج حدزن، وعاصدية، أو الأسدماء المحرمدة مالأسدماء التدي فيهدا تحميدر، أو أسدماء 

الخمددر، أو أسددماء الرفددار، أو الأسددماء التددي فيهددا شددرك معبددد النبددي، أو الأسددماء التددي تجعلدده مثددارا  

 .سخرية بين أفراد المجتمعلل

ختددان المولددود وهددو إزالددة الجلدددة التددي تغطددي الحشددفة، وهددو مددن شددعائر الإسددلاج، ومددن الفطددرة، ولدده . ب

 .فوائد صحية على الفرد

إخددراج صدددقة الفطددر عندده، فعنددد ولادتدده تثبدد  فددي حمدده صدددقة الفطددر، وهددي مددن التشددريعا  التددي .  

 .تحمق الترافل الاجتماعي

تزاج بالسنن النبوية المتعلمة بدالمولود، والتدي تعدزز ارتباطده بدالمجتمع المسدلج ممدل، يموج الوالدان بالال .2

 :وت هر شعائر الإسلاج من خلالها، ومن هذه السنن

الأذان فددي الأذن اليمنددى، والإقامددة فددي الأذن اليسددرى، ففددي هددذه السددنة إ هددارٌ لشددعائر الإسددلاج فددي . أ

 .المجتمع المسلج

لمجتمدددع الإسدددلامي وشدددمر   عدددز وجدددل علدددى هدددذه النعمدددة؛ لأنهدددج بنددداة الاحتفدددال بمددددوج فدددردٍ جديدددد ل. ب
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 .المجتمع الإسلامي في المستمبل

 .تحنيك المولود اقتداء  بالنبي صلى   عليه وسلج.  

ن عدن الدذمر عددق بشداةٍ عندده؛ يوشدداة عدن الأنثدى، ومددن لدج يجدد شددات ن عدن الدذمريالعميمدة: بدذبح شددات. ث

جل على قدوج المولود، وتحميق للترافل الاجتماعي في المجتمع، ففي العميمة إ هار لشمر   عز و 

 .وتع يج لميمة المولود في المجتمع الإسلامي، وفك لرهانه من الشيطان

حلددق شددعر رأس المولددود، والتصدددق بوزندده فضددة؛ لمددا لددذلك مددن فائدددة صددحية تعددود علددى المولدددود، . ج

 .والصدقة تحمق الترافل في المجتمع المسلج

 .د للتودد والتحبب والترني باسمه، وفي ذلك إقرار بعضويته في الأسرة بمجرد ولادتهترنية المولو . ح

الرضددداعة الطبيعيدددة مدددا أممدددن؛ لمدددا لهدددا مدددن أثدددر علدددى نمدددو أولدددى العلاقدددا  الاجتماعيدددة فدددي حياتددده، .  

 .وتحميق شعوره بالأمن والطمأنينة

للرضاعة، أو لتن يفه، ته ن حاجاتموج الأج بالاستجابة السريعة لحاجا  الطفل الطبيعية عند بمائه م .3

أو لعلاجدده إذا مددان متألمددا ؛ لمددا لددذلك مددن أثددرٍ إيجددابي مددن تحميددق التعلددق الآمددن لدده، وتحميددق شددعوره 

 .بالطمأنينة

 .يموج الأب بتأمين حاجا  ونفما  مولوده من دذاء، ومساء، ونفمة أمه، أو مرضعته .4

لمرحلدة يمدرر مدل مدا يمولده الأبدوان دون فهدج يمون الوالددان المددوة الحسدنة للرضديع؛ لأنده فدي هدذه ا .5

 .وعلج، وهو أرثر التصاقا  بهج من ديرهج

يموج الوالددان باسدتخداج الثدواب والعمداب فدي التعلديج عدن طريدق إ هدار ملامدح الفدرح والابتسداج عندد  .6

قولددده أو فعلددده لشددديء حسدددن، وا  هدددار ملامدددح الغضدددب عندددد قولددده أو فعلددده لشددديء سددديء، وبإممدددان 

 .هل المول والفعل السيء حتى ينطفىء السلوك ولا يتررر عندهتجا ينالوالد
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قددراءة المددرآن أمامددده؛  تلمددين الطفددل الشددهادة باسددتمرار منددذ بدددء نطمدده، والإرثددار مددنبيمددوج الوالدددان  .7

 .يسهل عليه تعلمه عند مبرهل

تتفاعدددل الأج باسددددتمرار مدددع رضدددديعها وهدددو ينددددادي أو وهددددو يدددترلج ويتمددددتج، وتعلمددده نطددددق الرلمددددا   .8

 .صحيحةال

مددون بددذلك قددد أنهددى فتددرة الرضدداعة، فتمددوج ييددة مددن العمددر؛ فتمددوج الأج بفطدداج الرضدديع عنددد سددن الثان .9

 .الأج بتعليمه الاعتماد التاج على الطعاج

تمدددوج الأج بتعلددديج طفلهدددا فدددي سدددن الثانيدددة والنصدددف الاعتمددداد علدددى نفسددده فدددي الددددخول إلدددى الحمددداج  .10

 .ما يحتاج، إلى تعليمه استخداج الحماجبالتدريج ابتداء  من تعليمهج قول ذلك عند

 .من سن الثالثة إلى السابعةثانياً: 

يمددوج الوالدددان بتعلدديج الطفددل مددن بدايددة سددن الثالثددة الآداب الاجتماعيددة، فيعلمدده الوالدددان ابتددداء  إلمدداء  .1

داب الطعدداج، وآداب الحددديث، وآداب الدددخول إلددى الخددلاء، آالتحيددة علددى الآخددرين، ويتدددرج معدده فددي 

 .حتراج الربير، حتى إذا بلغ سن السابعة يمون قد أتمن هذه الآداب الاجتماعيةوا

يتيح الوالدان للطفل الاخدتلا  بالأطفدال الآخدرين واللعدب معهدج، وعلديهج تجندب الحمايدة الزائددة، أو  .2

الإهمال؛ لأن الحماية الزائدة تسبب ضعف الثمة بالنفس والتعلق دير الآمن، أما الإهمال فيعدرض 

 .ل إلى الخبرا  الاجتماعية السلبية، وفمدان الشعور بالحبالطف

يجيب الوالدان على أسئلة الطفل مهما ماند  مثيدرة أو محرجدة دون إهمدال، وبشدمل بسديطٍ وواضدح  .3

 فهامهجيناسب أ

يمددوج الوالدددان بتسددجيل الطفددل فددي ريدداض الأطفددال؛ ليتلمددى قسددطا  مددن العلددوج بشددملٍ بسدديط، ولتزيددد  .4
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بالتمائددده مدددع رفددداق اللعدددب، ويتدددوخى الوالددددان الحدددذر مدددن الضدددغط علدددى الطفدددل خبرتددده الاجتماعيدددة 

لتسجيله في رياض الأطفال؛ لأن ذلك قد يحدث له ردة فعلٍ عمسية تجعله يرفض دخدول المدرسدة 

 .أيضا  مستمبلا  

يتحمس الوالدان لدخول طفلهما رياض الاطفال والمدرسدة، ويحدتفلان بدذلك مدع الطفدل؛ لأن شدعور  .5

 .والسعادة من قبل الوالدين ينتمل إلى الطفل ويخفف من توترهالحماسة 

 .يتابع الوالدان أداء طفلهما الدراسي والاجتماعي في رياض الأطفال والمدرسة دوريا   .6

 .يراقب الوالدان نوعية رفاق اللعب لطفلهج، ويختاران له الرفيق المناسب .7

بالسددور المصدديرة دون الضددغط  ويبدددئانعددة، يبدددأ الوالدددان بتحفدديظ الطفددل المددرآن الرددريج مددن سددن الراب .8

 .عليه بل باستخداج الثواب والتعزيز فمط

 .ترالا  ماملا  ان إتاحة الفرصة له؛ ليترل عليها يموج الوالدان بمساعدة الطفل في دراسته دو  .9

يمون الوالدان قدوة لطفلهما في أقوالهما وأفعالهما؛ لأنه في هذه المرحلة مملد ومراقب ماهر يلاحظ  .10

 .يطبق مل ما يفعله الوالدانو 

يموج الوالدان بتعزيز خلق التعاون والإيثار في نفدس الطفدل للتمليدل مدن أنانيتده، بترليفده علدى سدبيل  .11

ه، أو قيداج الأج بتجهيدز طعداج المدرسدة بحجدج يدين واحدة  له، وواحدة يعطيهدا لأخالمثال بشراء مملمت

ئدددده مددددالا  يتصدددددق بدددده لفميددددر؛ فهددددذه مضدددداعف لدددديطعج صددددديمه فددددي المدرسددددة، ويمددددوج الأب بإعطا

 .التصرفا  تعزز في نفس الطفل خلق الررج والتعاون 

يمددوج الوالدددان بتربيددة الطفددل مددن سددن الثالثددة علددى الددرابط الأساسددي للمجتمددع الإسددلامي وهددو العميدددة  .12

 .ةالإسلامية، ابتداء  بتلمينه الشهادتين باستمرار، وتعليمه أرمان الإيمان في سن الخامسة والسادس

يتجنددب الوالدددان ضددرب الطفددل منددو، مددن العمدداب، بددل يسددتخدمان أسدداليب أخددرى مثددل الحرمددان مددن  .13
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 .بعض الألعاب وديرها

يمددوج الوالدددان بددأداء الأدعيددة المددأثورة، وأذمددار الصددباح والمسدداء، وأذمددار النددوج بصددوٍ  عددالٍ أمدداج  .14

ي نفوسدهج، وتدرتبط ارتباطدا  هج حتى يتعلموهدا، وتثبد  فدء، وحثهج على الترديد معهج أو وراالأطفال

 .وثيما  في نشاطاتهج الحياتية

ومدن أهدج هدذه العبدادا   ،يموج الوالدان بتعويد الطفدل علدى العبدادا  التدي تشدمل هويتده الاجتماعيدة .15

ذلدددك علدددى  اهحثددديالوضدددوء والصدددلاة بالميددداج بدددذلك معدددا ، و ويعلمددداه أمددداج نا ريددده،  االصدددلاة، فيصدددلي

ومدان الطفدل لا يدزعج  ،إلى المسدجد إن أممدن ذلدكالوالد ويصحبه ه، عبالتحفيز والتلطف والتدرج م

 المصلين

بيددنهج، ولتعلدديمهج  ينةوالضددغ يمددوج الوالدددان بإ هددار العدددل دائمددا  بددين أطفددالهج ؛ لمنددع الغيددرة والحسددد .16

 .هذا الخلق الع يج الذي هو من رمائز المجتمع المسلج

هج وتوجيههج في التندافس مدع إخدوانهج وأصددقائهج يموج الوالدان باستغلال م هر التنافس عند أطفال .17

في حفظ سورة قصيرة، أو حديث شريف، أو تأدية الصلوا  في وقتهدا، أو مسدابما  ثمافيدة تناسدب 

 .أعمارهج الصغيرة، وبإعطاء الحافز المناسب للفائز

 يحددرص الوالدددان علددى عمددل جلسددا  عائليددة لأطفددالهج يتخللهددا روايددة المصددص مددن المددرآن والسددنة .18

النبويددة، واسددتخلاص الدددروس والعبددر منهددا؛ لتمويددة روابددط الأسددرة، وتوثيددق الفائدددة والعبددرة فددي نفددس 

 .الطفل

 )التمييز( .من سن السابعة إلى العاشرةثالثاً: 

يموج الوالدان منذ بدء سن السابعة بتعويد الطفل على الآداب الاجتماعية الواجبة على الطفدل فدي هدذا  .1
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الحيداء، والخصوصدية، وحفدظ العدورة،  هنمدوا  اجتماعيدا  صدحيا ، وتعليمد هفدي نمدو  السن، والتي لهدا أثرهدا

 :ومن هذه الآداب

التفريددق بددين الأبندداء فددي المضدداجع، فيمددوج الوالدددان بددالتفريق بددين الأطفددال فددي النددوج، فيندداج الطفددل فددي . أ

نداث فدي ددرف فراش ودطداء مسدتمل، ويفصدل الوالددان فدي ددرف الندوج بدين الدذمور والإنداث، فينداج الإ

 .نوج مستملة عن الذمور

الاسددتئذان، فيمددوج الوالدددان بتعلدديج الطفددل الاسددتئذان عنددد الدددخول إلددى البيدد ، وعنددد الدددخول إلددى درفددة . ب

 .والديه، وعند الدخول إلى درفة إخوته، ويدرب على ذلك بالتدريج وبالتلطف معه واللين، والتعزيز

البصدر بالتددرج معده، وتعليمده مدا يبداح الن در إليده، دض البصر، فيمدوج الوالددان بتعلديج الطفدل ددض .  

 .عن الن ر إلى البيو  من النوافذ لحرمة ذلك هوما يحرج الن ر إليه، ونهي

يعددزز الوالدددان م هددر التنمدديط الجنسددي عنددد أطفددالهج؛ فيرشددد الوالدددان أطفددالهج الددذمور إلددى اللعددب مددع  .2

الوالدان البنا  على لبداس يختلدف عدن الدذمور، الذمور، وبناتهج الإناث إلى اللعب مع الإناث، ويعود 

 .ومذلك تعود على لبس الحجاب بالتدريج

يأمر الوالدان الطفل بالصلاة من سن السابعة، وتحرص الأج على أن تصلي مع طفلتها وتحثهدا علدى  .3

ذلك، وتعززها بأساليب التعزيدز المختلفدة، ومدذلك يفعدل الأب مدع طفلده، ويصدطحبه إلدى المسدجد معده 

 .ممنه ذلكما أ

يعود الوالدان الطفل المميز على الصياج بأساليب التعزيز، وبأساليب اللعب، والتصبير، والتلهية حتدى  .4

ينتهدددي نهدددار رمضدددان، وذلدددك بالتددددرج مدددع الطفدددل، متصدددويمه فدددي بدايدددة الأمدددر إلدددى ال هدددر، ثدددج إلدددى 

 .يفالعصر، ثج إلى المغرب، مع مراعاة الرفق به خاصة  إن مان الصوج في وق  الص

يتجنددب الوالدددان تددوبي  الطفددل المميددز علددى مددل أخطائدده وباسددتمرار؛ لأن ذلددك يعلمدده الإهمددال، ويهددون  .5
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 .وقع التوبي  واللوج والعتاب في نفسه، بل عليهج أن يعلموه الصواب بلينٍ ورفق

عه مددددن أمددددور مثددددل ترتيددددب فراشدددده وألعابدددده، وشددددراء بعددددض يالوالدددددان الطفددددل المميددددز بمددددا يسددددتط يملددددف .6

الخفيفددة مدددن البمالددة، وطاعدددة الوالدددين، أمدددا إذا لددج يملفددداه بشدديء فدددإن ذلددك يربدددي فددي نفسددده  الحاجيددا 

 .الاترالية وعدج الثمة بالنفس، وبالعمس فإن ترليفه بما لا يستطيعه يعلمه المسوة، وعصيان والديه

اب يعلددددج الوالدددددان الطفددددل المميددددز آداب العلاقددددا  الاجتماعيددددة مددددن صددددلة الددددرحج، وبددددر الوالدددددين، وآد .7

المجلددددس، واحتددددراج الربيددددر عددددن طريددددق المدددددوة باصددددطحاب الطفددددل إلددددى زيددددارة الأقددددارب وعنددددد أجددددداده، 

جلاس معه في مجدالس الربدار فيراقدب الطفدل والديده ميدف يتعداملان مدع أقاربهمدا، ويمدوج بتمليددهما،  هوا 

جدددالس ويلتدددزج بتوجيهاتهمدددا فدددي مجدددالس الربدددار معددددج مماطعدددة الربدددار فدددي الحدددديث والإفسددداح فدددي الم

 .وديرها

ن المجدال للطفدل المميددز للعدب مدع أقرانده، ويختداران لدده الرفيدق الصدالح ؛ لأنهمدا فدي هددذه ايفسدح الوالدد .8

 .المرحلة قادران على التأثير في قراراته وخياراته

يعطي الوالدان الوق  الرافي للطفل المميز للعب؛ لأنه أحوج ما يمون إليده فدي هدذه السدن؛ فهدو يدروح  .9

د عندده الملددل والضددجر، ويعطيدده الخبددرا  الاجتماعيددة خاصددة إن مددان جماعيددا ، وينمددي عددن نفسدده ويبعدد

فددي نفسدده روح التنددافس، وينمددي قدرتدده علددى التخيددل والإبدددا،؛ فاللعددب مددن الحاجددا  الأساسددية للطفددل، 

فيمدددوج الوالددددان بتوجيددده الطفدددل إلدددى الألعددداب العمليددددة، والألعددداب الرياضدددية النافعدددة التدددي تنميددده عمليددددا  

 .سديا  وج

لددى دراسددته وفهمدده، يمددوج الوالدددان بمتابعددة الطفددل دراسدديا  فددي البيدد  والمدرسددة، ومسدداعدته فيمددا يحتدداج إ .10

والثواب على درجاته العالية، والعماب بالحرمان من أشياء يحبها على درجاته العالية،  أةوترتيب المماف

 .نه ومعلميهويزورانه باستمرار للسؤال عن أدائه الدراسي والاجتماعي مع أقرا
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يموج الوالدان بتعليج الطفل الن اج في حياته الاجتماعية، فللعب وق  وللطعاج وق ، وللنوج وق ؛ لأن  .11

 .تعليمه الن اج في صغره يجعل حياته الاجتماعية أرثر تن يما  عندما يمبر

ل أحددهج أو يتجنب الوالدان مخالفة أن يدأمروا الطفدل بمدا لا يفعلدوه، مدأن يدأمروه بعددج الردذب ثدج يتصد .12

يطرق الباب طالبا  الوالد فيأمر الوالد الابدن أن يمولده أبدي لديس موجدودا  فدي البيد ؛ فهدذا التنداقض بدين 

 .، ويجعله يستهين بأوامر والديهالرذب وعدج استمرار الشخصيةخلق فيه المول والفعل يربي 

ل الانفعددالي والاجتمدداعي يتجنددب الوالدددان الشددجار أمدداج الطفددل المميددز؛ لأن ذلددك يددؤثر علددى نمددو الطفدد .13

والتحصيل الدراسدي، ويربدي فدي نفدس الطفدل الإهمدال، وضدعف الشخصدية، والخدوف الددائج مدن فمددان 

 .أحد الوالدين، والتعلق دير الآمن بالوالدين

يتفق الوالدان في الأوامر المعطاة للطفل، ويتجنبان الأوامر المتناقضة للطفل، مأن يدأمر الأب الطفدل  .14

ه الأج بعدددددج اللعددددب فددددي نفددددس الوقدددد ، فتخددددالف الأج الأب أو الأب الأج فددددي أوامرهمددددا باللعددددب، وتددددأمر 

للطفدل، فهدذا الأمددر يضدع الطفددل فدي الحيددرة الدائمدة، والاختيددار بدين رضددا أمده أو أبيدده، فهدذا التندداقض 

 .يولد لديه اضطراب الشخصية

جتمدداعي، فيددتج تمنددين وقدد  يراقددب الوالدددان مددا يشدداهده الطفددل علددى التلفدداز وعلددى مواقددع التواصددل الا .15

 .المشاهدة، ونوعية البرامج التي يراها الطفل المميز

 : التطبيقات التربوية لمؤسسة الأسرة في مرحلة المراهقة.الثالثالمطلب 

 .نفسه الفردأولًا: 

 .منه خبرة   أرثر لأنهج نصائح؛ من عليه يمليانه فيما والديه بطاعة المراهق يموج .1

 .أقرانه سؤال عن ويبتعد خجل، دون  ودنيوية دينية، أمور من عليه أشمل يماف والديه المراهق يسأل .2
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 .السوء رفاق عن ويبتعد الصالحة، الرفمة على المراهق يحرص .3

 وأسدداتذته، أقراندده، مددع والمحبددة الاحتددراج علددى مبنيددة سددوية اجتماعيددة علاقددا  علددى المراهددق يحددافظ .4

 .وأقاربه

 .والديه درفة إلى دخوله وعند ديره، بي  أو بيته، إلى الدخول عند المراهق يستأذن .5

 .والصياج بالصلاة المراهق يلتزج .6

 .حمهج في يمصر ولا إليهج، ويحسن دوريا   أقاربه ويزور رحمه، المراهق يصل .7

 .المفيدة الإنترن  ومواقع التلفاز، على الهادفة البرامج المراهق يتابع .8

 وددددض والاسدددتئذان، العددداطس، وتشدددمي  لاج،السددد رد مدددن الاجتماعيدددة الآداب بجميدددع المراهدددق يلتدددزج .9

 .الاجتماعية الآداب من وديرها الجنائز، واتبا، الأذى، ومف البصر،

 .دراسته في الدرجا  أعلى تحصيل في جهده المراهق يبذل .10

 .الوالدان ثانياً:

 ،الحسدنة المدوة خلال من المراهق نفس في الحسنة والأخلاق الاجتماعية الميج بغرس الوالدان يموج .1

 .النافعة المصص واستخداج والإرشاد، والنصح والتوجيه

 :وهي للمراهق، الاجتماعية الحياة عليها تموج أرمان ببناء الوالدان يموج .2

 هدو   رسول محمدا   وأن   إلا إله لا أن يشهد من مل أن الابن الوالدان فيرشد: الإسلامية العميدة. أ

 .الإسلامي لمجتمعا من يتجزأ لا وجزءٌ  الإسلاج،في  له أ ٌ 

 فيغددرس: والتماليددد الأعدراف قبددل الإسددلامية الشدريعة هددو الاجتماعيدة الحيدداة فددي والمدبح الحسددن معيدار. ب

 .الشر، قبحه ما الأمور من المبيح وأن الشر،، حسنه ما الحسن أن المراهق نفس في الوالدان
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 الفدرد نفدس فدي الوالددان يغدرسف: الإسدلامي المجتمدع فدي الاجتماعيدة الحياة من يتجزأ لا جزءٌ  العبادة.  

 .عليها ويدربوه العبادة، حب

 فيدددرب: ترمهددا علددى ويعاقددب الفددرد عليهددا يثدداب التددي العبددادة مددن يتجددزأ لا جددزءٌ  الاجتماعيددة الآداب. ث

 مالاسددتئذان، المراهمددة سددن بدايددة مددن بهددا ويلزمددوه الاجتماعيددة بددالآداب الميدداج علددى المراهددق الوالدددان

 مدن وديرهدا المنمدر، عدن والنهدي بدالمعروف والأمدر العداطس، وتشدمي  ،السدلاج ورد البصر، ودض

 .الاجتماعية الآداب

 وصددياج، صددلاة، مددن بالطاعددا  السددن هددذا فددي إلزامدده خددلال مددن للبلددوغ الفددرد بإعددداد الوالدددان يمددوج .3

 وحمل الطاعا ، أداء على تعود قد يمون  حتى يبلغ أن فما المختلفة، المسؤوليا  وتحميله وديرها،

 .لمسؤوليا ا

 :(1)البلوغ منها بمرحلة الخاصة الفمهية بالأحماج المراهق بتزويد الوالدان يموج .4

 .والأصغر الأربر الحدثين ملا من للصلاة التطهر. أ

 .وسننه بفرائضه والغسل وأحمامه، والحيض وأحمامها، الجنابة معنى. ب

 أمدداج وسددتره مشددفه يجددوز ومددا منهمددا، لرددل وحدددودها والمددرأة، الرجددل مددن لرددل العددورة معنددى معرفددة.  

 .والأجانب المحارج

 والأسددرة ولبيبددة لبيددب بمصددص ذلددك فددي والاسددتعانة يحددل، ومددا منهددا يحددرج ومددا الجنسددية العلاقددا . ث

 .والثالث الثاني، الجزء السعيدة

 .بها السابق العلج لديه مان بلغ إذا حتى الفطرة، سنن المراهق بتعليج الوالدان يموج .5

 السدن؛ هدذا مثدل فدي الحدي أفدراد مدع خاصة والإناث الذمور بين التاج الفصل على الوالدان يحرص .6
                                                           

 .92، صالتربية الجنسية ضرورة أم ضرر. المضاة، عبد الحميد، الشريدة، محمود،  1
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 .بينهما التعامل حدود الجنسين ملا يتعلج لري

 ذلددك ليردبدده المراهمددة؛ سددن تفيددد متنوعددة متبددا   يحددوي  ممتبددي رفٍ  تخصدديص علددى الوالدددان يحددرص .7

 .والعلج بالثمافة

 .أصدقائه اختيار على المراهق الفرد الوالدان يساعد .8

 .وأساتذتهج أقرانهج مع وتصرفاتهج وأصدقائهج، المراهمين للطلبة الدراسي المستوى  الوالدان بيراق .9

 والفمده، والحدديث، الردريج، المدرآن حفدظ مدن المختلفدة بالددورا  المراهق إشراك على الوالدان يحرص .10

 .الإسلامي للمجتمع انتمائه يزيد بما

 فراددده، وقدد  يشددغل بمددا الرياضددية لنشدداطا ا فددي للاشددتراك المراهددق توجيدده علددى الوالدددان يحددرص .11

 .الجسدية قوته في ويساهج

 الباب فتح وعدج الانترن  وفي التلفاز، قنوا  على المراهق يشاهده ما مراقبة على الوالدان يحرص .12

 .المراهق الفرد أماج مصراعيه على

 .وأقاربه الفرد إخوةثالثاً: 

 فيهدا يمدون  لا مرحلدة فدي لأنده والاجتماعيدة؛ النفسدية حالتده ويراعوا إليه، وأقاربه المراهق إخوة يحسن .1

 .بالغا   ولا طفلا  

 .الاجتماعية الواجبا  وأداء والفرائض، العبادا  التزاج على المراهق الربار الإخوة يساعد .2

 دون  اجتماعيدددة أمدددور مدددن لددده يعدددرض فيمدددا المراهدددق للفدددرد النصددديحة والأقدددارب الربدددار الإخدددوة يمددددج .3

 .للإحراج تعريضه

 .الاجتماعية بالآداب التزامهج في المراهق أماج الحسنة المدوة والأقارب الربار الإخوة يمون  .4
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 البلوغ.: التطبيقات التربوية لمؤسسة الأسرة في مرحلة المطلب الرابع

 .الفردأولًا: 

 .يشعر الفرد بالمسؤولية الدينية الربيرة التي ألمي  عليه عند بلوده، وأنه أصبح محاسبا  على أعماله .1

 .يلتزج الفرد البالغ بالفرائض الدينية بمجرد  هور علاما  بلوده دون تأخير   .2

 .يموج الفرد بواجباته الاجتماعية الدينية الملماة على عاتمه بمجرد بلوده   .3

 .يطيع الفرد حديث العهد بالبلوغ والديه فيما يمليانه عليه من نصائح؛ لملة خبرته   .4

والديدده، أو معلددج التربيددة الإسددلامية، أو شدديخه مددا أشددمل عليدده مددن يسددأل الفددرد حددديث العهددد بددالبلوغ   .5

 .أحماج شرعية وأمور دينية تختص بمرحلة البلوغ ويتجنب سؤال أقرانه

 .يمرأ الفرد حديث العهد بالبلوغ الرتب الفمهية والتربوية التي تتحدث عن مرحلة البلوغ   .6

، الطاعدددا ، ويسدددتعين بالصدددبر، والصدددياج، يتمدددرب الفدددرد حدددديث العهدددد بدددالبلوغ مدددن   بشدددتى أندددوا    .7

 .ودض البصر على ما يعرض له من الشهوا ، وقلة قدرته على ضبط النفس

يملأ الفرد حديث العهد بالبلوغ وق  فراده بالنافع من المول والعمل، من رياضة أو ثمافدة أو ديدر    .8

 .ي والتفمير فيهاذلك؛ لاستغلال قوته الجسدية والعملية، ولإعانته على البعد عن المعاص

يسددأل الفددرد حددديث العهددد بددالبلوغ عددن أي شددبهةٍ تعددرض لدده الراسددخين مددن أهددل العلددج، ويبتعددد عددن    .9

 .طرح هذه الشبها  على أصدقائه أو العامة

يشترك الفرد حديث العهد بالبلوغ في الدورا  الدينية المختلفة؛ ليتفمه في أمور دينده، وفدي حلمدا     .10

 .؛ ليحفظ متاب   عز وجل، ويموج بواجباته الدينية على أتج وجهتحفيظ متاب   عز وجل
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 .الوالدانثانياً: 

يتلطددددف الوالدددددان مددددع حددددديث العهددددد بددددالبلوغ فددددي الطاعددددا  ويتدددددرج معدددده ممددددا يعامددددل حددددديث العهددددد  .1

 .بالإسلاج، ويتجنب الوالدان ضرب الفرد بعد بلوده؛ لأن آثاره السلبية أرثر من نفعه

ما يعرض على التلفاز من قنوا ، وحذف المنوا  التي تبث السج فدي عمدول مراقبة بيموج الوالدان    .2

 .وقلوب الأبناء؛ لتلبس عليهج دينهج، وتفسد أخلاقهج

يشرف الوالدان على تصفح الابن لمواقع الانترن ، ولا يترموا التابل ، والهواتف النمالة بين أيديهج    .3

 .بلا ضابط

فدددي انتمددداء  نهى اختيدددار الصددديق الصدددالح، ويسددداعدالعهددد بدددالبلوغ إلددديرشددد الوالددددان الابدددن حدددديث ا   .4

 ءه.أصدقا

 .يزود الوالدان الفرد البالغ بالمعلوما  الشرعية والسلومية والاجتماعية التي يحتاجها   .5

يثمددف الوالدددان الفددرد حددديث العهددد بددالبلوغ بالمعلومددا  الخاصددة بالتربيددة الجنسددية مددن خددلال جلسددةٍ  .6

حيدداء، والحمددج الرامنددة وراء هددذا الموضددو، بمددا يتناسددب مددع هددذه السددن، وجددنس يسددودها الأدب وال

 .المخاطب

يتجنب الوالدان الاختلا  في تثميف حديثي العهدد بدالبلوغ، واعتمداد مبددأ الفصدل الندوعي فدالمربون    .7

  (1).الذمور مع الأبناء الذمور، والمربون الإناث مع الإناث

المصص التي تساعد علدى مناقشدة بعدض تطدورا  البلدوغ مدالجزء يموج الوالدان بالاستعانة ببعض    .8

الرابددع مددن سلسددلة لبيددب ولبيبددة والأسددرة السددعيدة الددذي خصددص لمرحلددة البلددوغ، ومندده قصددص عددن 

                                                           
 .154، صضرورة أم ضرر التربية الجنسية. المضاة، عبد الحميد، والشريدة، محمود،  1
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 (1) .تطورا  الوالدين في هذه السن تسهل على الوالدين مناقشتها مع الأبناء

، فيراجددع الوالددددان إدارة المدرسددة دوريدددا ؛ يراقددب الوالددددان تصددرفا  الفدددرد البددالغ فدددي البيدد  والمدرسدددة .9

للتأرد مدن المسدتوى الدراسدي للابدن فدي المدرسدة، والسدلوك الاجتمداعي مدع أصددقائه ومدع أسداتذته، 

 .ونوعية أصدقائه في المدرسة، دون أن يشعر الفرد البالغ أنه مراقب

ع جميع أقاربه وأرحامده، يوجه الوالدان حديث العهد بالبلوغ إلى التصرفا  الاجتماعية الصحيحة م  .10

وواجباتددده تجددداههج مدددن صدددلةٍ ونفمدددةٍ، ويسدددتخدج الوالددددين فدددي هدددذا التوجيددده الطريمدددة العمليدددة، مدددأن 

يصددطحب الأب ابندده حددديث العهددد بددالبلوغ فددي زياراتدده لرحمدده، وفددي بددر والديدده، وترليفدده بشددراء مددا 

 .يحتاجونه أجداده

تدي يمدر بهدا حدديث العهددد بدالبلوغ مدن عددج التناسددق يراعدي الوالددان التغيدرا  الهرمونيدة والجسدددية ال  .11

في الحرمة والانفعال الزائد في بعض الأوقا ، وتغيدر الصدو ، فيبتعدد الوالددان عدن تدوبي  الأبنداء 

 .أو السخرية منهج، ولو على سبيل المزاح

 .الإخوة والأقاربثالثاً: 

 .الصداج معه تجنبون ين والرفق، وييموج الإخوة والأقارب بمعاملة حديث العهد بالبلوغ باللطف والل .1

يمددددوج الإخددددوة الربددددار بتوجيدددده النصدددديحة والإرشدددداد للإخددددوة حددددديثي العهددددد بددددالبلوغ بددددالأمور الدينيددددة   .2

 .والاجتماعية؛ لأنهج أرثر خبرة  منهج

 ندددهإلدددى الزيدددارا  الاجتماعيدددة، ويعلمو يمدددوج الإخدددوة الربدددار باصدددطحاب الفدددرد حدددديث العهدددد بدددالبلوغ   .3

 .تماعية الصحيحة مع أقاربهالسلوميا  الاج

يتجنب الإخوة الربار السخرية من التغيرا  التي تطرأ على الفرد حديث العهد بالبلوغ حتى لو مدان   .4
                                                           

 .109، صضرورة أم ضرر جنسيةالتربية الالمضاة، عبد الحميد، والشريدة، محمود، .  1
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 . مزاحا  

يموج الأقارب بمعاملة الفرد حديث العهد بالبلوغ مبالغ لا مطفل؛ لتنمية شعوره أنه قادر  علدى حمدل   .5

 .المسؤولية والتصرف مالربار

 : التطبيقات التربوية لمؤسسة الأسرة في مرحلة الرشد.امسالمطلب الخ

 الفرد نفسه.أولًا: 

يدرك الفرد أن سن الرشدد هدو السدن المثدالي لتحميدق الغايدا  ولنيدل المطالدب، فيبدذل الفدرد جهدده فدي  .1

 استغلال طاقاته العملية الجسدية لبناء نفسه علميا ، ودينيا ، واجتماعيا ، من خلال:

ونيل أعلى الدرجا ، أو إعادة تمديج الامتحانا  التي لدج يحالفده النجداح فيهدا؛ لتحميدق متابعة تعليمه . أ

 النجاح.

 الاشتراك بالدورا  العلمية الشرعية من فمه، وحديث، وعميدة؛ لفهج أمور دينه على أتج وجه.. ب

 الاشتراك في دورا  التلاوة؛ لتحسين تلاوة المرآن ومتابعة حف ه..  

 الاتصال؛ لتنمية نفسه اجتماعيا ، وتعزيز ممانته بين أفراد المجتمع. الاشتراك بدورا  مهارا . ث

 الاشتراك بدورا  تموية في مجال تخصصه العلمي؛ لتموية فهمه لتخصصه.. ج

يموج الفرد بالعمل أثناء دراسته؛ لتخفيف النفما  على أسرته، ونيل رضا والديه، وتعزيز تمته بنفسده،  .2

 وقدرته على الإنجاز.

 تهيئة نفسه للزواج في هذا السن من خلال:يموج الفرد ب .3

 البحث عن عمل بعد الدراسة، وتوفيق نفما  الزواج.. أ

الاشتراك في دورا  شرعية واجتماعية، تتناول مل الأمور المتعلمة بالزواج دينيا  واجتماعيدا ، تتنداول . ب
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والزوجدة  طرق المعاملدة، والمعيشدة، ومعاملدة مدل مدن الدزوجين للآخدر، وحمدوق الدزوج علدى زوجتده،

 على زوجها.

تمددوج الفتدداة بالاشددتراك فددي دورا  التدددبير المنزلددي، أو تددتعلج ذلددك فددي البيدد ؛ لتهيئددة نفسددها لتصددبح .  

 سيدة منزل.

يموج الفرد باستشارة والديه في جميع شؤون الزواج، وطلب المعونة منها؛ في اختيار شريك الحياة، . ث

 ا، ومشورتهما، مع عدج الاترال الرامل عليهما.وفي تهيئة أمور الزواج، ويبدي احترما  لنصيحتهم

لاختيار والمبول أثناء بحثه عن شدريك الحيداة، باتبا، أسسٌ ا -ذمرا  مان أج أنثى–يموج الفرد الراشد . ج

 :على الن ر في المواصفا  الآتية بناء  

 ن.المبول الجمالي للزوجي -

 نيتاري  الزوج -

 ن.يطبيعة حياة الزوج -

 ن.يعمل الزوج -

 ن.يجأقارب الزو  -

 معرفة الأصهار. -

 ن.يعمر الزوج -

 الحالة الصحية للزوجين، وضمان عدج وجود أمراض وراثية. -

 ن لهدف النماح، والنية فيه.معرفة الزوجي -

 ن.يثمافة الزوج -

 ن.يعادا  الزوج -
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 المبول الملبي للزواج. -

 ن.يدين وأخلاق الزوج -

 عدج وجود ممارسا   اهرةٍ وخاطئة، مثل الدخان بجميع أشماله. -

 زج الفرد الراشد بمراسج الزواج المباحة من خلال ما يأتي:يلت -

 يمون المهر ميسرا ، ويراعى به أحوال الزوج. -

 عدج الإسراف في أمور العرس. -

 يمون المال المنفق في أمور النماح من حل. -

 البعد عن الدَين. -

عد عن المحرما  من البعد عن التمليد الأعمى لمراسج الزفاف، والتزاج الحلال بمراسج الاحتفال، والب -

 أدانٍ هابطةٍ، واختلا .

 عمل وليمة، ودعوة الفمراء، والأقارب، والأصدقاء، وأهل الخير، وتجنب الإسراف. -

يعد ملا الزوجين ورقة تتضمن دستور للحياة الزوجية، وتعتبر مالعهد والميثاق بين الزوجين، ويبين  -

خدمددة ديددن   عددز وجددل، ورفعددة المجتمددع فيهددا مددلا الددزوجين مددا يحبددان ويمرهددان، والتعاهددد فيهددا ل

 الإسلامي.

 ينتبه الفرد الراشد أن لا يضيع صلاة مفروضة بسبب مراسج الزفاف. -

 يلتزج الفرد الراشد بقداب اللماء الزوجي؛ لتحميق الرضا الزوجي، وهي:. ح

 إصلاح الهيئة، والن افة، والتطيب لرلا الزوجين. -

فدي وجههدا مستبشدرا ، ويمدول بسدج   مدا شداء   تبدارك  إذا دخل الزوج على زوجته عليده أن يبتسدج -

اللهم إني أسألك خيرها، وخير ما جبلت عليه، وأعلاوذ  ، ويضع يده اليمنى على رأسها، ويدعو )
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 (1)(، وهي تمول مثله.بك من شرها، وشر ما جبلت عليه

ذلدك، وي هددر مدل منهمددا  أن يلاطفهدا بتمدديج الشددراب لهدا، أو إطعامهددا بيدده أو مددا شدابه، وهدي تفعددل -

 الفرح بالآخر.

 أن يصليا رمعتين معا . -

 .(2)يدعو ملا الزوجين بالدعاء المأثور: )بسج   اللهج جنبنا الشيطان، وجنب الشيطان ما رزقتنا(و  -

حصددانهما مددن الوقددو، فيمددا حددرج   عدددز  - أن ينددوي مددل مددن الددزوجين بنماحهمددا إعفدداف نفسدديهما، وا 

 رثير المسلمين.وجل، والولد الصالح، وت

لا فالوضوء. -  الادتسال من الجنابة قبل النوج أفضل، وا 

 أن لا ينشر ملا الزوجين الأسرار المتعلمة بالوقا،. -

 يموج ملا الزوجين بواجباته الزوجية تجاه الآخر على أرمل وجه:.  

 فيحترج ملا الزوجين الآخر، وأهله. -

 تفعل هي. يراعي الزوج الحالة النفسية والعاطفية لزوجته، ومذلك -

 تطيع الزوجة زوجها فيما يرضي  ، وتحف ه في ديابه، بحفظ بيته، ونفسها، وعياله. -

 ينفق الزوج على زوجته بالمعروف. -

 يراعي الزوج حاجا  زوجته الجسدية والنفسية في فترة حملها، وفترة الرضاعة. -

 يموج ملا الزوجين بواجباتهما تجاه أبنائهما. -

                                                           
فدي صدحيح الجدامع الصدغير وزيادتده، الألبداني  حسدنهه: . حممد2161، ح رقدج 249، ص2، جسنن أبي داود. أبو داود، سليمان بن الأشعث، 1
 .356، ح رقج126، ص1ج
يَةِّ عَلَددى مُدد، متدداب النمدداح، بدداب صلالاحيا البخلالااري . متفددق عليدده: البخدداري، محمددد بددن إسددماعيل، 2 قَددا،ِّ التَّسْددمِّ نْدددَ الوِّ ، ح 40، ص 1، ج ل ِّ حَددالٍ وَعِّ
 .1434، ح رقج 1058، ص 2، ج  ما يستحب أن يموله عند الجما،، متاب النماح، باب صحيا مسلممسلج بن الحجاج،  .141رقج
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 الوالدان.ثانياً: 

 ن على توجيه الفرد الراشد إلى الدراسة.مل من الوالدييحرص  .1

 يساعد الوالدان الفرد الراشد في نفما  الدراسة الجامعية. .2

 يوجه الوالدان الفرد الراشد إلى العمل المباح. .3

 يرشد الوالدان الفرد الراشد إلى توفير النفما  لبناء أسرته الخاصة. .4

 ا ، ومساعدته بما يمدران.يحرص الوالدان على تزوج الفرد الراشد مبمر  .5

 يموج الوالدان بمساعدة الفرد الراشد على إيجاد الزوجة المناسبة. .6

 يمف الوالدان بجانب الفرد الراشد في جميع إجراءا  الزواج. .7

 يعطي الأب نصائح لابنه من أجل الزواج، ومذلك تفعل الأج مع ابنتها. .8

 ج يمن قادرا  على أداءها.يساعد الوالدان الفرد الراشد في نفما  المولود إن ل .9

 الإخوة والأقارب.ثالثاً: 

 يساعد الإخوة المادرون الفرد على دفع نفما  الدراسة. .1

 بمدج الإخوة الربار النصائح للفرد الراشد فيما يمابله من مشملا . .2

 يساعد الإخوة الربار الفرد الراشد على البحث عن عمل. .3

 دية والمعنوية للفرد الراشد عن الزواج.يمدج الإخوة الربار والأقارب المساعدة الما .4

 يمدج الإخوة الربار المساعدة للفرد في نفما  ولادة أطفاله إن قادرين على ذلك. .5
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 : التطبيقات التربوية لمؤسسة الأسرة في مرحلة الكهولة.المطلب السادس

 الكهل نفسه.أولًا: 

الطاعدا  والمربدا ؛ لأن  هدور مدن الوقد  فدي  ي هدذه المرحلدة علدى اسدتغلال مزيددٍ يحرص الرهل فد .1

 الشيب في هذه المرحلة إيذانا  بانتهاء مرحلة الشباب، وبدء النمص بعد الرمال.

يحددرص الرهددل فددي هددذه المرحلددة علددى اسددتغلال قوتدده العمليددة، والجسدددية والاجتماعيددة، والاقتصددادية،  .2

 في الأمور الآتية:

 مساعدة المحتاجين والفمراء.. أ

 الأرامل.السعي في حاجة اليتامى و . ب

 التدخل لنصرة الم لوج وأخذ حمه من ال الج..  

 استغلال علمه في تعليمه للناس.. ث

 التدخل في إصلاح ذا  البين في المشارل التي تمع في مجتمعه.. ج

 حضور الجاها  للخطبة والسعي مع طالبي الزواج.. ح

 حضور بيو  العزاء ومواساة أهل المي  بتمديج الطعاج، وما يحتاجونه..  

في هذه المرحلة على حمل المسؤولية الاجتماعية التدي تمدع علدى ماهلده تجداه أسدرته، يحرص الرهل  .3

 وهي مالآتي:

لدذين أصدبحا فدي سدن الشديخوخة ويحتاجدان إلدى العنايدة، والددعج والمسداعدة؛ لمسؤوليته تجداه والديده ا. أ

 لأنهما في مرحلة حرجة.

دعددج مددادي ومعنددوي، للدراسددة فددي مسددؤوليته تجدداه أبندداءه؛ فمددد أصددبح مددنهج الراشددد الددذي يحتدداج إلددى . ب
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الجامعة والزواج، ومنهج من هو في مرحلة البلوغ والمراهمة الذي يحتاج إلى مزيد العناية؛ لمسداعدته 

 على تحميق تربية ونمو سوي في هذه المرحلة.

ن في سن الرهولة، فيمدج الزوج ما تحتاجه معنويدا  وماديدا ؛ فيحندو عليده، وي هدر لهدا لية الزوجيمسؤو .  

ه، واهتمامه، ويموج بواجبته الزوجية تجاهها على أرمل وجه، ومذلك يمدج المسداعدة لأهدل زوجتده حب

إررامدددا  لهدددا ولممانتهدددا عندددده، ويراعدددي الحالدددة النفسدددية لزوجتددده، والاضدددطرابا  التدددي تحددددث لهدددا عندددد 

راعددي دخولهددا فددي سددن اليددأس، ومددذلك تفعددل الزوجددة لزوجهددا فتمدددج واجباتهددا تجاهدده، وترددرج أهلدده، وت

 اقترابه من سن التماعد.

مسؤوليته تجاه إخوته، وأقاربه، فيموج بتمديج الدعج المادي والمعنوي لهج في حالا  الدراسة، والدزواج . ث

 والفرح والحزن، ولا يبخل عليهج بالمشورة، والنصيحة، والتوجيه.

وضدبط نفسده  يبتعد الرهل عن المعاصي والشهوا ؛ لأنه في هذه المرحلة أقدر على جهاد الهدوى، .4

 عن الشهوا .

يموج الرهل بتحويل منافسته مع أفراد مجتمعه من منافسةٍ دنيوية، إلى منافسةٍ أخروية، بعد ارتمال  .5

 م هر الممانة الاجتماعية عنده، واشتعال اليم ة الروحية في نفسه، والن رة الفلسفية للأمور.

 ينهج على تجاوز عمبا  الحياة.يموج الرهل بنمل خبراته وتجاربه الشخصية إلى أبناءه؛ ليع .6

حتدددى يموندددوا ذخيدددرة  لددده فدددي مرحلدددة  -إن وجددددوا–يمدددوج الرهدددل بتمويدددة علاقتددده مدددع أحفددداده الصدددغار  .7

 المسنين؛ فيح ى بحبهج ودعمهج.

يموج الرهل بتدارك مدا فاتده فدي شدبابه مدن التعلديج أو النجداح فدي مشدرو، أو ديدره؛ ذلدك لمدا يمتلرده  .8

 مل وخبرة وتجربة.في هذه المرحلة من ممال للع

الرهل نفسه لسن التماعد بالاشتراك بالأنشطة التي تشغل وق  فراده بعد أن يتماعد؛ حتى لا  يهي  .9
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 يجد نفسه فاردا  في سن التماعد.

 الابناء.ثانياً: 

يموج الأبناء بالتحلي بالآداب الإسلامية مع الوالدين ببرهما، واحتدراج أصددقائهما، وعددج رفدع الصدو   .1

 ا، وديرها من آداب بر الوالدين.في مجلسهم

يموج الابدن بمسداعدة والديده الرهلدين فدي المسدؤوليا  الاجتماعيدة الربيدرة التدي تمدع علدى عاتمهمدا فدي  .2

 هذه المرحلة من خلال:

 التمليل من نفماته في الجامعة أو المدرسة؛ لتخفيف الضغط المالي على الوالدين.. أ

الجامعدددة، ونبدددذ ثمافدددة العيدددب فدددي العمدددل؛ فيعمدددل فدددي البحدددث عدددن عمدددل؛ لتدددوفير نفمدددا  الدددزواج، أو . ب

 الأعمال المباحة.

 زيارة جديه المسنين والمياج بالعناية بهما ماديا  ومعنويا ؛ برا  بوالديه، وتخفيفا  للضغط عنهما..  

 المياج بواجبا  التهنئة والتعزية مع والديه؛ دعما  لهما، وتعزيزا  لممانتهما الاجتماعية.. ث

ه في تحصديل أعلدى الددرجا  فدي أخلاقده، ودراسدته؛ لإدخدال السدعادة والسدرور علدى يبذل الابن جهد .3

 والديه، تعزيزا  لشعورهما بثمرة عملهما ، وجهدهما طيلة السنين الماضية.

 الإخوة والأقارب.ثالثاً: 

يدددزور الإخدددوة والأقدددارب الصدددغار الرهدددل باسدددتمرار؛ لتوثيدددق علاقدددتهج الاجتماعيدددة، والميددداج بدددواجبهج  .1

 ه.تجاه

لاسدددتفادة مدددن خبراتددده وتجاربددده فدددي ليستشدددير الإخدددوة والأقدددارب الرهدددل فدددي الحدددوادث التدددي تحددددث؛  .2

شراره بالأمور الهامة.  الحياة، وا 
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يعين الإخوة أخاهج الرهل في مسدؤولياته الاجتماعيدة الملمداة علدى عاتمده، ويسداعدونه فيمدا يمددرون  .3

 عليه.

على اختلافها وعدج ترمه في حالا  الفرح، سبا  الرهل رص الإخوة والأقارب على حضور منايح .4

 أو الحزن، فيشارمونه نجاحه وفشله، وزفاف أولاده، أو حالا  العزاء.

 يدعج الإخوة الرهل في مشاريعه إن مان يحتاج الدعج المادي والمعنوي. .5

 : التطبيقات التربوية لمؤسسة الأسرة في مرحلة الشيخوخة.المطلب السابع

 نة أنفسهما.المسن، أو المسأولًا: 

يحرص الفرد في هذه المرحلة على توثيق علاقته باه، واللجوء إليه؛ لإمداده بالموة الروحية  .1

 والنفسية، والجسدية في هذه المرحلة.

يحرص الفرد المسن على توثيق علاقته بأفراد أسرته، ومجتمعه خاصة  إذا مان المسن أو المسنة  .2

 ن إلى الدعج المجتمعي.أعزبا ؛ لأنه في هذا السن أحوج ما يمو 

يحرص المسن على مداعبة أحفاده، والتحبب لهج، ورواية المصص لهج، خاصة من طفولته فهذا  .3

 يمربه إلى أنفسهج، ويجعلهج ذخيرة  له إذا احتاجهج.

يحرص المسن في هذه المرحلة على التمرب إلى   بعبادة الصدقة الجارية؛ لأنه في سنٍ م نة  .4

 لصدقة الجارية ذخيرةٌ له بعد موته.حصول المو  فيه، وا

يبذل الزوجان المسنان الجهد لتوفير راحة مل منهما للآخر، مأن تموج الزوجة برعاية زوجها المسن  .5

المريض بالرفق به، والرلاج الحسن، والعطف عليه، ومذلك يفعل الزوج مع زوجته المسنة فيرفق 

 بها، ويعطف عليها، ويمدج لها ما تحتاجه.
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ن طبا، الآخر ؛ لأنهما يمونان قد اعتادا على بعضهما، وأرثر علما  من الزوجين المسني يتحمل مل .6

 بما يغضب الآخر، وبما يرضيه.

 ن في هذا السن احتياجاتهما العاطفية والجنسية إن مانا قادران على ذلك.يلبي مل من الزوجي .7

عن خدمة نفسه مالاستحماج،  تموج الزوجة باحتياجا  زوجها الخاصة إن مان ممعدا  أو مان عاجزا   .8

 والتن ف وديرها، ومذلك يفعل الزوج لزوجته إن مان  بحاجة إلى ذلك.

تراعي الزوجة التغيرا  التي تحدث على زوجها بسبب دخوله في سن التماعد، والفراغ الحاصل  .9

 لديه، ومذلك يراعي الزوج سن اليأس عند الزوجة والتغيرا  الحاصلة لديها.

 الابن.ثانياً: 

يحرص الابن على بر الوالدين خاصة في هذه المرحلة الحساسة التي وصل إليها والديه، فلا  .1

 يرفض لهما طالبا  مباحا ، ويترفق بهما ويحنو بهما.

يبتعد الابن عن أقل م اهر التذمر من أفعال الوالدين خاصة إذا أصبحا ممعدين يحتاجان إلى  .2

 أخص العناية.

الديه، ومفهما عن حاجة الناس إذا مانا فميرين؛ حف ا  لممانتهما يحرص الابن على الإنفاق على و  .3

 وقيمتهما.

ن قدر استطاعته؛ ليلتميا بأفراد المجتمع وليرفه عنهما ص الابن على إخراج والديه الربيرييحر  .4

 خاصة  إذا مانا ممعدين لا يممنهما المياج بذلك بنفسهما.

 ، وبرهج؛ برا  بوالديه، واحتراما  لوالديه.يحترج الابن أصدقاء والديه، وي هر التأدب معهج .5

 يعلج الابن الأحفاد احتراج والديه، ولا يتهاون مع أي فرد منهج يمصر في بر جده أو جدته. .6
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 يرشد الابن زوجته إلى احتراج والديه وبرهما وصلتهما، والإحسان إليهما، ولا يتهاون في ذلك. .7

يا  إن احتاجا إلى ذلك، ولا يهمل صحتهما، ولا يأخذ الابن والديه إلى مرارز العلاج والمستشف .8

 يومل الذهاب للعلاج إليهما دون الذهاب معهما.

يهتج الابن بنوعية الغذاء الممدج إلى والديه حيث أنهما بحاجة إلى دذاء يفيد أجسامهج، وحالتهج  .9

 الصحية، والأمراض التي يعانون منها.

فمد أحدهما الآخر بالتذمير باه عز وجل،  يخفف الابن عن والده أو والدته المسنة في حال .10

 وبالصبر على ما أصابهج، وتثبي  إيمانهج في الملما .

يتحمل الابن العناد والغضب الذي قد ي هر من الوالدين بسب الحالة العملية، والنفسية عند  .11

 الوالدين، ويتمبل ذلك بصدرٍ رحب.

 الأقارب.ثالثاً: 

خوانهج المسنين، وصلتهج دائما  حتى لا يشعروا بالعزلة يحرص الإخوة والأقارب على زيارة إ .1

 الاجتماعية فصلة الرحج واجبة عليهج، فعلى الصغير أن يصل الربير.

يحرص الإخوة أو الأقارب على الرعاية الراملة للمسنين الذين ليس لهج أبناء أو زوجة يعتنوا بهج  .2

 فرعايتهج واجبة على الأقرب ثج الأقرب.

لاهتماج بأجدادهج ورعايتهج، مما يفعل الآباء؛ لأن ذلك جزء لا يتجزأ من بر الوالدين يموج الأحفاد با .3

 المأمورين به شرعا .

ن الأقارب جدولا  لزيارة المسنين في العائلة لتحميق الدعج الاجتماعي لهج فيخصصون لرل يوج  .4 يمو ِّ

 واحد، حتى لا تأخذهج المشادل فتمتصر زيارة المسنين على الأعياد.
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 لمؤسسات التعليمية.لبعض ابحث الثاني: التطبيقات التربوية للنمو الاجتماعي الم

يتندددداول هددددذا المبحددددث التطبيمددددا  التربويددددة الممترحددددة للنمددددو الاجتمدددداعي التددددي يجددددب علددددى بعددددض 

 المؤسسا  التعليمية الأخذ بها لضمان نموٍ اجتماعيٍ سليجٍ للفرد، ويتناول هذا المبحث المطالب الآتية:

 في المرحلة الجنينية. الجامعةمؤسسة لأول: التطبيما  التربوية لالمطلب ا

 في مرحلة الطفولة. رياض الأطفالالمطلب الثاني: التطبيما  التربوية لمؤسسة 

 المطلب الثالث: التطبيما  التربوية لمؤسسة المدرسة في مرحلة التمييز.

 ة المراهمة.في مرحل المدرسة: التطبيما  التربوية لمؤسسة الرابعالمطلب 

 في مرحلة البلوغ. مدرسة: التطبيما  التربوية لمؤسسة الالخامسالمطلب 

 في مرحلة الرشد. جامعة: التطبيما  التربوية لمؤسسة الالسادس المطلب

 في مرحلة الرهولة. مدرسة: التطبيما  التربوية لمؤسسة الالمطلب السابع

 في مرحلة الشيخوخة. عةجام: التطبيما  التربوية لمؤسسة الالمطلب الثامن

 في المرحلة الجنينية. جامعةمؤسسة الالمطلب الأول: التطبيقات التربوية ل

 الدورات. أولًا:

تعمددد الجامعددة دورا  تثميفيددة للطالبددا  عددن ميفيددة الاهتمدداج بصددحتها، وصددحة جنينهددا أثندداء الحمددل؛  .1

 .لإعدادهن لمرحلة الزواج

 .هتماج بزوجته الحامل، ومعاملتها أثناء فترة الحملتعمد الجامعة دورا  للطلاب عن ميفية الا .2

  ثانياً: المناهج.

تمددوج الجامعددة بتضددمين مناهجهددا الإجباريددة منهاجددا  يتندداول أخلاقيددا  التعامددل، ويتضددمن فصددلا  عددن  .1
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 .أخلاقيا  التعامل مع المرأة الحامل والواجب تجاهها

 في مرحلة الطفولة. لرياض الأطفاالمطلب الثاني: التطبيقات التربوية لمؤسسة 

 التعليم.أولًا: 

تمدددوج مؤسسدددة ريددداض الأطفدددال بإتاحدددة الفرصدددة للأطفدددال للدددتعلج السدددهل والممتدددع مدددن اللغدددة العربيدددة،  .1

 .والحساب، واللغة الإنجليزية، والتربية الإسلامية، الذي يسهل عملية التعلج في المدرسة لاحما  

صبح والمساء، وقصار السور مدن المدرآن الردريج، تموج مؤسسة رياض الأطفال بتعليج الطفل أذمار ال .2

إلى حفظ مجموعة من الآيا  أسدبوعيا  مدن أواخدر المدرآن،  بالإضافةبتلاوتها يوميا  وبشمل جماعي، 

 .وحفظ حديث نبوي أسبوعي يتج ترراره على مدار الأسبو، يوميا  

، ملددددي وجمدددداعيالوضددددوء والصددددلاة بشددددمل عتمددددوج مؤسسددددة ريدددداض الأطفددددال بتعلدددديج الأطفددددال ميفيددددة  .3

 .وبطريمة مسلية، وبترراره يوميا  لتسهيل الحفظ

 ثانياً الخبرات الاجتماعية.

تمددوج مؤسسدددة ريدداض الأطفدددال بإعطددداء الطفددل الفرصدددة للعدددب فددي إطدددارٍ أوسدددع مددن البيددد ، ونوعيدددة  .1

 .أفضل من اللعب، والانتمال من اللعب الفردي إلى اللعب الجماعي

لفرصدددة للأطفدددال لرسدددب الخبدددرا  الاجتماعيدددة عدددن طريدددق تمدددوج مؤسسدددة ريددداض الأطفدددال بإعطددداء ا .2

الالتمدداء بأطفددال آخددرين والتفاعددل الاجتمدداعي معهددج، والتعددرض للمواقددف الاجتماعيددة المختلفددة أثندداء 

 .التفاعل معهج

تموج مؤسسة رياض الأطفال بصمل شخصية الطفل عن طريق دمج الطفل الانطدوائي مدع ديدره مدن  .3

طفل الأناني من أنانيته مدن خدلال حثده علدى مشدارمة ألعابده، وطعامده الأطفال تدريجيا ، وتخليص ال
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 .مع الآخرين تدريجيا ، وتدعيج ثمة الطفل بنفسه عن طريق التشجيع والتعزيز المستمر

عمليددا  التددي مددن شددأنها الرقددي  ةربيددة الطفددل علددى الأخددلاق الإسددلاميتمددوج مؤسسددة ريدداض الأطفددال بت .4

نددة والصدددق والرددرج والتعدداون، والإيثددار، وديرهددا مددن الأخددلاق بشخصدديته الاجتماعيددة مددن خلددق الأما

 .، وترراره على مدار الأسبو،، وتطبيمهمل أسبو، خلق الإسلامية بشرح

تمددوج مؤسسددة ريدداض الأطفددال بتربيددة الطفددل علددى الآداب الاجتماعيددة الإسددلامية مددن إلمدداء التحيددة،  .5

ج، وآداب المجالس، واحتراج الربيدر، وديرهدا والاستئذان، وآداب الطعاج، وزيارة المريض، وآداب الرلا

مدددن الآداب بشدددمل عملدددي وجمددداعي وتررارهدددا علددديهج فدددي مدددل موقدددف، فتدددذمرهج المعلمدددة علدددى سدددبيل 

 .المثال لا الحصر، بقداب الطعاج في ساعة الأرل، وتذمرهج بالاستئذان والتحية عند دخول الصف

 في مرحلة التمييز. التطبيقات التربوية لمؤسسة المدرسةالمطلب الثالث: 

 أولًا: التعليم.

تموج المدرسة بتوفير البيئة المناسبة لبناء الطفل علميا  بتعليمه العلدوج المختلفدة مدن المدراءة والرتابدة  -

والحسدداب واللغددة العربيددة والأجنبيددة، والعلددوج، والتربيددة الإسددلامية، وذلددك يعددزز ثمتدده بنفسدده، ويدددعج 

 .شخصيته الاجتماعية

تربية الإسلامية بتعليج الطلبة العبادا  من صدلاة، وصدياج بأرمانهدا وشدروطها، والميداج يموج معلج ال -

 .بتطبيمها بشملٍ عملي

يمدددوج معلدددج التربيدددة الإسدددلامية بالاهتمددداج بحصدددص الدددتلاوة والحفدددظ، ومتابعدددة الطلبدددة فدددي حف هدددج،  -

 .وترتيب الممافئا  على ذلك؛ لإشعال روح التنافس بينهج
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 جتماعية.ثانياً: الخبرات الا

تموج المدرسة بتوفير البيئة المناسبة ليتعلج الطفل الخبرا  الاجتماعية المختلفة من خدلال المواقدف  -

 .الاجتماعية سلومياتهالتي يمر بها أثناء تفاعله الاجتماعي مع زملائه، وتموج بتصويب 

قدران والانخددرا  تمدوج المدرسدة بإتاحددة الفرصدة للطفددل للعدب الفدردي والجمدداعي، ولتردوين جماعددة الأ -

 .بها

مدددوج معلدددج التربيدددة الإسدددلامية بتعلددديج الطدددلاب الآداب الاجتماعيدددة وبشدددملٍ تددددريجي، وتطبيمهدددا فدددي ي -

الصف بشملٍ عملدي، ومراجعتهدا وتررارهدا علديهج، وتدذميرهج بهدا فدي مدل موقدف، مدن آداب الطعداج 

، والتفريدق فدي المضداجع، والشراب، وآداب الرلاج، وآداب المجالس، وآداب الاستئذان، وآداب النوج

 .واحتراج الربير، وصلة الرحج، وزيارة المريض، وديرها من الآداب الاجتماعية

يموج معلج التربية الإسدلامية بتعلديج الطدلاب الأخدلاق الإسدلامية التدي تبندي شخصديتهج الاجتماعيدة  -

 .من الأخلاقمن الصدق، والأمانة، والررج، والتعاون، والإيثار، والحياء، والعفة، وديرها 

يمون المعلمون المدوة أماج الطدلاب فدي مددى التدزامهج بدالآداب والأخدلاق الاجتماعيدة؛ لردي يمتددي  -

 .بهج الطلاب

 ثالثاً: المراقبة والمتابعة.

تاحدة الفرصدة لهدج؛ ليسدألوه  .1 يموج المرشد بالاهتماج بالحالة النفسية والاجتماعية للطلبدة، وتدوجيههج، وا 

 .ه من العمبا ، والمشملا أو يخبروه عما يواجهون

لأولياء الأمور للطلبة فدي الصدفوف الخمدس الأولدى لمناقشدة الأداء الدراسدي،  ا  تعمد المدرسة اجتماع .2

 .والاجتماعي لهج، واقتراح طرق التحسين بمساعدة أولياء الأمور
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يرتمدددي  تمدددوج المدرسدددة بعمدددد المسدددابما  الثمافيدددة والدينيدددة؛ لحدددث الطدددلاب علدددى الثمافدددة والعلدددج الدددذي .3

 .بشخصيتهج الاجتماعية

تاحددة الفرصددة للطددلاب للحددديث عنهددا عبددر الإذاعددة  .4 تمددوج المدرسددة بالاهتمدداج بالمناسددبا  الدينيددة، وا 

 .المدرسية؛ لزيادة ارتباطهج بمجتمعهج الإسلامي

 في مرحلة المراهقة. التطبيقات التربوية لمؤسسة المدرسةالمطلب الرابع: 

 المعلمون. أولًا:

 البلدوغ عندد يحتاجونهدا التدي الفمهيدة بالمعلومدا  المدراهمين الطلبة بتزويد الإسلامية التربية معلج يموج .1

 .الموضو، هذا في تتحدث التي والدروس والإشغال الأنشطة، حصص استغلال خلال من

 .أهميتها على والتأريد المفروضة، بالصلوا  المراهمين الطلبة بتذمير الإسلامية التربية معلج يموج .2

 وبطريمدة رحب، بصدر عليها والرد الفمهية، الطلبة أسئلة إلى بالاستما، الإسلامية التربية معلج جيمو  .3

 .واضحة

 لفائددتها جنسدهج؛ مدع تتناسب التي المهنية الأعمال المراهمين الطلبة بتعليج المهنية التربية معلج يموج .4

  نللمراهمي والحدادة للمراهما ، مالخياطة مبرهج في لهج الاجتماعية

 وتنميددة الاجتماعيددة، العلاقددا  تعزيددز فددي الرياضددية الألعدداب باسددتغلال الرياضددية التربيددة معلددج يمددوج .5

 .الطلبة بين الرياضية الروح

 بهددا الالتددزاج المراهددق علددى يجددب التددي الاجتماعيدة الآداب علددى بالتأريددد الإسددلامية التربيددة معلددج يمدوج .6

لمدداء الدددخول قبددل الطلبددة لددىع بالاسددتئذان الصددف فددي العملددي التطبيددق خددلال مددن  وتوجيدده السددلاج، وا 

 احتدددراج إلدددى وتدددوجيههج يوميدددا ، بدددذلك وتدددذميرهج الصدددف، إلدددى دخدددولهج أثنددداء ذلدددك فعدددل إلدددى الطلبدددة
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 .الاجتماعية الآداب من وديرها زملائهج،

 الإدارة، والمرشدون.: نياً ثا

 بمعلومدا ٍ  لتزويددهج راهمدة؛الم سدن فدي هدج ممدن الطلبدة أمور لأولياء اجتماعا  بعمل المدرسة تموج .1

 .وأساتذتهج أقرانهج، مع الاجتماعية وعلاقاتهج للطلبة، والتربوي  الدراسي المستوى  عن

 .المراهمين للطلبة الاجتماعي والتفاعل النفسية الحالة بمتابعة المدرسة في التربوي  المرشد يموج .2

 تعترضددهج، التددي المشددارل عددن عددهم للحددديث المددراهمين للطلبددة الفرصددة بإتاحددة التربددوي  المرشددد يمددوج .3

 .لها حل إلى التوصل ويحاول

 في مرحلة البلوغ.المدرسة التطبيقات التربوية لمؤسسة المطلب الخامس: 

 أولًا: المعلمون.

يموج معلدج أو معلمدة التربيدة الإسدلامية فدي حصدص النشدا  بعمدل اجتماعدا  خاصدة بحدديثي العهدد  .1

 :بالبلوغ، تتناول فيها

 .ة المتصلة بمرحلة البلوغالأحماج الفمهي. أ

 .الواجبا  الاجتماعية الواجب على الأفراد أداءها في هذه السن، وهو محاسب عليها عند  . ب

 .سنن الفطرة وأهميتها.  

 .الحممة من البلوغ. ث

يمددوج معلددج العلددوج بتمددديج التفسددير العلمددي للتغيددرا  النفسددية والجسدددية التددي تحدددث عنددد حددديث العهددد  .2

 .بالبلوغ

معلمددون فددي حددديثهج مددع الطلبددة علددى الاحتددراج والأدب والحيدداء والعفددة فددي الألفدداظ، وتمبددل يحددافظ ال .3
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 .أسئلة الطلبة بصدرٍ رحب

يمدددوج معلدددج التربيدددة المهنيدددة بإعطددداء الطلبدددة الحصدددص فدددي التددددبير المنزلدددي، والمهدددن مدددن النجدددارة  .4

 .والحدادة والخياطة مما يفيدهج في حياتهج الاجتماعية في المستمبل

 : المرشدون.ثانياً 

يمدوج المرشدد أو المرشددة فددي المدرسدة بعمدل جلسدا  خاصددة للصدفوف للعاشدر والأول ثدانوي والثدداني  .1

 .ثانوي للحديث عن التغييرا  الحاصلة بعد البلوغ، وميفية التعامل معها

المناسددبة  ثي العهددد بددالبلوغ، وتمددديج الحلددوليمددوج المرشددد أو المرشدددة بالاسددتما، لمشددارل الطلبددة حدددي .2

 .لهج

يمددوج المرشدددد أو المرشددددة بالتواصدددل مدددع أسدددر الددذين يعدددانون مشدددارل سدددلومية نفسدددية واجتماعيدددة مدددن  .3

 .حديثي العهد بالبلوغ؛ للتعاون معهج في حلها

 في مرحلة الرشد. الجامعةالتطبيقات التربوية لمؤسسة المطلب السادس: 

 أولًا: المناهج.

فدددة الحياتيدددة: مدددن الدددزواج، والعمدددل، والتواصدددل مدددع تمدددوج الجامعدددة بطدددرح مدددواد اختياريدددة تتضدددمن الثما .1

 المجتمع.

 ثانياً: الدورات.

 مجدال فدي التطبيميدة الددورا  مدن مزيدد تدوفير خدلال مدن العمدل لسدوق  الطدلاب بتأهيدل الجامعة تموج .1

 .تخصصهج

 الاجتماعيددة بالحيدداة الدددين لددربط أنواعهددا؛ اخددتلاف علددى للطددلاب دينيددة دورا  بعمددل الجامعددة تمددوج  .2
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 .لبللطا

 .تعالى   لرتاب تلاوتهج لتحسين للطلاب؛ تلاوة دورا  بعمل الجامعة تموج  .3

 وتمتددددين المجتمددددع، مددددع تواصددددلهج لتحسددددين للطددددلاب؛ اتصددددال مهددددارا  دورا  بعمددددل الجامعددددة تمددددوج  .4

 .الاجتماعية علاقاتهج

 .التخرج بعد العمل سوق  في الطالب انخرا  بميفية تتعلق دورا  بعمل الجامعة تموج  .5

 .سعيدة أسرةٍ  بناء وميفية الزواج، موضو، تتناول للطلاب دورا  بعمل الجامعة موجت  .6

 في مرحلة الكهولة. المدرسةالتطبيقات التربوية لمؤسسة المطلب السابع: 

 أولًا: المعلمون.

يموج معلج التربية الإسلامية بابتردار طرائدق تدريسديةٍ جديددة؛ لترسدي  درس بدر الوالددين للطدلاب فدي  .1

مراهمة، والبلوغ؛ لتخفيف الضغط على الآباء والأمها  في سن الرهولة؛ لما يعانونه من تمرد سن ال

 الأبناء وثورتهج.

يمددوج معلددج التربيددة الاجتماعيددة بتددذمير الطددلاب فددي سددن المراهمددة والبلددوغ بأهميددة التماسددك الأسددري،  .2

يددف مددن العندداد، والثددورة، والتمددرد والالتددزاج بالمعددايير والمدديج الاجتماعيددة التددي يضددعها الوالدددين، والتخف

 ضد الوالدين.

يمدوج معلددج اللغدة العربيددة فددي حصدة التعبيددر بترليدف الطددلاب فددي سدن المراهمددة والبلدوغ بمتابددة رسددالة  .3

شمر وامتنان موجهةٍ إلى الوالدين؛ لما يبذلانه من جهدٍ ومشمةٍ في تربيتهج والعنايدة بهدج علدى الدردج 

 ج في سن الرهولة، وتمرأ هذه الرسالة في الصف ثج تهدى للوالدين.من الواجبا  الملماة على عاتمه

يمددوج معلددج التربيددة المهنيددة بتعلدديج الطددلاب فددي سددن المراهمددة والبلددوغ الميدداج بالأعمددال المنزليددة علددى  .4
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 أرمل وجه، وتطبيمها في البي ؛ لمساعدة الوالدين.

 ثانياً: الإذاعة المدرسية.

ية بتخصيص يوج فدي مدل شدهر للحدديث عدن الوالددين وفضدلهما، يموج المسؤول عن الإذاعة المدرس .1

 والمسؤوليا  الملماة على عاتمهما.

 المطلب الثامن: التطبيقات التربوية لمؤسسة الجامعة في مرحلة الشيخوخة.

 أولًا: المناهج.

 وتتضدددمن الاجتمددداعي، التفاعدددل أخلاقيدددا  تسدددمى للطلبدددة إجباريدددة مدددادة بوضدددع الجامعدددة إدارة تمدددوج .1

 .المجتمع في السن مبار مع التعامل أخلاقيا  يتناول فصلا  

 وتضدمين الإسدلاج، فدي المسدنين ممانة تتناول دروسا   الجامعة في الإسلامية الثمافة منهاج تضمين .2

 .الوالدين بر من مجزءٍ  الأجداد بر

 ثانياً: المؤتمرات والندوات.

 فددي البدداحثين مختلددف مددن الأبحدداث مبلتسددت التددي العلميددة والندددوا  المددؤتمرا  بتن دديج الجامعددة تمددوج .1

 تتندداول أن الممتددرح ومددن السددن، مبددار موضددو، تتندداول التددي والعلميددة الإنسددانية التخصصددا  مختلددف

 :الآتية المحاور

 .المجتمع في السن مبار يؤديها التي الو يفة. أ

 .وحلولها المجتمع في السن مبار مشملا . ب

 .السن ارمب مع الاجتماعية للعلاقا  الأخلاقية المواعد.  

 .المجتمع في السن مبار احتراج على الأبناء تربية طرق . ث
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 ثالثاً: الدورات.

 مدن الفئة بهذه للتوعية اجتماعيين؛ أخصائيين خلال من المحلي للمجتمع دورا  بعمل الجامعة قياج .1

 .معهج الاجتماعية العلاقة تفعيل وميفية والحلول، والمشملا ، بالممانة، التعريف من المجتمع

 سن في والأجداد الآباء استيعاب ميفية على تدريبهج تتضمن للطلاب، تدريبية دورا  عمل .2

 يمونان عندا الزوجة أو الزوج وأبو الزوجة، أو الزوج أج معاملة ميفية أيضا   وتتضمن الشيخوخة،

 والحلول مشملا ، من لهج يعرض وما عندهج، الإقامة حالة في خصوصا   الشيخوخة، سن في

 .لها الممدمة

 رابعاً: الأنشطة.

 تمدج التي الصحية مالمرارز السن، مبار تستهدف ومشاريع لأنشطةٍ  داعمين باستمطاب الجامعة قياج .1

 خريجددي مددن مختصددين أطبدداءٍ  بإشددراف الطددب مليددة طددلاب فيهددا ويعمددل للمسددنين، المجانيددة الخدددما 

 .الجامعة

 مددع مرافمهددا، علدى والتعددرف الجامعددة، لزيدارة الطلبددة؛ أقربدداء مدن للمسددنين دعددوة بتوجيده الجامعددة تمدوج .2

 فدي بدأهميتهج شدعورهج يعدزز شدأنه مدن وهدذا الجامعدة؛ داخدل والمرشدين والمواصلا  الضيافة توفير

 .الاجتماعي دمجهج في يساهج وأن المجتمع،

 : المسجد.المبحث الثالث: التطبيقات التربوية للنمو الاجتماعي لإحدى المؤسسات الدينية

ث التطبيمدددا  التربويدددة الممترحدددة للنمدددو الاجتمددداعي التدددي يجدددب علدددى مؤسسدددة يتنددداول هدددذا المبحددد

ويتندداول هددذا المبحددث  اجتمدداعيٍ سددليجٍ للفددرد فددي جميددع مراحلدده العمريددة، المسددجد الأخددذ بهددا لضددمان نمددوٍ 

 المطالب الآتية:
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 مؤسسة المسجد في المرحلة الجنينية.المطلب الأول: التطبيما  التربوية ل

 التطبيما  التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة الطفولة، والتمييز.المطلب الثاني: 

 المطلب الثالث: التطبيما  التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة المراهمة.

 المطلب الرابع: التطبيما  التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة البلوغ.

 المطلب الخامس: التطبيما  التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة الرشد.

 المطلب السادس: التطبيما  التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة الرهولة.

 المطلب السابع: التطبيما  التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة الشيخوخة.

 مؤسسة المسجد في المرحلة الجنينية.المطلب الأول: التطبيقات التربوية ل

 أولًا: الموضوعات.

 :فمهية ووع ية تتناول المواضيع الآتيةيموج إماج المسجد والواع ة بعمد دروس 

الأحمدداج الفمهيددة التددي تتعلددق بددالمرأة الحامددل مددن الددرخص بددالفطر فددي رمضددان، وحمددج الإسددلاج فددي  .1

الإجهداض إن مددان يددؤثر الجندين علددى صددحتها تددأثيرا  بالغدا  قددد يددؤدي إلددى موتهدا، وأحمدداج الدددج النددازل 

 .التي تتعلق بالحملعليها أثناء الحمل، وديرها من الأحماج الفمهية 

الدددروس الوع يددة التددي تتندداول الحددث علددى ترثيددر النسددل وتن دديج الأسددرة، والحددث علددى الإرثددار مددن  .2

 .الدعاء والذمر وقراءة المرآن والبعد عن الغضب في فترة الحمل

 ثانياً: الأمور الواجب مراعاتها في الدروس، والتعليم.

 .قدر فهمهجوضوح اللغة، والفمرة، ومخاطبة المدعوين على  .1

 .الفئة المخاطبة ترون من المتزوجين، أو الممبلين على الزواج .2
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 .الوق  المناسب للفئة المخاطبة .3

 المطلب الثاني: التطبيقات التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة الطفولة، والتمييز.

 أولًا: الموضوعات.

في الددروس  منها لودمتعلمة بالمو فمهية والتربوية اليموج إماج المسجد والواع ة بتناول الموضوعا  ال .1

 :الدينية وفي خطبة الجمعة

الواجبا  والسنن التي تمع على عاتق الوالدين إذا وهبهما   مولدودا  مدن الأذان والإقامدة، والتسدمية، . أ

 .والتحنيك، والعميمة، والختان وديرها

ه فدي إشدبا، حاجاتده حموق الطفل في الإسلاج من حمه في الحياة، والاسدج الحسدن، والرضداعة، وحمد. ب

النفسدددية والفسددديولوجية، وحمددده فدددي التملدددك، وحمددده فدددي اللعدددب، وحمددده فدددي التعلددديج، وحمددده فدددي التربيدددة 

 .الصحيحة

أسدداليب التربيددة فددي الإسددلاج مددن الثددواب والعمدداب، والمدددوة، والمصددة، والترددرار، والتنددافس، وديرهددا مددن .  

 .الأساليب

يددة بهددا مددن الجانددب الأخلاقددي والاجتمدداعي، والجانددب جوانددب تربيددة الطفددل التددي علددى الوالدددين العنا. ث

  العمدي، والجانب العبادي، والجانب العملي

 :يراعي إماج المسجد والواع ة في دروسه ما يلي .2

 .وضوح الفمرة واللغة ومخاطبة المدعوين على قدر فهمهج. أ

 .مناسبة الوق  للفئة المخاطبة. ب

 على الزواج.الفئة المخاطبة ترون من المتزوجين أو الممبلين .  
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 ثانياً: الدورات، والمسابقات.

يموج إماج المسجد والواع ة بعمد دورا  تحفيظ المرآن وأحماج التجويد للأطفال من سن الخامسة إلدى  .1

 .تناسب أعمارهج ومستوى حف هج مجموعا ، وهذه الإلى مجموعا العاشرة، وتمسيمهج 

طفددال فددي حفددظ الأحاديددث النبويددة، وممافددأة يمددوج إمدداج المسددجد أو الواع ددة بعمددد مسددابما  دينيددة للأ .2

 .الفائز على ذلك

 المطلب الثالث: التطبيقات التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة المراهقة.

 أولًا: الموضوعات.

 :الآتية الأمور تناقش بالمراهمين خاصةٍ  دينيةٍ  دروسٍ  بعمد الواع ة أو المسجد إماج يموج .1

 العدورا ، إلدى الن در وحرمدة البصدر، وددض الاستئذان، من لاجالإس في الواجبة الاجتماعية الآداب. أ

 المنمدر، عدن والنهدي بالمعروف والأمر المجالس، وآداب السلاج، ورد الجنسين، لرلا العورا  وحدود

 .الرحج وصلة

 .وآخرته دنياه في الفرد توفيق في وأثره الوالدين بر. ب

 .  أماج عنها مسؤولو  عليها، محاسب وهو أدائها، الفرد على الواجب الفرائض.  

 .المجتمع في الاجتماعي الترافل تعزيز في وأثرها والرفارا ، والصدقة، الزماة،. ث

 وأحمددداج البلدددوغ، علامدددا  مدددن بلودددده عندددد يحتاجهدددا التدددي البلدددوغ بمرحلدددة الخاصدددة الفمهيدددة الأحمددداج. ج

 .الفطرة وسنن والجنابة، الحيض،

 المددددوة لتدددوفير المراهمدددة؛ سدددن فدددي مدددانوا ممدددن والتدددابعين، والصدددحابة الصدددالحين حيددداة مدددن قصدددص. ح

 .للمراهمين
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 بصلاة لترديبهج المسجد؛ إلى حضورهج عند بهج والترحيب المراهمين مع بالتلطف المسجد إماج يموج .2

 .الدينية الدروس بحضور وترديبهج الجماعة،

 ثانياً: الدورات والمسابقات.

 سدن فدي هدج لمدن الدتلاوة وتحسدين الردريج المدرآن حفدظ فدي دورا  بعمدد الواع دة أو المسجد إماج يموج .1

 .السن هذه في للأحماج والتطبيق الحفظ على أقدر لأنهج المراهمة؛

يمدوج إمداج المسدجد أو الواع دة بعمدد المسدابما  الدينيدة فدي حفدظ المدرآن الردريج، والسدنة النبويدة، وفددي  .2

 ، وترريج الفائزين.العميدة، وفي السيرة النبوية

 يقات التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة البلوغ.المطلب الرابع: التطب

 أولًا: تقريب المسجد إلى نفوس البالغين.

يتودد إماج  المسجد، أو الواع دة لحدديثي العهدد بدالبلوغ، ويعداملهج برفدق، ولطدف، ولدين، ويبتعدد عدن  .1

 .النصيحة العلنية، لحساسية هذه المرحلة

لبلوغ إلددى صددلاة الجماعددة فددي المسددجد؛ ليؤلددف ي هددر إمدداج المسددجد سددعادته بمدددوج حددديثي العهددد بددا .2

 .قلوبهج، ويزيد حبهج لصلاة الجماعة

 ثانياً: الموضوعات.

يخصص إماج المسجد أو الواع ة دروس دينية لحديثي العهد بدالبلوغ يتنداول فيهدا موضدوعا  عددة،  .1

 :أهمها

 (علاما  البلوغ، والأحماج المتعلمة بها )الاحتلاج، الحيض، الغسل. أ

 .ةسنن الفطر . ب
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 .الفروض الواجبة على الفرد منذ بلوده.  

 .المحرما  من النساء على الذمور. ث

 .ضوابط التعامل بين الرجال والنساء. ج

 .سبل الوقاية من المعاصي، والصبر ودض البصر، وملأ وق  الفراغ. ح

 .الزواج، والحممة منه.  

 .بر الوالدين، سبيل من سبل التوفيق. د

 .مواصفا  اختيار الصديق. ذ

 :جد، أو الواع ة، في دروسه لحديثي العهد بالبلوغيراعي إماج المس .2

 .المصر خشية السقمة. أ

 .التدرج في إعطاء الأحماج الشرعية من البسيط إلى المعمد. ب

 .وضوح الأفمار.  

 .إتاحة الفرصة لهج للحوار وطرح الأسئلة، وا عطاء الوق  الرافي لذلك، وتمبل ملامهج بصدرٍ رحب. ث

 .التنويع في أسلوب الطرح. ج

 .لى اللين والرفق بهج، مما يرفق بمن دخل الإسلاج حديثا  المحاف ة ع. ح

 .الاستما، إلى الشبها  الفمرية التي تطرأ لهج، والإجابة عليها.  

 ثالثاً: الدورات.

يمددوج إمدداج المسددجد أو الواع ددة بعمددد دورا  للددتلاوة، وحفددظ المددرآن الرددريج؛ لاسددتغلال طاقددا  حددديثي  .1

 .  الفراغ عندهج بما فيه خير الدنيا والآخرةالعهد بالبلوغ بالعمل النافع، وملأ وق



www.manaraa.com

[395] 
 

يعمددددد إمدددداج المسددددجد أو الواع ددددة دورا  عمديددددة لحددددديثي العهددددد بددددالبلوغ؛ لتثبيدددد  العميدددددة الإسددددلامية   .2

 .الصحيحة في نفوسهج في مواجهة الشبها  التي تعرض لهج

 المطلب الخامس: التطبيقات التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة الرشد.

 ة المسجد.أولًا: خطب

 دوري، بشدملٍ  المبمدر الرشدد سدن فدي بدالأفراد تخدتص موضدوعا  الجمعة خطبة في المسجد إماج يتناول

 :منها

 .أسبابه وبذل العلج، طلب على الحث .1

 .العيب ثمافة ونبذ أسبابه وبذل العمل على الحث .2

 .وأهميته فوائده، وذمر المبمر، الزواج على الحث .3

 بالعمدل الفدراغ وقد  وملد  البصدر، ددض مدن الشدهوا ، عدن بعددوال العفدة، أسدباب بدذل علدى الحث .4

 .النافع

 وأن النسددل، تحديددد بتحددريج والتددذمير حمدده، طفددل مددل لإعطدداء الأسددرة وتن دديج الإنجدداب علددى الحددث .5

 .وجل عز   على الرزق 

 .للأبناء الصالحة التربية بذل على الحث .6

 ثانياً: الدورات.

 :الآتية الموضوعا  تتناول للشباب خاصة دينية را دو  أو الواع ة بعمل المسجد إماج يموج .1

 والطهارة. النماح، فمه المواضيع هذه ومن العمرية، الفئة هذه تخص مواضيع تتناول فمهية دورا . أ

 .التلاوة تحسين دورا . ب
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 قدددر علددى الواضددحة والأفمددار اللغددة للشددباب، ودروسدده دوراتدده، أو الواع ددة فددي المسددجد إمدداج يراعددي .2

 .فرادهج أوقا  ومناسبة السقمة، خشية والتنويع العرض، في الجذابة يمةوالطر  أفهامهج،

 المطلب السادس: التطبيقات التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة الكهولة.

 أولًا: الدروس الدينية.

 يموج إماج المسجد بتخصيص دروس دينية أسبوعية للأفراد في سن الرهولة، تراعي ما يأتي:

 ن بعد انتهائهج من العمل.أوقا  فرادهج مأن ترو  .1

 الموضوعا  الدينية ذا  الصلة بهج. .2

 اللغة التي تناسبهج. .3

 ثانياً: الدورات.

يموج إماج المسجد بعمل دورا  محو الأمية خاصة لمن بلغوا مرحلة الرهولدة، ولا يتمندون قدراءة اللغدة  .1

 العربية؛ ليتممنوا من قراءة المرآن على أرمل وجه.

رميز على موضو، بر الوالدين في دروسه لفئة المراهمين، والبالغين، والشباب، يموج إماج المسجد بالت .2

رشادهج إلى ميفية تحمل بعض المسؤوليا  عن والديهج، خاصة إن مانوا في سن الرهولة.   وا 

 ثالثاً: النشاطات الخيرية الاجتماعية.

 رهول في الحالا  الآتية:يموج إماج المسجد بجمع التبرعا  من المصلين؛ لتمديج المساعدة لفئة ال

 من بلغوا الأربعين سنة ولج يتزوجوا، فتعينهج التبرعا  على تأسيس حياة مستملة وجديدة. .1

 من أرادوا تزويج أولادهج أو تعليمهج في الجامعا ، وليس لديهج النفما  الرافية. .2

 الأرامل في سن الأربعين، وأصبح لديهن مسؤوليا  أربر تجاه أولادهن. .3
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 ابع: التطبيقات التربوية لمؤسسة المسجد في مرحلة الشيخوخة.المطلب الس

 الدروس والخطب.أولًا: 

 يموج إماج المسجد بعمل خطبة شهرية تتناول المسنين ضمن المواضيع الآتية: .1

 ممانة المسنين في الإسلاج.. أ

 واجبا  الفرد تجاه المسنين في المجتمع بشمل عاج، وفي عائلته بشمل خاص.. ب

 من بر الوالدين. بر الأجداد جزء.  

 مشارل المسنين وعلاجها في الإسلاج.. ث

 واجبا  المسن الدينية، وأهمية التمرب إلى   عز وجل في هذا العمر.. ج

 يموج إماج المسجد  بعمد دروس أسبوعية خاصة بالمسنين يراعي فيه ما يأتي: .2

 اللغة المفهومة.. أ

 الإيجاز دير المخل.. ب

 وضوح الأفمار..  

 هج.ملامسة واقعهج ومشملات. ث

 توضيح ما يحتاجونه من أمور دينهج في هذا السن.. ج

 ثالثاً: النشاطات.

يموج إماج المسجد بجمع الشبان، وزيارة المسنين المرضى في الحي بشملٍ دوري، وتمديج المساعدة  .1

 لهج إن مانوا يحتاجونها.

المسنين في يموج إماج المسجد بجمع التبرعا  من المصلين؛ لتوزيعها على الفمراء والمسارين من  .2
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 الحي.

: الاجتملالالااعي لإحلالالادى المؤسسلالالاات الإعلاميلالالاة: التطبيقلالالاات التربويلالالاة للنملالالاو المبحلالالاث الرابلالالاع

 التلفزيون.

يتنددداول هدددذا المبحدددث التطبيمدددا  التربويدددة الممترحدددة للنمدددو الاجتمددداعي التدددي يجدددب علدددى مؤسسدددة 

ريدة، ويتنداول هدذا المبحدث التلفزيون الأخذ بهدا لضدمان نمدوٍ اجتمداعيٍ سدليجٍ للفدرد فدي جميدع مراحلده العم

 المطالب الآتية:

 في المرحلة الجنينية. التلفزيون مؤسسة المطلب الأول: التطبيما  التربوية ل

 في مرحلة الطفولة، والتمييز. التلفزيون المطلب الثاني: التطبيما  التربوية لمؤسسة 

 مة.في مرحلة المراه التلفزيون المطلب الثالث: التطبيما  التربوية لمؤسسة 

 في مرحلة البلوغ. التلفزيون المطلب الرابع: التطبيما  التربوية لمؤسسة 

 في مرحلة الرشد. التلفزيون المطلب الخامس: التطبيما  التربوية لمؤسسة 

 في مرحلة الرهولة. التلفزيون المطلب السادس: التطبيما  التربوية لمؤسسة 

 في مرحلة الشيخوخة. ون التلفزيالمطلب السابع: التطبيما  التربوية لمؤسسة 

 في المرحلة الجنينية. التلفزيون مؤسسة المطلب الأول: التطبيقات التربوية ل

 البرامج. أولًا:

 :تموج مؤسسة التلفزيون بعمل برامج تعنى بشؤون المرأة الحامل، منها

 .برامج إرشادية نفسية تتناول الصحة النفسية للمرأة الحامل .1

 .الحامل، والمشارل الطبية التي قد تعتري المرأة الحاملبرامج الصحة البدنية للمرأة  .2
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 .برامج الطهي التي تعلج الحامل الأدذية المناسبة للمرأة الحامل الأدذية المناسبة للمرأة الحامل .3

 .برامج دينية تتناول الأحماج الفمهية التي تختص بمرحلة الحمل .4

 ثانياً: الأمور الواجب مراعاتها في البرامج.

  ج:سة التلفزيون في هذه البرامتراعي مؤس

فساح المجال للأسئلة .1  .إتاحة التواصل، وا 

 .مناسبة الوق  .2

 .مناسبة اللغة .3

 .التنويع في الموضو،، وطرق عرض البرنامج .4

 في مرحلة الطفولة، والتمييز. التلفزيون المطلب الثاني: التطبيقات التربوية لمؤسسة 

 أولًا: البرامج.

 :البرامج التي تناقش قضايا الطفولة منتموج مؤسسة التلفزيون بعمد  .1

 .في مجتمعه فعالا   ا  ميفية الارتماء في تربية الطفل؛ ليصبح عضو . أ

 .الأساليب التربوية الحديثة. ب

 .التطبيق الصحيح للثواب والعماب، وأضرار الإفرا  به.  

 .المولود وطرق العناية به. ث

 .المشارل التي تواجه الطفل، والحلول الممترحة لها. ج

 .أضراره الاجتماعية، والنفسية، والدراسية على الطفلالطلاق و . ح

 :تموج مؤسسة التلفزيون بعمد البرامج الدينية التي تناقش قضايا الطفولة من .2
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 .حموق الطفل في الإسلاج. أ

 .ميلاد الطفل وأحمامه الفمهية في الشريعة الإسلامية؛ والفتاوى المتعلمة به. ب

 .أساليب التربية في الشريعة الإسلامية.  

 .نف ضد الطفل في ميزان الشريعة الإسلاميةالع. ث

 :تموج مؤسسة التلفزيون بعمل برامج ترفيهية للأطفال منها .3

 .الرسوج المتحرمة المضحمة الهادفة التي تتناول أخلاقا  إسلامية. أ

 .الرسوج المتحرمة الهادفة التي تتناول مواضيع ثمافية وحياتية. ب

 .الصالحينالرسوج المتحرمة التي تتضمن قصص الأنبياء، و .  

 .الرسوج المتحرمة التي تتناول قصص الفاتحين، والعلماء وذوي الإنجازا  في التاري  الإسلامي. ث

 .أناشيد الأطفال الهادفة والمسلية. ج

المسابما  الهادفة للأطفال التي يشدارك فيهدا الأطفدال ويمدون جمهورهدا مدن الأطفدال، وتعدرض علدى . ح

 .التلفاز

 في البرامج.ثانياً: الأمور الواجب مراعاتها 

 :تراعي مؤسسة التلفزيون في برامجها

 .وق  العرض المناسب للفئة المستهدفة .1

 .وضوح الفمرة واللغة .2

 .التنويع في العرض .3

 .أن يغلب عليها الحوار ويمون لها جمهورا   .4
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 في مرحلة المراهقة. التلفزيون المطلب الثالث: التطبيقات التربوية لمؤسسة 

 أولًا: البرامج.

 :الآتية المواضيع تتناول حوارية اجتماعية برامج بعمل التلفزيون  مؤسسة تموج .1

 .المراهمة مرحلة حدود. أ

 .التربوية والمشارل المراهمة سن بين ارتبا  هناك هل. ب

 .واجتماعيا   نفسيا   للبلوغ المراهق إعداد ميفية.  

 .البلوغ قبيل المراهق تواجه التي المشارل. ث

 :تتناول دينية برامج بعمل التلفزيون  مؤسسة تموج .2

 .الدينية بالفرائض المراهق التزاج تفعيل ميفية. أ

 .البلوغ عند المراهق يحتاجها التي الفمهية الدينية المعلوما . ب

 .الدينية بالمعلوما  المراهق تزويد في الوالدي الدور.  

 .المراهمة مرحلة تتناول التي الفمهية الفتاوى . ث

 سددن فددي للفددرد تعددرض قددد التددي الجسدددية ارلالمشدد تتندداول طبيددة بددرامج بعمددل التلفزيددون  مؤسسددة تمددوج .3

 .علاجها وميفية المراهمة،

 :شمل على وترون  المراهمة، سن في الأفراد موجهة ترفيهية برامج بعمل التلفزيون  مؤسسة تموج .4

 العلمدداء انجددازا  أو الصددالحين، قصددص تتندداول قددد المرحلددة بهددذه خاصددة هادفددة متحرمددة رسددوج. أ

 .المجالا  جميع في المسلمين
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 .الإسلامية الحضارة وبناة الإسلامي، التاري  ع ماء تتناول التي الهادفة التاريخية سلسلا الم. ب

 علدى وتعدرض المراهمة، سن في هج من بين تجرى  التي الترفيهية والثمافية الرياضية المسابما .  

 .التلفاز

 ثانياً: الأمور الواجب مراعاتها في البرامج.

 :الآتية لمعاييرا يعرض فيما التلفزيون  مؤسسة تراعي

 .الأفمار وضوح .1

 .اللغة مناسبة .2

 .المراهمين لفئة الوق  مناسبة .3

 .البرامج عرض بطرق  التنويع .4

 في مرحلة البلوغ. التلفزيون المطلب الرابع: التطبيقات التربوية لمؤسسة 

 أولًا: البرامج.

جهددة  للمددربين تمددوج مؤسسددة التلفزيددون بعمددل بددرامج تتندداول الموضددوعا  المتصددلة بمرحلددة البلددوغ مو  .1

 :وحديثي العهد بالبلوغ، ومن أهج المواضيع التي تناقشها

 .حديث العهد بالبلوغ، وحياته الاجتماعية الجديدة. أ

 .تحديا  بلوغ الأبناء، وميفية التغلب عليها. ب

 .التدرج، والمسؤولية الجديدة على البالغ.  

 .سياسة الأبناء حديثي العهد بالبلوغ. ث

ممدن  رامج تحفيزية تتناول النداجحين فدي الحيداة الاجتماعيدة والدراسديةتموج مؤسسة التلفزيون بعمل ب .2
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 .هج في مرحلة البلوغ

 :برامج ترفيهية شرعية موجهة لمرحلة البلوغ .3

 .المسلسلا  التاريخية الهادفة التي تتناول الفاتحين من المسلمين وهج في سن البلوغ. أ

عشدرة التدي تعدرض علدى التلفداز، مدع جمهدور المسابما  الشبابية الثمافية للبالغين تحد  سدن الثامندة . ب

 .من نفس الفئة العمرية

برامج طبية تتناول بعدض المشدارل الطبيدة التدي تطدرأ علدى حدديث العهدد بدالبلوغ، محدب الشدباب أو  .4

 .مشارل الحيض

البرامج الدينية والفتاوى الشرعية، والمضايا العمدية التي تتعلق بهذه المرحلة العمريدة، وتواجههدا هدذه  .5

 .فئةال

 ثانياً: الأمور الواجب مراعاتها في البرامج.

 :يراعى في هذه البرامج

 .الأفمار الواضحة .1

 .اللغة التي تناسب الفئة المخاطبة .2

 .الوق  ما بين الرابعة عصرا  والعاشرة مساء   .3

 .الابترار والتجديد، واعتماد الحوار والتنو، .4

 في مرحلة الرشد. التلفزيون المطلب الخامس: التطبيقات التربوية لمؤسسة 

 أولًا: البرامج.

 :الآتية الموضوعا  تتناول للشباب هادفة إعلامية برامج بعمل التلفزيون  مؤسسة تموج .1
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 .العمل سوق  مع يتناسب الذي التخصص اختيار وطريمة التعليج. أ

 .عنه البحث وطرق  العمل،. ب

 .للشباب الناجحة الصغيرة المشاريع إنشاء ميفية.  

 .الحياة شريك ومواصفا  الزواج،. ث

 .الناجحة الأسرية الحياة. ج

 .المنزلي التدبير. ح

 .المجتمع في رواجا   الأرثر المهن.  

 .وحلولها الشباب، مشملا . د

 .الشباب سن مع تتناسب جذابة بطريمة للشباب دينية برامج لعمل التلفزيون  مؤسسة تموج .2

  للشباب مباحة ترفيهية برامج بعمل التلفزيون  مؤسسة تموج  .3

 وعمددل الشددباب، مددن الرثيددر نجاحددا  تتندداول للشددباب تحفيزيددة بددرامج بعمددل تلفزيددون ال مؤسسددة تمددوج. 4 

 .معهج لماءا 

 ثانياً: الأمور الواجب مراعاتها في البرامج.

 :يلي ما الشبابية البرامج في يراعى

 .جذابة بطريمة العرض .1

 .الشباب فئة تناسب اللغة .2

 .الشباب فئة من ن الممدمو  يمون  أن .3

 .بهج المتصلة الموضوعا  تناقش التي الحوارية البرامج في بالشبا من جمهور وجود .4
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 في مرحلة الكهولة. التلفزيون المطلب السادس: التطبيقات التربوية لمؤسسة 

 أولًا: البرامج.

 تموج إدارة التلفزيون بعمل برامج اجتماعية خاصة بمرحلة الرهولة تتناول ما يأتي: .1

الفدرد عنددد دخولده فدي هدذه السددن، وميفيدة التعامدل معهددا؛  المسدؤوليا  الجديددة التدي تلمددى علدى عداتق. أ

 للمياج بها على أرمل وجه.

 المشملا  التي تواجه الفرد في هذه السن، والحلول الممترحة لها.. ب

 امتيازا  هذا السن، وميفية استغلال هذه الامتيازا  لتنمية الذا ، والمجتمع..  

تحدثهج علدى بدر الوالددين وطداعتهج، ومجانبدة التمدرد تموج إدارة التلفزيون بعمل برامج موجهة للأبنداء  .2

عليهج وعصيانهج، وتوضح الضغو  التي تمع على ماهل الآبداء والأمهدا  بعدد سدن الأربعدين، ومدا 

 يمع على عاتق الأبناء من مساعدة والديهج.

عمددل بددرامج طبيددة تتندداول التغيددرا  الجسدددية فددي سددن الرهولددة، والمشددارل الصددحية التددي تحدددث فددي  .3

 السن، وعلاج هذه المشملا . هذا

عمدددل بدددرامج تتنددداول التغيدددرا  النفسدددية والاجتماعيدددة التدددي تطدددرأ علدددى المسدددن، وميفيدددة الحفددداظ علدددى  .4

 الصحة النفسية، وعلاقا  اجتماعية متينة.

عمددل ممددابلا  مددع أشددخاص ندداجحين فددي سددن الرهولددة؛ للاسددتفادة مددن تجدداربهج الشخصددية؛ ولبددث  .5

 في سن الرهولة.حافز الإنجاز في نفوس من هج 
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 ثانياً: الأمور الواجب مراعاتها في البرامج.

 تراعي إدارة التلفزيون في البرامج التي تتناول مرحلة الرهولة ما يأتي:

 اللغة، والأفمار الواضحة. .1

 الوق  المناسب للأفراد في سن الرهولة؛ لري يتممنوا من مشاهدتها. .2

 التنويع في طريمة عرض البرنامج. .3

 في مرحلة الشيخوخة. التلفزيون بع: التطبيقات التربوية لمؤسسة المطلب السا

  أولًا: البرامج.

 تتناول المواضيع الآتية: موج التلفزيون بعمل برامجي

 ممانة المسنين في المجتمعا  العربية والإسلامية. .1

 مشملا  المسنين في المجتمعا  العربية والإسلامية، وحلولها. .2

العربية والإسلامية : دواعي وجودها، ومشملاتها، والحلول، وممترحا  دُور المسنين في المجتمعا   .3

 التحسين.

 صرا، الأجيال بين المسنين والأجيال: مفهومه، وحميمة وجوده، أسبابه، انتشاره، الحلول. .4

 الطرق الشرعية لمضاء وق  الفراغ عند المسنين. .5

 انجازا  العلماء في سن الشيخوخة. .6

السمو  بعض النهوض، وعمل ممابلا  معهج؛ للاستفادة من قصص نجاح المسنين، وحالا   .7

 خبراتهج في الحياة.

 المسن، والتغيرا  الاجتماعية، والنفسية، والفسيولوجية. .8



www.manaraa.com

[407] 
 

 برامج طبية تتناول المشملا  الصحية للمسنين، وعلاجها. .9

 البرامج الترفيهية الشرعية التي تناسب فئة المسنين. .10

 في البرامج.ثانياً: الأمور الواجب مراعاتها 

 يراعي التلفزيون في البرامج الخاصة بالمسنين ما يأتي:

 اللغة؛ فترون اللغة مناسبة لفئة المسنين، وبسيطة وسهلة. .1

 وضوح الأفمار. .2

الوق ؛ فتبث البرامج التي تناقش موضو، المسنين في الأوقا  النهارية، التي يممن لجميع الفئا   .3

ي وق  الذروة، أما أوقا  ما بعد العاشرة ليلا  دير مناسبة؛ العمرية خاصة المسنين مشاهدتها، أو ف

 لأن أدلب المسنين ينامون في وق  مبمر.
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 الخاتمة.

 خلص  الدراسة إلى مجموعة النتائج والتوصيا  الآتية:

 أولًا: النتائج.

لتددي تطددرأ علددى التغيددرا  المسددتمرة والمتداخلددة ا مدداعي فددي التربيددة الإسددلامية بأندده:يعددرف النمددو الاجت -

علاقدددا  الفدددرد مدددع محيطددده ضدددمن الضدددوابط الإسدددلامية، والثمافدددة المجتمعيدددة، والهددددف السدددامي مدددن 

خلمه، والعوامل المؤثرة على هذه التغيرا ، وم داهر سدلومه الاجتمداعي، مدن بدايدة اختيدار الأج إلدى 

 نهاية حياته الدنيا المتمثلة بالمو  الذي هو بداية مرحلة جديدة.

در النمددو الاجتمدداعي فددي التربيددة الإسددلامية عددن علددج الددنفس الحددديث بشددمولية المددنهج، تميددز  مصددا -

 ن را  لاستمدادها من المرآن الرريج والسنة النبوية المطهرة.وممال التصور عن الإنسان؛ 

، مدع تفردهدا علج نفس النمدو الحدديث تشترك التربية الإسلامية في أهمية دراسة النمو الاجتماعي مع -

 . على الأرض مراعاة الفطرة الإنسانية، وتحميق الهدف من الوجود الإنساني: أهمهانما  و ببعض ال

تتشابه العوامل المدؤثرة فدي النمدو الاجتمداعي للفدرد فدي علدج التربيدة الإسدلامية وعلدج الدنفس الحدديث،  -

 وهما البيئة والوراثة، مع اختلاف في التفصيلا  وطريمة المعالجة بين العلمين.

سبيا  م اهر النمو الاجتماعي للفرد في علج التربية الإسلامية وعلج النفس الحديث مع تميز تتشابه ن -

تتميز مرحلة المراهمة بأنها التربية الإسلامية بالمعالجة الأرثر شمولية ودقة وصلاحية لرل الأفراد، و 

لإعددداد للبلددوغ، فددي النمددو الاجتمدداعي للفددرد؛ لأنهددا مرحددة اوالمفصددلية والشددائمة مددن المراحددل المهمددة 

وتتغيددر العوامددل المددؤثرة ولعدددج اتفدداق التربيددة الإسددلامية وعلددج الددنفس الحددديث علددى مدددة محددددة لهددا، 

بددالفرد فددي هددذه المرحلددة مددن المدرسددة والبيئددة وجماعددة الأقددران، بالإضددافة إلددى العامددل الأسددري، أمددا 
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والخبدرا  الاجتماعيدة والهويدة م اهر النمو الاجتماعي فدي مرحلدة المراهمدة مدن المماندة الاجتماعيدة 

 الاجتماعية وديرها تتطور وتتوسع تبعا  لتوسع علاقاته وتجاربه الاجتماعية.

ومؤسسددا  تعليميددة مؤسسددة الأسددرة، سددا  عدددة متنوعددة مددن تشددمل تطبيمددا  النمددو الاجتمدداعي مؤس -

ينيدة مثدل التلفزيون، ومؤسسا  دوهي: رياض الأطفال والمدرسة والجامعة، ومؤسسا  إعلامية مثل 

 .المسجد

 ثانياً: التوصيات.

 بمجموعة التوصيا  الآتية:توصي الباحثة 

واضددعي المندداهج التعليميددة بالاسددتفادة مددن البحددوث التددي تتندداول النمددو الاجتمدداعي فددي علددج الددنفس  -

 الإسلامي أثناء وضع المناهج التعليمية لضمان نموٍ اجتماعيٍ سويٍ للفرد.

ليميددددة، والإعلاميددددة، والدينيددددة بالأخددددذ بممترحددددا  تطبيمددددا  النمددددو ، والمؤسسددددا  التعمؤسسددددة الأسددددرة -

 الاجتماعي الواردة في الدراسة وتطبيمها على أرض الواقع.

البداحثين بترثيددف الدراسدا  حددول النمددو الاجتمداعي فددي علدج الددنفس الإسددلامي؛ ن درا  لملتهددا وتمتددرح  -

 الباحثة مجموعة  من العناوين:

 مرآن الرريج.عوامل النمو الاجتماعي في ال 

 .م اهر النمو الاجتماعي في الصحيحين 

 .النمو الاجتماعي عند ابن سينا من متابه السياسة 

 .الفمر الاجتماعي عند الفارابي 
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 المراجعالمصادر و 

 ج.1995، 1الماهرة، دار دريب،   -، مصردور الزكاة في خدمة المجتمعإبراهيج، مدح  حافظ،  -

عادل مرشد وآخرون، بيرو ، مؤسسة الرسدالة،  -عيب الأرنؤو ، تحميق: شالمسندأحمد بن حنبل،  -

 ج.2001، 1 

، 1عمددان، دار الفمددر،   -، الأردنالطفلالال ملالان الحملالال إللالاى الرشلالادإسددماعيل، محمددد عمدداد الدددين،  -

 ج.2010

المددداهرة، ممتبدددة الأنجلدددو المصدددرية، د. ،  -، مصدددرعللالالام نفلالالاس النملالالاوالأشدددول، عدددادل عدددز الددددين،  -

1998. 

 -، تحميددق: صددفوان الددداوودي، لبنددانالمفلالاردات فلالاي غريلالاب القلالارآنبددن محمددد،  الأصددفهاني، الحسددين -

 هد.1412، 1بيرو ، دار الملج،  

 -، تحميدق: ندزار رضدا، لبندانعيون الأنباء في طبقلاات الأطبلااءابن أبي أصيبعة، أحمد بن الماسدج،  -

 بيرو ، دار الحياة، د. ، د. .

يالألبددداني، محمدددد ناصدددر الددددين بدددن الحددداج ندددوح،  - جَلالالاام ع الصلالالاغير وزيادتلالالاهصَلالالاح  ، د.ج، الممتدددب ا الش

 الإسلامي، د. ، د. .

 ج.1986، 4، د.ج، الممتب الإسلامي،  أحكام الجنائزالألباني،  -

، برنددامج من ومددا  التحميمددا  الحديثيددة نددور الإسددلاج لأبحدداث صلالاحيا وضلالاعيف أبلالاي داودالألبدداني،  -

 املة.المرآن والسنة في الإسمندرية، مرقج آليا  في الممتبة الش

برندامج من ومدا  التحميمدا  الحديثيدة ندور الإسدلاج لأبحداث ، صحيا وضلاعيف ابلان ماجلاهالألباني،  -
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 المرآن والسنة في الإسمندرية، مرقج آليا  في الممتبة الشاملة.

برندددامج من ومدددا  التحميمدددا  الحديثيدددة ندددور الإسدددلاج ، صلالالاحيا وضلالالاعيف سلالالانن النسلالالاائيالألبددداني،  -

 سمندرية، مرقج آليا  في الممتبة الشاملة.لأبحاث المرآن والسنة في الإ

 هد.1423، 1، الروي ، دار دراس،  ضعيف أبي داودالألباني،  -

 السددعودية، -الطددائف الدددليج،   عبددد فهددد: ترجمددة ،الشخصلالاية نظريلالاات إللالاى ملالادخل بدداربرا، انجلددر، -

 .ج1990  ،.د ن،.د

 ج.2009، 1أبو  بي،   - ، ترجمة: مصطفى حجازي، الإماراعلم النفس التطوري باس، ديفد،  -

، تحميق: محمد زهير بن ناصر الناصدر، د.ج، طدوق صحيا البخاري البخاري، محمد بن إسماعيل،  -

 هد.1422، 1النجاة،  

، تحميدق: مصدطفى ديددب البغدا، بيدرو ، ابدن مثيددر، صلالاحيا البخلااري البخداري، محمدد بدن إسدماعيل،  -

 ج.1987، 3 

 ج.2007، 1عمان، دار المسيرة،  -الأردن ،الأسس النفسية لنمو الطفلبدير، مريمان،  -

 المرمز مصر، -الماهرة وآخرون، السيد محمود الحليج عبد: ترجمة الشخصية، علج لورانس، برافين، -

 .ج2010 ،1  للترجمة، المومي

 .2012، 1، مصر، ممتبة الصفا،  موسوعة تربية الأولاد في الإسلامبرما ، جاسر،  -

المدينة  -، تحميق: محمود الرحمن زين   وآخرون، السعوديةلزخارالبحر االبزار، أحمد بن عمرو،  -

 ج.2009، 1المنورة، ممتبة العلوج والحمج،  

 -، تحميدق: عبدد الدرزاق المهددي، لبندانمعالم التنزيل في تفسير القرآنالبغوي، الحسين بن مسعود،  -
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 هد.1420، 1بيرو ، دار إحياء التراث،  

المدداهرة، دار الرتدداب  -، مصددرم اللالادرر فلالاي تناسلالاب الآيلالاات والسلالاورنظلالاالبمدداعي، إبددراهيج بددن عمددر،  -

 الإسلامي، د. ، د. .

بيدرو ، دار  -لبندان ، تحميق: رمزي منير بعلبمي،جمهرة اللغةأبو بمر الأزدي، محمد بن الحسن،  -

 ج.1987، 1العلج للملاين،  

ملالاداواة الأملالاراض ، تلالادبير الحبلالاالى والأطفلالاال والصلالابيان وحفلالاد صلالاحتهم و البلدددي، أحمددد بددن محمددد -

 ج.2004، 1بيرو ، دار الرتب العلمية،   -، لبنانالعارضة لهم

، تحميدق: عبدد   بدن عبدد المحسدن الترمدي، د.ج، مرمدز السلانن الكبلارى البيهمي، أحمدد بدن الحسدين،  -

 ج.2011، 1هجر للبحوث والدراسا  العربية والإسلامية،  

مددد أحمددد شددارر وآخددرون، مصددر، شددرمة ، تحميددق، محسلالانن الترملالاذيالترمددذي، محمددد بددن عيسددى،  -

 ج.1975، 2ممتبة ومطبعة مصطفى البابي الحلبي،  

، مددؤتمر نحددو بندداء ن ريددة إسددلامية مراحلالال النملالاو الإنسلالااني ومطالبهلالاا التربويلالاةالتددل، شددادية أحمددد،  -

 .ج1990معاصرة، عمان، تموز، جمعية الدراسا  والبحوث الإسلامية، الأردن، 

تأصلالالايل الإسلالالامي للدراسلالالاات النفسلالالاية البحلالاث فلالالاي اللالالانفس الإنسلالالاانية التوفيددق، محمددد عدددز الدددين،  -

 ج.1998، 1الماهرة، دار السلاج،   -، مصروالمنظور الإسلامي

 ج.2007، 2عمان، دار المسيرة،   -، الأردنعلم النفس التطوري أبو جادو، صالح محمد علي،  -

 ، الددار العربيدة للعلدوج، د. ، بيدرو  -، لبندانسيكولوجيا الطفوللاة والمراهقلاةالجسماني، عبد العلي،  -

1994. 
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، 1بيرو ،   -، لبنانعبد   الخالدي، تحميق: التسهيل لعلوم التنزيلابن جزي، محمد بن أحمد،  -

 هد.1416

، ليبيا، مرمز المناهج التعليمية والبحوث التربويدة، د. ، علم نفس النموأبو جعفر، محمد عبد  ،  -

 ج.2014

 هد.1439، السعودية، د.ن، د. ، علم نفس النمو، أبو جعفر -

، د.ج، مرمدددز تفسدددير الدراسدددا  ، المختصلالالار فلالالاي تفسلالالاير القلالالارآن الكلالالاريمجماعدددة مدددن علمددداء التفسدددير -

 هد.1436، 3المرآنية،  

، تحميق: محمد بن ناصر تنبيه النائم الغمر على مواسم العمرابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي،  -

 سلامية، د. ، د. .لبنان، دار البشائر الإ -العجمي، بيرو 

 ج.2004، 1دمشق، دار الملج،   -، سورياصيد الخاطرابن الجوزي، عبد الرحمن بن علي،  -

بيدرو ، مؤسسدة  -، تحميدق شدعيب الأرندؤو ، لبندانصلاحيا ابلان حبلاانابن حبان، محمد بدن حبدان،  -

 ج.1993، 2الرسالة،  

ة طيبدة للنشدر والتوزيدع، المداهرة، مؤسسد -، مصدردراسات فلاي عللام نفلاس النملاوحبيب، علي أحمدد،  -

 ج.2010، 1 

، تحميددق: عددادل أحمددد عبددد الإصلالاابة فلالاي تمييلالاز الصلالاحابةأحمددد بددن علددي،  العسددملاني، ابددن حجددر -

 ه.1415، 1بيرو ، دار الرتب العلمية،   -الموجود وعلى محمد معوض، لبنان

  لجامعددة ( رسددالة علميددة قدددم17)، متدداب السدديرة والمغددازي، تحميددق: المطاللالاب العاليلالاة، ابددن حجددر -

 هد.1419، 1السعودية، دار الغيث،   الإماج محمد بن سعود
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، تحميدق: محمدد سدعيد البخداري، الريداض، دار الدوطن، البر والصلةابن حرب، الحسين بن الحسدن،  -

 .هد1419، 1 

 ج.2004، 1، مصر، الدار العالمية،  علم نفس النموحسونة، أمل محمد،  -

، تحميدق: حسدن بدن عبدد   ودواء كلام العرب من الكللاوم شمس العلومالحميري، نشوان بن سعيد،  -

 ج.1999، 1،  9دار الفمر المعاصر، ج -العمري وآخرون، لبنان

ديوان المبتدأ والخبر فلاي تلااريخ العلارب والبربلار وملان عاصلارهم ابن خلدون، عبد الرحمن بن محمد،  -

، 2، دار الفمددددر،  بيددددرو  -، تحميددددق: خليددددل شددددحادة، لبنددددانملالالالان ذوي الشلالالالاأن الأكبلالالالار )المقدملالالالاة(

 ج.1988

 -، تحميدق: إحسدان عبداس، لبندانوفيات الأعيلاان وأنبلااء أبنلااء الزملاانابن خلران، أحمد بن محمدد،  -

 ج.1994، 7بيرو ، دار صادر،  

 ج.2005، 1عمان، دار مجدلاوي،   -، الأردنمراحل النمو تطوره ورعايتهخليفة، إيناس،  -

فرجينيددا، المعهددد  -، الولايددا  المتحدددة الأمريميددةرفلالاةملالادخل إللالاى إسلالالامية المعخليددل، عمدداد الدددين،  -

 ج.1991، 2العالمي للفمر الإسلامي،  

جدددة، الدددر  -، السددعوديةعللالام نفلالاس النملالاو الخلفيلالاات العلميلالاة رؤيلالاة جديلالادةخددوجلي، هشدداج عثمددان،  -

 ج.2012، 1السعودية،  

 ج.2001، 1وزيع،  ، السعودية، الدار السعودية للنشر والتعلم نفس النموخوجلي، هشاج عثمان،  -

عمدان، دار صدفاء،  -، الأردنمبادئ علم اللانفس الارتقلاائي ونظرياتلاهالداهري، صالح حسن أحمد،  -

 ج.2008، 1 
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 . .د  ،.د العصرية، الممتبة بيرو ، -لبنان ،داوود أبي سنن الأشعث، بن سليمان داوود، أبو -

 .1979ر النهضة، د. ، بيرو ، دا -، لبنانالنمو التربوي للطفل والمراهقدسوقي، ممال،  -

، مصدددر، ممتبدددة الأنجلدددو سلالالايكولوجية النملالالاو ملالالان الملالالايلاد إللالالاى المراهقلالالاةالدسدددوقي، مجددددي محمدددد،  -

 ج.2003المصرية، د. ، 

المدداهرة، ممتبددة النهضددة  -، مصددرنملالاو الطفلالال وتنشلالائته فلالاي الأسلالارة ودور الحضلالاانةديدداب، فوزيددة،  -

 ، د. .3المصرية،  

، تحميق: مجموعة من المحممين بإشدراف الشدي  شدعيب نبلاءسير أعلام الالذهبي، محمد بن أحمد،  -

 ج.1985، 3بيرو ، مؤسسة الرسالة،   -الأرناؤو ، لبنان

 هد.1420، 3بيرو ، دار إحياء التراث،   -لبنان، مفاتيا الغيبالرازي، محمد بن عمر،  -

 .ج2011، 1عمان، دار المسيرة،   -، الأردنعلم النفس الاجتماعيربيع، محمد شحاتة،  -

المداهرة، دار الحددديث، د. ،  -، مصدربدايلاة المجتهلالاد ونهايلاة المقتصلالادابدن رشدد، محمدد بددن أحمدد،  -

 ج.2004

المددداهرة، الشدددرمة العربيدددة المتحددددة، د. ،  -، مصدددرعللالالام اللالالانفس التطلالالاوري الريمددداوي، محمدددد عدددودة،  -

 ج.2008

 ، د. .، مصر، دار الهداية، د. تاج العروس من جواهر القاموسالزبيدي، محمد بن محمد،  -

 هد.1418، 2، دمشق، دار الرتب العلمية،  التفسير المنيرالزحيلي، مصطفى وهبة،  -

 ج.2002، 15بيرو ، دار العلج للملايين،   -، لبنانالأعلامالزرملي، خير الدين بن محمود،  -

 ج.2010، 1عمان، دار زهران،   -، الأردنسيكولوجية المراهقةالزعبي، أحمد محمد،  -
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العدين، دار الرتداب الجدامعي،  -، الإمدارا مبادئ عللام اللانفس التربلاوي الدرحمن،  الزدول، عماد عبد -

 ج.2012، 2 

بيدرو ، دار الرتداب  -، لبندان، الكشاف عن حقلاائق غلاوامض التنزيلالالزمخشري، محمود بن عمرو -

 هد.1407، 3العربي،  

 .1986، ، مصر، دار المعارفعلم نفس النمو الطفولة والمراهقةزهران، حامد عبد السلاج،  -

، 2الريداض، دار طيبدة،   -، السدعوديةمن هدي السلف في طللاب العللامالزهراني، محمد بن مطر،  -

 ج.2001

 . .د  ،.د العربي، الفمر دار ج،.د ،التفاسير زهرة أحمد، بن محمد زهرة، أبو -

مجلة  ،التوجيه الإسلامي للنمو الإنساني عند طلاب التعليم العاليالزيد، عبد الرحمن بن عبد  ،  -

، 104-103، 27السددددددددعودية،  -الجامعددددددددة الإسددددددددلامية فددددددددي المدينددددددددة المنددددددددورة، المدينددددددددة المنددددددددورة

 هد.1417هد/1416

 ج.1992، 2، الجزائر، المؤسسة الوطنية للرتاب،  دراسات وتوجيهات إسلاميةسحنون، أحمد،  -

 ج.2001الزقازيق، مؤسسة شباب الجامعة، د. ،  -، مصرعلم نفس النموسرية، عصاج نور،  -

، تحميددق: عبددد تيسلالاير الكلالاريم اللالارحمن فلالاي تفسلالاير كلالالام المنلالاانالسددعدي، عبددد الددرحمن، بددن ناصددر،  -

 ج.2000، 1بيرو ، مؤسسة الرسالة،   -الرحمن بن معلا اللويحق، لبنان

 .ج2015 ،1  المسيرة، دار عمان، -الأردن ،النمو مراحل إرشاد اللطيف، عبد أحمد سعد، أبو -

 ج.2002، 1بيرو ، دار النهضة العربية،  -، لبنانوعلم نفس النمسليج، مريج،  -

 ج.2000، 1الرياض، دار الرشد،   -، السعوديةعلم نفس النموسليمان، عبد الرحمن سيد،  -
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، 6، دمشددق، دار ابددن مثيددر،  ملالانهج التربيلالاة النبويلالاة للطفلالالسددويد، محمددد نددور بددن عبددد الحفدديظ،  -

 ج.2006

،  1عددددين شددددمس، دار الفمددددر العربددددي،   -صددددر، مالأسلالالالاس النفسلالالالاية للنملالالالاوالسدددديد، فددددؤاد البهددددي،  -

 ج.1965

 -، تحميددق: فددؤاد عبددد المددنعج أحمددد، مصددرمجملالاوع فلالاي السياسلالاةالابددن سددينا، الحسددين بددن عبددد  ،  -

 ، د. .1الإسمندرية، مؤسسة شباب الجامعة،  

، 2المددداهرة، دار السدددلاج،   -، مصدددرموسلالالاوعة التربيلالالاة العمليلالالاة للطفلالالالالشددداش، هدايدددة   أحمدددد،  -

 ج.2007

، تنشئة الطفل وسلابل الواللادين فلاي معاملتلاه ومواجهلاة مشلاكلاتهالشربيني، زمريا، وصادق، يسدرية،  -

 الماهرة، دار الفمر العربي، د. ، د. . -مصر

الاسددمندرية، مؤسسددة شددباب الجامعددة،  -، مصددرنحلالاو عللالام نفلالاس إسلالالاميالشددرقاوي، حسددن محمددد،  -

 ج.1984، 3 

 -، مصدددريلالالاف تعلالالادل سلالالالوك طفللالالاك الاجتملالالااعيكشدددري ، أشدددرف محمدددد، وبشدددير، هددددى إبدددراهيج،  -

 ج.2008الإسمندرية، مؤسسة حورس الدولية، د. ، 

، الأردن، عماد الدين للنشر نحو بناء نظرية إسلامية في النمو الإنسانيالشريفين، عماد عبد  ،  -

 ج.2010، 1والتوزيع،  

، ني عند أبي العباس البلدينظرية النمو الإنساالشريفين، عماد عبد  ، ومطالمة، أحلاج محمود،  -

 ج.2014، 1، العدد 22الأردن، مجلد  -مجلة الجامعة الإسلامية للدراسا  الإسلامية، إربد
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 ج.1997، د.ج، مطابع أخبار اليوج، د. ، تفسير الشعراوي الشعراوي، محمد متولي،  -

 . .الاسمندرية، ممتبة الجامعي الحديث، د. ، د -، مصر، العلوم السلوكيةشفيق، محمد -

 -، لبنددانأضلالاواء البيلالاان فلالاي إيضلالااح القلالارآن بلالاالقرآنالشددنميطي، محمددد الأمددين بددن محمددد المختددار،  -

 ج.1995بيرو ، دار الفمر، د. ، 

عمدان، دار  -، الأردنالنملاو الخلقلاي والاجتملااعيالشوارب، أسيل أررج، والخوالده، محمود عبدد  ،  -

 ج.2008، 1حامد للنشر والتوزيع،  

 ج.1997، 1الماهرة، دار الصابوني،   -، مصرصفوة التفاسيرلي، الصابوني، محمد ع -

، مصددر، ممتبددة الأنجلددو نملالاو الإنسلالاان ملالان الجنلالاين إللالاى المسلالانينصددادق، آمددال، أبددو حطددب فددؤاد،  -

 ، د. .4المصرية،  

الريداض، عدالج  -، السدعوديةدراسات في التأصيل الإسلامي لعلم النفسالصنيع، صالح بن إبراهيج،  -

 ج.1995، 1الرتب،  

 ج.2005، 1، الروي ، ممتبة الفلاح،  علم نفس النمو الطفولة والمراهقةالضامن، منذر،  -

 ج.2011، 1ممة، ممتبة الملك فهد،   -، السعودية، دعه فإنه مراهقالطارقي، عبد   سيدي -

، 2جددددة، ممتبدددة الملدددك فهدددد،   -، السدددعوديةدليلالالال المقاصلالالاد التربويلالالاةالطدددارقي، عبدددد   سددديدي،  -

 .ج2017

 ج.2016، 1، السعودية، ممتبة الملك فهد،  تصنيف المراحل العمريةالطارقي، عبد  ،  -

 -، تحميدددق: حمددددي بدددن عبدددد المجيدددد السدددلفي، مصدددرالمعجلالالام الكبيلالالارالطبراندددي، سدددليمان بدددن أحمدددد،  -

 ج.1994، 2الماهرة، ممتبة ابن تيمية،  
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 ج. 1،1989ر الرتب العلمية،  بيرو ، دا -، لبنانمكارم الأخلا الطبراني، سليمان بن أحمد،  -

بيدددرو ، مؤسسدددة  -، تحميدددق: أحمدددد محمدددد شدددارر، لبندددانجلالالاامع البيلالالاانالطبدددري، محمدددد بدددن جريدددر،  -

 ج.2000، 1الرسالة،  

الإسددددمندرية، دار المعرفددددة  -، مصددددرالنملالالالاو الإنسلالالالااني أسسلالالالاه وتطبيقاتلالالالاهالطددددواب، سدددديد محمددددود،  -

 ج.1995الجامعية، د. ، 

، تحميدق: نيل الملارام ملان تفسلاير آيلاات الأحكلاامخان بن الحسن، أبو الطيب المنوجي، محمد صديق  -

 ج.2003أحمد فريد المزيدي، د.ج، دار الرتب العلمية، د. ،  -محمد حسن إسماعيل 

 ج.1984، تونس، الدار التونسية، د. ، التحرير والتنويرابن عاشور، محمد الطاهر بن محمد،  -

المداهرة، دار قبداء،  -، مصدرنفلاس النملاو عللامعبد المعطدي، حسدن مصدطفى، قنداوي، هددى محمدد،  -

 د. ، د. .

اربددددد، دار الرتدددداب الثمددددافي، د. ،  -، الأردنسلالالالايكولوجيا النملالالالاو والارتقلالالالااءالعبدددودي، رشدددديد حميددددد،  -

 ج.2011

، تحميددق: أحمددد عبدددد   البحلالار المديلالاد فلالالاي تفسلالاير القلالارآن المجيلالالادابددن عجيبددة، أخمددد بددن محمدددد،  -

 هد.1419زمي، د. ، الماهرة، دار حسن عباس  -رسلان، مصر

 ج.1987، 2عمان، دار مجدلاوي،   -، الأردنعلم النفس التطوري عريفج، سامي،  -

 ج.1978، 2بيرو ، دار السلاج،   -، لبنانتربية الأولاد في الإسلامعلوان، عبد  ،  -

المداهرة، دار السدلاج،  -، مصرموسوعة التطور الحضاري للتربية الإسلاميةعلي، سعيد اسماعيل،  -

 1 ،2010. 
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 ج.2000، 1عمان، دار صفاء،   -، الأردنالطفل والأسرة والمجتمعالعناني، حنان عبد الحميد،  -

عمدان، دار  -، الأردناللعب عنلاد الأطفلاال الأسلاس النظريلاة والتطبيقيلاةالعناني، حنان عبد الحميدد،  -

 .2018، 11الفمر،  

 ج.1996، 1.ن،  بيرو ، د -، لبنانسيكولوجيا الطفولةعويضة، مامل محمد محمد،  -

، حقلاو  الإنسلاان فلاي القلارآن الكلاريم ودورهلاا فلاي التنشلائة الاجتماعيلاةالعياصرة، وليدد رفيدق محمدد،  -

 ج.2008، 1الأردن عمان، دار الحامد،  

 بيرو ، دار النهضة العربية، د. ، د. . -، لبنانسيكولوجية النموالعيسوي، عبد الرحمن،  -
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Abstract 

Alaswad, Noor Salah, the  social growth in the Islamic education, 

comparative study, master research, Yarmouk University, 2020, 

supervised by doctor Waleed Masae’dah. 

This study is aiming to clarify the conceptual frameworks for social 

growth and the importance of studying  it,  and clarifies the factors affecting 

it, and explains its characteristics and manifestations from the embryonic 

stage to the end of his lower life, between Islamic education and modern 

psychology, and to show its contemporary applications in Islamic education. 

To achieve the aforementioned goals; this study followed the Deductive and 

comparative methodology. This study concluded A group of results, the most 

prominent of which is: the sources from which the science of social 

development in Islamic education is derived: Divine revelation, which is the 

Noble Qur’an and the Sunnah of the Prophet. Because it is characterized by 

the comprehensiveness of the curriculum and the perfection of perception of 

the human being, in addition to the Islamic heritage that stems from divine 

revelation, and contemporary experience and experiences on the condition 

that they conform to the Sharia and achieve benefit from them, and that 
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there are factors affecting social development referred to by the psychology 

of Islamic growth and hadith, which are the family environment factor, the 

school environment factor, the community environment factor, the peer group 

factor, the individual health factor and qualities, the playing factor, the media 

factor, the religious factor, the social needs factor, the physiological factor. 

The adulthood is one of the articulated stages in social development in the 

science of Islamic psychology, in which the responsible person turns from a 

non-in question individual into an -in question and responsible one in front 

of God Almighty. Therefore, there was great importance to take care of his 

social growth, especially at this stage, and to take care of his social 

preparation in the stage of adolescence that precedes the stage of 

adulthood, and among the most important social aspects at this stage is the 

appearance of competition, ability, and social responsibility, and social growth 

in Islamic psychology has educational applications in all the developmental 

stages which must be taken into account in order to ensure a normal social 

growth for the individual, and among the most important recommendations 

recommended by the study: the recommendation is directed at care 

institutions, educational, media and religious institutions, taking into account 
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the proposals for social growth applications contained in the study and their 

application on the actual ground. 

Openings words : growth, social growth, Islamic education.. 

 


